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«Fiirigen-Tagung» 1986 des SVE

Erziehungsschwierige Kinder und Jugendliche 1m Heim

Wer sind sie?

Vom 4. bis 6. November 1986 fand im Hotel Fiirigen ob
Stansstad die Fortbildungstagung fiir Leiter und leitende
padagogische Mitarbeiter in Einrichtungen fiir erziehungs-
schwierige Kinder und Jugendliche des SVE (Schweiz.
Verband fiir erzichungsschwierige Kinder und Jugendli-
che) statt. Das Thema hiess «Erzichungsschwierige heute —
Folgerungen fiir die Heimpéadagogik». Die Einflihrungsre-
ferate, «Fremdplazierung: Menschen zwischen Zahlen und
Marktmechanismeny», hielten Prof. Dr. Heinrich Tugge-
ner, Padagogisches Institut der Universitdt Ziirich, und Urs
Schmidt, Fachstelle fiir Heimerziehung, Ziirich. Am zwei-
ten Tag wurden «Herkunft und Veridnderungen in der
Entwicklung der Heimkinder» mit Praxisbeitrdgen be-
leuchtet. Die Darlegungen der Referenten des dritten Tages
werden nachstehend zusammengefasst.

Aktuelle Aspekte des Erwachsenwerdens

Dr. med. Martin Merz, Psychiater FMH, Binningen, gab
Einblicke in Probleme der Adoleszenz. Die Entwicklung
vom kindlichen zum erwachsenen Selbst verlduft nicht
linear, sie ist ein komplexer Loslosungs- und Individua-
tionsprozess. Der junge Mensch muss sich von den Eltern
oder andern zentralen Figuren seiner Kindheit [0sen, er
muss die Geborgenheit dieser dusseren Strukturen aufge-
ben und zu inneren Strukturen der Geborgenheit finden.
Dies kommt einer Wiederholung der frithkindlichen Erfah-
rung gleich, sich aus geschiitztem Raum in die ungewisse
Vereinzelung herausbegeben zu miissen. Der Fachmann
spricht vom Prozess der frithkindlichen Individuation. Der
Adoleszente ist Kind und Erwachsener zugleich. Es ist
nicht zuletzt diese Ambivalenz, die den Umgang mit
Jugendlichen fiir uns Erwachsene, die wir uns als etwas
Einheitliches verstehen, so schwierig macht. Wir werden
nicht gerne daran erinnert, dass auch wir unauflgsbar
Widerspriichliches in uns haben.

Im einzelnen ging Dr. Merz auf drei psychische Zustinde
der frithen Kindheit und ihre Neuauflage in der Adoleszenz
ein. Als erstes sprach er von der Symbiose, der emotionalen
Einheit zwischen Mutter und Kind in den ersten Lebens-
monaten. In Marchen und Trdumen zum Beispiel kommt
diese schiitzende Hiille der Geborgenheit im Symbol der
Herberge, der Burg, dem Baum mit den weit ausladenden
Asten, der Hohle, dem Schiff, der Stube mit dem warmen
Ofen oder im Fallen und Aufgefangenwerden zum Aus-
druck. Dieser archaischen Geborgenheitserfahrung ent-
spricht in der Adoleszenz das Verliebtsein. Auch hier
werden die Grenzen zwischen Selbst und Nicht-Selbst
aufgehoben, das Wissen um das Lebenmiissen als Einzelner
in einer Welt der Trennung kann fiir einen Augenblick
vergessen werden. Das hat mit triebhafter Sexualitit wenig
zu tun. Jugendliche, die sich nicht verlieben konnen, leiden
moglicherweise an einer tibergrossen Angst vor dem
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Verlust der eigenen Selbstgrenzen und halten sich krampf-
haft fest an ihrer Ich-Erfahrung.

Wenn das kleine Kind beginnt, sich von der Mutter zu
16sen und seine eigenen Fahigkeiten zu erproben, ist es wie
berauscht von den neuen Moglichkeiten. Der Psychologe
nennt diesen Zustand die narzisstische Grandiositdt der
friihen Autonomieerfahrung. Das Kind ldsst sich von
seinen Eltern bewundern, es bewundert sich selbst. Ein
derart tibersteigertes Selbstgefiihl — die Welt wartet darauf,
von ihm erobert und in Besitz genommen zu werden —kann
auch beim Jugendlichen auftreten. Dr. Merz verglich die
Gefahr der narzisstischen Grandiositét in der Adoleszenz
mit der Geschichte des Ikarus: Wenn man der Sonne — dem
Bild strahlender Vollkommenheit — nahe kommt, dann
schmelzen die Schwingen, die einen eben noch so hoch
und weit getragen haben, und man stiirzt ab.

Die wachsende Trennungsangst, die dann zur Wiederan-
niaherung an die Mutter fiihrt, ist die dritte Erfahrung der
frithen Kindheit, die sich in der Adoleszenz wiederholt.
Diese Angst vor dem Verlassen- und Alleinsein kann fiir
den Jugendlichen so stark und bedrohlich sein, dass er total
unfihig wird, iberhaupt etwas zu spiiren. So kann es zu
gefdhrlichen Durchbriichen destruktiver Energie gegen
aussen oder innen kommen.

Schon zu Eingang seines Referates betonte Dr. Merz, dass
die Sexualitiit des Jugendlichen im Zusammenhang mit
dem Loslosungs- und Trennungsprozess gesehen und nicht
als isoliertes Problem betrachtet werden darf. Die Suche
nach sexuellem Kontakt erwachse weniger aus triebhafter
Genitalitidt, sondern aus dem Bediirfnis nach Nihe und
Zirtlichkeit. Auf der andern Seite, und das sei ein aktuelles
Problem unserer Zeit, wiirden die Jugendlichen durch
gesellschaftliche Konventionen, Werbung, Film und an-
dere Medien zu moglichst frithzeitiger, genitaler Sexuali-
tat geradezu aufgefordert. Und weil alle andern es so
machen, will man mithalten, denn wer mdchte schon als
riickstandig gelten. Dass der Umgang mit dem Triebhaften
erlernt werden muss und mit Reife zu tun hat, darauf wird
kaum hingewiesen. Sexualitidt ohne eigentliches Eingehen
auf den andern enthélt cin betrdachtliches Mass an poten-
tleller Gewalttitigkeit, wie Dr. Merz ausfiihrte. In einer
Phase von narzisstischer Grandiositat wird sie als stimulie-
rende Droge empfunden, fiir den sich leer und hohl
flihlenden Jugendlichen kann sie ein Antidepressivum
sein; Sexualitdt nicht als Lust, sondern als Versicherung,
lebendig zu sein.

Als zweites aktuelles Problem betrachtet Dr. Merz die
Tatsache, dass vicle Jugendliche — kranken nicht auch
allzuviele Erwachsene daran? — den Sinn der menschlichen
Existenz im Geniessen sehen. Mit einer solchen hedonisti-
schen Lebensanschauung konnen aber die Miihen und
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Du kannst nicht mehr —
Du kannst noch mehr!

VSA-Seminarwoche filir Heimleitungen und Kaderpersonal

12. bis 16. Januar 1987, Propstei Wislikofen
Leitung: Dr. Imelda Abbt

Té&glich erleben wir in verschiedenster Hinsicht unsere Grenzen: zeitlich, raumlich, leiblich, seelisch,
geistig. Grenzerfahrungen kéonnen aber auch eine Chance sein, um uns auf das Jenseits der Grenzen
aufmerken zu lassen. Mit Grenzen zu leben, sich ihnen zu stellen, ist lebensléngliche Aufgabe. Diese
Woche moéchte sensibler daflir machen.

Montag, 12. Januar 1987 : «Zu-sich-Finden und Sich-selber-Entrinnen» — Existenz und Grenz-

BEGINN: 10.30 Uhr ; erfahrung

Dienstag, 13. Januar 1987: «Ist der Tod eine absolute Grenze ?» — Verschiedene Todes-
verstandnisse

Mittwoch, 14. Januar 1987 : Kunstmaler Rainer Kunz, Luzern, wird diesen Tag gestalten

Donnerstag, 15. Januar 1987: «Hiob» — ein Lebensbuch

Freitag, 16. Januar 1987: «Moses und die Propheten» — Scheitern und Zukunft eines Volkes

ENDE: i4.30 Uhr

Kurskosten: Fr. 265.—

9 % Ermassigung flr Teilnehmer(innen) aus VSA-Heimen

3 % Erméassigung bei persénlicher VSA-Mitgliedschaft
Unterkunft und Verpflegung in der Propstei Wislikofen separat,
Vollpension zirka Fr. 60— pro Tag

Anmeldung: Bis 31. Dezember 1986 an das Kurssekretariat VSA,
Seegartenstrasse 2, 8008 ZlUrich,
Telefon 01 252 47 07 (nur vormittags)

Die Anmeldung wird nicht bestatigt. Die Kursunterlagen erhalten Sie
spatestens eine Woche vor Kursbeginn.

Anmeldung Seminarwoche Wislikofen 1987

Name, Vorname

Adresse, Telefon
PLZ, Ort

Name und Adresse des Heims

Unterschrift und Datum

Unterkunft in Wislikon erwilinscht ]
VSA-Mitgliedschaft des Heims (] bitte Zutreffendes ankreuzen
Personliche VSA-Mitgliedschaft Ol

Angemeldeten Teilnehmern, die eine Unterkunft bestellt haben, muss bei Rlickzug der Anmeldung nach Ablauf der Anmeldefrist eine
Annulationsgebuhr von Fr. 100.— berechnet werden.
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Schwierigkeiten des Lebens nicht bewiiltigt werden. Da
spielt wohl unsere moderne Sichtweise mit, dass der
Korper nur als gesund betrachtet wird, wenn er wie eine
Maschine reibungslos und ohne Storung funktioniert. Man
miisste sich vielleicht, philosophierte Dr. Merz, wieder
vermehrt an dlteren Aussagen liber den Grundcharakter
der menschlichen Existenz orientieren, sei es im alten
Testament oder bei einer der vier Wahrheiten Buddhas,
dass alles Leben leidvoll sei. Gerade was die Liebe
anbelangt, haben Jugendliche vollig unrealistische Vorstel-
lungen. Sie glauben, dass Gefiihle unverinderlich seien.
Wenn sie etwas empfinden, was dem unmittelbaren Gefiihl
der Liebe widerspricht, nehmen sie an, mit der Liebe sei
es vorbei. Sie konnen nicht verstehen, dass Liebe ein
Prozess ist, der die Erfahrung von Gefiihlen der Nicht-
Liebe einschliesst. Es fehlt ihnen das Wissen, dass echte
menschliche Beziehungen Zeit und die stindige Mitarbeit
beider Partner brauchen, um sich entwickeln und wachsen
zu konnen.

Alle diese Probleme werden dadurch verstirkt, dass wir
heute in einer Ubergangszeit mit hedrohlichen Zukunfis-
perspektiven leben. Ob wir es schaffen, Losungen flir unsere
dringlich gewordenen Probleme zu finden, ist unbestimmt.
Diese Aussichten aufdie Zukunft 16sen bei vielen Jugendli-
chen lihmende, grauenhafte Dimensionen annehmende
Angste aus. Das hingt nach Ansicht von Dr. Merz damit
zusammen, dass heute zu wenig Fragen nach dem Sinn
unseres Daseins gestellt werden. Dieses Vakuum vergros-
sert die Unsicherheit und die Existenzangst der jungen
Menschen. Was not tut, ist eine Riickbesinnung auf die
Wurzeln unserer Kultur, denn «wir sind daftir verantwort-
lich, dass sie nicht nur in eine geordnete Welt, sondern auch
in eine innere Welt von Ideen hineinwachsen kdnnen, die
ihnen die notwendige emotionale Nahrung und die essen-
tiellen psychischen Vitamine vermitteln kanny.

Erziehungsschwierigkeiten einst und heute

Dr. phil. Eduard Bonderer, Hinwil, hatte die anspruchs-
volle Aufgabe ilibernommen, die veridnderten Formen,
Ursachen und Betrachtungsweisen von Entwicklungssto-
rungen erziehungsschwieriger Kinder und Jugendlicher zu
untersuchen. Von vereinfachenden Klassifikationen und
Charakterisierungen von Zoglingen hilt er nicht viel. Sie
flihren weit ab vom Alltag und sind keine Hilfe fiir die
Note des einzelnen. Um Verhaltensstorungen zu verstehen,
muss vielmehr immer wieder die Frage gestellt werden:
Wer ist dieses Kind oder jener Jugendliche in meinem
Heim? Welches ist ihre Herkunft? Inwieweit verdndern
und unterscheiden sie sich und in welchen Wechselbezie-
hungen stehen wir zu ihnen?

Die Kinder in Pestalozzis « Armenanstalty

«Ausbildung, Errettung der im niedersten Stand der unter-
sten Menschheit vergessenen Kinder» war das erklirte Ziel
von Heinrich Pestalozzi auf dem Neuhof bei Birr. Er fiihrte
seine Armenanstalt von Ende 1774 bis 1780. In seinen
Schriften finden sich genaue Beschreibungen von Verhal-
tensweisen und Eigenarten seiner Zoglinge und von der Art
und Weise, wie sie auf die Betreuung im Neuhofreagierten.
Essind liberaus aufschlussreiche Kurzcharakterisierungen,
zwar ohne Beschonigungen, doch stets auf mogliche,
positive Entwicklungsmoglichkeiten bedacht. Hier zwei
Beispiele:
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«Barbara Brunner, von Aesch, Ziirichgebiet, 17 Jahre alt, kam
vor drei Jahren &dusserst verwildert und unwissend in die
Anstalt, aber mit sehr vorziiglichen Anlagen; gegenwirtig
spinnt, lismet und schreibt es ordentlich; es hat Anlagen zum
Singen; es macht in der Kiiche seine Hauptgeschiifte.

Heinrich Vogt, von Mandach, 11 Jahre alt, drei Jahre in der
Anstalt, wibt sehr ordentlich, fingt an zu schreiben, ist auch
im Franzosischen und Rechnen attent, genau, sorgfiltig und
ordentlich in allem, aber schlau, heimtiickisch, argwohnisch
und ungeniigsam scheint mir sein Herz; er ist gesund.»

Von den 37 Kindern im Alter von 4 bis 19 Jahren, wie sie
im Februar 1778 auf Pestalozzis Neuhof lebten, waren 17
Knaben, 20 Maidchen; 22 waren Geschwister. Von 13
Kindern berichtet er in positivem Sinne, 8 sind geistig
und/oder korperlich beeintréchtigt; 19 sind verhaltensauf-
fallig, davon 3 mit zusatzlichen geistigen bzw. korperlichen
Beeintrachtigungen. Bei 16 Kindern werden extrem ungtin-
stige Milieubedingungen erwihnt, bei 8 werden personli-
che Mingel charakterlicher, geistiger und korperlicher Art
betont.

In seinen Reflexionen tiber vergleichbare Gemeinsamkei-
ten bei Kindern und Jugendlichen in heutigen Erziehungs-
heimen kam Dr. Bonderer zu nachstehenden, beherzens-
werten Folgerungen:

— Erziehungsschwierige Kinder und Jugendliche stehen in

einem doppelt benachteiligenden Milieu- und Gesell-
schaftsbezug. Schon Pestalozzi wehrte sich dagegen, dass
«arme» Kinder und Jugendliche in «Spitdlern», «Toll-
hdusern» oder Gefingnissen versorgt wiirden. Das Ver-
stindnis der heutigen Gesellschaft gegeniiber Verhal-
tensgestorten ist keineswegs grosser geworden. Aus
neuen Untersuchungen geht hervor, dass Abwehr und
Stigmatisierungstendenzen fast gleich gross sind wie
gegentiber den am stérksten benachteiligten Geistigbe-
hinderten.
Um- und Nacherzichung haben deshalb nicht zuletzt
den Sinn, so Dr. Bonderer, solche Risiken aufzuheben
oder zu mildern und dadurch die Integrationschancen
zu erhéhen.

— So hartnickig die unerwiinschten Verhaltensweisen von
thren Ursachen her sind, so ausdauernd muss die
fordernde Hilfe von seiten der Erzicher, Versorger und
der Angehorigen sein. In manchen Schriften Pestalozzis,
vor allem in seinen Briefen an die Gonner des Neuhofs
steht die Klage, wie miihevoll und zeitaufwendig die
Um- und Nacherzichung vonstatten gehe. Das ist auch
heute nicht anders.

— Zeitgemisse Heimerziehung muss den Zusammenhang
von Milieuschadigung, Erziehungsschwierigkeit und
beeintréachtigter Lern- und Leistungsfahigkeit beriick-
sichtigen, das kann schon aus Pestalozzis Fallskizzen
herausgelesen werden. Mit individualisierter Lernhilfe
im Schul- und Erziehungsalltag sollen Lehrer, Erzicher
und Therapeuten versuchen, soziale, emotionale und
schulische Defizite auszugleichen.

Emotionale und soziale Beeintridchtigungen liegen fast
allen Erziehungsschwierigkeiten zugrunde, auch wenn
sie manchmal verdeckt sind durch andere Symptome.
Man muss sie aufspiiren lernen und im Auge behalten.

Die Charakterisierungen des Pidagogen Pestalozzi in
seinen Aufsitzen tiber die Armenanstalt haben ein auffilli-
ges Merkmal, betonte Dr. Bonderer. Sie zeigen eine giitige
und tolerante Grundhaltung in der Beurteilung. Dies steht
im klaren Gegensatz zu heutigen, zunehmend defektzen-
trierten psychiatrischen, psychologischen und heilpddago-
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gischen Protokollierungen. Das muss nicht so sein. Zeitge-
maésse Krankheitslehren verlieren die einseitig pathologi-
schen Ziige, wenn sie in eine padagogisch ganzheitliche,
positive Betrachtungsweise, wie sie bei Pestalozzi zu finden
ist, einbezogen werden,

Striimpells «Lehre von den Kinderfehlerny

Einen néchsten, bis ins frithe 20. Jahrhundert beachteten,
empirisch-phdnomenologischen Beschreibungsversuch
von Erziehungsschwierigkeiten machte der Herbart-
Schiiler Ludwig Striimpell mit seinem 1890 erschienenen
Werk «Die Pdadagogische Pathologie oder die Lehre von
den Fehlern der Kinder». Darin listete er 425 Kinderfehler
auf, «alle idiotischen Zustande», Krankheiten und Stérun-
gen der Sinnesfunktionen ausgeklammert. Die gewissen-
hafte Erfassung von Erziehungsschwierigkeiten fiihrt je-
doch nicht automatisch zu besserem Verstindnis. Die
Bezeichnung «Kinderfehler» vermittelt den Eindruck, dass
der Mangel ausschliesslich aufseiten der auffalligen Kinder
und Jugendlichen zu suchen sei. Das konnte zu unreali-
stisch vereinfachender Personalisierung von Erziehungs-
schwierigkeiten mit verheerenden Auswirkungen verleiten.
Fiir Strimpell waren gesellschaftliche und erzieherische
Werte und Normen noch iiberschaubar und Abweichun-
gen davon leichter zu erkennen. Mit dem gewaltigen
wirtschaftlich-industriellen und sozialen Umbruch verlo-
ren die traditionellen Regelungen an Eindeutigkeit und die
Erziehung wurde problematisch. Es fehlt mehr und mehr
an Orientierungshilfen, die personliche Identitdtsbildung
wird erschwert, der Mensch ist sich selbst fremd. Kontakt-
storungen sind eine Folge davon. An dieser gesellschaftli-
chen Problematik leiden erziehungsschwierige junge Men-
schen in doppelter Hinsicht. Thre eigene anlage- und
umfeldbedingte Situation verstiarkt den Leidensdruck.

Striimpell klassifizierte die aufgefiihrten Kinderfehler in
Grundformen der pddagogischen Pathologie und Grund-
formen der pidagogischen Psychiatrie. Zur ersten Gruppe
zdhlte er korperliche Einfliisse, psychisch-kognitive Sto-
rungen und Verdnderungen, Gemiits- und Charakterbil-
dungsfehler und Fehler der charakterlichen Reifung in der
Pubertit. Unter der zweiten Gruppe wurden angeborene
psychopathologische Zustinde und Vorginge, erworbene
psychopathische Zustande und Vorginge, psychogene
Storungen und physiologisch-psychisch doppelsinnige
Auffalligkeiten aufgefiihrt. Daraus ergeben sich, wie dies
meist bei Klassifikationen der Fall ist, Vereinfachungen,
die den viel komplexeren Ursachen und Symptomen nicht
gerecht werden. Als Methode zum Vergleichen und zur
Legitimation von personellen und institutionellen Anpas-
sungen mogen sie dienlich sein, sie konnen aber nie die
individuelle und kasuistische Erfassung des einzelnen
Kindes ersetzen.

Hanselmann und Moor, zwar noch unverkennbar beein-
flusst von Striimpell, trennen den Begriff der Schwererzieh-
barkeit radikaler in physische und psychische Angeboren-
heit bzw. Anlagebedingtheit einerseits und Milieubedingt-
heit andererseits. Noch immer sind kindliche Neurosen
bzw. neurotische Ziige nicht etabliert als Grundform von
Schwererziehbarkeit.

Heutige Erziehungsschwierigkeiten

In einem weitern Ordnungsversuch zerlegte Dr. Bonderer
die Frage «Wer sind unsere erziehungsschwierigen Heim-
z6glinge?» in drei Teile:

I. Stufen der Entwicklung und der vorhandenen Entwick-
lungsansétze.

2. Defizite und Symptome.

3. Soziale Vernetzung und zukunftsgerichtete Perspekti-
ven.

Zur Beantwortung der Frage nach erwtinschten, padago-
gisch positiven Entwicklungsmerkmalen von Heimzoglin-
gen empfiehlt Dr. Bonderer Heinrich Roths «Piddagogische
Anthropologie». Diese liberzeugende Systematik zur indi-
viduellen Erfassung von Entwicklungsfortschritten kann
auch benutzt werden, um Entwicklungsausfille und abwei-
chende Symptome des Erziehungsschwierigen unter pad-
agogischen Gesichtspunkten zu ordnen. Andere Zusam-
menhange von Bedeutung lassen sich allerdings erst nach
Ermittlung und Interpretation individueller Merkmale
erkennen.

Zur Frage nach moglichen Defiziten und Symptomen bzw.
Grundformen der Erzichungsschwierigkeiten zeigte der
Referent eine grafische Ubersicht. Formen der Verwahr-
lostheit, frihkindliche Deprivationsstorungen und neuro-
tische Storungen sind primér durch Milieu und Erziehung
bedingt; neurogene und vegetative Storungen, Psychosen
und psychopathische Storungen primér durch (vererbte,
erworbene) Anlageméngel. Diese Grundformen sind nicht
im Sinne eindeutiger Begriffe zu verstehen; Uberschnei-
dungen und Verkniipfungen sind zu beriicksichtigen,
Wandlungen und Akzentverschiecbungen im Laufe der
Entwicklung moglich. In einer schematischen Darstellung
gab Dr. Bonderer zusétzliche Informationen zu den Entste-
hungsbedingungen und Erscheinungsformen der genann-
ten Grundformen.

Dass die ganze Problematik von erziehungsschwierigen
Kindern und Jugendlichen in tberindividuellem Zusam-
menhang gesechen werden muss, stellte Dr. Bonderer
nochmals klar vor Augen. Erziehungsschwierigkeiten sind
nicht bloss personliche Angelegenheiten und Defekte des
direkt betroffenen Kindes oder Jugendlichen. Mit systemi-
schen Ansdtzen wird die Vernetzung unmissverstandlich
hervorgehoben:

— der atiologische Aspekt:
die komplex vernetzten Entstehungsbedingungen
— der teleologische Aspekt:
Ziele und Zwecke innerhalb einer Erziehungssituation
— der dynamische und funktionale Aspekt:
das Funktionsgefiige zwischen dem Erziehungsschwieri-
gen und seiner Umgebung

Schlussendlich aber steht immer auch die 6kologische
Frage im Raum, die Frage nach den péadagogischen
Zukunfts- und Zielperspektiven. Den Kreis seiner Ausfiih-
rungen schliessend, kam Dr. Bonderer wieder auf Pestaloz-
zi zurlick und zitierte den oft missverstandenen Satz: «Der
Arme muss zur Armut auferzogen werden.» Pestalozzi
wusste, fiir welche Lebenssituation er seine «armen Land-
kinder» auf dem Neuhof vorzubereiten hatte. Fiir den
Heimerzieher heute ist die Lage viel komplexer. Pestaloz-
zis Feststellung, was Armenerziehung nicht war, hat aber
bestimmt noch heute seine Richtigkeit: «Nein», schrieb
er an Tscharner, «der Sohn der Elenden, Verlorenen,
Ungliicklichen ist nicht da, bloss um ein Rad zu treiben,
dessen Gang einen stolzen Biirger emporhebt»!

Irene Hofstetter
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