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Aus der VSA-Region
Appenzell

Besichtigung im Lindenbiihl

Das Alters-und Pflegeheim Lindenbiihl lud
zur Besichtigung ein. Eher selten ist der
Umstand, dass Heimleitung und Pensiondre
ziigeln. Weil sich eine Sanierung der alten
Gebiulichkeiten in Walzenhausen nicht
verwirklichen liess, haben nun 25 Betagte
mit ihren Betreuern in Trogen eine neue
Bleibe gefunden. Ein Rundgang durch das
Heim zeigt, dass man sich hier wohlfiihlt
und gut eingelebt hat.

Seit dem 15. Oktober sind sie jetzt in Trogen
und sie fiihlen sich ausserordentlich wohl
hier: Heidi und Edgar Gemiinder und mit
ihnen 25 Heimbewohner, die im «Linden-
biihl» eine neue Bleibe gefunden haben.
Zwar gleicht das in der Neuschwendi, etwas
oberhalb der Ruppenstrasse gelegene Haus
von weitem eher einem ganz gewohnlichen
Wohnblock, auch auch beim Betreten des
Gebidudes deutet vorerst nichts auf seinen
eigentlichen Zweck hin: Munterer Kinder-
larm dringt ans Ohr des Besuchers, und
zunidchst begegnen ihm lauter junge Leute.

Im Gespriach mit Heid Gmiinder erfdhrt
man dann aber schnelle was es mit dem

«Lir  biihl»aufsich hat. Sie und ihr Mann
bieter, >r25 Betagten eine Heimstétte, und
ab Jan. , wenn das Heim voll belegt ist,

werden es ihrer 28 sein. Mehr als die Hilfte
davon sind leichte bis mittlere Pflegefille,
die in der Obhut Heidi Gmiinders, einer
ausgebildeten Chronisch-Krankenpflegerin,
bestens aufgehoben sind. Die Gmiinders
haben vor ihrem Umzug nach Trogen in
Walzenhausen ein Alters- und Pflegeheim
gefiihrt. Jenes Haus hitte indessen einer
Sanierung bedurft, die sich aber aus diversen
Griinden nicht realiseren liess. So schauten
sie sich nach etwas Neuem um und fanden
es im «Lindenbiihl», einem Haus, das dem
Schweizerischen Arbeiterhilfswerk gehort.
13 Pensiondre machten die «Zliglete» nach
Trogen mit, und zu ihnen sind mittlerweile
12 neue gekommen.

«Wir bemiihen uns, unseren Anbefohlenen
soviel Freiheit wie moglich einrdumen zu
konnen. Es geht im «Lindenbiihl» keines-
wegs stur zu und her, und die Pensiondre
wissen das zu schidtzen», sagt Heidi Gmiin-
der, auf den Heimbetrieb angesprochen.
«Natlirlich ist das Einhalten gewisser Regeln
unumganglich, aber unsere Leute kdnnen
Eigeninitiative entwickeln, sie sind frei in
der Gestaltung. Und wenn sie uns Anstosse
fiir diese oder jene Aktivitdt geben, sind wir
gerne bereit, daraufeinzugehen.» Das Heim
werde konfessionell neutral gefiihrt, wobei
aber auf die religiosen Bediirfnisse und
Wiinsche Riicksicht genommen werde,
meint die Heimleiterin.

Dem Hinweis auf die, wenn auch ausseror-
dentlich schone, so doch etwas periphere
Lage des Heims hilt Heidi Gmiinder die
ruhige, fiir Spazierginger bestens geeignete
Umgebung entgegen. Und wen es ins Dorf
ziche, der konne tidglich vom Busservice
Gebrauch machen. «Mein Mann fihrt jeden
Tag nach Trogen und nimmt all jene mit,
die gerade Lust haben.»

Ein Rundgang durch das Heim zeigt, dass
man sich hier in der Tat wohlfiihlen kann.
Ein gerdumiger, fast nobel zu nennender
Aufenthaltsraum mit unmittelbar angren-
zendem Speisesaal, helle, freundliche Zim-
mer, von denen aus der Blick teilweise bis
hinunter an den Bodensee geht und die
eigens mit Spannteppichen ausgelegten
Giénge und Stiegen machen das Haus wohn-
lich und verleihen ihm eine gemiitliche
Atmosphdre. «Wer sich davon iiberzeugen
will, ist jederzeit willkommen. Wir schitzen
Besucher, die auch ,zwischendurch’ einmal
bei uns hereinschauen wolleny, ladt Heidi
Gmiinder Interessenten ein.

(«Appenzeller Zeitung»)

Vom Waisenhaus Schurtanne Trogen

Im Juni 1824 wurde in der Schurtanne eine
Waisenanstalt mit 12 Waisen geriindet,
nachdem friither die Waisen im Armenhaus
untergebracht waren. Zum Zwecke der Los-
16sung des Waisenhauses vom Armenhaus
hatte Johann Caspar Zellweger zwei Gebau-
de mit entwas Umschwung geschenkt und
Johann Konrad Zellweger als Waisenvater
ausbilden lassen. In der Folge verursachten
die jahrlichen Defizite Schwierigkeiten, so
dass sich Johann Caspar Zellweger und
Oberstleutnant Honnerlag entschlossen, der
Gemeinde Trogen unter gewissen Bedingun-
gen die Schurtannenliegenschaft zu schen-
ken. Die Biirgergemeindeversammlung
nahm diese Schenkung 1829 an. Das ur-
spriingliche Stiftungskapital von 12 000
Gulden setzte sich zusammen aus einem
Teil des Armengutes der Gemeinde und aus
zwei Schenkungen der beiden erwdhnten
Stifter von je 2000 Gulden. Dieses Vermo-
gen vermehrte sich durch Legate und Schen-
kungen, so dass neben einer Zufahrtsstrasse
und einem Spielplatz 1842 ein neues Schul-
haus errichtet werden konnte. Dieses Haus
wurde bereits am 2. September 1844 durch
Brandstiftung zerstort. Aus Mitteln der As-
sekuranz und der Gemeinde sowie aus
Spenden wurde darauf das heutige Waisen-
haus erstellt. Die Pline stammten von
Johann Christoph Kunkler (1813-1898).
Die gesamten Kosten beliefen sich auf

-10 178 Gulden und 31 Kreuzer. Der Wai-

senhausbetrieb wurde iiber hundert Jahre
bis 1960 weitergefiihrt.

Unterdessen wurden die Hauser — es sind
insgesamt deren sechs — je ldnger desto
baufilliger, so dass sich eine Lésung immer
gebieterischer aufdriangte. Der Gemeinderat
setzte gegen Ende 1981 eine fiinfkdpfige
Planungskommission ein und erteilte ihr
den Auftrag, die Situation in der Schurtanne
zu analysieren. Nach Ansicht der Planungs-
kommission darf eine Sanierung des Wai-
senhauses nicht mehr langer hinausgescho-
ben werden. Sie setzte die mutmasslichen
Sanierungskosten — Ausbau zu vier bis sechs
Wohnungen - in Relation zu einem allfalli-
gen Mietzinsertrag und musste feststellen,
dass einige hunderttausend Franken unver-
zinst bleiben wiirden. Tauglichste Losung
ware, das ehemalige Waisenhaus zu verkau-
fen oder im Baurecht abzutreten. Da es sich
bei der Schurtanne-Liegenschaft teilweise
um eine Art Stiftung handelt, musste abge-
klart *werden, ob ein Verkauf juristisch
tiberhaupt moglich wiére. Ein entsprechen-

des Gutachten hilt einen Verkauf fiir zulés-
sig, rdt aber, ein solches Vorhaben vom
Regierungsrat genehmigen zu lassen. Nach
einer gut verlaufenen oOffentlichen Ver-
sammlung im Dezember 1983, an der ein-
deutige Stimmung fiir den Verkauf des
eigentlichen Schurtanne-Gebdudes festzu-
stellen war, hat der Gemeinderat Trogen die
Offentliche Ausschreibung zum Verkauf des
Waisenhauses beschlossen.

W. und R. von Kdnel
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Heimleben im Vordergrund

Aus der Vogelperspektive betrachtet ent-
steht der Eindruck, dass im Alters- und
Pflegeheim Kiihlewil die Welt noch in bester
Ordnung ist und die Zeit noch geméchlich
dahinpldtschert. Dass die Zeit aber nicht
stillsteht, das hat Ernst Schmid, Pfleger im
Heim Kiihlewil, mit einem Film einzufan-
gen versucht. Der zweistiindige Streifen zeigt
das Heimleben im Kiihlewil der siebziger
Jahre und kann als Dokument seiner Zeit
betrachtet werden. Verdeutlicht wird, dass
eine Sanierung des Heimes dringend not-
wendig ist. Auch im sozialen Bereich ist das
Kiihlewil von heute nicht mehr das der
siebziger Jahre.

Das Hauptziel des heutigen Konzeptes ist,
den Pensiondr und Patienten als gleichbe-
rechtigten Partner zu aktivieren und zu
betreuen. Heute ist es nicht mehr damit
getan, die Leute mit Lidndlermusik und
Tanzabenden zu unterhalten. Gerade bei
schwerbehinderten Patienten ist eine sinn-
volle Beschéftigungstherapie dusserst wich-
tig. Der heutige Betrieb umfasst sieben
Abteilungen, die in Wohngruppen, Leicht-
pflegeabteilungen und Pflegeabteilungen
unterteilt sind und autonom arbeiten. Seit
einem Jahr wird dem Heim ein Neubau
angegliedert, der vorwiegend fiir pflegebe-
diirftige Patienten vorgesehen ist und auch
die im alten Gebdude nicht mehr zeitgemas-
sen Infrastrukturen aufnehmen wird. Zu-
gleich werden im alten Wohnteil die mehr-
fach belegten Zimmer in Einzel- und
Zweierzimmer umgebaut, die dem heutigen
Konzept entsprechen.

Hat das Heim nach seinem Enstehen im
Jahre 1895 noch gut 300 Personen beher-
bergt, werden in ein paar Jahren noch etwa
180 Pensiondre und Patienten zu betreuen
sein. Um den grossen Anforderungen ge-
wachsen zu sein, wird das Pflege- und
Betreungspersonal in internen Kursen ge-
schult und aufdie entsprechenden Aufgaben
vorbereitet. War frither der landwirtschaftli-
che Betrieb noch das wichtigste Element, so
steht heute das Heimleben im Vordergrund.
Viele eindriickliche Szenen zeigen den star-
ken Willen der Pensiondre, die tégliche
Arbeitslast in den verschiedenen Betrieben
mit eigenen Hianden abtragen zu helfen.

Eric Schmidlin
(in der «Berner Zeitung»)
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