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In Bezug auf das Prinzip der Behiitung werden Fragen
folgender Art verfolgt: Soll man Kinder iiberhaupt behii-
ten, soll man ihnen eine Welt auswihlen, die sie verstehen
konnen? Ist eine Abschirmung und Isolierung wiinschens-
wert? Wie entwickelt sich ein Kind, wenn es einer
speziellen Kinderwelt ausgesetzt wird und ihm die eigentli-
che «Realitdt» vorenthalten wird? Kann es dadurch seine
Selbstidndigkeit erringen? Oder kann es diese erringen,
wenn es in jungen Jahren der Wirklichkeit schutzlos
ausgesetzt wird? Ahnliche Fragen werden fiir die beiden
anderen Bereiche gestellt, um Erziehungsituationen zu
erhellen. Probleme des praktischen Handelns und der
Umgang mit Menschen kénnen — so Flitner — nicht einfach
nach bestimmten Prinzipien gelost werden, sondern diese
sind in der Handlung aufzusuchen und einander antithe-
tisch gegentiberzustellen. Erst in einer solchen Abwigung
kénne es zu einer konkreten Handlungsentscheidung
kommen: Fiihren oder Wachsenlassen, Isolieren oder
Aussetzen, systematisches Lernen oder situative Erfahrung

und andere polare Prinzipien sind einander gegeniiberzu-
stellen.

Abschaffung der Erziehung? Keinesfalls. Flitner zeigt, dass
es zwar schwarze Erziehung gibt. Das ist allerdings noch
kein hinreichender Grund Nicht-Erziehung zu postulieren.
Was wire die Folge? Das Kind wire den gesellschaftlichen
Kriften machtlos ausgeliefert: Werbung, Fernsehen, Kon-
sum, Ausbeutung und anderes mehr wiirden auf es
einwirken. Das Kind ist um seinetwillen zu schiitzen. Doch
wo ist die Grenze? Zu oft wurde in der Erziehungsgeschich-
te dem Kind in seinem Namen Rechte vorenthalten.

Flitner behandelt im vorliegenden Essay diese, letztlich
klassische Frage der Erziehung auf interessante und
aufschlussreiche Art und Weise an der neueren pidagogi-
schen Literatur. Der Leser nimmt an der momentanen
padagogischen Diskussion teil, und er wird zugleich in das
padagogische Denken eingefiihrt. Hans Christen

Verwahrlosung beginnt in der Familie

In unserer Gesellschaft leiden immer mehr Menschen
darunter, dass sie als Kinder und Jugendliche emotional
und erzieherisch vernachldssigt worden sind. Diese beun-
ruhigende Beobachtung veranlasste den Psychologen Leo
Gehrig zur provozierenden Krankheitsdiagnose unserer
Zeit: «Verwahrloste Jugend — Verwahrloste Gesellschaft.»

In alltagsnaher Sprache berichtet er aus seiner Tatigkeit
mit verwahrlosten Menschen in der psychiatrischen Poli-
klinik Hard, Embrach. Er schreibt fiir Laien, fiir die
gegenwartigen und kiinftigen Eltern und Erzieher aus der
Uberzeugung, dass die Behandlung der Verwahrlosung in
erster Linie pridventiv sein muss. Mit dem Buch will er
iiber die Folgen der emotionalen und erzieherischen
Vernachldssigung von Kindern und Jugendlichen aufkla-
ren und zugleich den Leser in seiner Fahigkeit unterstiit-
zen, Anzeichen der Verwahrlosung friihzeitig wahrzuneh-
men.

Quistor Heinrich Béabler

hat seinen Jahresbericht 1982, der im Aprilheft
erschienen ist (S. 158 f.) nicht ohne Unterschrift
veroffentlicht, weil er vom Vorstand VSA Abschied
zu nehmen gedenkt, oder weil er nicht hétte voll zu
seinen Ausfiihrungen stehen wollen. Er wurde viel-
mehr das Opfer eines Versehens. Im Gedrédnge der
technischen Herstellung blieb es in der Druckerei
unentdeckt, dass die den Text beschliessende Na-
menszeile «Heinrich Bibler, Ziegelbriicke» verloren
gegangen war. Wir bitten Autor und Leser hoflich
um Entschuldigung. (Red.)
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Auch der Fachmann, der sich von Berufs wegen verwahrlo-
ster Kinder und Jugendlicher annimmt, wird das Werk
dank seiner Praxisndhe und der klaren Begriffsbestimmung
mit Interesse und Aufmerksamkeit lesen. Der Autor richtet
sich besonders an die vielen Arzte, Psychiater und Psycho-
logen, denen der Begriff der inneren Verwahrlosung
unvertraut und theoretisch unklar ist. Das Werk soll die
Diskussion liber den Begriff beleben, damit die Moglich-
keiten und Grenzen therapeutischer Hilfen fiir Verwahrlo-
ste besser erkannt werden.

Anhand authentischer Gesprdche wird dem Leser die
innere Problematik des Verwahrlosten vor Augen gefiihrt.
Eine junge Frau formuliert: «Ich habe wenig Gefiihle, auch
meinem Freund gegeniiber. Ich kann nicht lieben, nicht
traurig sein. Im Prinzip ldsst mich alles kalt. Zu Menschen
habe ich eine Beziehung wie zu leblosen Dingen. Sie sind
fiir mich Steine, weil ich aus Stein bin ... Was Gefiihle
betrifft, so miisste ich alles lernen, miisste ich in den
Kindergarten gehen. Ich miisste fiihlen lernen wie an-
dere . .. Wenn ich ganz verriickte Dinge mache, spiire ich
manchmal fiir kurze Zeit mehr. Aber pl6tzlich ist auch
dieses Gefiihl weg, ohne dass ich weiss, warum.»

Eine solche Unfahigkeit zu tieferen Gefiihlen reduziert die
Beziehung zum Mitmenschen auf den Aspekt ihrer Niitz-
lichkeit. Der Frage nach dem Sinn des Lebens hat der
Verwahrloste nur die eigene innere Leere entgegenzustel-
len. Ganz dem Leben im Hier und Jetzt zugewandst, ertrigt
er kaum Frustrationen. Die Sucht nach Erlebnissen und
Sensationen vermag das Verlangen nach gefiihlsméssiger
Erfiillung nicht zu befriedigen. Der Verwahrloste vermag
sich kaum iiber den Mief des Es-scheisst-mich-an zu
erheben.

Schweizer Heimwesen V/83



Diesen Zustand nennt L. Gehrig innere Verwahrlosung
oder Verwahrlosungsstruktur im Unterschied zur dusseren
Verwahrlosung oder Verwahrlosungserscheinung. Schul-
schwinzen, Storen des Unterrichts, Diebereien, hiaufiger
Stellenwechsel, Vagieren, Drogenkonsum, sind einige von
den sozialen Erwartungen abweichende Verhaltensweisen,
die bei ldngerem Andauern als dussere Verwahrlosung in
Erscheinung treten. IThre Behandlung setzt die Kenntnis der
Ursachen voraus: anlagebedingte Personlichkeitsstorun-
gen, wie beispielsweise eine Geisteskrankheit, unverarbei-
tete Konflikte aus fritheren Jahren (Neurose), familidre
Verrnachldssigung oder eine verfestigte innere Verwahrlo-
sungsstruktur kommen dafiir in Frage.

Leo Gehrig: Krankheitssymptom unserer Zeit: Ver-
wahrloste Jugend - Verwahrloste Gesellschaft.
Fachverlag AG Ziirich, 1983, 166 Seiten, Fr. 18.50.

Als Hauptgrund fiir die Ausbreitung von Verwahrlosungs-
erscheinungen in unserer Gesellschaft sieht der Autor die
mangelhafte familidre Erziehung von immer mehr Kin-
dern. Die Kernfamilie ist durch den grossen sozialen
Wandel unserer Industrie- und Wohlstandsgesellschaft
zunehmend in Gefahr, die elementaren Bediirfnisse ihrer
Nachkommen nach emotionaler Geborgenheit und erzie-
herischer Fiithrung zu vernachldssigen. Wenn Kinder
aufgrund ihrer defizitdren (das heisst mangelhaften) Fami-
lienerziehung aufféllig werden, spricht der Autor noch
nicht von innerer Verwahrlosung, sondern von Milieu-
schiddigung, die oft durch einen Milicuwechsel behoben
werden kann. Erst die Prigung der Personlichkeitsstruktur
eines erwachsenen Menschen durch eine mangelhafte
Familienerziehung nennt er innere Verwahrlosung.

Wie kann einem Verwahrlosten geholfen werden?

Trotz der Einmaligkeit jedes Patienten mit seinen je
besonderen Problemen und Storungsursachen gibt es einige
allgemeine Aussagen.

Je jiinger ein Kind ist, um so eher kann die Milieuschédi-
gung wieder gutgemacht werden.

Die psychologische oder psychiatrische Behandlung von
innerlich Verwahrlosten bildet fiir den Therapeuten eine
Uberforderung, weil diese Patienten zu einer festen Bezie-
hung als Voraussetzung einer erfolgreichen Therapie kaum
fahig sind. Der ambulante Berater/Therapeut hilft dem
Verwahrlosten noch am ehesten aus einer wohlwollenden,
aber kritischen Haltung, durch Beistand in akuten Krisen,
durch gute Berufsberatung und indem er einen Anschluss
an eine tragfihige Gruppe vermittelt.

Die stationire psychiatrische Behandlung kann hochstens
als Feuerwehriibung hilfreich sein. Auch die Heimerzie-
hung vermag trotz vieler Verbesserungen in den letzten
zwanzig Jahren nicht mehr als eine schlechte Familiener-
ziehung zu leisten.

Neu: Erginzungsblatt

Arbeitsrichtlinien VSA 1980

Die «Richtlinien zum Arbeitsverhéltnis in Heimbe-
trieben», die der VSA seit Herbst 1980 abgibt (Preis
Fr. 3.— exkl. Porto) sind den Anderungen der
Gesetzgebung angepasst worden. Die Neuerungen
sind auf einem Ergdnzungsblatt zusammengefasst.
Den beim Sekretariat VSA, Verlagsabteilung, be-
stellten «Richtlinien» wird dieses Ergdnzungsblatt
ab sofort beigelegt. Friiheren Beziigern der «Richtli-
nien» wird das Blatt auf Wunsch gegen Einsendung
eines frankierten Kuverts kostenlos nachgeliefert.

Nur die Pflege der Familie als zentrale emotionale und
erzieherische Gemeinschaft kann der zunehmenden Ver-
wahrlosung Einhalt gebieten.

Zur Vorbeugung von Verwahrlosung gehért die friihzeitige
Wahrnehmung von Milieuschddigungen bei Kindern, ins-
besondere dann, wenn ihr Verhalten noch nicht stark sozial
auffallig ist. Milieugeschadigte zeigen in Intelligenztests oft
durchschnittlich gute Leistungen. Erst in projektiven Tests
und in Zeichnungen wird die innere Verarmung sichtbar.
Die im Buch dargestellten und besprochenen Baum- und
Familienzeichnungen gesunder und geschadigter Kinder
jeden Alters bilden fiir alle Eltern und Erzieher ein
reichhaltiges Anschauungs- und Lernmaterial.

Die Lektiire des Buches hat bei mir viele Fragen von neuem
aufgeworfen, die weit liber den Rahmen des Werkes
hinausgehen. Wie begegne ich den Verwahrlosungstenden-
zen in meiner Umgebung? Wie kann ich einer weiteren
Verwahrlosung der Gesellschaft entgegentreten? Sind all
die Versuche zur Uberwindung der Schwichen der Kernfa-
milie mit alternativen Lebensformen gescheitert? Auch
frage ich mich, warum die Heimerziehung als altes und
bewihrtes Mittel zur Behandlung von Milieuschdden und
Verwahrlosung nur am Rande kritisch erwdhnt wird.
Sicher entspricht es der Absicht des Autors, von seinem
Standpunkt her zu berichten und iiber seine Erlebnisse als
Psychologe mit Verwahrlosten zu schreiben. Dennoch
bestatigt sich wieder einmal, dass die Heimerziehung trotz
vielfdltiger Reformen und Versuche und grossem Engage-
ment noch keine Anerkennung als gleichwertig wie eine
normale Familienerziehung findet.

A M.

Wahrend man tiber die Welt
rasoniert und andern den
Splitter zeigt, hat man selbst
den Balken im Auge

und sieht 1thn nicht.

Jeremias Gotthelf
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