Notizen im September

Objekttyp:  Group

Zeitschrift:  Schweizer Heimwesen : Fachblatt VSA

Band (Jahr): 53 (1982)

Heft 9

PDF erstellt am: 29.04.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



Heinz Bollinger:

Notizen 1m September

If you don’t know where you are going, any road will get
you there. Dieser Satz — englisches Sprichwort, auf das ich
unldngst gestossen bin — hat es in sich. Man konnte in ihm
so etwas wie ein Schliisselwort fiir unsere Zeit sehen. Wer
kein Ziel, keine Ausrichtung hat, dem ist jeder Weg recht.
Das gilt wohl fir die Politik, fiir die Erziehung, fiir
Wissenschaft und Kunst, fiir alle Bereiche und Sinnbezirke
des Lebens. Wer kein Ziel, keine Ausrichtung hat, wird
jede Methode, jedes neue Mittel flir richtig, fiir besser, fiir
erlaubt halten. Alles wird relativ, alles vorldufig und
unverbindlich, alles bloss Experiment. Dabeli ist die Frage
sicherlich die, ob die Ziellosigkeit die Ursache oder die
Folge der immer mehr um sich greifenden Unverbindlich-
keit sei. Nur: Was soll diese Frage, wenn ich nicht erkenne,
dass sie mich personlich angeht?

*

Wer war Adolf Portmann und was war er? Die Zahl der
Nachrufe, die bei seinem Tod im Sommer erschienen sind,
lasst die Annahme, bzw. die Vermutung zu, zumindest in
der Schweiz sei der Rang des beriihmten Basler Biologen
nicht umstritten gewesen. Aber es wird, wenn iiberhaupt,
noch lange dauern, bis die Tragweite dessen erkannt und
anerkannt ist, was im small talk der Bildungsbiirger als
«Portmann-Phinomen» herumgereicht wird. «Das Anlie-
gen Portmanns, das in seinem Herzen wohnte, ist der
Mensch», schreibt Max Thiirkauf. «Dieses Wesen ist, was
der Korper anbelangt, bis in die tiefsten Wurzeln mit dem
Tierreich verbunden. Durch das Besondere seiner Inner-
lichkeit aber, durch seinen Geist, ist der Mensch jedem
MaBstab des Tierreichs entriickt». Man kommt um die
Feststellung nicht herum, dass zurzeit mehr dafiir als
dagegen getan wird, den Menschen zu verdussern und am
«MaBstab des Tierreichs» messbar zu machen.

*

«Horrorvision» einer Caroline Ratz in der «Weltwoche»
(vom 4. August) unter dem Titel «Hilfe, wir Alten
kommen». Ich kenne diese Caroline mit dem schonen
Namen nicht, muss aber sagen: Teufel, die versteht ihr
Geschift — und wie sie es versteht! Kein Gemeinplatz wird
ausgelassen, kein Schlagwort ist ihr zu abgegriffen, Tat-
sachen und Meinungen, geschickt arrangiert, ein Mords-
ding, dieser «Report». Statistische Angaben hat sie ebenso
leicht zur Hand wie die passenden Zitate und Prognosen
der «Experten». Mark Twain kommt mir in den Sinn:
«Man muss die Tatsachen kennen, bevor man sie verdre-
hen kann.» Der «Report tiber den verdriangten Schock der
schleichenden Uberalterung» soll den Lesern die Augen
dafiir 6ffnen, wie die «Angst vor dem Altwerden» und die
«Hilflosigkeit gegeniiber den Problemen des Alterns» die
Auseinandersetzung mit einer «gewaltigen soziologischen
Umschichtungy» verhindere. Seit sich die Schweiz zum
liberalterten Staat entwickle, gerate das Gesundheitswesen
aus den Fugen, und der «Trend», die betagten Menschen
zu entmiindigen, beginne sich zu richen. Nun ja, es wird
wohl so sein, wenn’s doch die «Weltwoche» sagt. Aber
wenn ich’s recht bedenke, machen Alter und Uberalterung
mir selber gar nicht so furchtbar Angst. Richtig Angst
machen mir eigentlich nur die Karolinen in unserem Land.

*

Es ldsst sich nicht libersehen: Laienarbeit wird wieder
gefragt. Vor kurzem hat beispielsweise die Stiftung Pro
Mente Sana oOffentlich darauf aufmerksam gemacht, wie
sehr in der Psychiatrie die Mitarbeit von Laien wichtig sei.
Was heute fiir die Psychiatrie nétig ist, wird morgen auch
fiir andere soziale Aufgabenbereiche erforderlich sein.
Doch freilich gab’s da schon andere Lesearten. Gar so lange
liegt die Zeit nicht zuriick, da im Ruf nach mehr Schulung
und nach mehr Fachlichkeit jeder den andern zu iiberbie-
ten suchte. Das gab den Ausbildern und Ausbildungsinsti-
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tutionen jeglicher Observanz ziinftig viel Oberwasser. Mag
sein, dass die Riicksicht auf die Kostenentwicklung die
Wiederentdeckung des Laien beschleunigt hat. Beginnt
jetzt das Pendel in die Gegenrichtung auszuschlagen? Ich
erhoffe und wiinsche es nicht. Denn wo das Pendel zum
Orakel gemacht wird, kostet der Zickzack meist noch weit
mehr Geld. Aber man muss wohl zugeben, dass es eine
Zeitlang fast zum guten Ton gehort hat in gewissen
Kreisen, liber Laien und Laienarbeit Spriiche zu klopfen.

Die Stiftung Pro Mente Sana stellt fest, die Psychiatrie
neige dazu, den freiwilligen Laienhelfern innerhalb der
betrieblichen Arbeitsteilung die Funktion des «Speziali-
sten fiir Mitmenschlichkeit» zuzuweisen, was seinerseits
zur Folge habe, dass die Fachleute sich mehr und mehr auf
ihre beruflichen Techniken zuriickzogen und starre, und
personliche Umgangsformen stabilisiert wiirden. Trifft
diese Feststellung zu (und es gibt Anhaltspunkte, die dafiir
sprechen), dann kann man - als Laie — nur sagen: Man
staunt und man wundert sich. So schnell, wenn es um
Mitmenschlichkeit geht, sollten die Techniker nun doch
nicht abdanken.

In der «NZZ» (vom 8. Juli) habe ich gelesen, in einem
Personalrestaurant von Brown Boveri sei die vom Schwei-

zer Verband Volksdienst durchgefiihrte «Speck-weg-
Aktiony», wiahrend welcher ein Wochenmenii von 1200
Kalorien téglich angeboten wurde, erfolgreich zu Ende
gegangen. An 40 Leuten sollen insgesamt 400 Kilo
{iberfliissiges Gewicht zum Verschwinden gebracht worden
sein. Der SV-Service will, heisst es, in anderen Verpfle-
gungsbetrieben idhnliche Entspeckungsaktionen organisie-
ren. Um sich im Geschift zu behaupten, muss man sich
heutzutage immer wieder etwas Neues einfallen lassen. Ist
sie vorbei, die Zeit, da man einen guten Braten noch zu
den guten Taten rechnen durfte? Noch Wilhelm Busch
konnte behaupten, wer einen guten Braten zu machen
versteht, habe auch ein gutes Herz.

Friiher, da ich unerfahren

Und bescheidner war als heute,
Hatten mein hochste Achtung
Schlanke Leute.

Spiter traf ich auf der Weide
Ausser mir noch mehre Kilber.
Und nun schétz ich, sozusagen
Erst mich selber.

Auch ich habe eine Abmagerungskur hinter mir, rede also
als Erfahrener. Derlei «Speck-weg»-Veranstaltungen stos-
sen bei‘mir nur noch auf ein méssiges Interesse. Oder
anders herum: Seither schitz’ ich meinen Ranzen wieder.
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