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Rauch - fiir Menschen in vielfacher Hinsicht gefahrlich

Im November 1980 entstand in einem Riesenhotel in Las Vegas ein Brand, bei dem Rauch und Brandgase durch die Air-
Conditioning-Anlage in einen grossen Teil der 2900 Zimmer gelangten. 84 Menschen erstickten, 679 erlitten Gasvergif-
tungen, einige von ihnen sehr schwere. Flammen hatten nur wenige von ihnen gesehen! — Schon ein Kabelkanal kann
ausreichen, um die oft todliche Fracht in Korridore und Zimmer zu bringen, wie dies in einem Spital in Siiddeutschland
geschah; 10 Menschen erstickten, die dort ihre Genesung erhofft hatten; 70 andere konnten noch rechtzeitig evakuiert
werden. Auch sie hatten von den Flammen praktisch nichts gesehen.

Rauch ist heimtiickisch

Was ist iiberhaupt Rauch? Eine Suspension unverbrann-
ter fliissiger oder fester Stoffe in den Verbrennungsgasen.
Durch die Wiarmeentwicklung (Thermik) des Brandes
wird der Rauch nach oben getrieben, und durch Luftzug
oft in angrenzende Bereiche weitergetragen.

Eine Verbrennung ist selten vollstindig, und je unvoll-
standiger sie ist, desto mehr Rauch entsteht: schwarzer,
dicker Rauch, wenn er viel Russ und Teer enthalt; weiss-
licher Rauch, wenn er grosse Mengen Wasserdampf oder
Verbrennungsprodukte gewisser Kunststoffe enthélt. Der
sichtbare Anteil des Rauches ist deshalb fiir den Men-
schen eine Warnung; weitaus gefdhrlicher aber sind seine
unsichtbaren gasformigen Bestandteile, namentlich Koh-
lenmonoxid (CO) und Kohlendioxid (CO2). Je nach Art
des Verbrennungsvorganges entstehen davon ansehnliche
Mengen.

Rauch ist fiir den Menschen in mehrfacher Hinsicht ge-
fahrlich:

Fig. 1 Todesursachen in Gebdudebrinden nach NFPA
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—er reizt die Schleimhéute

—er ruft eine Behinderung der Sicht hervor, fiihrt dadurch
zu Desorientierung und oft zu Panik

—er vergiftet den Menschen oder fiihrt bei Einatmung von
CO oder CO2 oder durch Mangel an Sauerstoff zum Er-
sticken.

Der Anteil der Erstickungsfille bei Brianden ist, aus ame-
rikanischer Sicht, mit 62,4 Prozent aller Todesfédlle sehr
hoch! (In Wohnhéusern steigt dieser Anteil gar auf 73,7
Prozent). Tod durch Verbrennungen erlitten «nur» 26
Prozent. '

Um die Zahl der Opfer durch Brandeinwirkung drastisch
zu senken, muss man sich also ernsthaft mit der Verhi-
tung der Erstickunganfille auseinandersetzen, denn 62,4
Prozent sind keine Kleinigkeit mehr!

Woher die Gefahr?

Das Auftreten von Rauch und toxischen Verbrennungsga-
sen ist nicht auf den Entstehungsort des Feuers be-
schrankt. Meist sind beide auch nicht einmal das Ergebnis
eines lodernden Feuers, sondern sehr oft eine typische Er-
scheinung fiir eine Verbrennung ohne gentigend Sauerstoff
oder geniigend Hitze, also zum Beispiel flir einen Schwel-
brand. Windzug und normale Technik sorgen fiir die ra-
sche Verbreitung. Ein extrem starke Rauchentwicklung
ergibt sich oft beim Uberhitzen gewisser Kunststoffe,
selbst wenn noch kein eigentlicher Band vorliegt, zum
Beispiel bei Kabelisolierungen.

Briande sind meist Ungliicksfille besonderer Art. Fahrlis-
sigkeit, Gedankenlosigkeit, mangelnde Vorsicht, anderes
menschliches Versagen oder technische Mingel sind ihre
Ursachen. Hier einige Beispiele:

Szenarium von Brandfillen:

1. Hotel Berlin, 1975
Brandausbruch im Keller, Etagenabschliisse auf Wir-
meauslosung programmiert, bleiben offen, Verqual-
mung von Treppenhaus und Korridoren, Géste fliich-
ten aufs Dach und werden durch Helikopter gerettet.
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2. EDV-Zentrum Paris, 1977
Brand im UG verursacht Rauch und toxische Gase, die
tiber Frischluftkanal in Klimaanlage des EDV-Zen-
trums gelangen. 3 Tote durch Ersticken.

3. Spital in Erlangen, Mérz 1980
Verqualmung durch {berhitzten
3Tote, 19 Verletzte, 120 Evakuierte.

Kunststoffeimer,

4. Spital in Pforzheim, Mirz 1980
Kurzschluss durch Leitungsbruch, Stromausfall, ver-
qualmte Stockwerke und Operationssaal, 40 Patienten
evakuiert.

5. Hotel in Saragossa, 1980
Brandausbruch in Kiiche, ergebnisloser Loschversuch,
Verqualmung im ganzen Haus, kein Alarm fiir Géste,
74 Tote, meist durch Ersticken.

6. Spital in Bordeaux, Oktober 1980
Brandausbruch im UG, Verqualmung via Wischeka-
nal, 300 Patienten evakuiert.

7. Spital in Achern, November 1980
Verqualmung via Elektroschacht, 10 Tote, 70 eva-
kuierte Patienten.

8. Hotel in Las Vegas, November 1980
Brand in Kiiche, Ausbreitung via Air-Conditioning-
System, 84 Tote, grosstenteils durch Ersticken, 679
Verletzte.

Wir haben versucht, diese Beispiele in einem Schema auf-
zuzeichnen, um besser zu erkennen, wo sich bei Brinden
eigentliche Schwachstellen gezeigt haben, welche zu extre-
mer Verqualmung und dadurch meist zu Todesfdllen ge-
fiihrt haben.

Menschliches Erkennen hat seine Grenzen

Die wegen ihres hohen Anteils in den Verbrennungspro-
dukten als sehr gefiahrlich zu bezeichnenden Gase Koh-
lenmonoxid und Kohlendioxid sind beide farb- und ge-
ruchlos. Beide erkennt der Mensch nicht direkt, sondern
nur aufgrund ihrer Wirkung. Dabei ist CO schon in sehr
geringen Mengen dusserst gefihrlich. Ahnlich, wenn auch
weniger gravierend, ist die Lage bei CO2. Oft ist der
Mensch aber gar nicht in der Lage, die Wirkung selbst
noch rechtzeitig wahrzunehmen: Seine Reaktion ist bei
Nacht zweifelsohne reduziert, unter dem Einfluss von
Schlaftabletten, Narkotika oder Alkohol ist sie oft vollig
auf dem Nullpunkt.

Das Ziel

Wenn es brennt, manchmal sogar schon vor dem Erschei-
nen der Flammen, ist Rauch iiblicherweise die erste sicht-
bare Gefahr fiir den Menschen. Grund genug, um bereits
gegen den Rauch als die haufigste und dusserst gefdhrliche
Friitherscheinung des Feuers geeignete Sicherheitsmass-
nahmen zu ergreifen. Dabei geht es zuerst darum, die er-
schreckende Zahl der bei Brinden durch Ersticken ums
Leben kommenden Menschen durch einen entscheiden-
den Einsatz gegen die Verqualmung massgeblich zu sen-
ken.

Fig. 2 Lage der Brandherde bei extremer Verqualmung,
meist mit Opfern (nach Cerberus).
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Kurzgefasst lautet das Ziel also so:

Die Ausbreitung von Rauch (und den Flammen) wirksam
verhindern, ohne dass die Begehbarkeit/Nutzung des Ge-
biudes zu normalen Zeiten wesentlich beeintrdchtigt
wird.

Was tun?

Zur Minderung der Gefahr einer Verqualmung mit den
damit verbundenen Risiken fiir den Menschen sind also
drei Massnahmen notig:

Vorbeugen mit verntinftiger Vor(aus)sicht:

Sie besteht nicht einfach darin, Feuerldscher aufzuhédngen
und brennbare Baustoffe zu meiden. Sicher gehort das
dazu. Es gilt aber auch, Durchbriiche in Brandabschnit-
ten, die aus betrieblichen Griinden im Normalfall offen
sind, bei Gefahr unverziiglich zu schliessen. Und weil der
Mensch ja nicht immer und tiberall prisent sein kann, ist
es von Vorteil, solche Massnahmen, die ja vorgeplant und
zum Beispiel elektrisch ausgelst werden konnen, bei Ge-
fahr automatisch einzuleiten.
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Suche nach Opfern in verrauchtem Schlafsaal.

Yhs,

Hier starben 29 Menschen im Rauch, weil eine Kette ungliickli-
cher Umstdnde nach Entstehung des Brandes die Alarmierung
der Feuerwehr verzdgerte.

Sicher und rasch erkennen:

Gefahr ist nicht erst dann vorhanden, wenn Flammen an
die Tiir schlagen. Dann aber ist es schon reichlich spiit,
den Brand im Keime zu ersticken. Die Art des Brandes ist
erfahrungsgeméss immer vom Ziindstoff und vom Brenn-
material abhéngig. In allen Fillen muss eine rasche Ent-
deckung sichergestellt sein, denn sie entscheidet iiber die
schnelle oder verzogerte Intervention und damit iiber die
zusitzlichen Risiken und Schiaden, einschliesslich der
Verqualmung, die fiir den Menschen die grosste Gefahr
darstellt.

Eingreifen:

Eingreifen im Friihstadium der Gefahr kann die Verqual-
mung wirksam verhindern oder wenigstens mindern.
Wenn der Mensch gefihrdet ist, sind geeignete Massnah-
men auf jeden Fall dringend. Die Automatik kann die
Wachsamkeit des Menschen wirksam ergidnzen und oft
auch gewisse Einzelfunktionen zur Abwehr einleiten; eine
kritische Beurteilung der Lage bleibt allerdings immer
dem Menschen vorbehalten, und deshalb ist seine rasche
Alarmierung im Ernstfall entscheidend. Bevor ihm der
Boden unter den Fiissen brennt!
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Die Evakuierung von bettligerigen Patienten aus einem mehr-
stockigen Gebdude ist dusserst problematisch.

Kontrollraum in einem Spital. Moderne Elektronik hilft Brand-
risiken zu mindern. Der Raum wird ebenfalls von automatischen
Brandmeldern tiberwacht.

Der Teufel sitzt im Detail

Es kann nicht der Platz sein, auf alle technischen Einzel-
heiten in Materialwahl, Gestaltung und Ausfithrung von
Bauten, Einrichtungen und Gerédten einzutreten, obwohl
gerade hier viele praktische Probleme zu erwarten sind.
Die Materie ist ganz einfach zu umfangreich. Ein paar
Hinweise allerdings scheinen wichtig:

—Die Luftstrémungen/Ventilation mit Uberdruck oder
Unterdruck haben einen starken Einfluss auf die mogli-
che Verqualmung. Dabei wirken senkrechte (unver-
schottete) Kanile und Schichte wie Kamine, die Rauch
und Flammen rasch in obere Bereiche tragen.

— Auch bei der Betitigung der Rauch- und Hitzeentla-
stungsklappen miissen diese Druckverhéltnisse bertick-
sichtigt werden, denn die Luftstromung kann die Hitze
gerade bei hoheren Hallen vorerst seitlich und damit ab-
seits des Brandherdes treiben. Damit konnten auch Pro-
bleme mit der automatischen Loschung bestehen.

Solche und andere Probleme beweisen eben erneut, dass
Brandschutz nach wie vor Massarbeit sein muss, um so-
wohl wirkungsvoll als auch wirtschaftlich zu sein.
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Was noch tun?

Wesentlich ist aber ganz ohne Zweifel, die Gefahr rasch
zu erkennen, denn nur so wird es moglich, sofort einzu-
greifen und das Feuer zu bekdmpfen. Man sollte sich doch
dariiber wirklich keiner Illusion hingeben: In einem Spi-
tal, in einem Heim oder einem Hotel ist eine Evakuation
doch eine verzweifelte Notmassnahme, die nach Moglich-
keit verhiitet werden sollte. Das kann in den meisten Fal-
len geschehen, dazu sind aber der frithe Alarm und die zu-
verldssige Weiterleitung des Alarms an die richtige Stelle
sicherzustellen.

Unzweckmadssig geplante Brandmelde-Anlagen, eine spi-
tere Anderung der Nutzung ohne geeignete Anpassung der
Anlage, falsch gewdhlte Gerdte und ein unerfahrenes
Alarmkonzept konnen die Anfilligkeit von Brandmelde-
Anlagen fiir Fehlalarme bis zur Unertraglichkeit steigern.
Gute, regelmissig gewartete Anlagen beweisen das Gegen-
teil.

Voraussetzung fiir eine weitgehend automatisierte An-
steuerung der verschiedensten Gerite zur Verhiitung der
Verqualmung bei einem Brandausbruch ist also zuerst
eine serios geplante, gebaute und regelmissig gewartete
Brandmeldeanlage. Batterie-Brandmelder konnen diesen
Anforderungen nicht entsprechen, und zur zweckméssi-

gen Ansteuerung der verschiedensten Gerite sind sie un-
tauglich.
Zusammenfassung

Die wirksame Verhiitung der Verqualmung setzt also die
konsequente «Dichtung» der Brandabschnitte im Alarm-
fall voraus. Die dazu erforderlichen Mittel und Massnah-
men sind zuerst baulicher Art; dazu kommen automati-
sche Schliessvorrichtungen, deren Betétigung bei Alarm
durch die Brandmeldeanlage zuverldssig angesteuert wird,
in Sektoren kombiniert mit der Sprinkler- oder einer an-
deren Loschanlage. Handalarmtaster sind als Ergdnzung,
nie aber als isoliert dastehende Massnahme zu betrachten,
weil sie immer die Pridsenz des Menschen und seine Auf-
merksamkeit und Reaktion voraussetzen.

Die Erreichung des Zieles ist aber in gleichem Masse auch
abhingig von der Konsequenz in der Durchfithrung der
erforderlichen organisatorischen Massnahmen, nament-
lich im Zusammenhang mit der Alarm- und Loschorgani-
sation wahrend und ausserhalb der Betriebszeiten. Diese
Pline konnen nicht — einmal erstellt — in alle Ewigkeit
Giiltigkeit besitzen: Genau wie ein Gebdude oder ein Or-
ganisation, bediirfen sie der periodischen Uberpriifung
und Anpassung an die gednderten Umstidnde, Verhéltnis-
se, personellen Gegebenheiten und verfligbaren eigenen
oder fremden Mittel. W. G. Peissard, Mannedorf

Ihre Patienten sind dankbar, wenn sie
in lhrem Hause nicht nur optimale Pflege,
sondern auch grosslmogllclle Sicherheit

geniessen durfen.

Sind doch viele Pflegebedurftige
bei einem Brand oder sonstigen
Schadenereignis véllig hilflos.

Cerberus kann lhnen behilflich
sein, dieses Risiko méglichst
gering zu halten. Eine umfas-
sende Risikoanalyse zeigt Ihnen
auf, wo und in welchem Masse
bei lhnen Gefahren vorhanden
sind. Das daraus entstehende
Schutzkonzept gibt Aufschluss
uber die noch zu treffenden
Massnahmen. Zum Beispiel: auf
lhre Verhéltnisse abgestimmter
Brandschutz, Gasmeldesysteme,
die fruhzemg explosive Gas-
konzentrationen entdecken usw:

Aber Cerberus entwickelt nicht
nur theoretische Konzepte, -
sondern besitzt auch alle Mittel

Sicherheits-Systeme gegen Brand und Kriminalitat

und Vorcussefzungen, um diese
Konzepte - nach Festlegung der
Prioritciten und abgestimmt auf
die finanziellen Méglichkeiten -

- optimal zu realisieren. -

Cerberus ist seit 40 Jahren als
Branchenleader im Bereich der
Sicherheitselektronik tétig. Dies
kommt nicht von ungefé i
Fragen Sie deshalb die Spezia-
listen von Cerberus, wenn es um
Fragen der Sicherheit geht.

Sie helfen Ihnen gerne und kom-
petent, das Vertrauen lhrer
Patienten zu rechtfertigen.

Cerberus AG

Ménnedorf 01/922 61 11
Bern 031/ 242212
Lugano 091/ 51 69 58
Lutry 021/ 395211
Pratteln 061/ 8177 81
St. Gallen 071/ 31 38 61
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