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Durchgangsheime - pidagogische Alternative zur Strafanstalt

Von Heinz Hermann Baumgarten

Durchgangsheime bilden ein Novum im stationéren
Jugendhilfesektor. Sie erweitern das stationdre Ange-
bot und férdérn zugleich den Ausbau eines differen-
zierten regionalen Heimverbundsystems. In der
deutschsprachigen Schweiz existiert zurzeit nur ein
einziges Durchgangsheim fiir Kinder und Jugendliche
mannlichen Geschlechts im Alter von 12 bis 18 Jah-
ren: das Basler Aufnahmeheim. Es dient primér den
Jugendrechtspflegeorganen des Kantons Basel-Stadt.
Bei einer Kapazitit von lediglich 13 Plitzen ist es
meistens voll ausgelastet. Aus anderen Kantonen fin-
den Kinder und Jugendliche nur dann Aufnahme,
wenn Plitze frei sind. Die Aufenthaltsdauer liegt zwi-
schen einem Tag und drei Monaten. Voraussetzung
fiir die Aufnahme ist ein rekursfdhiger Einweisungs-
beschluss.

Wegen des starken Fehlbedarfs an Durchgangsheim-
pldtzen in den iibrigen deutschschweizerischen Kan-
tonen kommt es immer wieder vor, dass Kinder und
Jugendliche in Erwachsenenstrafanstalten unterge-
bracht werden, sei dies zur Durchfithrung von Un-
tersuchungs- und Sicherheitshaft oder zum Vollzug
von Einschliessungsstrafen, oder weil erst noch ein
geeigneter Heimplatz gefunden werden muss. Dieser
Zustand ist nicht nur #dusserst unbefriedigend und
unhaltbar, sondern auch nicht gesetzeskonform. Um
hier eine wirksame und padagogisch vertretbare Ab-
hilfe herbeizufiihren, sollen in den deutschschweize-
rischen Regionen Basel, Bern/Solothurn, Zentral-
schweiz/Aargau, Ziirich und St. Gallen Durchgangs-
heime entstehen. Notwendig ist, dass die Durch-
gangsheime verkehrsgiinstig liegen und schnell er-
reichbar sind. Das Durchgangsheim der Region
St. Gallen wird voraussichtlich im Frithsommer 1982
eroffnet.

Obwohl ein Durchgangsheim als vollig autonome
Einrichtung denkbar ist, sollen nach den vorliegen-
den Projektunterlagen in den fiinf Regionen die ge-
planten  Durchgangsheime einem  bestehenden
Jugendheim angegliedert werden. Hierfiir sprechen
sowohl 6konomische als auch padagogische Griinde.
Zum einen kann auf diese Weise die vorhandene In-
frastruktur der Gesamteinrichtung sinnvoll mitbe-
niitzt werden; zum andern unterstreicht eine solche
Angliederung den sozialpddagogischen Auftrag der
Durchgangsheime. Drei der fiinf in Aussicht genom-
menen Standorte verfiigen zudem {iiber eine Be-
obachtungsabteilung, zu der ein Durchgangsheim
enge Beziehungen in verschiedener Hinsicht auf-
weist. Denn Durchgangsheime sind wie die Beob-
achtungsabteilungen Einrichtungen der Abkldrungs-
phase.

Im Zusammenhang mit dem im Kanton Bern ergrif-
fenen Referendum gegen ein Durchgangsheim mit

Standort Bolligen * war wiederholt die Rede von
einem «Kinder- und Jugendgetdngnis». Mit einer sol-
chen deklassierenden Bezeichnung wird man den In-
tentionen eines Durchgangsheimes nicht gerecht. Ein
Durchgangsheim ist kein Jugendgefdngnis, sondern
eine pédagogisch orientierte Alternative zur Erwach-
senenstrafanstalt. Es soll

— die Trennung der Kinder und Jugendlichen von
erwachsenen Rechtsbrechern sicherstellen;

— eine Gefdhrdung und negative Beeinflussung von
seiten erwachsener Straffélliger ausschalten;

— traumatisierende Erlebnisse sowie mogliche so-
matische, psychische und soziale Beeintréchti-
gungen vermeiden;

— die fiir eine positive Personlichkeitsentwicklung
schidliche Monotonie und Lethargie durch eine
aktive Auseinandersetzung im Kleingruppenver-
band sowie durch psychologisch-padagogisch ge-
staltete Krisenintervention konstruktiv durchbre-
chen;

— umfassende pddagogische Betreuung, schuli-
schen Unterricht (Forderunterricht) bzw. sinn-
volle Beschéftigung und Freizeitgestaltung anbie-
ten;

— den jungen Menschen auf ein forderliches An-
schlussprogramm vorbereiten wund ihn hierfiir
motivieren.

In diesen Optionen liegt ein wesentlicher qualitativer
Unterschied gegeniiber der bisher ungeniigenden
Praxis bei einer inaddquaten Gefdngnisunterbringung
von Kindern und Jugendlichen.

Aus Griinden der Fairness ist hervorzuheben, dass
vereinzelt auch in den Erwachsenenstrafanstalten
versucht wird, einen Ausweg aus diesem Dilemma zu
finden. Grundsitzlich ist es aber so, dass die dort un-
tergebrachten Kinder und Jugendlichen padagogisch
gar nicht oder zumindest erheblich unterbetreut sind.

Ein Durchgangsheim mit einem «Jugendgefangnis»
zu vergleichen — das die Schweiz nicht kennt und
nach dem geltenden Jugendstrafrecht auch nicht
vorsieht —, ist daher nicht statthaft. Es dennoch
wider die bessere Einsicht zu tun, heisst, den qualita-
tiven Unterschied zwischen beiden FEinrichtungen
nicht akzeptieren zu wollen, ferner: der Klientel eines
Durchgangsheimes das Recht auf pddagogische For-
derung streitig zu machen. Die Kritiker der Durch-
gangsheime wirken zwiespidltig, wenn sie einerseits
die Unterbringung von Kindern und Jugendlichen in
Gefiangnissen ablehnen (iibrigens vollig zu Recht!)

und sich andererseits gegen die Errichtung von

* Anlédsslich der Volksabstimmung vom 5. April 1981 im Kanton
Bern wurde die Errichtung des Durchgangsheimes fiir Jugend-
liche in Bolligen abgelehnt.
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Durchgangsheimen wenden — ohne realisierbare
Alternativen iiberzeugend aufzuzeigen.

Da die Durchgangsheime Kinder und Jugendliche
zum Zwecke der Untersuchungshaft — besser: zur
Vermeidung von Untersuchungshaft — oder zum
Vollzug der Einschliessung oder zur Verhinderung
weiterer Entweichungen — oft verbunden mit neuen
strafbaren Handlungen — aufzunehmen haben, kann
auf geschlossene Unterbringung nicht verzichtet wer-
den. Durchgangsheime diirfen sich aber nicht am
Strafvollzug orientieren; sie haben einen p#ddagogi-
schen Auftrag. Die mit der Unterbringung in einem
Durchgangsheim verbundene Freiheitseinschrankung
— sie ist mehr oder weniger mit jeder Heimeinwei-
sung gegeben — bedeutet keine totale Unfreiheit.
Weder im Falle einer eingeleiteten Strafuntersu-
chung, noch im Falle der zu vollziechenden Ein-
schliessungsstrafe wird der hiervon betroffene Ju-
gendliche einfach in einer Zelle eingesperrt, wie das
in einem Gefangnis iiblich ist. Im Gegenteil: Der
Klient wird einer Kleingruppe mit etwa 5—8 Ju-
gendlichen zugeteilt, in der soziales Lernen ebenso
moglich ist wie eine gezielte problem- und personen-
bezogene Hilfestellung. Schulpflichtige werden von
den schulentlassenen Jugendlichen getrennt, wobei
fiir die Gruppenzuweisung letztlich das Entwick-
lungsalter, nicht unbedingt das Lebensalter ent-
scheidend ist.

Die nach aussen erlebte Freiheitsbeschrankung ist
durch Eroffnung grossziigiger Freirdume nach innen
zu kompensieren. Ebenso sind von Anfang an die
Kontakte nach aussen aufrechtzuerhalten und zu £6r-
dern. Die Praxis des Basler Aufnahmeheimes doku-
mentiert sehr eindriicklich, dass sich von einem ge-
schlossenen Durchgangsheim aus bestimmte wo-
chentliche Freizeitaktivititen im Kleingruppenver-
band mit Erfolg extern durchfiihren lassen, zum Bei-
spiel der Besuch eines Schwimmbades oder Mu-
seums. Das in die Jugendlichen gesetzte Vertrauen
wird anlédsslich solcher Unternehmungen ausserhalb
des geschlossenen Rahmens nur ganz selten einmal
missbraucht. Gerade die von vornherein beabsichtig-
ten und kontinuierlich geforderten Aussenbeziige —
bis hin zu Ausgidngen und Beurlaubungen — ddm-
men das Gefiihl von Isolation, Ohnmacht und Aus-
geliefertsein drastisch ein. Wenn auch auf die Sicher-
heitsvorkehrungen im Durchgangsheim nicht verzich-
tet werden kann, so ist die individuelle Oeffnung ein
erkldrtes Ziel, das sich im piddagogischen Konzept
niederschlagen muss. Der rechte Umgang mit Frei-
heit muss vom Durchgangsheim aus im Sinne eines
sozialen Trainings ins Auge gefasst werden.

Den Kritikern der Durchgangsheime ist zugute zu
halten, dass sie fiir den in Frage kommenden Perso-
nenkreis grundlegende Verbesserungen herbeifiihren
mochten. Wahrscheinlich befiirchten sie, freiheitli-
chere Ideen liessen sich nicht oder nur bedingt reali-
sieren, sobald die Durchgangsheime mit ihrer Arbeit
beginnen. Gerade um dieser Befiirchtung willen
miissten die besseren oder fiir besser erachteten Al-
ternativen iiberzeugend aufgezeigt werden. Das ist
bisher eigentlich nur rudimentédr geschehen. Zum ge-
genwirtigen Zeitpunkt kann kaum ernsthaft bestrit-
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ten werden, dass die Durchgangsheime — trotz eines
notwendigen, jedoch individuell aufhebbaren Grades
an Sicherung nach aussen — einen ganz erheblichen
Fortschritt gegentiber der Unterbringung von Kin-
dern und Jugendlichen in Strafanstalten fiir Erwach-
sene bedeuten. Der wesentliche Unterschied liegt da-
bei nicht nur in einer angemesseneren Unterbringung,
sondern ganz entscheidend in der pddagogischen Aus-
gestaltung der einem Durchgangsheim zugewiesenen
Aufgaben.

Aber auch die Durchgangsheime sind vor die Aufga-
be gestellt, im Interesse ihrer Klientel Ueberlegungen
anzustellen, wie durch ein entsprechendes padagogi-
sches Konzept und seine laufende Ueberpriifung die
innere Situation verbessert werden kann. Es ist bei-
spielsweise vorstellbar, dass sogenannte  Notfallpla-
zierungen nicht unbedingt eine Aufgabe der Durch-
gangsheime sein miissen, wenn sich offene Alternati-
ven anbieten und personenzentrierte Hilfen gewidhren
konnen. Das wird bereits heute schon weitgehend
praktiziert. Dennoch steht fest, dass Durchgangs-
heime dringend benétigt werden, um die Situation
eines Teils jener Jugendlichen zu verbessern, die im-
mer wieder durch die Maschen schliipfen und ein-
fach ihrem Schicksal iiberlassen bleiben und letzten
Endes im Strafvollzug auflaufen.

Allen einem Durchgangsheim zugefiihrten jungen
Menschen ist gemeinsam, dass sie in einer akuten
Krisensituation stecken — in einem psychischen
Konflikt und padagogischen Vakuum — und umge-
hender menschlicher und fachlicher Hilfe bediirfen.
Durchgangsheime haben daher die Aufgabe, mit an-
gemessenen personellen, sachlichen und konzeptio-
nellen Mitteln und Methoden interdisziplindre Kri-
senintervention zu leisten. Soweit wie moglich ist die
akute Krise zu beheben oder zu entschérfen. Gleich-
zeitig ist mit dem Klienten eine realisierbare Zu-
kunftsperspektive zu erarbeiten, die Hoffnung signa-
lisiert. Ungeachtet der formaljuristischen Einwei-
sungsgriinde und der nach Art, Dauer und Genese
heterogenen Problematik gilt es, auch den Erzie-
hungsanspruch jedes einzelnen entsprechend dem er-
kennbaren Bedarf zu beachten. Dariiber hinaus ist
dafiir zu sorgen, dass das Anschlussprogramm eine
positive  Personlichkeitsentwicklung  begiinstigt.
Hierfiir bedarf der Klient — und oft auch seine Um-
gebung — einer stiitzenden fachlichen Begleitung.

Die den Durchgangsheimen zufallenden Aufgaben
miissen von Fachleuten wahrgenommen werden. Als
solche kommen in Betracht: Heimerzieher, Sozialar-
beiter, Sozialpddagogen und Heilpdidagogen. Das
setzt voraus, dass sich die einschldgigen Ausbil-
dungsstédtten mit der pddagogischen Zielsetzung und
den moglichen Formen der Krisenintervention der
Durchgangsheime befassen und diesen Problemkreis
in ihre Curricula aufnehmen. Dariiber hinaus sind
von den Durchgangsheimen ein gezieltes in-service-
training sowie Fortbildungsmoglichkeiten anzubie-
ten.

Anschrift des Verfassers:

Lic. phil. Heinz Hermann Baumgarten
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