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Kurs fiir Leiter und Mitarbeiter aus Alters- und Pflegeheimen

In Wiirde sterben (lassen)

Unsere Haltung gegeniiber Sterbenden

Kursdaten 27./28. Februar und 1. Marz 1979
Kursort Paulus-Akademie Zirich
Kursleitung Suzanne Dreifuss, Zurich

Kurskosten Fr. 240.— (inklusive Verpflegung, ohne Unterkunft) fiir VSA-Mitglieder und Mitarbeiter aus
VSA-Heimen

Fr. 290.— (inklusive Verpflegung, ohne Unterkunft) flir Nichtmitglieder

Teilnehmerzahl beschrankt, die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs be-
ricksichtigt. Der Kurs kann nur en bloc besucht werden. Es entspricht einem Wunsch der
Kursleitung, dass die Teilnehmer in der Paulus-Akademie tbernachten.

Der Kurs beschéaftigt sich mit der Frage: Wie begleite ich betagte Menschen im Heim in ihrem Bedriickt-
sein, in ihrer Krankheit und beim Sterben? «Der Mensch ist nicht nur sterblich», schreibt der Schweizer
Moraltheologe Franz Bdéckle, «er weiss dies auch. Das Bewusstsein der Verganglichkeit ist ihm aber nicht
angeboren. Er muss es aus personlicher Erfahrung und Begegnung erst gewinnen. Gerade das ist der
heutigen Generation jedoch sehr erschwert. Der Mangel an echter Todeserfahrung lasst den Menschen
unsicher, ratlos und verlegen werden, so dass er nicht recht weiss, wie er sich am Krankenbett von Ster-
benden oder gegenliber Hinterbliebenen verhalten soll. Was heisst Gberhaupt in Wirde sterben (lassen)?
Tod und Sterben fallen nicht einfach zusammen. Der Tod ist ein Ende. Das Sterben dagegen ist der Weg,
den der Mensch in seiner letzten Lebensphase bis zum Tod zuriickzulegen hat. Der Beistand, den wir
den Sterbenden leisten, ist ein Stick Lebenshilfe. Weil des Sterben zum Leben gehdrt, muss es am Begriff
der Menschenwliirde Mass nehmen.»

—_— — Hier abtrennen _— _—

Anmeldung
Bitte einsenden bis 10. Februar 1979 an das Sekretariat VSA, Seegartenstrasse 2, 8008 Ziirich.

Name Persodnliche Mitgliedschaft oder VSA-Mitgliedschaft
des Heims dai o] Nein - []

Vorname

Uebernachtung in der Paulus-Akademie (Zahl der
Einerzimmer beschrankt, Preis mit Frihstick

Fr. 23.50/ 15.50)

Ja [J Nein []

Heim

Datum
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