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Altersheim Stein am Rhein: Ende einer «Affare»?

Anschuldigungen der Aerzte «nicht stichhaltig»

Vor drei Jahren geriet das kleine Altersheim von Stein am Rhein in die Schlagzei-
len, als im September 1976 die drei Steiner Aerzte Dr. Herbert Aschwanden, Dr.
Ernst Attinger und Dr., Hanspeter Bohni im Rahmen einer Pressekonferenz und
in Begleitung eines Rechtsanwalts mit Vorwiirfen uniiblicher Schiirfe und uniib-
lichen Inhalts gegen die Heimleitung und gegen die Behorden des Stiddtchens vor
die Oeffentlichkeit traten. Es kam in der Folge zu einem spektakuliren Ehrver-
letzungsprozess, der fiir die Aerzte vor dem Schaffhauser Kantonsgericht und dem
Obergericht mit einer Verurteilung wegen iibler Nachrede und mit saftigen Bussen
endigte und — nicht genug — von den Verurteilten auch noch vor das Bundes-
gericht weitergezogen wurde, welches nunmehr den letzten Entscheid zu treffen
hat. Andererseits erteilten der Stadirat und der Einwohnerrat von Stein am Rhein
Anfang Oktober 1976 einer dreikopfigen Untersuchungskommission unter dem
Vorsitz von Prof. Dr. Jorg Rehberg den Auftrag, die strukturellen und organisato-
rischen Zustinde im Altersheim zu untersuchen, die gegen das Heimleiterehepaar
Egli erhobenen Anschuldigungen der Aerzte mach den MaBstiben des Disziplinar-
rechts zu priifen und schiiesslich auch das Verhalten der Behorde in dieser Sache
zu beleuchten. Die Rehberg-Kommission lieferte einen ersten, das Verhalten der
Behorde betreffenden Teil ihres Berichts Ende August 1977 ab. Der abschliessende
grossere, rund 80 Seiten umfassende Teil des Kommissionsberichts gelangte im

Juli 1979 zur Ablieferung.

Im Sinne einer pauschalen Kurzfassung
darf man feststellen, dass die drei Aerzte
wie vor Gericht auch vor der Untersu-
chungskommission den kiirzeren gezo-
gen haben. Im ersten Teil des Berichts

kam die Kommission zum Schluss, dass
den Behorden ein Fehlverhalten nicht
zum VYorwurf zu machen sei, wahrend
der zweite Teil, der jetzt vorliegt, die
Heimleitung entlastet. Unter dem Titel

Zusammenfassende Schiussfolgerungen

hilt dieser zweite Teil den Befund der
Rehberg-Kommission wie folgt fest:

1. Das 1963 eroffnete Altersheim ven
Stein am Rhein war im Sinne eines so-
genannten Bilirgerasyls fiir bescheidene
Anspriiche konzipiert worden. Seither
wird es aber mehr und mehr auch von
differenzierten Betagten bewohnt. Fer-
ner haben auch der gehobene Lebens-
standard der Bevolkerung sowie die
Entwicklung einer zeitgemissen Alters-
medizin und Altersflirsorge ganz allge-
mein zu gehobeneren Anspriichen ge-
fiihrt, welchen das Altersheim Stein (wie
librigens auch andere vergleichbare In-
stitutionen) nicht mehr ohne weiteres zu
genligen vermag.

Heute verbesserungsbediirftig

So reicht der Personalbestand des Hei-
mes nach den heute vorherrschenden
Auffassungen nicht mehr aus. Insbeson-
dere steht keine ausgebildete Kranken-
schwester zur Verfiigung, und die Pflege
der menschlichen Beziehungen zu den
34 Pensiondren obliegt der Heimleiterin
allein. Die raumlichen Verhaltnisse sind
knapp, die sanitiren Anlagen ungenii-
gend. Es fehlt an Einrichtungen fiir
Kranke, und die Heimleiterwohnung be-
friedigt nicht. Als Berater der Leitung
und Bindeglied zwischen Heim und
Oeffentlichkeit wirkte bis vor kurzem
neben dem  Fiirsorgereferenten des
Stadtrates nur der Steiner Arzt Dr. R.
Schlatter auf privater Basis.

Die Kommission erachtet Verbesserun-
gen im personellen Bereich in der Aus-
stattung des Heimes fiir erforderlich.
Dabei sollte aber auch dessen Konzep-
tion neu iberpriift und insbesondere die

Einrichtung einer Pflegeabteilung fiir
leichtere Fille erwogen werden. Die
1978 geschaffene Heimkommission wird
sich dieser Probleme anzunehmen ha-
ben.

2. Die von den drei Aerzten Dr. Asch-
‘anden, Dr. Attinger und Dr. Bohni er-
hobenen Vorwiirfe beziehen sich bei
niherer Priifung zu einem grossen Teil
auf die unter Ziffer 1 erwiahnten Unzu-
linglichkeiten, insbesondere die dadurch
sehr beschrankten Moglichkeiten einer
Pflege erkrankter Pensionire im Heim.
Es geht nicht an, diese Verhiltnisse dem
Leiterehepaar zum persdnlichen Vor-
wurf zu machen.

Keine Verletzung der Dienstpflicht

Die iibrigen gegen die Heimleitung vor-
gebrachten Klagen erscheinen nur inso-
weit begriindet, als sich Auftreten und
Umgangston Frau Eglis fiir differen-
ziertere Menschen nicht immer eignen.
Abgesehen davon, dass sie in einzelnen,
mindestens fiinf Jahre zuriickliegenden
Fallen ungehorige Ausdriicke gebraucht
hat, ist jedoch keine schuldhafte Verlet-
zung von Dienstpflichten durch die
Heimleiterin oder ihren Ehemann er-
stellt. Andererseits lassen sich zwar die
von den Aerzten erhobenen Anschuldi-
gungen naturgemass nicht strikte wider-
legen. Die Kommission ist aber auf-
grund einer Beurteilung aller Umstiinde
davon iiberzeugt, dass die Eheleute Egli
das Altersheim trotz der geschilderten
Schwierigkeiten im Rahmen ihrer Mog-
lichkeiten mit anerkennenswertem Ein-
satz gefiihrt haben, und dass die insbe-
sondere gegen die Heimleiterin erhobe-
nen schweren Vorwiirfe unberechtigt
sind. Behauptungen, wonach sie einen

Kasernenbetriecb mit Angst und Ein-
schiichterung fiithre, Pensiondre un-
menschlich  behandle, sich gegeniiber
Kranken geradezu pervers verhalte, am
Tode einer Patientin mitschuldig sei
und wonach im Heim selbstverstiandli-
che menschliche Rechte missachtet wer-
den, Pensiondre hungig vom Tische ge-
hen miissen usw., entbehren jeder sach-
lichen Grundlage.

Die Kommission erachtet mithin die
gegeniiber der Heimleitung erhobenen
schweren Anschuldigungen nicht  fiir
stichhaltig und sieht keinen Grund fiir
die von den Aerzten postulierte Entlas-
sung Frau Eglis oder eine anderweitige
Massregelung der Heimleiter.

Warum kam es zum Skandal?

3. Dafiir, dass solche objektiv unbe-
griindete schwere Anschuldigungen er-
hoben wurden und sich zu einem ei-
gentlichen Skandal um das Steiner Al-
tersheim ausweiteten, sind nach Mei-
nung der Kommission weitgehend psy-
chologische Griinde massgebend.

Ganz allgemein ist darauf hinzuweisen,
dass das Leben im Altersheim in vielen
Fillen eine optimale, selten aber eine
Ideallosung sein kann. Es wird daher
von den Betroffenen, ihren Angehdrigen
und einer weiteren Oeffentlichkeit als
problematisch empfunden. Dazu kommt,
dass unbewusste Schuldgefiihle gegen-
iiber den «abgeschobenen» Betagten oft
in Form wenig sachlicher Kritik auf die
Altersheime ibertragen werden.
Schliesslich ist es auch bekannt, dass
zwischen diesen einerseits und den
Aerzten der betagten Pensiondre sowie
weiteren Aussenstehenden andererseits
erhebliche Kommunikationsschwierig-
keiten bestehen. Alle diese Umstdnde
fithren zu einer latenten Kritikbereit-
schaft gegeniiber den Leitern von Al-
tersheimen.

Im besonderen Fall von Stein am Rhein
kam hinzu, dass zwischen den be-
schwerdefiihrenden Aerzten und Frau
Egli ausgesprochene Antipathien beste-
hen und jede Gespriachsbereitschaft liber

Voranzeige

Ziircher Herbstversammlung

Einfithrung in die Altersarbeit

Die Vereinigung der Heimleiter VSA
der Region Ziirich und die Vereini-
gung der Heimerzieher im Kanton
Ziirich fithren gemeinsam die Herbst-
versammlung durch. Diese findet
Dienstag, den 30. Oktober 1979,
nachmittags, in der Heimstétte Bol-
dern, Mannedorf, statt. Thema: Zu-
sammenarbeit im Heim.

Die Tagung wurde von Erziehern
und Heimleitern aus Jugendheimen
vorbereitet. Zu dieser Tagung sind
Erzieherinnen und Erzieher eingela-
den, aber auch die Heimleiter(innen)
aus allen Heimen.

353



Voranzeige

Einfithrung
in die Altersarbeit

Immer weitere Kreise werden auf
die Problematik des Alterns auf-
merksam. Auf vielfachen Wunsch
fiihrt der VSA in Zusammenarbeit
mit dem Institut fiir Angewandte
Psychologie Ziirich auch 1980/81 den
Jahreskurs «Einfiihrung in die Be-
treuung Betagter im Heim» wieder
durch. Dieser Kurs, der allen inter-
essierten Personen zugdnglich ist,
welche sich auf die Altersarbeit im
Heim oder allenfalls auf die spitere
Uebernahme einer Heimleitung vor-
bereiten mochten, beginnt im Mai
1980. Verteilt auf etwa 35 Kurstage
wihrend eines Jahres bietet er eine
gute Einfiihrung in die Probleme des
Alterns und des alten Menschen.

Auskiinfte und Unterlagen sind Ende
dieses Jahres erhiltlich beim Sekre-
tariat VSA, Seegartenstr. 2, 8008 Zii-
rich, Tel. 01 34 49 48.

die Probleme im Heim fehlt. Das fiihrte
dazu, dass die Aerzte von ihnen als un-
zuldnglich empfundene Verhéltnisse im
‘Heim zu Unrecht Frau Egli personlich
anlasteten. Statt ferner die Art und
Weise ihrer Heimfiihrung, welche den
Aerzten personlich nicht lag, in kon-
struktiver Weise zu Kritisieren, gingen
diese darauf aus, die Entlassung Frau
Eglis zu erwirken. Zu diesem Zweck
wurde gegen sie auf problematische
Weise belastendes Material zusammen-
getragen und an die Oeffentlichkeit ge-
bracht. Obwohl die Vorwiirfe einer ob-
jektiven und kritischen Betrachtung
nicht standhalten, fanden sie dank der
latenten Kritikbereitschaft weiter Kreise
grossen Widerhall. So entstand ein ein-
seitiges und verzerrtes Bild vom Wirken
der Heimleiterin.

In den Augen der Kommission handelt
es sich letztlich nur um einen «Modell-
fall» fiir eine Problematik, wie sie nur
durch grundsdtzliche Ueberlegungen zur
Struktur und Organisation unserer Al-
tersbetreuung und vermehrte Verstindi-
gungsbereitschaft wirksam angegangen
werden kann.

Aus der VSA-Region Appenzell

Herisau baut ein neues Pflegecheim mit
56 Patientenbetten und giinstiger Erwei-
terungsmoglichkeit auf 70 oder gar 84
Pflegeplitze. Nach den Pldnen des
Architekturbiiros Max Rohner AG wird
mit einem Kostenvoranschlag von rund
9 Millionen auf der idealen Lage der
Liegenschaft Heinrichsbad ein gut be-
sonnter, gefilliger Bau entstehen. Ver-
waltung, Kiiche und Wischerei werden
gemeinsam mit dem bestehenden Alters-
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heim organisiert. Den hinterldndischen
Gemeinden steht die Moglichkeit offen,
sich innert fiinf Jahren diesem Sozial-
werk anzuschliessen, wobei die Ein-
kaufssumme und der Betriebskostenan-
teil wie beim Bezirksspital nach einem
auf der Steuerkraft basierenden Schliis-
sel errechnet wiirde.

Aus der Kantonalen Psychiatrischen
Klinik wird gemeldet, dass das vor zwei
Jahren erstellte Pflegeheim mit seinen
112 Betten stiandig gut besetzt sei. Hinge-
gen sind andere Abteilungen zum Teil
cher unterbelegt dank dem Umstand,
dass heute viele Patienten ambulant be-
handelt werden konnen oder nur noch
kurzfristig aufgenommen werden miis-
sen.

Nachdem nun auch die Arbeits- und
Therapieraume flott erneuert worden
sind, wird als letzte Bauetappe noch eine
moderne Scheune erstellt.

Als neuer Leiter fiir den grossen Land-
wirtschaftsbetrieb wurde der in Buchs
aufgewachsene und seit einigen Jahren in
Berneck wohnhafte Walter Horler-Prei-
sig gewidhlt. Herr Ehrbar tritt nach
jahrzehntelangem treuem Einsatz in den
wohlverdienten Ruhestand.

Im Altersheim Torfnest Oberegg hat das
arbeitsame, bescheidene Ehepaar Fiirer-
Dschulnig leider krankheitshalber ihre
31 Jahre lang bewiltigte Hauselternstelle
einige Jahre vor Erreichung der Alters-
grenze kiinden miissen und wird kiinf-
tig im Dorf Oberegg Wohnsitz nehmen.
Sie haben es vortrefflich verstanden,
dem Heim eine familidre Atmosphire
zu bieten und verwirklichten die Ent-
wicklung vom Waisenhaus zum Biirger-
heim und spéter noch den Umbau zum
Alters- und Invalidenheim. Trotzdem Ja-
kob Fiirer schon seit vielen Jahren ge-
sundheitlich geschwidcht war, haben sie
nur selten fremde Mitarbeiter angestellt,
durften aber vielfach auf die willige Mit-
hilfe der Heimbewohner, ihrer Kinder
und ehemaliger Zoglinge zahlen.

Aus der VSA-Region
Zentralschweiz

Das idyllisch gelegene Hotel Splendid in
Meggen, das seit 30 Jahren als weltweit
bekanntes Familienhotel gefiihrt wurde,
ist nun verkauft worden und soll von
der neu gegriindeten Genossenschaft
Splendid als Heim fiir Betagte mit 15 bis
20 Eigentumswohnungen neu erstehen.
Seit 14 Jahren besteht in Emmenbriicke
der Kinderhort «Al Ponte» als ganzta-
gige Betreuungsstelle fiir Kinder von
Gastarbeitern. Er wird zur Hauptsache
von den Eltern, deren Arbeitgebern und
der Kirche finanziert. Hauptaufgabe des
Kinderhorts, in dem vom Montag bis
Freitag zurzeit 110 Kinder eingeschrie-
ben sind, ist neben der Betreuung der
Kinder der Sprachunterricht.

Alle zur Verfiigung stehenden Zimmer
waren im Alters- und Pflegeheim Nid-

walden im vergangenen Jahr besetzt,
und die Nachfrage nach Pflegeplitzen
ist unvermindert gross. 42 Personen
fanden im Altersheim Platz, 96 Patien-
ten wurden in der Pflegeabteilung be-
treut, und 28 Mieter bewohnten die
Alterswohnungen.

Die Pfarrpfrundverwaltung von Freien-
bach S7 ist bereit, der Gemeinde rund
5000 Quadratmeter Land im Baurecht
fiir ein Alters- und Pflegeheim zur Ver-
fiigung zu stellen.

In Goldau wurde die Stiftung «Alters-
zentrum Mythenpark» errichtet. FEine
Liegenschaft von rund 3200 Quadratme-
tern wurde der Stiftung zur Verfligung
gestellt.

Mitte Juli konnte — nach langwierigen
Vorarbeiten — der erste Spatenstich fiir
das regional konzipierte Alters- und
Pflegeheim Rosenberg in Altdorf ausge-
fiihrt werden. Das Heim, das etwa 13
Mio. Franken kosten wird und 100 Be-
tagten Platz bieten soll, wird 1981 seine
Tore offnen.

In Siebnen ist der Grundstein fiir das
Alters- und Pflegeheim gelegt worden.
Rund 60 Pensionidre werden hier einmal
eine Bleibe finden.

Der Korporationsrat Uri beschloss, an
den Bau des regionalen Altersheims
Oberes Reusstal in Wassen einen Bei-
trag von 340000 Franken zu leisten.
Das Heim wird nach den neuen Pldnen
auch eine Pflegeabteilung erhalten.

Das Luzerner Kinderheim Hubelmatt,
das bisher vom Gemeinniitzigen Frau-
enverein des Kantons Luzern getragen
wird, leidet unter einem akuten Geld-
mangel. Nun hat sich ein Aktionskomi-
tee gebildet, das Geld sammeln und eine
neue Tréagerschaft fir das Heim finden
will.

Enorme Offentliche Aufgaben tragt die
Gemeinniitzige Gesellschaft Uri, deren
sich sonst der finanzarme Kanton
annehmen miisste. Gegenwirtig steht
das Heilpadagogische Zentrum Uri im
Bau, fiir das schon 8,5 Mio. Franken
verbaut wurden. Das Altersheim Uri ist
mit 42 Betagten stets voll besetzt. Im
Kinderheim Uri werden 18 Fiirsorge-
kinder und 21 interne Sonderschiiler
verpflegt, wozu iiber die Mittagszeit je-
weils weitere 40 Kinder verpflegt und
betreut werden. Auch die Sonderschule
Uri und das Sprachheilambulatorium
werden von der Gemeinniitzigen Gesell-
schaft betreut.

Die Vorbereitungen fiir die Eroffnung
des regionalen Pflegeheims in Sursee ge-
hen planméssig voran, so dass mit einer
Eroffnung Ende September gerechnet
werden kann. Probleme bietet die Perso-
nalbeschaffung, so dass man ernsthaft
priift, ob im Kanton Luzern eine Schule
fiir Pflegeberufe geschaffen werden soll.

Der Riickblick auf das erste Betriebs-
jahr des Kinderheims «Titlisblick» in
Luzern beweist es, dass Planung und
Bau des neu erstellten Heimes sich aus-
gezeichnet bewidhrt haben. Das Heim
war immer voll besetzt mit Kleinkin-
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