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und ein Giitesiegel fiir die Kurse zu er-
reichen.

Aufnahmekommission

Richtlinien fiir das Aufnahmeverfahren
und Formulare fiir Neuanmeldungen
werden erarbeitet.

Absiagetenkommission

Nachdem W. Knittel nach Wegzug auf
das Wohnrecht verzichtete, konnten alle
drei Wohnungen in der Liegenschaft Ab-
sageten voll vermietet werden. Zur Ab-
losung der Darlehensschuld beim Fiir-
sorgefonds wurde die Hypothek bei der
Sparkasse Hinwil auf Fr. 130 000.— er-
hoht.

Sekretariat VSA

Dem Sekreteriat VSA fillt aus den ver-
schiedenen Unternehmungen ein reiches
Mass an Arbeit zu. Alle Sitzungen des
Biiros, des Vorstandes, der Kommissio-

nen sind vorzubereiten und ihre Be-
schliisse zu verarbeiten. Die Kurse sind
anzubahnen, zu begleiten und organisa-
torisch zum guten Ende zu fiihren. Dazu
darf die Vereinsadministration nicht
vernachlidssigt werden und Herz und
Ohr miissen offen bleiben fiir die tdaglich
sich anmeldenden Fragen und Notrufe
der Mitglieder.

Dr. H. Sattler

ist nach Frankreich weggezogen. Vom
1. Mai 1975 an arbeitete er einen Tag
pro Woche fiir den VSA. Mit grosser
Umsicht und Einsatzbereitschaft half
Dr. Sattler die vielschichtigen Aufgaben
des VSA bearbeiten. Besonders hervor-
zuheben ist seine Mitarbeit bei der Neu-
gestaltung der Vereinsstatuten. Mit sei-
ner auf guter Erfahrung beruhenden
Sachkenntnis und seinem klaren Denk-
vermogen leistete er bei der Kurspla-
nung beste Dienste und beteiligte sich
auch als Dozent fiir Rechtsfragen an
verschiedenen Kursen. Eine ganz be-

sondere Hilfe bedeutete Dr. Sattlers
Mtarbeit im Beratungsdienst, wo im-
mer wieder menschliche und institutio-
nelle Probleme der Heimleitungen und
der Heimkommissionen mit Sorgfalt und
Diskretion behandelt werden miissen.
Dr. Sattler half auch wesentlich mit, das
Fachblatt inhaltlich und in der Gestal-
tung zu einer gediegenen Fachzeitschrift
umzugestalten.

Durch sein umfassendes Rechtswissen,
die Fachkenntnisse in sozialer Arbeit,
das subtile politische Empfinden und
das mutige Erkennen von heiklen Kon-
fliktursachen hat sich Dr. Sattler einen
Namen gemacht in unseren Fachkreisen
und bei behordlichen Instanzen bei
Stadt, Kanton und Bund. Wir hatten in
ihm einen frohmiitigen, originellen und
unerschrockenen Mitarbeiter, mit dem
wir in echt kameradschaftlicher Weise
alle Fragen unseres Vereins besprechen
konnten. Wir bedauern seinen Wegzug,
wenn wir ihn auch verstehen, und blei-
ben ihm in Dankbarkeit verbunden. gb

Neues Alterszentrum
in Richterswil ZH

Einweihungsfeste von Altersheimen sind
in der Schweiz seit einigen Jahren keine
Seltenheit mehr, doch freuen wir uns
jedesmal, noch ausgekliigeltere Bauten
und neu iiberdachte Strukturkonzep-
tionen anzutreffen. Das Alterszentrum
Richterswil scheint uns wieder ein gu-
tes Beispiel fiir «<modernes soziales Den-
ken im Altersbereich».

Ein frohliches Einweihungsfest in die-
sem Zentrum vereinigte jung und alt.
Grenzen zwischen den drei oder vier
anwesenden Generationen waren iiber-
haupt nicht spiirbar, und wir wiinschen
dem Alterszentrum Richterswil von gan-
zem Herzen, dass es immer ein leben-
diger Bestandteil der Dorfgemeinschaft
bleiben wird. Red.

Das Leben in Alterszentren

Von W. Kunz, Verwalter (Ausschnitte)
Das Alterszentrum im Wisli setzt sich
aus der Alterssiedlung und dem Alters-
heim zusammen.

Wie sieht die Wirklichkeit aus?

Fine Hausordnung haben wir im Alters-
heim Wisli auch, sie wird aber nur spiir-
bar, wenn andere Pensionire belastigt
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werden. Im iibrigen haben sich die Be-
wohner nur an die Essenszeiten zu hal-
ten und sind daneben vollig frei. Mit
dem eigenen Hausschliissel konnen sie
das Heim betreten und verlassen wann
sie wollen. Besucher gehen bei uns vom
friilhen Morgen bis zum spiten Abend
ein und aus.

Massenbetrieb? Jeder Pensiondr kann
frei entscheiden, ob er an diesem oder
jenem Anlass teilnehmen will oder nicht.
Ob er noch ein «Schwitzchen» machen
will, oder sich lieber in sein Einzelzim-
mer zuriickziehen mochte. Die bauliche
Gestaltung von Aufenthaltsriumen, Ess-
raum, Sitzgruppen und Gingen ist dem
Architekten, Herrn Josef Riklin, so opti-
mal gelungen, dass die Betagten noch
nie den Eindruck hatten, in einem Mas-
senbetrieb zu leben.

Zusammenfassend ist zu erwdhnen, dass
sich die Betagten im Alterszentrum Wisli
nicht irgendeinem System anpassen miis-
sen, sondern ihr gewohntes Leben wei-
terleben konnen, sei dies in der Siedlung
oder im Heim. W. Kunz, Verwalter

Ansprache des Regierungsrates
Dr. Peter Wiederkehr

1900 betrug die Lebenserwartung der
Mainner 47 Jahre. Die Lebenserwartung
der Frauen lag bei 50 Jahren. Alters-
probleme waren damals offenbar kein
schwerwiegendes Problem. Die Pensio-
nierung — falls es tiberhaupt eine solche
gab — erlebten nur zihe Greise. Heute
liegen die durchschnittlichen Werte um
rund 25 Jahre oder um eine ganze Ge-
neration héher. Dieser Anstieg ist welt-
weit zu beobachten. Es wird gesagt,
es lebten in Europa und in den USA
mehr alte Menschen, als dies je in der
Geschichte der Menschheit der Fall ge-
wesen sei. Es ist nicht auszuschliessen,
dass die moderne Medizin die Lebens-
erwartung noch weiter anhebt.

Die steigende Lebenserwartung hat dazu
gefithrt, dass das Altersproblem eines

der grossen Probleme unserer Zeit ge-
worden ist. Es mussten Altersversiche-
rungen und Pensionen geschaffen wer-
den. Es galt und gilt weiterhin, Alters-
zentren, Altersheime und Alterswohnun-
gen zu schaffen usw. Mit Altersproble-
men haben sich heute der einzelne —
wir werden alle einmal alt — wie auch
die Behorden der Gemeinden, der Kan-
tone und des Bundes zu befassen. Trotz
ihrer Bedeutung gehoren die Alterspro-
bleme eher zu den stillen Problemen.
Im Vergleich zu andern Problemen sind
sie nicht sehr spektakuldr. So setzt bei-
spielsweise das Projekt eines Jugendhau-
ses, das in der Folge doch nie gebaut
wird, hidufig mehr Druckerschwérze in
Bewegung als ein tatsichlich gebautes
Altersheim. Selbst Diskussionen um die
Hohe der AHV-Renten vermogen we-
niger Leute zu fesseln als die Frage,
wer Schweizermeister im Fussball wer-
den konnte.

Auch wenn Altersprobleme eher ruhig
behandelt werden, heisst das nicht, sie
wiirden schlecht behandelt. Eher trifft
das Gegenteil zu. Die geleistete Arbeit
steht im umgekehrten Verhiltnis zur
Publizitat. So darf sich unsere AHV se-
hen lassen. Im Bau von Altersheimen und
Alterswohnungen ist viel getan worden.
So gibt es im Kanton Ziirich heute rund
150 Altersheime mit iiber 6500 Pldtzen.
Zahlreiche Heime sind geplant oder be-
reits im Bau. Es ist dies eine beachtliche
Zahl. Diese Zahl ist noch eindriicklicher,
wenn man bedenkt, welche gewaltige Ar-
beit geleistet werden muss, bis ein Al-
tersheim erbaut ist. Vom Betrieb will
ich schweigen. Jedes unserer Altersheime
hat denn auch seine eigene Bau- und
Leidensgeschichte. Altersheimeinweihun-
gen sind haufig Doppeljubilden. Gleich-
zeitig mit der Einweihung kann das Ge-
denken an 10, 15 oder 20 Jahre vorange-
gangener Planung gefeiert werden.
Richterswil macht da keine Ausnahme.
In alten, vergilbten Akten habe ich ge-
lesen, dass der Regierungsrat bereits im
Jahre 1957 — also vor beinahe 20 Jah-
ren — der Armenpflege Richterswil ge-
schrieben hat, es wére langsam an der
Zeit, das bestehende Biirgerheim durch



etwas Besseres zu ersetzen. Seit 1962
wird der Bau cines Altersheimes geplant.
14 Jahre spiter — 1976 — wird es einge-
weiht. Als Firsorgedirektor, der von
Amtes wegen am Bau von Alterseinrich-
tungen interessiert ist, danke ich allen,
die sich von den Schwierigkeiten nicht
entmutigen liessen und das Werk reali-
sierten.

«Es geht nicht darum, dem Leben Jah-
re beizufiigen, sondern es gilt, die zu-
sdtzlichen Jahre mit Leben zu erfiillen.»
Dieses amerikanische Wort hat Thr Herr
Gemeindeprisident in der Weisung zur
Abstimmung vom 21. April 1974 zitiert.
Angewendet auf den Bau von Alters-
zentren, -heimen und -wohnungen heisst
das, es sind keine Gebidude zu erstellen,
in denen man isoliert vom Leben auf
das Sterben wartet. Es heisst dies, es
sind fiir unsere Betagten Bauten zu er-
stellen, in denen sie miteinander, mit der
Umgebung und mit der Gesellschaft ver-
bunden sind. Diese Forderung erfiillt das
Alterszentrum «Im Wisli» in schoner
Art und Weise. Ich gratuliere Thnen da-
zu im Namen des Regierungsrates.

Bericht der Architekten
Josef Riklin (Ausziige)

Das Grundkonzept

Die Neubauten fiigen sich durch weit-
gehende Anlehnung an die bestehende
Quartieriiberbauung ins Dorfbild ein.
Die parkartige Stidecke des Areals wird
durch grosse Abstande geschont.

Die 39 Alters- und 4 Personalwohnun-
gen haben die gleiche Orientierung nach
Siidosten mit freier, unverbaubarer Sicht
auf See, Inseli, Bachau und Berge (Bach-
tel , Santis, Etzel). Beim Altersheim sind
27 Zimmer nach Siidosten gerichtet, mit
Sicht auf See, 21 Zimmer nach Siid-
westen mit Blick auf den weiten, ruhi-
gen Griinhang und das Waldli.

Die einzelnen Geschosse
der Alterswohnungen

Die Alterswohnungen sind iiber die Lift-
anlage und die Laubenginge erreichbar.
Sie haben alle entsprechend den heute
tiblichen Normen einen Waschraum mit
WC und Dusche.

Die Kiiche ist so dimensioniert, dass sie
als Wohnkiiche und Empfangsraum
verwendet werden kann. Eine moderne
Kiichenkombination enthilt einen 3-
Platten-Elektroherd mit Backofen und
einen geraumigen Kiihlschrank mit Tief-
kiihIfach.

Zwei freie Wandflachen ermoglichen ein
variables Anstellen des Ess- und Kii-
chentisches. Ein grosser Kleider- und
Putzschrank &ffnet sich gegen den brei-
ten Vorraum zu Bad und Wohnraum.
Dieser ist gegen die Kiiche offen, was
eine gewisse Weitraumigkeit ergibt. Kii-
che und Vorraum messen zusammen
11,4 m2.

Der Wohnraum selbst hat 20 m? Grund-
flache. Die Tiire ist so angeordnet, dass
‘die Moblierung variiert werden kann.

Die Stellung des Bettes ist lings oder
quer zum Raum moglich. Bei den 2-Zim-
merwohnungen kommt ein 15,5 m? gros-
ses Schlafzimmer dazu. Alle Wohnungen
haben auf die gesamte Zimmerbreite
einen Wonhbalkon.

Umgebung

Die Gartenanlage des Alterszentrums ist
fir die Oeffentlichkeit zugidnglich. Bei
der Auswahl der Bepflanzung wurde auf
einfachen Unterhalt geachtet. Schmale
und kleinflichige Rasenstiicke sind ver-
mieden worden.

Das Gefalle auf den Hauptwegen iiber-
steigt nirgends 7 Prozent und alle Fuss-
wege sind stufenlos. Sowohl in der un-
mittelbaren Umgebung des Heimes, als
auch im weiteren Geldnde sind windge-
schiitzte Schatten- und Sonnensitzplitze
angeordnet.

Einige Sitzplatze sind auch fiir Rollstuhl-
Selbstfahrer iiber horizontale Wege er-
reichbar.

Ferner ist ein Kindersitzplatz und ein
Gehege fiir Streicheltiere eingeplant.

Aus der VSA-Region St. Gallen

Jahresversammlung
des VSA Regionalverbandes
St. Gallen

Bei recht kiithler Witterung fiihrte der
sanktgallische Heimleiterverband am 29.
April seine Jahresversammlung im Rest.

Wolfensberg  Gemeinde  Mogelsberg
durch.
Der Priisident, Christian Santschi,

konnte 72 Aktiv- und Ehrenmitglieder
begriissen. Mit dem Lied «unser Leben
gleicht der Reise», wurde die Ver-
sammlung eroffnet.

Entschuldigen liess sich auch Herr Dr.
Bragger als Vertreter des Departements
des Innern.

Die statutarischen Geschifte — Proto-
koll, Jahresbericht, Jahresrechnung —
konnten  speditiv - erledigt werden.
Aenderungen im Vorstand mussten
keine getroffen werden.

Die Statutenrevision wurde nochmals
heftig diskutiert, fiir die Abstimmung in
Solothurn wurde aber Annahme be-
schlossen.

Die Mitgliederbewegung zeigte, dass
vier Heimleiterehepaare zum Teil alters-
halber ihre Arbeit ablegen miissen.
Demgegeniiber konnten wir neun Mit-
glieder in unsern Verband aufnehmen.
Das Ehepaar Jakob Rohner in Nesslau
konnte fiir 25 Jahre Heimelterntitigkeit

- geehrt werden.

Fir ihre langjahrige Titigkeit wurden
Frl. Berty Burkhart und Ernst Weber zu
Ehrenmitgliedern ernannt.

Voranzeige:

VSA-Altersheimleiter-
Tagung 1976

Vom 9. bis 11. November 1976 fin-
det die VSA-Altersheimleiter-Tagung
in Basel statt.

Am 10. April wurde Herr Hermann
Habicht, alt Dir. der Ostschweizerischen
Blindenheime, zu Grabe getragen.. Der
Vorsitzende wiirdigte seine grosse Arbeit
im Dienste unserer benachteiligten Mit-
menschen. Mit einer besinnlichen
Schweigeminute gedachte man des Ver-
storbenen.

Herr Rhyner als  Vertreter der
Gemeindebehtrde brachte uns Griisse
aus der Mogelsberger Ratsstube.

Fritz Heeb, Prisident der Appenzeller
Heimvorsteher, {iberbrachte  freund-
nachbarliche Griisse und erwahnte, dass
wir doch ungefiahr die gleichen Probleme
hétten wie ihr Verband.

Nach dem  Mittagessen galt das
Zusammensein der Unterhaltung und
dem Gedankenaustausch, von einem
Vortrag wurde diesmal abgesehen, da
doch die gepflegte Kameradschaft ein
ebenso wichtiger Faktor bedeutet,

Abschliessend wiinschte der Prisident
allen Gliick und Geduld im Beruf und
eine gute Heimkehr. w. St.

Aus der VSA-Region Ziirich

Fachgruppe Alters- und Pflegeheim

Am Mittwoch, dem 19. Mai 1976, 14.00
Uhr, traf sich unsere Fachgruppe bei
Familie Th. Stocker,.im Alterswohnheim
Tédgerhalde in Kiisnacht.

Nach der Besichtigung des neuen
Heimes besprachen wir einige interne
Probleme unserer Fachgruppe. Ueber
die Gestaltung der Zusammenkiinfte
haben wir folgendes beschlossen:

Der Gastgeber bestimmt das Thema, das
bei ihm bearbeitet wird. Wie er das
Thema vorbereiten oder darstellen will,
ist ihm freigestellt. Ich bin iiberzeugt,
dass durch dieses Vorgehen die Zu-
sammenkiinfte sehr fruchtbar sein wer-
den, hat doch jeder Gastgeber die
Moglichkeit, ein Thema auszusuchen,
mit dem er sich besonders beschiiftigt.

In der Tagerhalde befassen wir uns vor
allem mit dem Problem der «Heim-
formen». Dazu hat Herr Th. Stocker,
Herrn Architekt F.U. Dutler aus
St. Gallen eingeladen, der wuns sein
«Herisauer Modell» vorstellt unter dem
Motto «Vorsorge statt Fiirsorge». Der
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