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Stelle stehen, wie Alkoholfiirsorgestellen,
Flirsorgestellen fir Tuberkulose-,
Asthma und andere langdauernd Kranke,
Saduglingsfiirsorgestellen, Berufsbera-
tungsstellen usw. Bei diesen Stellen wird
in jeder Gemeinde darauf hingewiesen,
wo sich der jeweilige Sitz befindet.

Mutationen und Auskiinfte. Das Re-
gister soll periodisch auf den neusten
Stand gebracht werden. Jede Institution
erhilt die sie betreffende Detailkarte
des Hauptregisters nach erfolgtem Druck
zu ihrer Orientierung zugestellt. Damit
das Register tatsichlich a jour gehalten
werden kann, sind wir auf die Mitarbeit
aller interessierten Kreise angewiesen.
Wir ersuchen Sie deshalb heute schon,
uns Aenderungen, die Ihre oder eine
Ihnen bekannte Institution betreffen,
zu melden. Fiir Angabe von neuen Insti-
tutionen oder von Stellen, die ihre Tatig-
keit eingestellt haben, danken wir Thnen
ebenfalls schon heute.

Mutationen wollen Sie bitte der Daten-
sammelstelle, Frl. L. Kissling, Kanto-
nales Firsorgeinspektorat, Herrengasse
22, 3011 Bern, Telephon 031 644265
oder 644578 bekanntgeben. Frl. Kiss-
ling steht Thnen auch fiir alle weiteren
Auskiinfte iiber das Register jederzeit
gerne zur Verfiigung. Bestellscheine sind
ebenfalls bei ihr anzufordern.

Das Spielen
und seine Bedeutung in der
psychischen Hygiene

Das Psychologische Zentrum von Nord-
griechenland bemiiht sich seit 1958, die
Probleme der Psychohygiene in theore-
tischer und praktischer Form zu losen.
Aufgrund der Zusammenarbeit mit ver-
schiedenen Personlichkeiten und Institu-
tionen ist es uns gelungen, folgende
Einrichtungen ins Leben zu rufen:

— Beratungsstelle in der Stadt Saloniki
von e. V. getragen.

Das Psychologische Zentrum fiic
Nordgriechenland als Stiftung von
Retziki, wo 300 lern- und verhaltens-
gestorte Kinder im Alter von 5 bis
15 Jahren heilpadagogisch gefordert
werden.

Heilpddagogische Tagesstitte, wo 70
geistigbehinderte Kinder heilpddago-
gisch betreut werden (von Stiftung
getragen).

Selbstindige  Berufseingliederungs-
werkstitte fiir lernbehinderte Jugend-
liche.

Das Zentrum fiihrt in der Zusammen-
arbeit mit ICCP und der Unterstiitzung
vom Kultusministerium einen Kongress
durch (vgl. Veranstaltungsanzeige). Wir
freuen uns, wenn mehrere Personlich-
keiten von Ihren Mitgliedern kommen,
da wir die Zusammenarbeit mit ihnen
schitzen und aufgrund unseres Studiums
und der sozialen Titigkeit mit ihrer Hei-
mat sehr verbunden fiihlen.

Tutula Nanakos

Nachrichten
aus den Kantonen

Brugg freut sich an seinem neuen Al-
ters- und Leichtpflegeheim, welches als
ein regionales Werk von 30 Gemeinden
des Bezirkes entstanden ist, Dieses me-
dizinisch-soziale Zentrum besteht aus:
Akutspital, Alters- und Leichtpflegeheim
und Alterssiedlung und wird in seiner
Art als beispielhaft geriihmt.

Das regionale Altersheim Muhen ist im
Rohbau erstellt. Das Heimleiterehepaar
Gehrig-Frei freut sich, die Arbeit im
September aufnehmen zu konnen. Wenn
irgend moglich, will das Heim sich auch
pflegebediirftiger Menschen annehmen.

In Rupperswil ist das neue Altersheim
im Rohbau fertig geworden. Es soll
wenn moglich im Herbst den Betrieb
aufnehmen. Vorgesehen sind 68 Ein-
zimmerwohnungen und ein separates
Personalhaus.

Hier ist das neue Helen-Keller-Haus
(Blindenheim) eroffnet worden. Das
Heim verfiigt iiber 63 gutdurchdachte
Einzel- und vier Doppelzimmer. Eine
Blindenwerkstatt, ein Laden, eine Cafe-
teria, ein Schwimmbad, akustisch ge-
kennzeichnete Aufziige und viele andere
Erleichterungen stehen hier den Blinden
und Taubblinden zur Verfiigung.

Der Frauenverein am Heuberg konnte
anldsslich seines 75jdhrigen Bestehens
das Gelingen eines interessanten Expe-
rimentes bekanntgeben. Das Kinderheim
Gellert versucht seit 2!/» Jahren, mit
Hilfe intensiver Betreuung Depriva-
tionsschiden bei den dort untergebrach-
ten Kleinkindern zu eliminieren oder zu
verhindern. Es wird jetzt weniger Ge-
wicht auf die rein klinische Sauberkeit
gelegt. Eine intensive emotionelle Zu-
wendung an das Kleinkind wird dafiir
gross geschrieben. Der Personalaufwand
musste dementsprechend erweitert wer-
den.

Seit fiinf Jahren besteht an der Brunn-
gasse in Bern ein Tagesheim fiir Betagte,
Invalide, Bediirftige und Einsame. Die-
ses «Altersstiibli» ist seither eine wahre
Begegnungsstitte geworden.

Interessant liest sich der Verwaltungsbe-
richt des Pflegeheims Birau. Ganz be-
wusst werden die Heimaufgaben und
Heimprobleme in den Vordergrund ge-
riickt. Der grosse Gutsbetrieb wird
nur nebenbei erwidhnt. Die Heimleitung
sucht den bestmoglichsten Weg, den Al-
ten und Kranken zu helfen. Gesprichs-

stunden mit dem Personal bewihren

sich.

Das Altersheim Birgli in Brienz zeigt
einen Wechsel in der Leitung an: An-
stelle von Frl. Stdhli hat Schwester
Vreni Wagner das Zepter iibernommen.

Der Erweiterungsbau des Altersheimes
in Burgdorf macht grosse Fortschritte.

Das neue Alterswohnheim Fellergut in
Buimpliz ist eine Institution besonderer
Art. Die 89 erstellten Altersapparte-
ments werden nicht gemietet, sondern
im Stockwerkeigentum erworben, Die
Bewohner sind absolut frei und unab-
hiangig, sie verpflichten sich lediglich,
pro Tag eine Mahlzeit aus der Hauskii-
che zu beziehen. Hilfe kann angefordert
werden. Die Wohnungen konnen schon
in jungen Jahren gekauft, aber erst im
AHV-Alter bezogen werden.

Leider hat das Altersheim Abendruh in
Interlaken seine seit 28 Jahren bewihrte
Leiterin, Schwester Lina Walti, verloren.
Die zuriickgetretene Schwester besass
«eine begnadete Dienstauffassung».

Reichenbach bekommt sein neues Al-
tersheim im Kandertal, Adelboden —
obwohl zum gleichen Verein gehorend
— plant ein eigenes Betagtenheim, da
man dort der Ansicht ist: «Ein rechter
Adelbodner wolle seine letzten Lebens-
jahre nicht auswirts, sondern in seiner
gewohnten Umgebung verbringen.»

Auf dem Gebiet der Gemeinde Gals
liegt die Arbeitserziehungsanstalt St. Jo-
hannsen, die in den nachsten Jahren mit
einem Kostenaufwand von rund 20 Mil-
lionen Franken eine vollstindige Neu-
konzeption erhalten soll. Das Schwerge-
wicht der neuen Anstalt soll im Thera-
pieheim, in der Heilstitte fiir Alkohol-
und Rauschgiftsiichtige und in einer
halboffenen Verwahrungsanstalt liegen.
Die Gesamtfithrung wird weiterhin
einem Direktor iibertragen. Im {ibrigen
sollen die vier Abteilungen mit je einem
Fachmann an der Spitze autonom ge-
fiihrt werden. Ueberwacht wird das
Ganze durch den vollamtlichen Psychia-
ter des bernischen Strafvollzugs.

&

Leiterwechsel im Basler Schulheim und
Asthmatherapiestation «Castelmont»
Davos. Nach flnfjdahriger Tatigkeit als
Leiter des «Castelmont» hat Herr Wal-
ter Stucki seine Stelle gewechselt und ist
zum neuen Leiter des Basler Schulheims
«La Clairiere» auf dem Chaumont ge-
withlt worden.

Die Asthmatherapiestation «Castelmont»
in Davos wird ab 1. April von Herrn
Dr. Jakob Lerch geleitet.

Das Altersheim Galgenen, frither ein
Armenhaus (Kostgeld 1908: Fr. 1.27 pro
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Veranstaltungen

Ausbildungskurs fiir
Leiterinnen und Leiter
von Kursen

fiir Seniorentanz

Vom 4. bis 8. Oktober 1976

Kursort: Kurhaus Oberalmberg bei

Solothurn

Kosten: Unterkunft wund Verpfle-
gung Fr. 180.—, Kursbei-
trag inkl. Unterlagen Fran-
ken 50.—

Leitung: llse Tutt, Koblenz BRD,
Inger Merete Gerwig, Hei-
delberg BRD.

Anmeldung bis spéatestens 15. Juli

1976 an:

Senioren Volkshochschule

Solothurn

Frau Beatrixe Lang-Heilinger
Zeltnerweg 7, 4500 Solothurn

Tel. Ausklinfte: 065 223858 (mor-
gens 0700—0800)
(vgl. Text Seite 211)

Kongress

Das Psychologische Zentrum von
Nordgriechenland e. V. organisiert
in der Zeit vom 16. bis 19. Septem-
ber 1976 einen Kongress mit dem
Thema:

«Das Spielen und seine Bedeutung
in der Psychischen Hygiene»

Der Kongress wird in Zusammen-
arbeit mit ICCP und durch die Un-
terstiitzung des Kultusministeriums

von
flhrt.

Nordgriechenland  durchge-

Vorgesehene Kosten einschliesslich
Flug Zurich—Thessaloniki retour,
Unterkunft mit Halbpension und
Kongressgeblhren zirka Sfr. 710.—.

Nahere Auskunft erteilt: Psycholo-
gisches Centrum flir Nordgriechen-
land, Tutula Nanakos, Thessaloniki.

Gruppendynamisches
Basistraining

4. bis 7. Oktober 1976

Kommunikations-
training
4. bis 9. Oktober 1976

Beide Trainings finden im Tagungs-
zentrum SORNETAN (Berner Jura)
statt.

Auskunft, Anmeldeformular und Pro-
gramm durch:

Arbeitskreis  {lir Gruppendynamik,
Sekretariat: Frau R. Miihlemann,
Landheim Erlenhof,

CH - 4153 Reinach, Tel. 061 76 58 12.

Jeux-dramatiques-
Grundkurse

Darstellendes Spiel von Kurzge-
schichten, Erinnerungen und ldeen,
gestaltet aus spontanem, intensi-
vem Erleben heraus (kein Auswen-
diglernen!). Als Vorilibungen: Ent-
spannung, Sinnes- und Vorstel-
lungsiibungen, spontanes Gestalten,
Rollenspiele, Symbolspiele usw.

20. bis 25. September 1976 in der
ref. Heimstatte Gwatt BE. Kosten:

Kursgeld Fr. 150.—, Vollpension
Fr. 143.—. Leitung: Gruppe 1:
Suzanne = Schoénholzer und Ruth

Vogt, Gruppe 2: Silvia Bebion und
Jirg Flrholz. Alter der Teilnehmer:
ab 20 Jahren unbegrenzt.

10. bis 16. Oktober 1976 in der ref.
Heimstatte Gwatt BE. Kosten: Kurs-
geld Fr. 120.—, Vollpension Fran-
ken 175.—. Leitung: Silvia Bebion.
Alter der Teilnehmer: ab 20 Jahren
unbegrenzt.

Programme und schriftliche Unter-
lagen sind erhaltlich bei Silvia
Bebion, Buchholzstr. 43, 3604 Thun,
Tel. 033 36 59 45.

Fernsehprogramm
’Da Capo’

10. Juni 1976, 15.00 Uhr

Die Welt des Robert Stolz
Mitenand gat's besser
Informationen

Aktuelles in Kiirze
Turnkurs 10. Folge

17. Juni 1976, 15.00 Uhr

Bayanihan (3. Folge)

Lieder, Téanze mit dem Philippi-
nischen Nationalballett

Endlich Zeit haben?
Informationen

Turnkurs 11. Folge

24, Juni 1976, 15.00 Uhr

Zigeunermelodien
Ratgeber
Tanzkurs 12. Folge

1. Juli 1976, 15.00 Uhr

Otto Schenk liest Sachen zum
Lachen

Informationen

Aktuelles in Kiirze

Turnkurs 12, Folge

Tag), spiter Biirgerheim genannt, wurde
seit 90 Jahren von Menzinger Schwe-
stern geleitet. Ende April 1976 wurden
die letzten vier Schwestern endgliltig zu-
riickgezogen. Das zukiinftige Verwalter-
ehepaar, Scherrer-Stadelmann, {iibersie-
delt aus dem Gebrechlichenheim Rehe-
tobel nach Galgenen.

Im Herbst dieses Jahres soll in Sarnen
mit dem Bau des Betagtenheimes Ob-
walden begonnen werden. Das Areal des
Kapuzinerklosters steht der Stiftung un-
entgeltlich zur Verfiigung.

Die Friedeck in Buch bereitet auf den 5.
September 1976 ihr 150-Jahr-Jubilaum
vor,
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Die «Schonhalde», zuerst ein Kinderspi-
tal, dann ein Altersheim, wird jetzt als
Minnerheim weitergefiihrt.

Auch der Kanton Solothurn will — wie
der Kanton Aargau — 2,25 Millionen
Franken an den Neubau des Blinden-
heimes Borna in Rothrist beitragen.

In Gossau wurde letztes Jahr der Bau
eines regionalen Pflegeheimes begonnen.
Jetzt wird mit der Eroffnung auf Ostern
1977 gerechnet.

Das einzige Wohnheim in der Stadt, das
arbeitsfihigen geistigbehinderten Min-
nern und Jiinglingen ein Zuhause bietet,
ist im Januar 1975 an der Zwyssigstrasse
eroffnet worden. Es ist mit 25 Ménnern
voll belegt und entspricht einem dringen-
den Bediirfnis.

Mit dem Umbau des Schulhauses Erb in
Kiisnacht hat das Dielsdorfer Stamm-
heim fiir Cerebralgelahmte eine Aussen-
station (Kleinheim) erhalten.

Das Altersheim Regensberg wurde an
den Kanton verkauft. Der Reinerlos des
architektonisch wertvollen Hauses
wurde an die 22 Bezirksgemeinden ver-
teilt. Diese Gelder diirfen nur fiir die



Erstellung von regionalen Altersheimen
verwendet werden.

Das Pestalozziheim Buechweid in Russi-
kon befindet sich in einer kritischen fi-
nanziellen Phase. Das hohe Betriebsde-
fizit soll durch Beitrige von Kanton und
IV gedeckt werden. Die Durch-
schnittskosten pro Kind und Tag stiegen
im vergangenen Jahr auf 97 Franken
und diirften weiter ansteigen. 55 Kinder
werden auf 6 Gruppenhduser verteilt
und von 26 Personen betreut.

Im Stammertal soll ein Alters- und Pfle-
geheim fiir die Gemeinden Ober- und
Unterstammheim,  Waltalingen und
Thalheim entstehen.

Buchbesprechungen

E. Kobi: Die Rehabilitation der Lernbe-
hinderten. Aus der Reihe: Rehabilitation
der  Entwicklungsgehemmten.  Ernst-
Reinhardt-Verlag, Miinchen/Basel. 254
Seiten, Fr. 26.50.

«Wir haben im Titel — der Tradition
der Schriftenreihe entsprechend — den
Ausdruck Rehabilitation beibehalten,
wiewohl eine andere Bezeichnung den
heilerzieherischen Intentionen vielleicht
besser entsprochen hitte», sagt Kobi zu
Beginn. Nach der Lektiire des Buches
frage ich mich, ob der Begriff Rehabili-
tation im Titel nicht doch seine ganz
spezielle Berechtigung hat, jedoch in ei-
nem anderen Sinn als es der herkomm-
liche Terminologie der Behindertenpid-
agogik  entspricht. Wiederherstellung
der Ehre, der Rechte bedeutet Rehabili-
tation urspriinglich, und mir scheint,
dass allein schon in dem Bemiihen Ko-
bis, das festumrissene Bild des Lernbe-
hinderten in Frage zu stellen, ein Bei-
trag an die Rehabilitation (im urspriing-
lichen Sinn) geleistet worden ist. Das
heisst, das Bild, das wir Padagogen uns
vom Typ des Lernbehinderten machen,
von seinen Charaktereigenschaften, sei-
nen Einschrinkungen, seiner Art zu ler-
nen, zu reagieren, kann in uns eine Ein-
stellung entstehen lassen (im Sinne der
self fulfilling prophecy), die zu einer
zusitzlichen Behinderung fiir den Lern-
behinderten werden kann. Die «Ehre»,
die vom Verfasser «wiederhergestellt»

wird, ist die Infragestellung festgefahre-
ner Vorstellungen und Klassifizierun-
gen. (Siehe zum Beispiel das Kapitel:
Von der Psychopathologie des Hilf-
schulkindes zur Phaenomenologie der
[ernbehinderungen.) In diesem Zusam-
menhang scheint mir auch die Diskus-
sion iiber die Aussagekraft von Intelli-
genztestleistungen sehr interessant.

«Man hiite sich aber seitens der Hilfs-
schullehrerschaft auch vor dem bdosen
Schein, der dadurch entsteht, dass man
sich dem lernbehinderten Kind via sim-
plifizierender Interpretationen zu ni-
hern versucht und sich ihm damit als
zusitzliches Lernhindernis in den Weg
stellt!» Die Verarbeitung des Buches,
das tibrigens an den Leser einige Anfor-
derungen stellt, hilft beim Abbau «sim-
plifizierender Interpretationen».

Das Buch enthilt liberdies im Anhang
Beitrige zur Situation der Sonderschule
fiir Lernbehinderte (Hilfsschule) in der
BRD, in Oesterreich, der DDR und der
Schweiz. BB

Angewandte Verhaltenstherapie

Herausgegeben von Arnold A. Lazarus.
Aus dem Amerikanischen von Gudrun
Theusner-Stampa, 262 Seiten, kartoniert,
Stuttgart 1976.

Die Verhaltenstherapie hat den Reich-
tum ihrer Behandlungs- und Heilungs-
moglichkeiten bisher nur wungeniigend
der Oeffentlichkeit vorgefiihrt. Klinische
Praktiker haben zu selten die Gelegen-
heit ergriffen, ihre Erfahrungen zu pu-
blizieren und damit zu zeigen, dass in
der individuellen Behandlung weit mehr
geschieht als das, was in der Literatur
iiber Verhaltenstherapie berichtet wird.
Andererseits bleiben dem Wissenschaft-
ler im Laboratorium wichtige Nuancen
allein schon deshalb verborgen, weil die
isolierte Umwelt der Versuchsbedingun-
gen dort das Auftreten bestimmter Ver-
haltensweisen unmdéglich macht und
manche Beobachtungen iiberhaupt nicht
zuldsst.

Fiir den amerikanischen Psychologen
Arnold A. Lazarus ist dies der Haupt-
grund dafiir, dass die Verhaltenstherapie
immer noch in dem Ruch steht, ober-
flichlich und mechanistisch zu sein. Er
hat neun praktizierende Verhaltensthe-

Wir haben guinstig abzugeben

Doppel-Friteuse

sehr gut erhalten, 3/380 Volt, 9000 Watt.
Tabeaheim Horgen, Tel. 01 7254292

rapeuten aufgefordert, aus ihrer Praxis
zu berichten. Das vorliegende Buch ver-
sammelt diese Beitrige. Es liefert zur
Theorie die Anschauung. Es ist von
Therapeuten geschrieben, die weniger
mit Vorstellungen als mit Menschen ar-
beiten. Anhand von Fallgeschichten
wird das ganze Arsenal von verhaltens-
therapeutischen  Behandlungsmethoden
— Desensibilisierung, Konditionierung,
Implosion, In-viso-Programme, Entspan-
nungstraining, Aversionstherapie, Fami-
lienhierarchie usw. — vorgefiihrt und
damit demonstriert, dass die Verhaltens-
therapie, die einen engen Zusammen-
hang zwischen dem Erlernen angepass-
ter Verhaltensweisen und dem Abge-
wohnen unangepasster Reaktionen sieht,
tiber die Grenzen der herkommlichen
Therapie ausgedehnt werden muss.

Fiir den Heimpraktiker ist die Lektiire
des vorliegenden Buches insofern ein
Gewinn, als es anschaulich, von vielen
Fallbeispielen ausgehend und in fliissi-
ger Sprache die Anwendung der Lern-
theorie auf das Konkret-Therapeuti-
sche sieht — und erfahrbar macht. Es
gibt viele Anregungen fiir den Piddago-
gen. Es ist unter anderem ein Verdienst
der Verhaltenstherapie, den kiinstlichen
Graben zwischen «Therapie» und Pad-
agogik, der sich in den vergangenen
Jahrzehnten aufgetan hatte, weitgehend
ausgeebnet zu haben. Red.

Marktnotizen

Mitteilung

Die Hermes SuBstoff AG in Zirich hat
den Vertrieb fiir Assugrin fiir Gross-
verbraucher (Heime und Gastgewerbe)
in neue Hande gelegt und auf den
1. April 1976 die Alleinvertretung fir
Assugrin der Kaffee HAG in Feidmeilen
tbertragen. Damit wird der HAG Ser-
vice Complet und die Beratung rund
um den Kaffee weiter ausgebaut.

Hier die Adresse der Assugrin-Allein-
vertretung flr die Gastronomie:

Kaffee HAG AG, Departement Gastro-
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