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Beschreibung der Heimtypen

Gemeindealtersheime ohne Landwirtschaft

Zu dieser heute allgemein iiblichen Form der Be-
tagtenbetreuung haben sich bis heute einzig die
drei grossen Gemeinden Herisau, Teufen und Hei-
den durchgerungen. In Herisau konnte schon im
Jahre 1915 der Landwirtschaftsbetrieb des Biirger-
heims unter die Verwaltung des Kreckelhofes ge-
stellt werden. Nachdem in den sechziger Jahren
eine umfassende Renovation an die Hand
genommen wurde, gab man dem Bilirgerheim den
Namen Altersheim Ebnet. In dem zum Kurhaus
Heinrichsbad gehorenden Haus Tanneck hat die
Gemeinde Herisau seit 1953 ein Altersheim mit
sehr netten Zimmern. Dank der tatkraftigen Initia-
tive weitsichtiger Ménner, wie Gemeindehaupt-

mann A, Brunner, und einer sehr aufgeschlossenen

Stimmbiirgerschaft konnte 1970 das neue Alters-
heim Heinrichsbad erstelli und in Betrieb
genommen werden. Eine Beschreibung dieses an
der VSA-Tagung zur Besichtigung empfohlenen
Betriebes findet sich in dieser Fachblattnummer.
Die Gemeinde Teufen hat in einem ehemaligen
Fabrikgebdude das Altersheim Alpstein einge-
richtet und spiter durch Zukauf des Hauses Lin-
denhiigel erweitert. In Heiden konnte 1971 das
Kurhaus Quisisana von der Gemeinde iibernom-
men und als Altersheim eingerichtet werden. Fer-
ner dient nun auch das ehemalige Waisenhaus Hei-
den als Wohn- und Altersheim.

Biirger- und Altersheime

Seit 100—150 Jahren steht bei uns in fast jeder Ge-
meinde ein Biirgerheim, frither Armenhaus oder
Armen- und Waisenanstalt genannt. Einzig die bei-
den Gemeinden Schonengrund und Waldstatt
hatten nie ein eigenes Biirgerheim, sondern schlos-
sen sich fiir diese Aufgabe der Gemeinde Schwell-
brunn an. Wie ein Aufsatz in diesem Heft deutlich
zeigt, hat sich in all diesen Bilirgerheimen seit Ein-
flihrung der AHV eine grosse Wandlung durchge-
setzt. Sie werden immer mehr zu eigentlichen
Altersheimen, wobei allerdings da und dort der
frither sicher richtig gewéhlte abgelegene Standort
ein gewisser Nachteil bildet.

- Altersheime
auf privater oder gemeinniitziger Basis

Privat-Altersheime sind hauptsédchlich im Hinter-
land zu finden, wo zum Teil schon sehr friih initia-
tive Leute diese Aufgabe erkannt haben. Sie
zeichnen sich allgemein durch eine besonders per-
sonliche Atmosphire aus und bieten zuweilen auch
pflegebediirftigen oder nervenleidenden Personen
Aufnahme. Im Altersheim Bethanien, dem die

Gemeinniitzige Gesellschaft Patron ist, hat sich die
Gemeinde Gais 12 Platze fiir ihre Einwohner und
Bilirger gesichert. Die Pensionskosten sind ver-
stidndlicherweise etwas hoher als in den Betrieben
der offentlichen Hand, wo die grossen Baukosten
durch Steuergelder getilgt werden.

Erziehungsanstalt und Gutsbetrieb
Kreckelhof

Dieser der Gemeinde Herisau gehorende Betrieb
hat sich zu einer Institution entwickelt, die auch
von andern Gemeinden und Amtsstellen sehr ge-
schatzt wird, Beachten Sie die ausfiihrliche Be-
schreibung und Besichtigungsmdéglichkeit.

Kantonale Straf- und Arbeitsanstalt
Gmiilinden, Niederteufen

Aus diesem gemdss Landsgemeindebeschluss
modern ausgebautem Betrieb wurde auf unsere
Umfrage gemeldet, dass von den 37 inhaftierten
Ménnern nur drei aus Ausserrhoden und zwei aus
Innerrhoden stammen. Man darf daraus aber nicht
den Schluss ziehen, dass die Appenzeller ganz
besonders brav sind; denn sie werden je nach Be-
diirfnis und Gefihrlichkeit in andere geeignete An-
stalten eingewiesen, und bose Zungen behaupten,
man kenne und erwische auch bei uns nicht alle
Schelme.

Kantonale Psychiatrische Klinik Herisau

Man kann sich fiiglich fragen, ob diese Institution
noch unter die Bezeichnung Anstalt gehort, wo
doch heute die medizinische und pflegerische Be-
handlung weit im Vordergrund steht und weit
mehr Wert auf Heilung als auf Verwahrung gelegt
wird. Ein Stab von acht Aerzten und iber dreissig
diplomierten Therapeuten/Pflegern und Pflegerin-
nen mit den ihnen zugeordneten Hilfskriften
bemiiht sich um die rund 340 Patienten. Gemaéss
Landsgemeindebeschluss werden in néchster Zeit
neue Gebéaulichkeiten filir Alters-Patienten und ein
Betriebsrestaurant errichtet. Kiiche, Lingerie und
Werkstiatten werden erneuert, und auch der Land-
wirtschaftsbetrieb wird modernisiert.

Das Spitalwesen

In Ausserrhoden gibt es die drei Bezirke Vorder-
land, Mittelland und Hinterland. Das Vorderland
hatte schon seit iliber hundert Jahren das gemein-
same Bezirksspital in Heiden, und in Herisau steht
dasjenige des Hinterlandes. Im Mittelland, von dem
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Geschichtsschreiber behaupten, es sei die Hoch-
burg der Gemeindeautonomie, haben die Gemein-
den Gais und Teufen eigene Krankenhéuser,
wiahrend das Bezirkskrankenhaus Trogen nur von
den drei Gemeinden Biihler, Trogen und Speicher
getragen werden musste. Das vom Regierungsrat in
Verbindung mit den massgebenden Stellen er-
schaffene Spitalkonzept mochte nun die beiden Ge-
meinden Speicher und Trogen dem Spitalverband
Vorderland anschliessen und die tibrigen drei Ge-
meinden an das Bezirksspital Herisau. Die Teufener
und Gaiser wollen aber noch keineswegs auf ihre
eigenen Spitédler verzichten und versuchen, die
Kosten weiterhin selber zu tragen. Die beiden Be-
zirksspitdler Heiden und Herisau wurden in den
letzten Jahren neu gebaut und werden nach neue-
sten Erkenntnissen gefiihrt.

Chronischkranken- oder Pflegeheime

Durch den Platzmangel und die enorme Kosten-
steigerung in den Spitédlern gelangte man auch in
unserm Kanton zur Erkenntnis, dass Dauerpatien-
ten, die keine intensive drztliche Behandlung bend-
tigen, in speziellen Pflegeheimen am besten betreut
werden konnen. Nach Erstellung des neuen vor-
derlindischen Bezirksspitals Heiden konnte im bis-
herigen Spitalgebdude Platz fiir 48 Dauerpatienten
gewonnen werden, und ab diesem Friihling wird
auch 1im bisherigen Krankenhaus Trogen ein
Krankenheimbetrieb aufgenommen, der nun eben-
falls unter der Verwaltung des Bezirksspitals
Heiden steht. Dort werden =zirka 40 Patienten
Aufnahme finden, wobei Leute aus den Vertrags-
gemeinden fiir den Eintritt ins Heim den Vorrang
haben.

Kinder-, Schul- und Jugendheime

Auch in diesem Zweig der Heimbetriebe ist in den
letzten Jahrzehnten eine enorme Wandlung erfolgt.
Die allgemeine Verbesserung der Wirtschaftslage,
die Tendenz zur Kleinfamilie und die Besserstel-
lung der Witwen und Waisen durch Renten,
Pension und Flrsorge haben zur Leerung und
Schliessung der =zahlreichen, frither iiberfiillten
Waisenhédusern geflihrt. Die Gemeinden Biihler,
Urnisch, Walzenhausen, Speicher und Schwell-
brunn haben ihre Waisenhéduser verkauft oder ver-
mietet. In Wolfhalden und Heiden finden sie als
Altersheime Verwendung, Teufen stellt es der
Sonderschule fiir manuell begabte Kinder zur
Verfiigung, und die einst so beriihmte Schurtanne,
Trogen, steht schon lange leer.

Mit anerkennenswerter Treue fiihrt die finanzkraf-
tige Gemeinde Gais ihr sehr schén gelegenes
Waisenhaus nach alt bewihrter Art weiter und
nimmt seit langem auch auswirtige Kinder auf.
Eine ganz besondere Leistung hat Herisau erfiillt
durch die kirzlich beendete Totalrenovation ihres
traditionsreichen Waisenhausbetriebes. Er tréagt
heute den Namen Kinderheim Ebnet und wird nun
nach den neuesten péadagogischen Erkenntnissen
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gefiihrt. Auf privater Basis sind in den letzten
Jahrzehnten zahlreiche Kinderheime eroffnet
worden, doch zum Teil nur fir kurze Zeit. Gegen-
wiértig ist unserer Vereinigung einzig das Kinder-
heim Sunnehus in Oberegg angeschlossen.

Das Kinderheim Wiesen in Herisau ist ein Glied
der geschitzten «Gott-hilfts-Heime. Es liegt etwas
abseits in einem sehr idyllischen Tal, wo so prak-
tisch alles zu finden ist, was Kinder no6tig haben,
Wasser, Wiesen, Wailder, Schulhaus, Garten,
Bauernbetrieb und Geborgenheit. In diakonischem
Sinn steht eine gut geschulte Schar von
Erziehungskréften im Einsatz.

An einem der schonsten Flecken im Appenzeller-
land liegt das Kinderheim Bad Sonder, heute
Mehrzwecksanatorium. Frither fanden dort haupt-
sdchlich Tbc-kranke Kinder Aufnahme und
Heilung. Heute dient es zur Ausheilung von ver-
schiedenen koérperlichen Gebrechen. Dabei konnen
die Kinder den normalen Schulunterricht erhalten.
Das Schiilerheim Wiesenthal, Gais, nimmt schul-
pflichtige Knaben auf, die in 6ffentlichen Schulen
wegen charakterlicher Schwierigkeiten nicht mehr
tragbar sind. Unter der straffen Fiihrung und le-
bensfreudigen, sinnvollen Zielsetzung ldsst sich
manch harter Knopf 10sen. Dieses Heim ist vor
einigen Jahren in eine Stiftung gewandelt worden,
die von Bund und Kantonen unterstiitzt und von
Schulgemeinden und Jugenddmtern aus weiter
Umgebung sehr geschétzt wird.

Tochterheime

Diese sind alle im &ussersten Zipfel des schonen
Vorderlandes anzutreffen. Sie haben verwandt-
schaftliche Entstehungsgeschichten, sind aber in
Gestaltung und Methode recht verschieden. Das
dlteste ist das Larchenheim, das sich gleichsam zu
einem kleinen Dérfchen entwickelt hat mit eigener
Kapelle, eigener Werkstitte, einem Kinderhort,
Theatersaal und Schwimmbad. Das Todchterheim
Sonnenberg, welches sich als Pension flr berufs-
tatige Tochter bezeichnet hat, schliesst auf 1. Mai
den Betrieb. Dagegen ist das Tdchterheim Ruthen
kiirzlich flott renoviert, vergrossert und modern
eingerichtet worden.

Heime mit besondern Aufgaben
und Trigerschaften

Es wére verlockend, die Vielfalt dieser Heime zu
beschreiben, die bei uns Gastrecht halten, doch
fehlt dazu Zeit und Platz. Sie bringen mannigfache
Impulse auf erzieherischem, pflegerischem und
kulturellem Gebiet un unsern Kanton und beleben
die Wirtschaft wohltuend. Einige haben sich in
wenigen Jahrzehnten zu bedeutenden Institutionen
entwickelt, die weit herum bekannt sind, andere
erfiillen ihre Aufgaben in festgesetzten Grenzen,
und einzelne sind noch im Versuchs- oder An-
fangsstadium und wollen noch nicht dem VSA-
Reigen beitreten. Es ist ja liberhaupt schwierig, die



traditionellen, man mochte fast sagen eingeborenen
Betriebe mit diesen interkantonalen und interna-
tionalen Institutionen unter einen Hut zu bringen.
Wichtig ist, dass man sich gegenseitig verstehen
und achten kann.

Die Heime in Innerrhoden

Seit 15 Jahren sind die Hauseltern der beiden
Biirgerheime Appenzell und Oberegg unserer Ver-
einigung angeschlossen. Mit den von Ordensschwe-
stern geleiteten, flott eingerichteten Heimen
Altersheim Gontenbad und Kinderheim Appenzell
pflegen wir ebenfalls Kontakt. In Innerrhoden ist
die Gemeindeautonomie bei weitem nicht so aus-
gepragt wie in Ausserrhoden, weil die vielen
kleinen Gemeinden auf einen Zusammenschluss in
mannigfacher Hinsicht angewiesen sind.

Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

Diese geschitzten und zuweilen eifrig gesuchten
Personen verdienen eine ganz besondere Wirdi-
gung in unserm Bericht. Sie stehen nicht nur zah-
lenmissig, sondern auch im tagtdglichen Kontakt
zwischen Heimleitung und Kindern, Pensionéren,
Patienten, Strafgefangenen, Pfleglingen oder
Tochtern. Ihnen allen, die ihre Aufgabe mit Hin-
gabe und Talent erfiillen, gebiihrt unser herzlicher
Dank.

Nach unserer Umfrage schwankt das Verhéltnis
der Mitarbeiter gegeniiber den zu betreuenden
Personen von 1 :20 bis 2 : 3. Aussergewohnlich
klein ist der Mitarbeiterbestand in den Biirger-
und Altersheimen, weil willige Insassen noch mit-
helfen konnen und auch weil unsere guten Haus-
miitter tlichtig mitarbeiten.

Wandel in appenzellischen Biirgerheimen

Drei Hauptfaktoren haben zu der allgemein zu be-
obachtenden Strukturédnderung in unseren Biirger-
heimen beigetragen, die AHV, die IV und die
Hochkonjuktur.

Die Firsorgepflichten der Gemeinden sind mit der
Einfithrung und dem stidndigen Ausbau der AHV
und der IV sehr weitgehend von diesen eidgendssi-
schen Sozialwerken libernommen worden. So ist es
heute praktisch allen Betagten dank den Renten
und Erginzungsleistungen moglich, einen ange-
messenen Pensionspreis zu bezahlen. In finanzieller
Hinsicht besteht also keine Abhingigkeit mehr ge-
gentiiber der Biirger- oder Wohngemeinde. Dadurch
entstand automatisch das Recht, den Ort des Le-
bensabends selber zu wihlen.

Durch die von der IV finanzierten und angeordne-
ten Sonderschulungen und Eingliederungsbestre-
bungen werden schwach begabte und gebrechliche
junge Menschen, die frither in Biirgerheimen Auf-
nahme gefunden hatten, zu Industriearbeitern
ausgebildet oder in spezielle Gebrechlichenheime
gewiesen.

Dank der Hochkonjuktur war es aber auch man-
chen haltlosen und charakterlich schwachen Men-
schen noch moglich, Arbeitsplatze zu finden, wo sie
sich einigermassen selbstdndig durchbringen kén-
nen. Dies fiihrt allgemein dazu, dass in den Biir-

gerheimen der Nachwuchs fehlt und eine zuneh-
mende Ueberalterung eintritt.

Auch eine gewisse Ueberfremdung kann festge-
stellt werden. Man ist durchwegs bestrebt, einen
begrenzten Bestand an Pensiondren zu halten und
hat ldngst die Tire auch fiir betagte Dorfeinwoh-
ner mit anderem Biirgerort gedffnet. Es gibt sogar
Heime, wo bereits ein Drittel der Bewohner friiher
keine Beziehung zur Gemeinde hatte.

All diese aufgezeigten Wandlungen fiihren zu einer
allgemeinen Umwandlung der Blirgerheime zu Al-
tersheimen.

Vom Insassen zum Pensionar

Wer frither aus irgend einem Grunde Miihe hatte
oder ganz unfdhig war, seinen Lebensunterhalt zu
verdienen oder keinen eigenen Haushalt fiihren
konnte, hatte in unserem Kanton die Moglichkeit,
im Biirgerheim eine geordnete Wohnstédtte zu fin-
den. Da hatte man ein gutes Dach tiber dem Kopf,
eine warme Stube, ein wéihrschaftes Essen, und
mannigfache Arbeitsméglichkeiten in Haus und
Hof waren geniigend vorhanden. Wer sich anstidn-
dig benahm und mit den Hauseltern gut auskam,
konnte sonntags mit dem Sackgeld ausgehen und
hatte ein gut geregeltes Leben.
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