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Arbeitskreis der Erzieher und
Sozialarbeiter, St. Galler Kurs

9. Weiterbildungskurs

von Dienstag bis Donnerstag,
4. bis 6. Marz 1975

Thema:

«Das Recht des Kindes»
Auswirkungen der Gesetzesrevisio-
nen: Realitat oder lIllusion

Referenten:

Herr Prof. C. Hegnauer, Ziirich
Herr Prof. H. Aebli, Bern
Herr E. Kappeler, Uitikon

Kurskosten:

Fr. 40.— (ohne Mahlzeiten und
Uebernachtung)

Neben einem breiten Konfronta-
tionsraum mit den Referenten wird
das Thema in Gruppen erarbeitet.
Ein Film und ein Podiumsgesprach
regen zum Weiterdenken an.

Kurseinladungen koénnen bezogen
werden bei Frau K. Althaus, Waisen-
amt, Briihlgasse 1, 9000 St. Gallen.

Einfiilhrungsseminar
fiir Gruppenarbeit

vom 21. bis 24. April 1975 im Ta-
gungszentrum Sornetan

Fortsetzungsseminar fiir Gruppen-
dynamik vom 21. bis 26. April, eben-
falls im Tagungszentrum Sornetan.

Anmeldung: Arbeitskreis fiir Grup-
pendynamik, Frau R. Mihlemann,
Landheim Erlenhof, 4153 Reinach,
Tel. 061 76 58 12.

Programmvorschau
fur die
Fernsehsendung .
DA CAPO

6. Februar, 15.00 Uhr:
Spielfilm

13. Februar, 15.30 Uhr:
Nussknacker
Ballett nach einem Marchen
von E.T.A. Hoffmann
Information und Prasentation
Tanzkurs fiir Aeltere 5

20. Februar, 15.30 Uhr:
Han-Suyin
Portrait einer Dichterin
Exultate Jubilate v. W. A. Mozart
Mitenand gaht’s besser
Tanzkurs fiir Aeltere 6

27. Februar, 15.30 Uhr:
Die Asta
Dokumentar-Portrait
René Gardi erzahlt 1
Zu Gast im Studio
Information und Prasentation
Tanzkurs flr Aeltere 7
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speziell gefordert werden sollen. Die
Hohe der Beitrdge wird vom
Bundesamt fiir Sozialversicherung
festgesetzt.

In einer Uebergangsbestimmung
wird festgelegt, dass auch Bauten,
die nach dem 1. Januar 1973 begon-
nen worden sind, noch subventio-
niert werden. Das Gesetz tritt
also praktisch 2 Jahre riickwirkend
in Kraft.

Bei der Planung respektive Bauein-
gabe ist nach einem Dreiphasensy-
stem vorzugehen.

1. Das Begehren grundsétzlich an-
melden mit einem genauen Be-
bediirfnisnachweis und Raumpro-
gramm. Diese Eingabe erfolgt tiber
den Kanton,

2. Vorprojekt vorlegen, dabei werden
grundsétzlich Wettbewerbe (evtl.
beschriankte) erwiinscht, wird aber
nicht zur Bedingung gemacht.

3. Detailprojekt mit genauem XKo-
stenvoranschlag.

Ein Bundesgesetz, das fiir die vor-
erwidhnten Einrichtungen auch
Betriebsbeitrdge zusichert, ist in
Vorbereitung. Sie sollen aber nur fiir
ganz spezielle Dienste, wie Ergo-
Therapie, Altersturnen usw., ausge-
richtet werden.

Zum Schluss seiner Ausfiihrungen
kam Herr Willi noch auf die kanto-
nale Planung, die Spitalplanung 1973
zu sprechen. Eine Planung, die
durch eine private Firma, die vom

Kanton  beauftragt
durchgefiihrt  wird.
Problem ergibt

worden  ist,
Ein  grosses
sich grundsétzlich
aus der geringen Bevdlkerungs-
dichte in weiten Teilen unseres
Kantons. Diese geringe Bevilke-
rungsdichte hat zur Folge, dass an-
zustrebende gemeindenahe Losun-
gen oft kaum moglich sind. Fir ein
Pflegeheim sollten mindestens 50
Betten eingerichtet werden konnen,
damit ein zufriedenstellender und
rationeller Betrieb moglich wird. Es
dirfte daher in abgelegenen Tal-
schaften eine Kombination mit
einem bestehenden Spital anzustre-
ben sein.

Nach diesen sehr interessanten Aus-
fliihrungen des kantonalen Flirsorge-
Chefs wurde die kleine Schar von
Herrn und Frau Weber, dem Leiter-
Ehepaar des Evangelischen Alters-
und Pflegeheims Masans, durch die
Raumlichkeiten des grossen Betrie-
bes gefiihrt. Auf dem sehr auf-
schlussreichen Rundgang konnten
noch manche Fragen {iiber bauliche
Planung und Einrichtung eines der-
artigen Heimes eingehend diskutiert
werden. Nach dem Rundgang wur-
den die Géste vom Evangelischen
Alters- und Pflegeheim noch gut
und reichlich bewirtet.

Herrn und Frau Weber sei an dieser
Stelle fiir die Gastfreundlichkeit
herzlich gedankt. Ebenfalls gilt der
Dank dem Referenten, Herrn A.
Willi, der uns einen ganzen Nach-
mittag zur Verfiigung gestanden ist.

H. Kriisi

Der Stellenwert der
Miitterberatung im Gesundheitswesen
der Schweiz

Das Zentralsekretariat des Schweiz.
Verbandes diplomierter Schwestern
flir Wochenpflege, Siuglings- und
Kinderkrankenpflege teilt mit:

Was ist Miitterberatung?

Miitterberatung ist ein Teil der Ge-
sundheitspflege und der Gesund-
heitserziehung. Sie hat hauptsich-
lich prophylaktischen Charakter.

Ihre Schwerpunkte
folgenden Gebieten:

liegen  auf

— Beratung tiber Pflege und Ernih-
rung des Sduglings.
— Fritherfassung von Fehlentwick-

lungen korperlicher wie seelisch-
geistiger Art.

— Ueberwachung von Risikokin-
dern.
— Unfallverhiitung im S&uglings-

und Kleinkindalter.

— Impf-Aufklarung.

— Verbreitung zeitgemésser psycho-
hygienischer und pidagogischer
Kenntnisse.

Die Miitterberatungsstellen sind in

den meisten Féllen Griindungen
privater Vereine und werden auch

von ihnen  getragen, finanziell
jedoch von Kantonen und Gemein-
den unterstiitzt. In der Schweiz gibt
es zurzeit 102 Zentren fir Miitterbe-
ratung, in welchen 153 dipl. Kinder-
krankenschwestern mit zusétzlicher
Spezialausbildung in S&uglingsfiir-
sorge tétig sind. Diese ermdglichen
die Gesundheitsiberwachung von
rund zwei Dritteln der in der
Schweiz geborenen Kinder.

Titigkeit der
Sauglingsfiirsorge-Schwestern

Die Sauglingsfiirsorge-Schwestern
dussern sich folgendermassen {iiber
ihre Arbeit:

Nachdem die Mutter mit ihrem
Sédugling aus dem Spital heimge-
kommen ist, machen wir den ersten
Hausbesuch, der von ihr ausseror-
dentlich geschétzt wird, Diese erste
Kontaktnahme ist von grosser Be-
deutung fiir die ganze spitere Zu-
sammenarbeit mit den Eltern zum
Wohle des Kindes.

Bei diesermm Besuch ist den Eltern
Gelegenheit gegeben, sich von uns
liber Fragen der Pflege und Erndh-
rung beraten zu lassen. Wir machen
sie auch darauf aufmerksam, dass



sie uns zu festgelegten Stunden tele-
fonisch erreichen konnen. Im
weiteren weisen wir die Eltern auf
die an ihrem Wohnort oder in der
Umgebung regelmaissig stattfinden-
den Miitterberatungen hin, die sie
mit ihrem Kind aufsuchen konnen.

In abgelegenen Ortschaften und
Berggegenden besuchen wir den
Sdugling wahrend des ersten

Lebensjahres in regelméssigen Ab-
stdnden.

Durch geschultes Beobachten kon-
nen wir Fehlentwicklungen und ge-
sundheitliche Schiadigungen erken-
nen und bewirken, dass ein Kind
frithzeitig in &rztliche Behandlung
kommt.

Zur Vorbereitung der jungen Eltern
auf ihr erstes Kind erteilen wir
Kurse, die elementare Kenntnisse
iber Pflege, Erndhrung und Erzie-
hung vermitteln sowie die Freude
am Kind und den Willen zur Selbst-
verantwortung fordern.

Je nach Moglichkeit {ibernehmen
wir auch den Unterricht in
Sauglingspflege an hauswirtschaftli-
chen Fortbildungsschulen.

Wenn Hilfeleistungen sozialer oder
finanzieller Art nétig und erwiinscht
sind, nehmen wir mit den zusténdi-
gen Stellen Kontakt auf. Eine gute
Zusammenarbeit mit den verant-
wortlichen Institutionen ist deshalb
wichtig.

Besondere und nicht immer einfache
Aufgaben sind:

— Beratung der Eltern unserer
Gastarbeiterkinder, die viel Ein-
flinlungsvermogen, Zeit und Ge-
duld erfordert.

— Betreuung der Kinder in Fremd-
pflege.

— Beratung alleinstehender Miitter.

Ziel der Stellungnahme

Mit unserer Stellungnahme hoffen
wir, die Oeffentlichkeit darauf auf-
merksam zu machen, welche Be-
deutung unserer Tatigkeit im ge-
samten Gesundheitswesen zukommt,

sich in der frithen Kindheit
Vorbeugen am besten lohnt,

die priagende Bedeutung der
frithen Kindheit flir das
Werden des Menschen und die
Personlichkeitsentwicklung

durch wissenschaftliche Un-
tersuchungen auf dem Gebiet
der Biologie, Medizin und

weil

weil

Psychologie heute unzweifel-

haft feststeht,

im frihen Kindesalter die
Weichen zur korperlichen und
seelischen Entfaltung gestellt
werden,

im ersten Kindesalter Wachs-
tum und Entwicklung rasch
voranschreiten, in bestimmten
Etappen erfolgen und ver-
passte Zeit schwer eingeholt
werden kann,

durch aufkldrende Beratung
und Friherfassung nicht nur
viel Leid erspart werden
kann, sondern dadurch auch
viele Spitalaufenthalte ver-
mieden und somit grosse
Geldsummen und  Arbeits-
krifte eingespart werden,

weil

weil

weil

Moge deshalb unserer Tétigkeit in
der Betreuung von Siugling und
Kleinkind von Behorden, Gesund-
heitsimtern und Politikern weiter-
hin die Aufmerksamkeit geschenkt
werden, die sie verdient,

Wir danken

den Behorden und Organisationen,
die bis anhin unsere Aufgabe unter-
stlitzt haben, so zum Beispiel PRO
JUVENTUTE, die seit Jahrzehnten
in massgebender Weise an der Aus-
bildung der Siuglingsfiirsorge-
Schwestern und an Griindungen
sowie am Ausbau der Miitterbera-
tungs-Zentren beteiligt ist.

Ein Dank gebilihrt auch den privaten
Trégerorganisationen und ihren
ehrenamtlichen Mitarbeitern, die
sich in unermtudlicher Aufklarungs-
arbeit bei den Behorden und der Be-
vOlkerung durchgesetzt haben.
Zumikon, im Oktober 1974

Zum Gedenken an Frau Emma Walder-Hohn
Alt-Waisenmutter
im Waisenhaus Kiisnacht

Am 20. Dezember 1888 wurde Emma
Hohn als zweites Kind der Eheleute
Heinrich und Verena Hoéhn in
Horgen geboren. Das mnahe der
Kirche gelegene Elternhaus brachte
sie schon friith zu einer starken,
natlirlichen Verbindung zum kirch-

lichen Geschehen und Zum
christlichen Glauben. Durch den Be-
such der Versammlungen der

Evangelischen Gesellschaft wurde
ihr Glaube noch vertieft. Die junge,
so frohliche Tochter mit ihrer
schonen und klaren Sopranstimme,
sang und musizierte gerne.

Im Jahre 1913 zog sie mit ihrer
Mutter nach Waiadenswil und half

mit viel Geschick bei all den Arbei-
ten der eigenen Pension mit.

Die Not der tagsiiber unbetreuten
Kinder veranlasste Lehrer Ernst
Walder zur Grindung eines Kinder-
hortes in Wéiadenswil. Bei der Be-
treuung dieser Kinder half Emma
Hohn mit ganz besonderem Geschick
und mit Hingabe. Ernst Walder und
Emma Hohn verstanden und fanden
sich in dieser gemeinsamen Aufgabe
so gut, dass sie 1916 heirateten.

In den gliicklichen Wéadenswiler-
jahren wurden dem Ehepaar 4 Kna-
ben geboren, denen Frau Walder
eine verstindige wund liebevolle
Mutter war. Aus dem Bedlirfnis

heraus, auch fiir andere Kinder sich
vermehrt einzusetzen, nahmen Ernst
und Emma Walder im Jahre 1930
den Ruf als Heimleiterin des Wai-
senhauses Kiisnacht an.

Schweren Herzens verliess die
Familie das liebgewordene Wadens-
wil und damit auch das Leben im
eigenen Familienkreis.

Die Frohlichkeit und der starke
Glaube von Mutter Walder halfen
aber allen, sich in der neuen aufgabe
und im neuen Kreis rasch einzule-
ben. Frau Walder wurde den anver-
trauten Kindern bald zu einer Mut-
ter, bei der sie Liebe, Glaube, Trost
und Geborgenheit fanden. Ihrem
Mann stand sie mit all ihren Kréaften
zur Seite und gab ihm in manch
schwerer Aufgabe immer wieder die
notige Zuversicht.

In diesem starken Glauben trugen
die Waiseneltern auch die schwere
Last, die ihnen durch den plotzli-
chen Unfalltod ihres dltesten Sohnes
im Jahre 1939 auferlegt wurde.

Ins Waisenhaus kamen Freunde,
ehemalige Heimkinder und Ange-
stellte, Sie alle fanden bei der getro-
sten Mutter Walder immer wieder
Halt und den Frohmut des Herzens.

Der Abschied, nach 23 Jahren so
hingebenden Wirkens, fiel auch
Mutter Walder schwer. Doch in
ihrer Wohnung in Kisnacht blieb sie
die altvertraute Mutter so vieler
Menschen. Sie freute sich iiber ihre
S6hne mit ihren Familien und war
treubesorgt um ihren Gatten.
Gelegentliche Besuche im Waisen-
haus und die alljdhrliche Teilnahme
an der Waisenhausweihnacht be-
deuteten fiir sie und die ganze Wai-
senhausfamilie eine ganz besondere
Freude.

Mit zunehmendem Alter liessen die
Krifte nach, so dass der Umzug ins
Altersheim Wangensbach im Jahre
1968 flir Mutter Walder eine grosse
Erleichterung bedeutete. Auch hier
wurden sie und ihr Gatte vom
grossen Familien- und Freundes-
kreis besucht. Diese Besuche waren
fiir sie echte Herbstsonnentage. Eine
ganz besondere Freude bedeutete
fiir sie noch das 50-Jahr-Jubildum
des Waisenhauses, an dem sie mit
ihrem Gatten so viele ehemalige
Heimkinder begriissen konnte und

jedes dieser Gesichter mit ihrer
miitterlichen Liebe anstrahlte.
Die hingebende Betreuung und

Pflege durch die Schwestern und
das Heimpersonal des Altersheimes
halfen ihr ganz besonders in den
letzten beiden Jahren, nach dem
Tode ihres Gatten.

Er schrieb kurz vor seinem Tode in
ein Heft mit dem Lebenslauf seiner
Gattin: Der Segen Gottes moge
meine liebe Gattin in ihrem Alter
begleiten. So hat Mutter Walder
kurz vor ihrem 86. Geburtstag heim-
gehen diirfen. Gottes Segen lag
immer iiber ihrem Leben, und er ist
durch sie zu einem Segen fiir so
viele Menschen geworden. Js.
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