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gesanglicher Art, und erhielt grossen
Applaus. Dienstbare Geister des
Heimes brachten Kaffee und Siissig-
keiten und erhdhten die Gemiitlich-
keit des Nachmittags, an der natiir-
lich auch die Betagten grosste
Freude bekundeten. H. Baer

Schulheim Bernrain, Kreuzlingen

Das Heim wurde 1843 als «Thur-
gauische landwirtschaftliche Armen-
schule» gegriindet, &nderte dann wie-
derholt seine Bezeichnung und tragt
seit diesem Friihjahr den Namen
«Schulheim Bernrain». Kaum veran-
dert hat sich aber die Zielsetzung,
schreibt Heimleiter Kurt Bollinger
in seinem Jahresbericht und be-
merkt weiter, dass es oft erstaun-
lich sei, was sich im Laufe der
Jahre erzieherisch und schulisch er-
reichen lasse, wenn ein vertrauens-
volles Zusammenwirken von Eltern,
Behorden, Kindern, Erziehern und
Lehrern moglich ist. Wieviele Ein-
driicke und Versuchungen verlocken
heute die Jugend, und wieviele An-
gebote werden ihr gemacht! Wer
weiss noch Sinn und Unsinn aus-
einander zu halten? K. Bollinger
macht die Beobachtung, dass durch
den Druck der wirtschaftlichen Ver-
héltnisse sich  Anzeichen einer
Riickbesinnung bemerkbar machen.
Man beginne wieder tiber Wert und
Ethik der Arbeit nachzudenken. Man
beginne revolutiondre und aufwieg-
lerische Gesinnung zu durchschauen.
Der Weg durch das Betriebgjahr
verlief ohne allzu grosse Kurven
und ohne uniiberwindliche Hinder-
nisse. H. Baer

Von Freud und Leid
in der Appenzeller Region
des VSA

Mit etlicher Verspéatung erfuhren wir,
dass unser geschétztes Senioren-Ehe-
paar Zwingli-Eichelbergerdieses Jahr
die goldene Hochzeit feiern konnte.
Wir gratulieren herzlich und hoffen,
dass es noch recht viele Jahre des
gemeinsamen Ruhestandes genies-
sen darf und weiterhin so rege an
unsern Versammlungen und Bestre-
bungen Anteil nehmen kann.

Im Spéatsommer dieses Jahres wur-
den zwei tlichtige Senioren aus die-
sem Leben abberufen.

Walter Mosli, der iiber ein Jahr-
zehnt die Kantonale Strafanstalt
Gmiinden leitete und spater als Ge-
meindehauptmann und Président der
Fiirsorgekommission Teufen sowie
als Kantonsrat grossen Einfluss auf
das Wirken in verschiedenen Heim-
und Anstaltsbetrieben ausiibte, starb
im Alter von fast siebzig Jahren.

Kurz nach Vollendung des flinfund-
sechzigsten Altersjahres wurde in

404

Lutzenberg Kollege Ernst Walser
infolge einer akuten Herzschwiche
seiner geliebten Familie entrissen.
Er fiihrte mit seiner tiichtigen Gat-
tin 16 Jahre das Biirgerheim Walzen-
hausen und war spiter als Gemeinde-
rat von Lutzenberg Behordevertre-
ter fir das dortige Bilirgerheim, dem
er sich mit viel Verstindnis und
Hingabe widmete. E.H.

Portrat
einer therapeutischen
Gemeinschaft fiir drogen-
und alkoholabhangige
Jugendliche

A. Einfiihrung

Die Statistiken der Gesundheitsdm-
ter und die Polizeiberichte weisen
darauf hin, dass der Gebrauch von
psychoaktiven Substanzen in der
Schweiz stidndig steigt und in den
verschiedensten gesellschaftlichen
Schichten Anhénger gefunden hat.

Der Rauschmittelkonsum hat aber
nicht nur Anhidnger, sondern er hat
auch Abhingige geschaffen.

Dies um so mehr, je stirker sich der
Konsum auf Opiumderivate, Am-
phetamine und ersatzweise auch auf
Alkoholika verlagert hat.

Festgestellt wurde auch, dass Ju-
gendliche und junge Erwachsene am
starksten von dieser Entwicklung
gefdhrdet sind. Sie sind es besonders
dann, wenn es sich um psycho-sozial
gestorte und durch Verhaltens-
schwierigkeiten behinderte Person-
lichkeiten handelt. Diese sind es
auch, die am ehesten zu einem stich-
tigen Abhingigkeitsverhalten gelan-
gen.

Der Rauschmittelmissbrauch hat zur
Entstehung einer Reihe von Hilfs-
stationen gefiihrt. Diese entstanden
aus den munterschiedlichsten Moti-

ven: gesellschaftspolitischen, ge-
sundheitspolitischen, religiosen, ge-
meinniitzigen, selbsthelferischen. ..
Usw. \

Arbeitsweise und Zielsetzung dieser
Beratungs-, Betreuungs- oder Be-
handlungseinrichtungen weisen auf-
grund der unterschiedlichen Motive
Abweichungen auf.

In einigen Gegenden der Schweiz
kann aber eine deutliche Tendenz
zur Koordination beobachtet wer-
den.

Der Zusammenschluss des Drop-in
Basel und weiterer vier therapeuti-
scher Stationen zum Dachverband
DIE KETTE zeigt diesen Willen zur
Koordination deutlich.

Die therapeutische Gemeinschaft
Gatternweg des Vereins SJWG
(STWG = Selbsthilfe Jugendlicher in
Wohngemeinschaften) gehort eben-
falls zu dieser regionalen Therapie-
kette.

Die heutige Aufgabenstellung der
therapeutischen Gemeinschaft, die
Wahl des Klientels, ihre Binnen-
struktur und das Therapie- und Be-
treuungsangebot wurden im Jahre
1974 erstmals definiert. Dabei wur-
den berticksichtigt:

— die seit 1971 gemachten Erfah-
rungen, im Rahmen einer Wohn-

gemeinschaft psycho-sozial in
Not geratene Jugendliche zu
helfen;

— die Tatsache, dass therapeuti-

sche Wohngemeinschaften in er-
ster Linie flir drogenabhingige
Jugendliche und junge Erwach-
sene gesucht werden (zum Bei-
spiel: Anzahl der Anfragen seit
Mai 1975: 48, dabei handelte es
sich um 33 ménnliche und 15
weibliche Personen).

B. PORTRAT UNSERER THERA-
PEUTISCHEN GEMEINSCHAFT

1. Aufgabe
und Zielvorstellungen
Die therapeutische Gemeinschaft
Gatternweg will Rauschmittelab-
héngigen mit Therapie-, Betreu-
ungs- und Nacherziehungsprogram-
men helfen.

Im Rahmen der Langzeittherapie
kommen Arbeitsmethoden zur An-
wendung, welche die negative Vor-
belastung, die Fehlentwicklung der
Personlichkeit und das damit ver-
bundene Fehlverhalten korrigieren
wollen.

Das Ziel ist, die Drogenabhingigkeit
zu losen und selbstdndiges, verant-
wortungsbewusstes Handeln sich
selbst und andern gegeniiber zu er-
lernen, und seine Beziehung zur
Umwelt kreativ, sozial und selbst-
kritisch zu gestalten.

2. Klientel

Die Klientengruppe besteht aus
rauschmittelabhingigen jungen Men-
schen der verschiedensten Suchtty-
pen zwischen 18 und 25 Lebensjah-
ren und beiderlei Geschlechts. Vom
Konzept her ist 18jdhrig ein Min-
destalter. Bei einem Achtzehnjéhri-
gen ist eine gewisse Reife, Einsicht,
Eigenmotivation und Selbstindigkeit
eher gegeben als bei jlingeren Men-
schen. Ausserdem bedingt das Pro-
gramm entwicklungsfahige Anséitze,
um selbst Autoritdt zu repriasentie-
ren. Das heisst, es sollen Ansétze vor-
handen sein zum Verantwortung tra-
gen und sich gegeniiber andern
Gruppenmitgliedern durchsetzen zu
konnen. 25 ist jedoch kein absolutes
Hochstalter. Die Aufnahme von tiber
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