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— Die Statutenrevision der Region
Zurich sollte eventuell ein Mo-
dell flr andere Regionen
werden.

8. Verschiedenes:

Herbsttagung: Im Hinblick auf die
interessanten Auseinandersetzungen
in den oben genannten Problemen
wurde die Herbsttagung gewiinscht.
Datum: Ende September/Anfang
Oktober.

12.00 Uhr Schluss des geschiftlichen
Teils. Gemeinsames Mittagessen.

Besichtigung der Strafanstalt Re-
gensdorf (siehe Zusatzbericht). 16.15
Uhr Schluss der Tagung.

Zirich, 12. Juni 1975

Die Protokollfiihrerin: M. Hauri

Ferienaustausch von
Altersheim zu Altersheim

Ferienaustausch? Haben Ihre Fen-
siondre schon einmal Ferien in
einem andern Altersheim verbracht?
Hier einige typische Antworten, die
wir auf diese Frage zu geben pfle-
gen: «nein, kommt fiir mich nicht in
Frage», «meine Pensiondre wollen
nicht, sie haben das ganze Jahr Fe-
rien», «Ferienaustausch, was ist
das?», «es ist kein Interesse vorhan-
den».

Offen gestanden: auch ich zweifelte
in der letzten Zeit stark an der Not-
wendigkeit. Ist der Ferienaustausch
iiberhaupt ein Bediirfnis unserer
Pensiondre? Warum melden sich so
wenige dafiir? Lohnt sich der ganze
«Aufwand» Uberhaupt? Was haben
andere Heimleiter fiir Erfahrungen
gemacht?

Die Stiftung Pro Senectute organi-
sierte zum Zwecke des Erfahrungs-
austausches in Kiissnacht a.R. ein

Treffen von Altersheimleitern, deren

Pensiondre schon an einem Ferjen-
austausch teilgenommen haben.

Erfahrung: Die mit dem Alter zu-
nehmende geistige und korperliche
Gebrechlichkeit fithrt oft zu einer
Passivitdat und einem Desinteresse
des Betagten. Dem Senior fehlen
vielfach die Antriebskrédfte. Neue,
nicht tberblickbare und unbekannte
Situationen werden bewusst und un-
bewusst vermieden. Der Betagte ist
oft misstrauisch und stellt daher
sein eigenes Zimmer nur ungern zur
Verfligung. Vielfach hat die jetzige
Generation der im Heim lebenden
Senioren liberhaupt nie die Moglich-
keit gehabt, Ferien zu machen. Es
braucht daher einige Initiative, die
Pensiondre von der Notwendigkeit
zu Uberzeugen und sie zu Ferien in
einem anderen Altersheim zu bewe-
gen. Wird der Ferienaustausch je-
doch mit der notigen Sorgfalt vorbe-
reitet und kann sogar ein (Géste-
zimmer zur Verfiigung gestellt wer-
den, stehen meistens positive Erfah-
rungen nicht aus. Begliickt und viel-
fach zufriedener mit sich und
«ihrem Heim» kehren die Pensionére
schliesslich  wieder zurlick. Die
Nachferienfreude hé&lt iher einige
Zeit hin an und hilft die Probleme
des Alltags besser zu meistarn. Auch
gibt es viel liber die Ferien zu er-
zdahlen, was zur Stdrkung des
Selbstwertgefiihls beitriagt.

Felgerung: Die vielen positiven Er-
fahrungen mit dem Ferienaustausch
ermuntern zum Weitermachen. So-
wohl der Pensionidr selbst als auch
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das Heim profitieren in gleichem
Masse davon. Grundsatzlich ist das
Bedirfnis nach Ferien und nach
einem «Tapetenwechsel» vorhanden.

Der Ferienaustausch ist deshalb un-
ter Umstanden eine ideale Form, I'e-
rien zu verbringen, die den Moglich-
keiten der Pensiondre angepasst ist.

Andreas Plattner,
Heimleiter, Alters- und Pflegeheim
Hofmatt, Miinchenstein

S chwester Martha Bischoff 7

1975 nach langer, schwerer Krank-
heit Schwester Martha Bischoff, Lei-
terin der Stédtischen Kinderkrippe,
Schaffhausen, vom 1. Dezember 1950
bis 31. Dezember 1971.

Mit ganzem ZEinsatz und grosser
Liebe war sie fiir die ihr anvertrau-
ten Kinder selbstlos tédtig. Der tdg-
liche Kontakt mit ihren Schiitzlin-
gen brachte ihr ein volles Mass an
Arbeit und Verantwortung, aber er-
flillte sie auch stets mit grosser
Freude und Befriedigung. Schwester
Martha war eine der Stillen im Lan-
de, nie machte sie Aufhebens von
sich und ihrer Arbeit, stets wirkte
sie heiter und ausgeglichen.

Leider war es ihr nicht vergonnt, ei-
nen geruhsamen, frohen Lebens-
abend zu geniessen, ihre Krankheit
verschlimmerte sich, und am 10. Juni
1975 wurde sie von ihrem Leiden er-
10st. Wir trauern um eine vorbild-
liche Kollegin, die Hunderten von
Kindern Wiarme und Geborgenheit

schenkte. B D,
Um die
Pro-Juventute-Marken
1975

Pro Juventute befindet sich im Hin-
blick auf die Markenserie von
diesem Jahr in einer &dusserst unge-
wohnlichen Situation: Die PTT
hatten bekanntlich bereits Ende 1974
eine Erhdhung der Inlandposttaxen ab
Januar 1976 angekiindigt; die eidg.
Rate haben aber erst jetzt in der
Sommersession entschieden, dass es
zu einer Tariferhéhung kommt, doch
gilt auch dieser Entscheid erst nach
Ablauf der Referendumsfrist im
Herbst.

Um nun nicht mit einer Markenserie
aufwarten zu miissen, die mit den
Tarifen des kommenden Jahres
moglicherweise nicht mehr tiberein-
stimmt, haben die PTT einer Losung
zugestimmt, fiir die ihr die PRO JU-



VENTUTE dankbar ist: Zu den
bisherigen Frankaturwerten von 15,
30, 50 und 60 Rp. hat sie eine zusétz-
liche Marke von 10 Rp. geschaffen,
die im Falle der Posttaxenerhohung
als Ergdnzungswert gebraucht wer-
den kann.

Markenserien kénnen nicht improvi-
siert werden, sie erfordern vielmehr
eine sorgfiltige, Zeit beanspru-
chende Verbereitung. Die Schaffung
der Zusatzmarke erscheint uns im
Moment, wo es gilt, flexibel zu sein,
als eine Art «Ei des Kolumbus».

Der Kédufer von Pro Juventute-Mar-
ken wird also im kommenden No-
vember/Dezember nicht zu befiirch-
ten brauchen, dass die Marken, die
er erwirbt, spater nicht mehr ver-
wendbar sind: Mit dem Zusatzwert
der Zehnermarke konnen bei einer
Tariferhohung Drucksachen, Karten
und Briefe tarifgerecht frankiert
werden.

Die neue Zehnermarke ist auch phi-
latelistisch hochst attraktiv: Sie
zeigt eine sogenannte «Postbrente»,
in der die Postboten von Sarnen bis
zum Jahre 1832 die Post tiber den
Renggpass nach Alpnachstad, Her-
giswil und Luzern trugen. Dieses
Markenmotiv wird auch den Son-
derumschlag zum Tag der Brief-
marke zieren.

Auch Ihre Unterschrift
ist wichtig!

Bereits haben viele Zehntausende
von Frauen und Méannern in allen
Teilen unseres Landes die Initiative
der Schweizer Guttempler-Jugend
fliir ein Verbot der Alkohol- und
Tabakreklame unterschrieben. Je
mehr Stimmberechtigte die Initia-
tive unterstiitzen, desto mehr
Gewicht erhélt sie, desto eher lassen
sich die Forderungen verwirklichen.
Deshalb ist auch Ihre Unterschrift
wichtig!

Die Initiative hat folgenden Wort-
laut:

«Art. 32quinquies. Jede Reklame fiir
Raucherwaren und alkoholische
Getranke ist untersagt. Von diesem
Verbot kann durch eine vom Bund
zu bestimmende Behorde fiir aus-
ldndische Druckerzeugnisse, die in
der Schweiz eine unbedeutende Ver-
kaufsauflage erreichen, eine Aus-
nahmebewilligung erteilt werden.»

Unterschriftenbogen koénnen bei der

Schweizer Guttempler-Jugend,
Postfach 45, 4016 Basel, bezogen
werden. Falls Sie noch teilweise

oder ganz geflillte Bogen besitzen, so

bitten wir, diese moglichst rasch an

obenstehende Adresse zu senden.
SAS

Regionalnachrichten

Mit einem 4!/>-Millionenprojekt will

die Gemeinnititzige Gesellschaft
Baselland als Trégerin des Gelter-
kirchenschuiheimes Leiern durch
Neu- und Umbau die prekiren
Platzverhdaltnisse sanieren und so
Raum schaffen fiir die Anwendung
moderner padagogischer Erkennt-
nisse.

7—8 qualifizierte Lehrkréafte bemii-
hen sich um die zirka 50 geistigbe-
hinderten, milieugeschédigten, ver-
wahrlosten und verhaltensgestorten
Kinder.

Zum 135. Male ist der Jahresbericht
der Stiftung Béchtelen in Wabern
herausgekommen. Zum 20. Male ist
er vom Heimleiterpaar Bethli und
Hans Nyffeler unterzeichnet.

Auffallend hiufig haben im vergan-
genen Jahr Eltern selber ihre Sohne

zur Weiterbildung in das Internat
gebracht. Dadurch hat sich aber lei-
der keine Verminderung der Pro-
bleme in der Erziehung ergeben. Im
Gegenteil. 20 Prozent der Jiinglinge
befinden sich in Behandlung des
Heimpsychiaters. Mehr und mehr
wenden sich die Ausbildungswiin-
sche der Insassen naturverbundenen
Berufen (Landwirtschaft, Gértnerei)
zu. Auffallend hoch wird im Jahr
1974 die Zahl der vorzeitig ausgetre-
tenen Burschen bezeichnet. Griinde:
Schwierigkeiten bei der Einordnung
im Heimbetrieb, psychische Erkran-
kungen, usw, Grenzen des Heimes
zur Forderung der Einzelfille.

Oberburgs neues Altersheim bietet
Platz fiir 49 Pensionire. Im August
wird das Heim der Oeffentlichkeit
vorgestellt. Im November erfolgt die
Einweihung.

Landorf-Heimleiter Rudolf Poncet
beriihrt ein zentrales Problem der
Heimerziehung. Er bemiiht sich,
Kontakte zu schaffen zwischen dem
Schulheim und gutgesinnten Fami-
lien in der Umgebung, die
wihrend und nach der Landorfzeit
einzelner verlassener Zoglinge an-
nehmen konnten.
wird ausserhalb des Heimes vielfach
in unnatiirlicher Art und Weise ent-
gegengekommen, indem es zum Bei-
spiel sich in einer Familie mehr er-
lauben darf als die eigenen Kinder,
eben weil es ein Heimkind ist.
Dadurch wird es wieder zum Aus-
senseiter gestempelt.» So &ussert
sich der Heimleiter und betont, wie
wichtig es ist, dass die Beziehungen

sichs

«Dem Heimkind *

moglichst natiirlich sind. Diese Be-
ziehungen sollten spéter, nach dem
Austritt, weiter gepflegt werden.
Zuhause ist der Jiingling erst
richtig, wo er immer wieder hin-
gehen darf.

Klinik Bethesda, Tschugg. Die in den
Um- und Neubau der Klinik gesetz-
ten Erwartungen haben sich in jeder
Hinsicht erfiillt. Der XKlinikbetrieb
in den neubezogenen Gebduden hat
sich verhéltnismaéssig rasch und gut
eingespielt. Das Neugeschaffene be-
wiahrt sich. Es ist zu hoffen, dass
es sich fir die medizinische Be-
handlung und Betreuung der Kran-
ken segensreich auswirken wird. Die
Kosten pro Pflegetag wurden 1974
auf Fr. 70.66 berechnet.

Im Pflegeheim auf dem Geissberg

sind praktisch alle 160 Betten
dauernd belegt. Das Pflegeheim ist
als personalintensiv bekannt. 72
Prozent der Ausgaben entfallen auf
Besoldungen wund Sozialleistungen.
Das Pflegeheim ist viel eher mit
einem Spital als mit einem Alters-
heim zu vergleichen.

Das Kantonale Alters- und Pflege-
heim St. Katharinental musste den
Insassenbestand dringender Bauvor-
haben wegen tief absinken lassen.
Nach und nach wurden und werden
die ersehnten Pldtze wieder frei.

Das Kinderheim Kehlhof-Berg
musste vorlibergehend geschlossen
werden. Es bekam auch einen neuen
Namen: Pflegekinder-Grossfamilie.
Es wird nun mit 5 Kindern gefiihrt
von Herrn und Frau Pfiffner-Sar-
tory.

Nach einem gelungenen Ausbau des
Dachstockes kann heute das Mén-
nerheim Sonnenburg in Weinfelden
40 vereinsamte Méanner aufnehmen.
Das entlastet wirksam die Ooffent-
liche Fiirsorge.

Mit einem Defizit von 666 000 Fran-
ken schliesst die Betriebsrechnung
des Ekkarthofes ab. Trotzdem sollte
aber so bald wie mdglich die 4. Bau-
etappe in Angriff genommen wer-
den. 55 Mitarbeiter pflegen die — im
Durchschnitt — 42 seelenpflegebe-

diurftigen Kinder.

Schwester Maria Krucker im Kin-
derheim Lindenhof kann verstiand-
licherweise trotz ihrer Vitalitédt ihre
Arbeit nicht mehr fortsetzen, sie ist
mit ihren 90 Jahren sicher die
dlteste Heimleiterin der Schweiz!
Jetzt miissen dringend jlingere
Krifte eingespannt werden. Das
Haus soll weitergefiihrt werden.
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