Zeitschrift: Fachblatt fur schweizerisches Heim- und Anstaltswesen = Revue suisse
des établissements hospitaliers

Herausgeber: Verein flir Schweizerisches Heim- und Anstaltswesen

Band: 45 (1974)

Heft: 5

Artikel: Verwahrlosung Jugendlicher - Probleme der station&dren Behandlung im
Heim

Autor: Schaffner, Gerhard / Zogg, Annemarie

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-806581

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 05.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-806581
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Verwahrlosung Jugendlicher - Probleme der stationaren

Die Ausfiihrungen beschrinken sich auf die Gruppe
der dissozialen ménnlichen Jugendlichen, die in Erzie-
hungsheime und Arbeitserziehungsanstalten eingewie-

Behandlung im Heim

ven Gerhard Schaffner, Landheim Erlenhof, Reinach

sen sind oder sich mangels besserer Lésungen in Klini-
ken, Gefédngnissen oder schlechterdings auf der Strase
befinden.

Im Heim zeigt sich das Problem der Verwahrlosung auf vier Ebenen

Der verwahrloste
Jugendliche

Ziele der Erziehung
Verwahrloster

Instrumente,
Methoden, Mittel

Das Heim als
Rahmen

Auf allen vier Ebenen stellen sich spezifische Probleme

1. Der verwahrloste Jugendliche

Bei der heutigen Praxis der ambulanten Jugendhilfe
kommen in der Regel jene Jugendlichen ins Heim, die
auf alle andern Hilfsangebote nicht angesprochen ha-
ben. Es sind jene, die im Sinne der alten Fassung des
Strafgesetzbuches «verwahrlost, verdorben oder ge-
fdhrdet sind». Je mnach de Schulmeinung des jeweili-
gen psychologischen oder psychiatrischen Begutachters
kommen diese Jugendlichen mit sehr verschiedenen
diagnostischen Etiketten zu uns: Verwahrlosung,
Psychopathie, Neurose, neurotische Verwahrlosung,
prigenitale Neurose, Borderline mit Verdacht auf
Psychose ... Das tatsédchliche Bild einer Gruppe von
Heimjugendlichen ist dagegen lange nicht so vielfaltig,
wie man aufgrund so verschieden lautender Diagnosen
annehmen miisste. Sofern die Indikation zur Heimein-
weisung mit Recht gestellt worden ist, zeigt sie unter
anderem die beiden folgenden Gemeinsamkeiten:

— Dissoziale Verwahrlosungserscheinungen, wie so-
ziale Auffalligkeiten, die zuerst nur im Rahmen der

sich ergédnzen. Der Schwerpunkt der Therapie liegt im
Gewdhren, in der Zuwendung, der Schwerpunkt der
Erziehung liegt mehr im Prospektiven, das heisst, an
der einen Hand sollte der Piddagoge das Kind fiihren,
an der andern der Therapeut.

Dr. Herzka fordert von der Kinderpsychiatrie her:
mehr Heime mit Therapiestationen

mehr Tagesheime mit Therapiemdglichkeiten nicht nur
am Kind, auch an den Eltern.

Er stellt auch folgende Fragen:

Wer tibernimmt die Arbeit mit den Eltern verhaltens-
gestorter Kinder?
Wieweit miisste die gesamte Gesellschaft mithelfen,
den Eltern, die ihrer Aufgabe nicht gewachsen sind,
Hilfe zu leisten?

Anhand von drei Fallbeispielen gaben zwei Mitarbeiter
Dr. Herzkas Einblick in verschiedene Verwahrlosungs-
formen.

eigenen Familie registriert worden sind, bis hin zu
einem ganzen Katalog von Straftatbestédnden. Dass
dabei Eigentumsdelikte der Haufigkeit nach an er-
ster Stelle stehen, darf als bekannt vorausgesetzt
werden.

— Zugrundeliegende Verwahrlosungsstrukturen. Im
Heim arbeitet man mit der Hypothese, dass hinter
den erwéhnten dissozialen Verwahrlosungserschei-
les Verhalten, realistische Erwartungen an sich, an
genommen werden kann, welche das Verhalten weit-
gehend bestimmt und als Folge einer Missachtung
der elementarsten Bediirfnisse des Kindes betrachtet
werden muss. Dabei gibt es unzihlige Ueberginge
und Mischformen.

Diese Unterscheidung und die Feststellung von Ge-
meinsamkeiten auf beiden Ebenen ist fiir die Beurtei-
lung der Population der Erziehungsheime und Arbeits-
erziehungsanstalten von entscheidender Bedeutung:
Nicht nur die Symptome legitimieren uns, bei diesen
Jugendlichen von Verwahrlosung zu sprechen, sondern
deren spezifische defizitire Personlichkeitsstruktur. —
Mit diesen Ansédtzen ist es moglich, sich nach zwei Sei-
ten abzuheben. Es ist vollig sinnlos, von Verwahrlo-
sung zu reden, solange wir uns nur auf die Symptoma-
tik stiitzen. Ebenso muss man sich distanzieren von je-
nen generalisierenden tiefenpsychologischen Erkla-
rungsversuchen, die hinter jeder Verwahrlosungser-
scheinung einen intrapsychischen Konflikt vermuten
und dementsprechend psychotherapeutische Behand-
lungstechniken zur Verwahrlostenbehandlung fordern.
Bei der liberwiegenden Zahl von Jugendlichen, die
heute in Erziehungsheimen und Arbeitserziehungsan-
stalten untergebracht sind, ist die Verwahrlosungser-
scheinung primér Folge einer Verwahrlosungsstruktur.

2. Ziele in der Erziehung Verwahrloster

Im Sinne eines Minimalzieles soll der Jugendliche nach
Abschluss der Heimerziehung nicht mehr in das Ver-
halten zurtiickfallen, das Anlass zur Heimeinweisung
gegeben hat. Das heisst in den meisten Fiallen: Er soll
nicht mehr straffillig werden, oder er soll in der Ge-
sellschaft bestehen Kkonnen, ohne dauernd {iberall
anzustossen.
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Ist aber eine solche Zielsetzung nicht minimal? Wo
bleiben da die Ziele einer emanzipatorischen Pidago-
gik?

Diese Frage zu beantworten, ist der Referent selber
nicht in der Lage. Er ist froh, wenn es in gegliickten

Fillen gelingt, durch Heimerziehung das angestrebte

Minimalziel zu erreichen. Vom péddagogischen Stand-
punkte her ist es jedoch wenig zweckmdssig, Ziele zu
formulieren, die flr die Mehrzahl der verwahrlosten
Jugendlichen prinzipiell unerreichbar sind.

Die globale Zielsetzung gliedert sich in drei Teilziele.

— Abbau von unerwlinschtem Verhalten (beispiels-
weise Delinquenz, neurotische Symptomatik, kindli-
che Erwartungen an die Umwelt, unrealistische Ein-
schitzung der eigenen Moglichkeiten u. a. m.).

— Aufbau erwiinschter Verhaltensnormen, wie sozia-
nungen eine spezifische Personlichkeitsstruktur an-
die Mitmenschen und an die Zukunft, Erreichen
einer altersgeméssen beruflichen Leistungsfahigkeit.

— Sich abfinden mit Behinderungen, wie verpasste
Schul- und Ausbildungschancen, kérperliche Behin-
derungen, Herkunft (Hass und Ressentiments auf
die Erzeuger usw.).

In diesem Sinne hat Heimerziehung in dreifacher Hin-
sicht individuell angepasste Hilfe zu leisten:

Ins Tagebuch

Von Jorge Campos

Rechne, mein Sohn,
tdglich

mit einem Kalbsbraten
oder mit einem Stiick trockenem Brot

mit einer Wiiste
oder mit einem Kirschbaum in Bliite

mit einem Sonnenaufgang
oder mit einer dunklen Zelle.

Rechne, Mein Sohn,
tdaglich

mit allem.

II

«Die Welt ist ein Taschentuch», mein Sohn,

sagt ein spanisches Sprichwort.

Weil friiher jeder sein Wichtigstes

im Taschentuch verwahrte:

den Geburtsschein, einen Schliissel,

einen Liebesbrief, ein Fldschchen Branntwein,

das Taschenmesser, Geld.

Das Taschentuch war weiss oder bunt,

konnte feucht sein — vom Schweiss oder von
Trdnen,

schmutzig oder blutbefleckt.

Je nachdem —

«Die Welt ist ein Taschentuch», mein Sohn.
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1. Beseitigung des akuten Notstandes.
2, Aufbau eines erwiinschten Verhaltens und

3. ein konstruktives Sich-Abfinden mit subjektiven und
objektiven Behinderungen vielfidltigster Art.

Im Sinne der gestellten Aufgaben tut es gut, wenn man
sich immer wieder aufs neue besinnt liber die Ziele
unserer Aufgaben in der heute herrschenden Unsicher-
heit.

Paul Moor formuliert diese Fragen folgendermassen:
1. Was ist das generell notwendige Erziehungsziel?
2. Was ist das individuell mogliche Erziehungsziel?
3. Was ist das momentan dringliche Erziehungsziel?

Teamarbeit im Heim wiére leichter realisierbar, wenn
die konkrete Erziehungsarbeit mit diesem Schema im
Hintergrund geleistet wiirde.

3. Instrumente, Methoden, Mittel

Welche Mittel, Methoden und Instrumente sollen nun
eingesetzt werden, damit die eben formulierten Ziele
nicht blosses Programm bleiben?

a) Milieudnderung. Heimeinweisung ist immer auch ein
Milieuwechsel, eine Milieudnderung, Wenn auch oft
zum vornehrein nur schlecht abgeschétzt werden kann,
wie sich ein Milieuwechsel auswirkt, so werden doch
die situativen Bedingungen der Behandlung kontrol-
lierbarer. Der Jugendliche kommt aus seinem meist
krankmachenden Milieu heraus, eingeschliffene Ver-
haltensmuster im mitmenschlichen Bereich werden da-
durch in Frage gestellt, und er hat grundsétzlich die
Chance eines Neuanfanges.

b) Die Lebensgruppe als Uebungsfeld sozialen Verhal-
tens mit mehr oder wenig gleichaltrigen Jugendlichen.
Sie wird Rahmen und Mittel der weitern Arbeit und
Uebungs- und Gewdhnungsfeld sozialen Verhaltens.

c) «Arbeitserziehung». Dieses schon #ltere Mittel ist zu
Unrecht in letzter Zeit in Misskredit geraten. Es zeigt
sich doch immer wieder, dass Jugendliche, die nicht
arbeiten konnen, es in der Regel und auf die Dauer
nicht fertig bringen, ausserhalb von Institutionen kon-
fliktfrei zu tliberleben. Aber die einfache GewoGhnung
an eine undifferenzierte, regelmaéassige Téatigkeit
schopft die Moglichkeiten, welche durch das Stichwort
«Arbeitserziehung» angedeutet werden, noch nicht aus.
Es darf nicht libersehen werden, dass eine systemati-
sche, den individuellen Eignungen und Neigungen
moglichst angepasste berufliche Ausbildung dem dafiir
geeigneten Jugendlichen unersetzbare Entwicklungs-
anreize geben kann, die sich dann positiv auf die Ge-
samtpersonlichkeit auswirken.

d) Lebensfeldgespriche, Darunter sind Gesprache des
Erziehers mit dem Jugendlichen im Hier und Jetzt der
jeweiligen Situation zu verstehen. Sie sollen dem Ju-
gendlichen einerseits eine Hilfe sein zur Bewdéltigung
seiner vielfialtigen, aktuellen Schwierigkeiten. Redl
spricht beispielsweise in diesem Zusammenhang von
«emotionaler erster Hilfe». Zum andern kann das Le-
bensfeldgespriach in den direkten Dienst des Behand-
lungsziels gestellt werden, wenn durch ein gezieltes
Gespriach versucht wird, iiber Alltagserlebnisse suk-
zessive eine Verhaltensénderung anzustreben, (Klini-
sche Auswertung von alltdglichen Vorkommnisen.)



e) Der Erzieher als Mittel. Was ist der Erzieher: Part-
ner, Kollege, Polizist, Vater- und Mutterersatz, Ueber-
tragungsfigur? Hier bestehen vermutlich grosse Unter-
schiede zwischen den Rollen, die das einzelne Heim
den Mitarbeitern zumutet und auch zwischen dem je-
weiligen Selbstverstidndnis des einzelnen Erziehers. Bei
allen moglichen Meinungsunterschieden ist G. Schaff-
ner jedoch von einer Sache iiberzeugt: In der Behand-
lung von verwahrlosten Jugendlichen kann man mog-
licherwese auf alle andern Mittel verzichten, nicht
aber auf den Erzieher!

f) Psychotherapie und verwandte Methoden. Psycho-
therapien oder gar Psychoanalysen dirfen bei den zur
Diskussion stehenden Jugendlichen in den meisten
Fiallen kontraindiziert sein. Es gibt keine Moglichkeit,
im Jugendalter durch psychotherapeutische Techniken
nachzuholen, was im Kleinkindalter erzieherisch ver-
sdumt worden ist. Eine tiefergehende Psychotherapie
— etwa in psychoanalytischem Sinne — ist aus den
beiden folgenden Griinden ausgeschlossen:

— Beziehungsunfihigkeit, Wahllosigkeit der Kontakte,

Beziehungsabwehr, fehlende Uebertragungsfiahig-
keit auf ldngere Zeit.
— Fehlender Leidensdruck wegen inaddquater

Ueberich-Struktur. Er ist mit sich und der Welt zu-
frieden, sogenannte Probleme werden von den Hel-
fern oft in die Verwahrlosten hineinprojiziert. Sie
anerkennen weder Triebaufschub noch Triebver-
zicht.

Ein Verwahrloster, der von selbst eine Therapie
wiinscht, ist daher keiner oder keiner mehr. Dies soll
aber nicht heissen, dass das Erziehungsheim fiir
Jugendliche ohne Psychologe oder Psychiater aus-
kommt. Im Gegenteil, die beiden Spezialisten konnten
wichtige Funktionen iibernehmen, zum Beispiel in der
diagnostischen Abkldarung des Jugendlichen, in der Be-
ratung der Erzieher und in gezielt eingesetzten, stiit-
zenden Gesprichen mit dem Jugendlichen als Ergén-
zung der Arbeit der Erzieher. Auch sogenannte Thera-
pieheime fiir Jugendliche widersprechen dieser Auf-
fassung nicht: Hinter diesem Aushéngeschild verbirgt
sich noch recht Verschiedenes.

4. Das Heim als Rahmen

Wie steht es mit dem institutionellen Rahmen «Heimpy,
in welchem die eben erwihnten Mittel zum Einsatz
kommen? — Eg sind insgesamt 16 Heime und Anstalten
der Deutschschweiz, die sich mit verwahrlosten schul-
entlassenen ménnlichen Jugendlichen beschéaftigen. Sie
haben zusammen rund 900 Plétze, also durchschnittlich
50 Pliatze pro Heim. Zur Statistik kann weiter ergénzt
werden: 3 Arbeitserziehungsanstalten, 13 Erziehungs-
heime, worunter verschiedene mit Spezialeinrichtun-
gen (so 5 Beobachtungsabteilungen, 1 Durchgangsheim
— Aufnahmeabteilung —, 2 geschlossene Gruppen).

In den meisten Einrichtungen ist sowohl eine interne
als auch eine externe Berufsausbildung moglich, ein-
zelne Heime haben sich jedoch in der einen oder an-
dern Richtung spezialisiert; einzelne Heime nehmen
auch schulpflichtige &ltere Schiiler auf, etwa ab 14
Jahren, Ungefidhr die Hilfte dieser Einrichtungen wur-
de in den letzten Jahren von aussen mehr oder weniger
heftig angegriffen und bei dieser Gelegenheit die Ju-

gendlichen meistens direkt oder indirekt zur Flucht
aufgefordert.

Charakteristisch flir die heutige Situation ist ferner,
dass eine ganze Anzahl von Heimstédtten leersteht
(zirka 30 Prozent), Das ist besonders in den Arbeitser-
ziehungsanstalten der Fall und in jenen Erziehungs-
heimen, die ausschliesslich schulentlassene Jugendli-
che aufnehmen. Am 1. Januar 1974 sind verschiedene
Artikel des Jugendstrafrechtes revidiert worden. Die
neue Fassung sieht fiir die besonders schwierigen Ju-
gendlichen Sondereinrichtungen vor, welche die beste-
henden traditionellen Erziehungsheime ergénzen sol-
len, so Therapieheime und Nacherziehungsanstalten.
Beide Heimtypen, welche die stationdre Arbeit mit den
verwahrlosten Jugendlichen erleichtern koénnten, exi-
stieren allerdings erst auf dem Papier.

5. Probleme

Probleme und Schwierigkeiten in der Arbeit mit ver-
wahrlosten Jugendlichen tauchen flir den Erzieher und
Heimleiter auf allen vier bisher genannten Ebenen auf.

Zu den Klienten

Der Jugendliche wird erst zu einem Zeitpunkt ins Heim
eingewiesen, in dem sich das unerwiinschte Verhalten
schon so sehr eingeschliffen hat, dass es im offenen
Heim bei allem Aufwand nicht mehr korrigiert werden
kann, die Einweisung erfolgt also zu spat.

Diese Gruppe von Jugendlichen wird daher kaum
mehr in einem Heim aufgenommen. Der einweisende
Flirsorger, der eventuell mit viel Ueberredungskiinsten
doch eine Institution gefunden hat, muss damit rech-
nen, dass ihm der Jugendliche wegen Untragbarkeit
bald wieder zur Verfiigung gestellt wird.

Es gibt eine nicht genau bekannte Zahl von verwahr-
losten Jugendlichen (Drogensiichtige usw.), die heute in
Gefidngnissen und Kliniken auflaufen oder unbetreut
in einer unserer grosseren Stddte herumvegetieren. Ju-
gendliche, die rechtzeitig «versorgt» wurden, beklagen
sich bitter iiber das scheinbare Unrecht der ungleichen
Behandlung.

Fehlentwicklungen im Sinne einer Verwahrlosung
gehoren zu den schwerwiegendsten Personlichkeitssto-
rungen: Wag in der Erziehung seinerzeit versdumt
wurde, ldsst sich nur mit grosster Miihe spédter noch —
und dies nur teilweise — nachholen, wobei ein geziel-
tes, mehrjihriges Behandlungsprogramm bendtigt
wird.

Erschwerend wirken sich schliesslich zwei géingige
Verstindnisweisen der Verwahrlosung aus, die keine
praktikablen erzieherischen Ansatzpunkt enthalten;
dies wire einmal das Umfunktionieren des Verwahrlo-
sten in einen neurotisch Gestorten oder lediglich durch
die biirgerlich-kapitalistische Klassengesellschaft Ge-
schidigten. Beide Verstindnisweisen haben eine er-
staunliche Verbreitung gefunden, obschon der Beweis
fiir deren Richtigkeit noch immer aussteht. Sie helfen
der Praxis auf keinen Schritt weiter.

Zu den Zielen

Es ist sehr schwierig, unangefochten Ziele fiir die Er-
ziehung Verwahrloster zu formulieren und auch
offentlich dazu zu stehen, ohne die Kritik von links
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und rechts herauszufordern, Was in den Heimen mit
verwahrlosten Jugendlichen getan wird, ist fiir die
einen «staatlich subventionierte Forderung der
Verwahrlosung», fiir die andern sind es «kapitalistische
Anpassungslager» mit dem Ziel der Unterdriickung der
Sohne aus dem Proletariat.

Aber auch heimintern ist die Frage nach den Er-
ziehungszielen eine Quelle stidndiger Verunsicherung.
Es ist unbestritten, dass in der Nacherziehung Ver-
wahrloster verschiedene Ziele angestrebt werden kon-
nen, konformistische oder emanzipatorische. Das
Abstimmen der Zielsetzungen der einzelnen Mitarbei-
ter aufeinander wird immer schwieriger, ja beinahe
unmoglich. Damit wird jedoch eine planbare Nacher-
ziehung zur Illusion.

Zu den Mitteln

Noch immer fehlt eine ausgearbeitete Theorie der
Heimerziehung. Es steht also fiir die Erziehungsarbeit
viel zuwenig gesichertes Wissen zur Verfiligung, wes-
halb immer auf den «gesunden Menschenverstand» zu-
rickgegriffen werden muss.

Dann aber fehlt es nach wie vor an geniigend und gut
ausgebildeten Erziehern, die nicht nur zu einem kurzen
Gastspiel, sondern zu einem léngern Einsatz im Heim
bereit sind. Wer nicht mindestens gleichlang wie ein
Jugendlicher im Heim bleibt, hat noch nicht einmal
seine Lehrzeit richtig abgeschlossen. Das wiinschbare
Minimum in einem Heim sollte daher mindestens das
Doppelte eines Heimaufenthaltes eines Jugendlichen
betragen.

Schweiz. Verband fiir Innere Mission und
Evangelische Liebestitigkeit

Herzliche Einladung zu unserer
Arbeitstagung

Montag, 10. Juni 1974, im Blirenpark, Bern

Thema:
Mitbestimmung und Mitverantwortung

Ordentliche Abgeordnetenversammlung

des Verbandes 10.00 Uhr
Kurzreferat von A. Haller, Leiter des
Invalidenheimes, Gwatt 11.30 Uhr
Mittagessen 12.00 Uhr
Kurzreferat von M. Graf, Zentralprasi-

dent des Schweiz Verbandes

Evangelischer Arbeitnehmer 13.45 Uhr
Kurzreferat von Pfr. Dr. A. Triib,

Institut Kirche und Industrie, Ziirich 14.15 Uhr
Gruppengespréache 14.45 Uhr
Zusammenfassung und Abschluss

der Tagung 16.00 Uhr

Anmeldungen fiir das Mittagessen sind bis zum
3. Juni erforderlich und an das Sekretariat der
Innern Mission, Postfach 384, 8021 Ziirich, Tel.
01 23 88 99, zu richten.
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Zur Institution

Die schon erwahnten freien Plitze in den Heimen wi-
ren an sich kein Problem, wiissten wir nicht, dass eine
ganze Anzahl Jugendlicher zurzeit im Geféngnis sitzt,
in einer Klinik zum x-ten Mal begutachtet wird oder
irgendwo herumflippt. Auf diese Tatsachen sind die
leeren Platze zurtickzufiihren.

Was weiter beunruhigend wirkt, sind die dauernden
Entweichungen, die nicht immer, aber doch haufig da-
zu fiihren, dass das Aktendossier der betreffenden
Jugendlichen noch dicker wird, weil er jedesmal neue
Delikte begeht.

Es fehlt an Einrichtungen fiir besonders schwierige Ju-
gendliche, sei es, dass zu diesem Zweck besondere Ein-
richtungen im Sinne des neuen Gesetzes gebaut wiir-
den, sei es, dass man die bestehenden Heime durch
entsprechende Vorkehren leistungsfihiger macht.

Zugesetzt hat schlussendlich diesen Institutionen und
ihren Mitarbeitern in den letzten Jahren die fortge-
setzte und unverminderte Kritik an der Heimerzie-
hung, die von Ulrike Meinhof iiber die Heimkampagne
und Hydra bis hin zum sich progressiv nennenden
Heimerzieher oder Sozialarbeiter XY. Dabei ist es
nicht allein die Kritik, die den Heimen zusetzt, sondern
das Geftihl, von der Gesellschaft, fiir die sie ja arbei-
ten, im Stich gelassen zu werden. Das Getragensein der
Heime fiir verwahrloste Jugendliche ist aber unab-
dingbare Voraussetzung dafiir, dass sie ihren Auftrag
tberhaupt noch erfiillen kénnen.

6. Sogenannte Alternativen

Ambulante Beratung und Therapie. Jede ambulante
Hilfe setzt Freiwilligkeit voraus. Im Falle der Beja-
hung durch den Jugendlichen selber miissen aber auch
Eltern oder Pflegeeltern zu einer aktiven Mitarbeit be-
reit sein. Nacherziehung lésst sich aber weder im Biiro
noch im Sprechzimmer betreiben,

Heilpidagogische Pflegestellen

Sie existieren in der Schweiz noch nicht. Sie haben die
Meinung, dass die Pflegeeltern paddagogisch ausgebildet
sein missten und dass, zur Durchfiihrung der Erzie-
hungsaufgabe, ein stdndiger Berater zugegen sein
miisste, wobei auf einen vollamtlichen Berater 20—30
Pflegestellen entfallen wiirden.

Wohngemeinschaften

Sie haben sich bis heute flir schwierige Féille noch
nicht bewéhrt. Nach der heutigen Praxis ist es so, dass
lediglich der Zeitpunkt der Heimeinweisung um
Monate oder gar Jahre herausgeschoben werden kann,
womit die Chance einer wirklichen Hilfe sich wesent-
lich verkleinert., In der Regel kommen Wohngemein-
schaften in Zusammenarbeit mit Beratern dort auch
nicht weiter, wo die Heimarbeit scheiterte.

Jugendstrafanstalten

Es diirfte nicht verwundern, wenn angesichts der
aktuellen Situation wieder Plane aktiviert wiirden, die
schwierigsten Jugendlichen der deutschsprachigen
Schweiz an ein bis zwei Orten zu konzentrieren. Das
neu revidierte Jugendstrafrecht bote die Moglichkeit,
fiir diese Jugendlichen sogenannte «Nacherziehungs-



anstalten» zu bauen. Es gibt aber auch billigere Losun-
gen, die im Zeichen der Finanzknappheit ihre Anhén-
ger finden koénnen: Man leere beispielsweise eine
Strafanstalt flir Erwachsene und fiille sie mit Jugend-
lichen, so hatte die Schweiz endlich ein Jugendgefing-
nis. Wenn die Gesellschaft nicht den Mut und die
Phantasie aufbringt, sich eine bessere Losung einfallen
zu lassen, koénnte diese Losung leicht Wirklichkeit
werden.

Eine Alternative zu den sogenannten Alternativen

Das traditionelle offene Erziehungsheim ist nicht mehr
in der Lage, den heutigen Formen jugendlicher Ver-
wahrlosung kompetent zu begegnen. Aus dieser Sicht
ist verstandlich, dass sich die Heime weigern, diese
Kategorie von Jugendlichen tberhaupt noch aufzu-
nehmen. Das Umfunktionieren einer Erwachsenen- in
eine Jugendstrafanstalt ist aus verschiedenen Grilinden
abzulehnen. Allein schon der Gedanke, 100 bis 200 der
schwierigsten Jugendlichen an einem Ort zu massieren,
stosst auf Ablehnung, zudem wire hier der Nacher-
ziehungserfolg geringer als im Heim.

Dennoch muss etwas geschehen

Um nicht unnétigerweise ein Schwersterziehbaren-
ghetto zu schaffen, sollten diese Jugendlichen auf ver-
schiedene Institutionen verteilt werden, Dies wére
unter zwei Voraussetzungen realisierbar:

Heute:

Alternative:

Wer ist bereit, die Verantwortung fiir solche Ent-
scheide zu iibernehmen?

Diese Frage stellt sich hier mit aller Dringlichkeit. Bei
aller Hoffnungslosigkeit der jeweiligen Situation
klammert man sich an den letzten Hoffnungsstrahl,
wie hier angetont, vergleichsweise an den Kamillentee.
Leider scheint sich niemand fiir die heutige Situation
verantwortlich zu fiithlen. es ist nicht moglich, eine ge-
gebrauchsfertige Losung anzubieten.

Trotzdem sollten wir den Mut zu einem neuen Weg
aufbringen!

Wir koénnen und diirfen nicht warten, bis wir aus
Sachzwéngen heraus dem schlechteren, der Jugend-
strafanstalt, zustimmen miussen.

Zusammengefasst von Annemarie Zogg

1. Erweiterung einzelner der bereits bestehenden
Heime um je eine geschlossene Abteilung. Diese
hétte den Auftrag, die dussern Voraussetzungen zu
schaffen, damit mit dem Jugendlichen iiberhaupt
erst einmal ins Gesprich gekommen werden kann
— etwas, was bei unsern offenen Heimen heute
nicht mehr gewdahrleistet ist —. Ist der Anfang ein-
mal gemacht und wurde der Jugendliche fiir eine
Zusammenarbeit gewonnen, kann er sein Behand-
lungsprogramm in einem offenen Haus des Heimes
weiterfiihren.

2. Rechtzeitige Anordnung einer stationiren Behand-
lung eines verwahrlosten Jugendlichen, das heisst
zu einem Zeitpunkt, zu dem das Verhalten sich noch
nicht zu sehr eingeschliffen hat. Wenn die Notwen-
digkeit einer Heimeinweisung offensichtlich ist,
sollte man es nicht zuerst mit einem Lehrlingswohn-
heim oder einem Gesellenhaus versuchen, sondern
gegebenenfalls, bei entsprechender vorgingiger
Untersuchung, direkt mit einer geschlossenen
Abteilung beginnen. Was wir heute im Rahmen der
Jugendhilfe tun, gleicht oft dem Vehalten eines Arz-
tes, der, wider aller Vernunft, Knochenbriiche zuerst
mit Kamillentee zu heilen versucht, bevor er sich
zum Gipsen entschliesst.

Graphisch liesse sich der Vorschlag wie folgt veran-
schaulichen:

Schlussbemerkungen:

An den anschliessenden Gruppengespriachen und Dis-
kussionen erfolgten keine Postulate oder Vorschlige
zum Thema.

Deutlich aber wurde an der Tagung, wie «angeschla-
gen» das «Image» der Heime im Kreise der Sozialar-
beiter noch immer ist. Als eine der Ursachen diirfte
mangelnde Information, aber auch das Uebernehmen
vorherrschender Clichébilder in Frage kommen,

Deutlich wurde ebenfalls, dass ein Konsens gefunden
werden muss, um eine Uebereinstimmung der die
Heimeinweisung beflirwortenden Oeffentlichkeit und
der sie anordnenden Behorden mit den notwendigen
Massnahmen im Heime zu erzielen. Nutzniesser wire
schlussendlich der Jugendliche selber.
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