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gendliche aufzunehmen. Die Jugendstrafrechtspflege
muss deshalb selber dafiir besorgt sein, dass Moéglich-
keiten fiir die stationédre Abklirung und fiir den Mass-
nahmenvollzug in geschlossenen Erziehungsinstitutio-
nen geschaffen werden.

C.

Schliesslich mochte ich noch einige Bemerkungen zu
den Moglichkeiten der Mitarbeit des Psychiaters im
Erziehungsheim selber anbringen.

In unseren deutschschweizerischen Erziehungsheimen
ist die wvolle Integration von psychiatrisch-psycho-
therapeutischen Diensten nur ganz vereinzelt oder
vielleicht tiberhaupt noch nirgends ganz gelungen. Die
Ausseren Schwierigkeiten liegen auf der Hand: Einem
Erziehungsheim ist wenig gedient, wenn rasch wech-
selnde Assistenzirzte einer psychiatrischen Klinik oder
Poliklinik diesen Dienst versehen. Die teilweise, aber
zeitlich genligend bemessene Anstellung eines Psychia-
ters in frei erwerbstitiger Praxis ist finanziell aufwen-
dig. Ebenso gross sind die innern Schwierigkeiten. Hin-
ter dem Wunsch des Heimleiters und der Erzieher nach
einem psychiatrischen Dienst steckt oft eher ein Alibi-
bediirfnis als echte Bereitschaft zur Teambildung, dies
teilweise sogar zu Recht, denn noch gibt es keine wirk-
lich brauchbaren Modelle einer sinnvollen Rollenver-
teilung zwischen Psychiater und Erzieher im Heim.

Mit aller Entschiedenheil gilt es, den auch in Kreisen
der Jugendstrafrechtspflege gelegentlich anzutreffen-
den Vorstellungen entgegenzutreten, Aufgabe des
Psychiaters im Erziehungsheim sei es, die Zoglinge
einzeln psychotherapeutisch zu behandeln, wiahrend
die Erzieher vor allem fiir Ordnung zu sorgen héitten.
Sinn und Existenzberechtigung des Erziehungsheimes
steht und fallt mit der Qualitdt der Erzieherperson-
lichkeit und seiner Beziehung zum Zogling. Diese Be-
ziehung ist Kernstiick jedes echten Erziehungsprozes-
ses. Der direkte therapeutische Einsatz von beigezoge-
nen Spezialisten in der Arbeit mit dem Z&gling lauft
einer solchen Zielsetzung entgegen und mindert die
Beziehungsintensitit zwischen Zogling und Erzieher.

Hauptaufgabe des Psychiaters im Heim muss es des-
halb sein, die zentrale Stellung des Erziehers zu star-
ken, sein Wissen und Konnen zu mehren und seine
Selbstrefiexion zu vertiefen, und zwar nicht zuletzt mit
dem Ziel, dem Heimerzieher zu grosserer beruflicher
Befriedigung und zu grosserem Ansehen zu verhelfen.

Der Psychiater im Heim wird deshalb in erster Linie
Berater der Erzieher sein, wobei diese Beratungstitig-
keit am ehesten im Rahmen regelmissiger Teambe-
sprechungen stattfindet. Diese Beratung wird sich vor
allem auf 5 Aufgabenbereiche des Erziehers erstrek-
ken, ndmlich

— erstens die Aufgabe, die innere Verfassung und die
oft unverstiandlichen Verhaltensweisen der Zoglinge
stets neu im Sinne diagnostischen Erkennens ins
Auge zu fassen,

— zweitens die Aufgabe, Erziehungspldne aufzustellen
und stets neu zu evaluieren,

— drittens die Aufgabe des Erziehers, mit den Zoglin-
gen Einzelgespriche zu fiihren, die streckenweise
psychotherapeutischen Charakter annehmen soll-
ten,

— viertens die Aufgabe des Erziehers zur Einfluss-
nahme auf die Gruppendynamik und zur Leitung
von Gruppengespriachen

— und flinftens die Aufgabe des Erziehers, sich selbst
und die eigenen Reaktionen auf das Verhalten der
Zoglinge und auf Spannungen im Team stets besser
kennenzulernen.

Selbstverstédndlich kann der Psychiater diese Bera-
tungstitigkeit nur dann wirksam erfiillen, wenn er je-
den einzelnen Zogling aufgrund einer eingehenden
Eintrittsuntersuchung und aufgrund gelegentlicher
spaterer Gespriche kennt, Der Erzieher wird auch froh
sein, wenn sich der Psychiater in einer kritischen Pha-
se eines einzelnen Zoglings aktiv annimmt. Niemals
aber sollte die direkte Arbeit des Psychiaters mit dem
Z6gling im Heim so weit gehen, dass der Zogling Gele-
genheit hat, von der ihm unbequemeren, weil ihn for-
dernden Beziehung zum Erzieher auf die Beziehung
zum Psychiater auszuweichen.

Ich hoffe, es sei mir in diesem Ueberblick einigermas-
sen gelungen, die Moglichkeiten und Grenzen der
psychiatrischen Mithilfe im Vorfeld der Heimeinwei-
sung und in der Heimerziehung selber aufzuzeigen und
ihre Beziehung zur Pidagogik und zur Jugendstraf-
rechtspflege zu klaren, R. Furger

Heimerziehung - Heimplanung

Bericht iiber eine Ausstellung in Darmstadt

Motto:

1. Konzeption fiir Heimerziehung erfordert Nachden-
ken liber Gesellschaft und Jugendhilfe

2. Funktionsplanung der Heime fordert Nachdenken
iiber Konzepte der Heimerziehung

3. Heime planen und bauen fordert Nachdenken tiiber
Funktion und Organisation der Heime

Kann man tUber Heimerziehung eine Ausstellung
machen? Eignet sich das Thema, finden sich Besucher?
In Darmstadt hat man den Versuch gewagt. Veranlasst
vom Bundesministerium fiir Jugend, Familie und Ge-
sundheit, stellte die Internationale Gesellschaft fiir
Heimerziehung (Sektion Deutschland), in Verbindung
mit weiteren Fachverbidnden, eine Ausstellung zusam-
men, mit dem Titel: «Heimerziehung—Heimplanung»
(Dauer: 6. bis 19. Oktober 1973). Ueber den Erfolg waren
selbst die Veranstalter iiberrascht: Die Ausstellung
konnte téglich flinf- bis sechshundert Besucher ver-
zeichnen (vorwiegend Fachleute).

Die Ausstellung ist in drei Teile gegliedert. Bei zu-
nehmender Intensitdt des Materials kommt der
Besucher von den Problemen der Jugendhilfe (1) tiber
den gesellschaftlichen Zusammenhang der Heimer-
ziehung (2) zum eigentlichen Kern der Ausstellung, der
Heimplanung und der rdumlichen Bezugssysteme (3).
Der erste Teil beginnt mit der Frage: « Warum sind die
Nachkommen der Indianer Indianer?» Die Antwort
findet man in den Sozialisationsbedingungen, was so
dargestellt wird, dass ein Indianer die gleichen Kultur-
normen im Bauch hat (in Form beschriebener Kéist-
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chen), die er von seinem Stamm lernt. In der psycholo-
gischen Entwicklung des Kindes wird gezeigt, was ein
Fehlverhalten auslosen kann: Ein Sechzehn-Achtzehn-
jdhriger zum Beispiel sollte soziale Zugehorigkeit,
Stabilitdt erfahren. «Wie wenn ... die Eltern der
Meinung sind, dass man ohnehin nichts &ndern kann».
Die Sozialisation ist schichtspezifisch und hingt davon
ab

— was die Familie verdient

— welche berufliche Position sie reprisentiert
— wie Familien wohnen

— welche Sozialkontakte sie haben.

Dies wird deutlich, wenn in einer Familie der Unter-
und der Oberschicht Schwierigkeiten auftreten. Eine
nichste Tafel zeigt das Dilemma der Jugendhilfe.
Treten in einer Oberschichtfamilie zum Beispiel Schul-
probleme auf, so kénnen diese in direktem Kontakt mit
dem Lehrer gelost werden. Die TUnterschichtfamilie
findet den Zugang zur Schule nicht, wird aber von
dieser unter Druck gesetzt. Der Konflikt bricht offen
aus. Die Jugendhilfe (ohne Zugang zur Sozialisations-
instanz Schule) muss nun als Feuerwehr ausriicken,
um den Brand zu léschen.

Zum Mittelteil der Ausstellung gelangt der Besucher
entlang einer Bretterwand, welche die Heimerziehung
im Funktionskonflikt zwischen Schonraum und Straf-
raum (versinnbildlicht durch Schliisselbund und
Trillerpfeife) darstellt. «Heimerziehung erweist sich
unter den konkreten gesellschaftlichen Bedingungen
der Jugendhilfe als notwendige, hdufig einzig mogliche
Massnahme». In Thesenform wird die Stellung der
Heimerziehung der Gesellschaft dargelegt. Die Thesen
sind an drehbaren Rollen an ein Stahlgertist montiert.
Der dritte und interessanteste Teil der Ausstellung, der
auch am meisten Raum einnimmt, befasst sich mit dem
Fragenkomplex der Heimplanung und Heimarchitek-
tur. Blieb die Ausstellung vorher manchmal beim
plakativen Slogan stehen, so sind hier die Probleme
ausfiihrlicher behandelt und zum Teil mit umfangrei-
chem Arbeitsmaterial belegt. Die einzelnen Themenbe-
reiche sind:

— traditionelle Planung

— Funktionen von Rdumen und Raumsystemen

— Normen, Werte und Zielsetzungen

— pédagogische, organisatorische und rdumliche Kon-
zepte

— Kommunikation und Kommunikationsbereiche

— Planungsbeteiligung

Bei einem Planspiel, einer der besten Veranstaltung
der Ausstellung, wird der Besucher aktiviert. Auf drei
grossen Tischen stehen drei verschiedene Grundrisse
von Heimen, die mit farbigen Klétzen (Symbole fiir
Tische, Betten, Schrianke usw.) mobliert werden sollen.
Der erste Grundriss («chaotisches Raumsystem»)
besteht aus zwei grossen, vollig leeren quadratischen
Rédumen, Beim zweiten Grundriss («totalitires Raum-
system») sind die kleinen, fast gleichgrossen Zimmer
langs eines Flures angereiht. Am einen Ende des Flurs
befinden sich ein mittleres und ein grosses Zimmer
(der geneigte Erzieher merkt etwas!). Der dritte
Grundriss («gegliedeter Erfahrungsraum») hat vier
mittelgrosse Riume, von denen je zwei libereinander-
liegen, Jeder Raum ist einen halben Stock héher als
der andere und mit diesem durch Treppen verbunden.

420

— Die drei Grundrisse werden nun von drei Gruppen
unter lauter Diskussion mobliert. Interessant ist, wie
mir ein Mitarbeiter sagt, dass bei allen Gruppen die glei-
chen Schwierigkeiten und Losungsmdglichkeiten vor-
kommen. Sowohl der erste als auch der zweite Grund-
riss sind unbefriedigend. Kann man jenen durch seine
Offenheit schlecht gliedern, so ist bei diesem alles vor-
gegeben. Nur der dritte Grundriss bietet verschiedene
befriedigende Losungsmoglichkeiten an. — Bei einem
andern Planspiel wird der gleiche Grundriss vom
Gesichtspunkt der Kinder, der Erzieher und der Heim-
leiter auf seine Funktionsbestimmung hin untersucht.
Bei den Kinder ist alles Spiel- und Austobfldche, mit
vielen Tieren (Katzen, Mausen usw.); der Erzieher (im-
merhin noch vorhanden!) liegt mittendrin auf einer
Héngematte, — Die Erzieher haben ihren Aufenthalts-
raum vor das Kinderhaus verlegt und sind mit diesem
durch Fernsehauge und Lautsprechanlage verbunden.
— Bei der Losung der Heimleiter ist der Erzieher- vom
Kindertrakt durch dickes Panzerglas getrennt.

Eignet sich das Thema Heimerziehung also doch fir
eine Ausstellung? Sicher bewegt man sich hier an der
Grenze dessen, was die Darstellungsform einer
Ausstellung zu leisten vermag. Die Ausstellung fordert
eine visuelle Présentation, die der Besucher in einer
beschrinkten Zeit zu verarbeiten vermag. Sie muss
also notgedrungen die Probleme bildhaft machen, ver-
einfachen, schematisieren. Dagegen steht die Kom-
plexitdt der Materie. Dieses Dilemma fiihrt zu den zwei
klassischen Ausstellungs-Né6ten: der Vergroberung der
Probleme und der TUeberforderung der Besucher.
Zwischen diesen beiden Polen hindurchzusteuern ist
auch in Darmstadt nicht immer gelungen. So waren im
Treppenhaus, ohne ersichtlichen Zusammenhang,
einige Erzieherportridts aufgehingt, denen im Donald-
Duck-Stil Sprechblasen mit markigen FErziehungs-
grundsédtzen aus dem Mund quollen; so Frobel: «Er-
ziehung ist Beispiel und Liebe, sonst nichts». Auf der
andern Seite der Skala steht der Versuch, aus dem
Buch von Bettelheim «Liebe allein geniligt nicht» ein
Erziehungskonzept herauszudestillieren und daraus
rdumliche Funktionsbereiche abzuleiten. Diese Arbeit,
obwohl einer der fundiertesten Beitrdge der
Ausstellung, tbersteigt weit das Fassungsvermogen
eines Besuchers (hier sieht man tiibrigens auch deut-
lich, wie sich die Probleme komplizieren, wenn tiiber
die theoretische Forderung hinaus ein konkreter Fall
angegangen wird). — Diese Schwierigkeiten koénnten
zum Teil gelost werden durch die Verbindung der
Ausstellung mit einem gedruckten Katalog (dieser war
leider noch nicht zu bekommen).

Auf der andern Seite, und dies hat sich mir in den zwei
Tagen meines Besuchs eindringlich gezeigt, bietet die
Form der Ausstellung auch Moglichkeiten, die sonst
nicht ausgeschopft werden kénnen. Die Ausstellung er-
reicht einen breiten Adressatenkreis, Sie regt zu inten-
siver Kommunikation in den Besuchergruppen an (was
ausgiebig geschah, besonders dort, wo die Besucher
aktiviert wurden). Sie konnte eine Wirkung haben
liiber die Fachkreise hinaus.

Die Frage stellt sich, ob nicht auch flir die Schweiz
eine derartige Ausstellung wertvoll sein kénnte. Die
Vorbereitungen sind allerdings sehr arbeitsintensiv.
Ein Fachteam von hauptséchlich fiinf Mitarbeitern hat
sich (nebenamtlich) 1'/2 Jahre lang mit der Ausstellung



beschéftigt. Dazu kam eine hauptamtliche Mitarbeite-
rin fir Xoordination. Nach meinen Informationen
konnte es auch moglich sein, die Darmstiddter Ausstel-
lung in der Schweiz zu zeigen. Neben einem Einblick in
spezifisch deutsche Probleme wiirden sich auch fir
uns aktuelle Diskussionspunkte ergeben.

Literatur:

Dokumentation zur Ausstellung (erscheint in ca. /2
Jahr). — Vorbestellung bei: Internationale Gesellschaft
flir Heimerziehung, 6000 Frankfurt a. Main, Heinrich-
Hoffmann-Str. 3.

Eroffnungsreferate zur Ausstellung von H. Thiersch, P.
TFlosdorf, W. Bauerle und Benita von Perbandt. In:
Theorie und Praxis der Sozialen Arbeit, 24, Jg. 1973 Nr.
10. Peter Chmelik

Verein
Appenzellischer Heimvorsteher

Herbsttagung 10. Oktober in Schwellbrunn

« Bi 66s gohd all e Loftli! »

Mit diesem alten Liedchen erfreute zu Beginn der Ta-
gung ein kleiner Schiilerchor die rund vierzig Teilneh-
mer.

Nebst altbekannten Berufskameraden waren auch
neue Mitglieder und einige liebe Géste anwesend, um
sich gemeinsam tber das Tagungsthema «Wir und der
alte Mensch» zu besinnen. Herr Adolf Brunner, Sekre-
tar der Stiftung fiir das Alter, war grad der rechte
Mann, um Uber dieses Thema zu referieren, kennt er
doch als ehemaliger Gemeindehauptmann dieses Pro-
blem auch aus der Sicht der Behorden. Als Hauptini-
tiant der Altersheim- und Alterssiedlungsbauten Hein-
richsbad hatte er grosse Einsatzfreude und Weitsicht
bewiesen.

Zur allgemeinen Orientierung seien einige Diskus-
sionsthemen wiedergegeben: Wie schon frither be-
kanntgegeben wurde, ist die Stiftung fiir das Alter in
der Lage, alten Personen, die irgendwelche finanzielle
Note haben, beizustehen, und ist auch bereit, an Aus-
flige, Altersnachmittage, Unterhaltungen usw. Bei-
triage zu leisten, falls die Kosten hiezu nicht vom Heim
allein getragen werden koénnen (was bei Heimen, die
stets Einnahmeniiberschiisse auszuweisen pflegen,
wohl kaum zutrifft).

Neuerdings ist es moglich, durch die Ausgleichskasse
orthopéadisches Schuhwerk, Horapparate, Fahrstiihle
und andere notwendige Hilfsmittel zu finanzieren. Fiir
Personen, die berechtigt sind, Ergdnzungsleistungen zu
beziehen und in keiner Krankenkasse sind, kénnen un-
gedeckte Arzt- und Spitalkosten vergiitet werden, ab-
ziiglich Fr. 200.— Selbstbehalt und Verpflegungsko-
stenanteil.

Zum aufgeworfenen Thema Ferienaustausch mit
Altersheimbewohnern aus dem Unterland stellten sich
die Diskussionsteilnehmer ziemlich skeptisch und wie-
sen auf die Schwierigkeiten der Plazierung sowie der
Angewohnung und Betreuung hin.

Die Anfrage an die Appenzeller Heimleiter um Auf-
nahme Jugendlicher zu einem freiwilligen Sozialein-

satz von mindestens einem Monat — Mithilfe bei allen
voerkommenden Arbeiten —, fand ein positives Echo.
Man ist der Ansicht, es sollte jungen Leuten Gelegen-
heit gegeben werden, Einblick zu nehmen in die Heim-
aufgaben, und es seien ihnen Einsatzmoglichkeiten zu
bieten. Zum Abschluss der Versammlung lud unser
Vereinsprasident, Fritz Heeb, die Teilnehmer zu einem
Besuch in das von ihm und seiner Frau geleitete Biir-
ger- und Altersheim ein, dessen Umbau soeben fertig-
gestellt ist.

Herr Gemeindehauptmann Biihler iliberbrachte herzli-
che Grisse von der Gemeindebehorde Schwellbrunn
und bekundete seine Freude, dass der grosse Umbau,
trotz verschiedener Schwierigkeiten und einer Kosten-
tiberschreitung zum Wohle der betagten Gemeindebiir-
ger vollendet werden konnte.

Der Anbau enthidlt in zweckmaéissiger Gliederung Hei-
zung und Luftschutzkeller, Wascherei und Lingerie,
eine schone Hauselternwohnung, Bliro und einige Zim-
mer flir Angestellte und Pensiondre sowie einen Lift,
welcher auf allen Stockwerken vom Neu- und Altbau
her beniitzt werden kann. Sehr schon sind die freund-
lichen kleinen Schlafzimmer, die anstelle der einstigen
Schlafséle getreten sind.

Dieser Rundgang mag wohl manchem Teilnehmer den
Ausspruch «So sottid mer’s au ha» entwunden haben.
Im Altbau, wo die Kiiche, der Speisesaal, das Treppen-
haus, die sanitdren Einrichtungen sowie die Zentral-
heizung und die Fenster erneuert worden sind, warten
noch mancherlei Instandstellungsarbeiten auf den
ndchsten Ausbaukredit. Ganz besondere Beachtung
verdient die zweckmadssig eingerichtete Xiiche., —
Schwellbrunn ist nicht nur das hochstgelegene Alters-
heim unseres Kantons, es hat auch die hochsten Pen-
sionspreise, die sich gegenwértig auf Fr. 24— pro Tag
belaufen. E. H.

Die alten Menschen und wir

Referat von Adolf Brunner, Sekretidr der Stiftung fir
das Alter, Herisau, gehalten an der Herbstversamm-
lung im Verein Appenzellischer Heimvorsteher.

Es wird heute viel liber das Alter geschrieben und ge-
redet. Man muss sich aber davor hiiten, in Euphorie
zu verfallen respektive das Problem von einem einsei-
tigen, personlichen Standpunkte her zu betrachten.

Wir zdhlen in der Schweiz gegenwairtig 750 000 Men-
schen im AHV-Alter, was einem Bevoilkerungsanteil
von 12 Prozent entspricht. Die durchschnittliche Le-
benserwartung ist in den letzten siebzig Jahren von 43
Jahren beim Mann und 45 Jahren bei der Frau um
dreissig Jahre gestiegen. Den hochsten Bevolkerungs-
anteil an Betagten hat Appenzell Ausserrhoden mit 16,6
Prozent.

Die Probleme der Alters- und Biirgerheime

Nach Dr. Vischer, Basel, einem bekannten Forscher tiber
Altersheilkunde, spielen folgende Faktoren beim altern-
den Menschen eine entscheidende Rolle: die mensch-
liche Umwelt, die Wohnverhéiltnisse, die Arbeits- und
Freizeitbedingungen und die Erndhrung.
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