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Leben mit Menschen?

Jedermann hat schon erlebt, dass ihm selber ein Por-
trat vollkommen unédhnlich und missgliickt vorkam,
dass aber seine Umgebung dasselbe Bild als treffend
und die Personlichkeit genau charakterisierend be-
zeichnete. Nur wer sich von seinen Illusionen nicht
trennen mag, wird annehmen, diese Erscheinung be-
schrianke sich auf Photographie und Portratmalerei!

Es ist doch vielmehr so, dass wir immer wieder Ent-
tduschungen erleben, weil unsere Arbeitskollegen, un-
sere Kinder, unsere ganze Umwelt nicht versteht, was
unsere (gute) Absicht war, und es bedeutet mehr als
nur ein Relikt jugendlichen Weltschmerzes, wenn wir
auch spédter immer wieder feststellen miissen, dass
uns «die andern ganz anders sehen, als wir eigentlich
sind.» Diese Feststellung ist allerdings auch umkehr-
bar. Oft missten wir uns fragen: konnen uns unsere
Mitmenschen auch wirklich so sehen, wie wir zu
sein glauben?

Diesen Problemen kommt heute eine wachsende Wich-
tigkeit zu. Solange ein patriarchalisches System Schu-
le, Kirche, Wirtschaft, Familie, unsere ganze Gesell-
schaft beherrschte, konnte es dem jeweiligen «Patriar-
chen» auf jeder Stufe mehr oder weniger gleichgilil-
tig sein, wie ihn seine Untergebenen beurteilten; sein
Wort war Norm. Wenn wir aber langsam zu erkennen
beginnen, dass wir nur eine Ueberlebenschance ha-
ben, wenn wir gemeinsam Wege und Ziele formulie-
ren, dann bendtigen wir dringend ein wirklichkeits-
gerechteres Bild unserer eigenen Moglichkeiten. Dies
im tédglichen Umgang zu gewinnen, ist unendlich miih-
sam.

Die Gruppendynamik hat deshalb die Methode der
Selbsterfahrungsgruppe

geschaffen. In sogenannten Trainingsseminaren ha-
ben deren Teilnehmer Gelegenheit, sich selber im
Rahmen einer geschlossenen Gruppe zu erleben, oh-
ne dabei Beflirchtungen tiber Folgen in der téaglichen

Firsorgerische Betreuung:

— Als Voraussetzung fiir eine gute Zusammenarbeit
wurde die persénliche Wertschiatzung und das ge-
genseitige Vertrauen zwischen Fiirsorge und Heim-
leiter genannt.

Heimaustritt:
— Die Diskussion kam nicht so weit.

Fast nebenbei hat diese gemeinsame Aussprache ein
fir beide Seiten wichtiges und dringliches Anliegen
aufgezeigt, und bereits wurde die praktische Losung
an die Hand genommen. Eine Arbeitsgruppe soll pri-
fen, ob und wie die administrativen Umtriebe wver-
mindert werden konnen. Fiir die Kostgutsprachen
zeichnet sich eine gute Losung ab: Eine pauschale
jahrliche Gutsprache fiir alle Nebenauslagen. Der Vor-
stand der VHBB wird diese Arbeit tibernehmen.

G. Caduff

Umegebung hegen zu miussen. Begleitet von erfahre-
nen Trainern entwickeln sich im Laufe der Tage Be-
ziehungen zwischen Menschen, welche anfinglich im
Bereiche der tblichen distanzierten Ho6flichkeit sich
bewegen, mit der Zeit jedoch durch Status und Rolle
hindurch «bis auf die Haut» vordringen konnen. Da-
bei sind nicht immer nur angenehme Erfahrungen zu
erwarten; denn der Abbau von Illusionen ist nicht sel-
ten mit Schmerzen verbunden. Aber es kommt auch
vor, dass Teilnehmer mit unerwartet angewachse-
nen Geflihlen der Sicherheit den Heimweg in die ge-
wohnte Umgebung antreten, wo ihnen in der téglichen
Arbeit durch das vertiefte Wissen um sich selber mehr
in der Téatigkeit mit andern gelingt.

Diese Trainingsseminare stehen jedermann offen, der
in Gruppen sein Leben verbringt. Das heisst aber nichts
anderes, als dass jeder Mensch die Gelegenheit vor-
finden miusste, diesen Schritt auf dem Wege zu sich
selber zu tun.

Die Deutschschweizerische Vereinigung von Erziehern
nicht angepasster Jugend hat sich seit mehreren Jah-
ren flir die Durchflihrung derartiger Veranstaltungen
eingesetzt, Die ersten Seminare waren dabei vorwie-
gend als Fortbildungsmoglichkeit fiir die eigenen Mit-
glieder gedacht. Es erscheint aber als sinnvoll, wenn
der Kreis der Teilnehmer erweitert wird, da gerade
die Entwicklung der Iletzten Jahre zeigt, dass kei-
ne Berufsgruppe in sich selber zufrieden an ihrer Ver-
vollkommung arbeiten darf, wenn sie nicht Gefahr lau-
fen will, als Gemeinschaft wiederum ein wirklichkeits-
fremdes Selbstbild zu gestalten.

Wir laden deshalb alle Interessenten fiir unser 5. Ein-
filhrungsseminar fiir Gruppenarbeit, welches vom 8. bis
11. Mérz 1971 in der Evangelischen Heimstitte Leuen-
berg bei Holstein BL durchgefiihrt wird, ein, sich bald-
moglichst an die Seminarsekretiarin, Frau Regula Miih-
lemann-Zweidler, Im Gwind 1, 4143 Dornach, Tele-
fon (061) 72 22 01, zu wenden, von wo sie Anmeldefor-
mulare, Kursprogramme, Teilnahmebedingungen und
weitere Auskiinfte erhalten kénnen.

Unsere #usseren Lebensbedingungen, unsere Hilfsmit-
tel bei der Arbeit, unsere Techniken werden immer wir-
kungsvoller. Ist es nicht richtig, wenn wir unsere ei-
gene Personlichkeit, deren Anteil am gemeinsamen Le-
ben trotz dieser Entwicklungen immer mehr im An-
wachsen ist, ebenfalls zu stirkerer Wirkung bringen?

kh

Konfitliren

Apfel-Gelée Fr. 1.65 per Kilo
Aprikosen Fr. 2.25 per Kilo
Frihstiicksgelée Himbeer Fr. 1.95 per Kilo
Erdbeer/Rhabarber Fr. 2.20 per Kilo
Grapefruit Fr. 2.20 per Kilo

Orangen, siiss und bitter Fr. 2.25 per Kilo

KU“SthOnig Exquisit Fr. 210 per Kilo

Lieferung: franko ab Fakturabetrag von 40 Fr.
in Kessel a 122 kg.
Bei Bezug von 10 Kessel 10 %/o Rabatt.

C. Miinzenmeier, 8808 Pfaffikon SZ
Wolrowe-Werk  Tel. (055) 54213
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