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Geschichtsstunde

Anmerkungen zum Buch von Peter Wyss, «Grund-
probleme der Anstaltserziehung / Eine Auseinander-
setzung mit der Kritik an Erziehungsheimen»

Verlag Paul Haupt, Bern und Stuttgart, 1971, Schrif-
tenreihe Erziehung und Unterricht.

P. Wyss méchte in seiner im Januar 1971 erschienenen
Schrift «einen Beitrag zur Kldrung der grundlegenden
Probleme der Anstaltserziehung leisten..., um von

sten Heimschiitzlinge: Sie alle sind irgendwo und ir-
gendwie am Mangel an Liebe gescheitert: Der Lehrer
hatte keine Zeit flir den Schwéicheren. Die Sohne haben
keine Zeit fiir den kranken Vater. Die Mutter hat keine
Zeit flir ihren Sohn. Wir haben keine Zeit fiir unseren
Néachsten.

«Zeigen Sie uns einmal, ob Sie stark sind im Mensch-
sein, Herr Minister! Wieviele gute Taten verrichten Sie
als Christ im Verborgenen? — Stecken Sie die Pistole
weg, Herr Polizeiwachtmeister, und sagen Sie uns, was
zu tun denn noch die Miithe wert ist. Lieben Sie die
Ordnung, der Sie dienen, wirklich, oder lieben Sie Ihr
Recht auf Gehalt und Pension mehr? — Zeigt doch
jedem von uns, der Krach macht, nur einen einzigen
von euch, der in der Stille Gutes tut. — Lasst Mé&nner
auf uns los, die uns zeigen, wo der Weg ist, nicht mit
Worten, sondern durch ihr Leben. Aber ihr seid
schwach, die Starken gehen in den Urwald und machen
Neger gesund, weil sie euch ebenso verachten wie wir.
— Ihr gabt uns Geld fiir Kino und Eis, um Ruhe zu
haben. Nicht uns habt Ihr damit gedient, sondern euch
selbst und eurer Bequemlichkeit, weil Ihr schwach in
der Liebe, schwach in der Geduld, schwach in der
Hoffnung und schwach im Glauben seid.»

Dieses erschiitternde Bekenntnis eines unbekannten
jugendlichen Verfassers sollte uns aufriitteln. Nur
durch ein liebevolles Quodlibet, ein wverschiedenstes
Wirken in der Liebe kann den bisher ungeliebten, ver-
stossenen, abseitigen, asozialen, gebrechlichen Mitmen-
schen helfen. Dazu hat jeder in der Heimarbeit, jeder
an seinem Platz, sein Moglichstes beizutragen; denn
nur wenn jeder in diesem Sinne wirkt, wird das Quod-
libet rein, harmonisch, menschenbildend sein konnen.
Quodlibet heisst Zusammenarbeit im weitesten Sinne.
Alle Moglichkeiten, erfiillt von Liebe, sollen von den
verschiedensten Seiten her den Mitmenschen umfas-
sen, damit er sich wirklich gehalten und geborgen
fiihlt in der immer weiter und unpersonlicher wer-
denden Weite des Weltalls. Wenn wir uns nicht darauf
besinnen, wird das Wort von der entpersonlichten Welt
nur allzuschnell wahr... und immer mehr Menschen
heimbediirftig, Horen wir die Not?

«Ihr habt uns keinen Menschen gezeigt, der gut ist.
Ihr habt mit Frommelei viel Geld verdient und Toto-
ergebnisse wie Gebete gemurmelt. Wir mochten aber
an Gott glauben, an einen unendlich starken Gott, der
alles versteht und der will, dass wir gut sind und der
uns lieb hat.» H. M. B.

ihnen aus die Moglichkeiten und Grenzen der An-
staltserziehung abzuwigen.» Da jedoch, wo das Buch
zum eigentlichen Brennpunkt der heutigen Krise der
Heimerziehung gelangt, schliesst es.

Der Verfasser ist als ehemaliger Lehrer in einem Er-
ziehungsheim und derzeitiger Erziehungsberater/
Schulpsychologe mit den Problemen vertraut und ver-
sucht, iber die Auseinandersetzung mit Kkritischen
Stimmen von Aerzten, Péddagogen, Heimleitern und
-erziehern und ehemaligen Zoglingen die Grundproble-
matik aufzuzeigen. Zur Grundproblematik stosst P.
Wyss jedoch erst im letzten Viertel der Schrift vor,
was ich als nachteilig empfinde. In Anbetrecht der
erhitzten Auseinandersetzungen um die Kollektiverzie-
hung scheint der Beitrag mit der breitangelegten
Untersuchung kritischer Stimmen der Vergangenheit,
der Gegenwart und Zukunft zuwenig Raum zu geben
und verbleibt damit letztlich im Unverbindlichen.

Der Verfasser widmet sich ausfiihrlich der Geschichte
der Anstaltskritik und ihren Inhalten, wobei in der
iiberaus sorgsam zusammengestellten, aber allzubreit
angelegten Quellensammlung Wiederholungen und
Ueberschneidungen das Kapitel eher zulang geraten
lassen. In der «Abwigung der XKritik» werden die
wichtigsten Thesen zusammengefasst: Das Grund-
tibel der Anstaltserziehung liege in der Anstalt als
Kollektivbetrieb, da kollektiv nicht erzogen werden
konne. Die grosse Zahl von Zoglingen bedinge eine
straffe Organisation, wodurch die Individualitdt des
einzelnen unterdriickt werde. Wo Fremderzieher viele
Kinder zu erziehen hitten, miisse es an Liebe feh-
len. Die Isolierung der Anstalt von der Aussenwelt
bewirke einen Mangel an Anregung und letztlich
Lebensuntiichtigkeit. Die  Ergebnisse zahlreicher
psychologischer TUntersuchungen zeigen, dass das
Grundiibel des Anstaltslebens die sogenannte «Depri-
vation» oder «seelische Mangelerndhrung» sei, welche
Verkiimmerung der Persoénlichkeit und Fehlent-
wicklungen zur Folge habe.

Wenn P. Wyss im weitern auch grundsétzlich bemerkt,
dass der Vorwurf, die Kritik am Anstaltswesen sei
veraltet, durch die nicht tibersehbare Tatsache entkraf-
tet, «dass sich die von uns beigezogenen Schriften iiber
einen Zeitraum von tiber 50 Jahren verteilen und
trotzdem im Grundsétzlichen tibereinstimmen», so
bleiben die Ausfiihrungen zu «neuen Problemen» und
zu «permanenten Problemens», zu «Verbesserungsmog-
lichkeiten» eher blass, allzu allgemein und decken kei-
ne neuen Zusammenhédnge auf, wenn auch einige kon-
struktive Vorschlidge nicht unerwihnt bleiben.

Bedauernswert kurz gerdt der letzte Abschnitt iber
die «standige Aufgabe» des Erziehers, liber «die Not-
wendigkeit unablissiger Arbeit des Erziehers an sich
selbst, insbesondere des Ringens um Wahrhaftigkeit».
Da fehlt die Verarbeitung neuerer FErkenntnisse der
Sozialpsychologie und gesellschaftskritischer Aspekte.
(Die vom Verfasser zitierten Verotffentlichungen sind
zum grossen Teil vor Mitte der Flinzigerjahre erschie-
nen.)

Im Bewusstsein, dass Zitate nur gestilitzte Teilaspekte
wiedergeben konnen, mdéchte ich trotzdem zwei Zitate
am Schluss gegeniiberstellen, wobei das zweite aus
einem Aufsatz von T. Moser entnommenen, Aspekte
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einbezieht, die ich unter anderem in der Schrift von
Wyss vermisse: «Darin besteht ja das Grundproblem
der Anstaltserziehung: Anstelle der Institution den
Menschen zu setzen. Dies ist die permanente, nie end-
gliltig geloste Aufgabe jedes Anstaltserziehers. Die In-
stitution mit ihren Reglementen, der Betrieb mit seiner
Organisation darf nie das Fundament des Anstalts-
lebens bilden, sondern der Mensch — und wann immer
moglich der liebende Mensch — muss als Mensch zu
diesem Fundament werden.» «Paradoxerweise liesse
sich fast formulieren, dass die hohen Ideale und die
Bereitschaft zur Selbstaufopferung mit dazu beigetra-
gen haben, die Heimerziehung als ganze in einem Ge-
samtzustand einer relativen Unzulédnglichkeit gehalten
zu haben. Denn private, religiés oder ideologisch abge-
stiitzte Tugenden konnen bei bestimmten sozialen
Strukturen in der Bilanz zu sozialen Untugenden wer-
den, weil sie zuwenig objektive Einsicht in unzulédngli-
che Verhéiltnisse zulassen, vor allem aber zuwenig for-
dernde, selbstbewusste Aktivitdt, um gegen diese Ver-
héltnisse selbst und nicht so sehr gegen das eigene Ver-
sagen vorzugehen.» (Aus T. Moser, «Kritische Aspekte
der Heimerziehung», Deutsche Jugend, Heft 4, April
1970.) P. Wyss’ Schrift blieb fiir mich eine Geschichts-
stunde, aber urteilen Sie selbst! B.B.

Das Bett im Wandel der Zeit

Wenn wir unsere Wohnungen mit ihren Einrichtungen
betrachten, so gewinnt man den Eindruck, dass das
wichtigste und fiir unser Wohlbefinden nititzlichste
Ausstattungsstiick, das Bett, weit unter seinem Rang
darin figuriert. Selten, dass man es als Besucher in
einer Wohnung je zu sehen bekommt und da, wo es aus
Platzgriinden nicht ganz zu verbergen ist, wird es,
wenn immer moéglich, als Sitzmobel getarnt. Diese Ein-
stellung zum unentbehrlichsten Moébelstiick unserer
Wohnungen herrschte in der Vergangenheit nicht
immer vor. Zur gotischen Zeit z. B. mit ihren enormen
Himmelbetten, die wvollstdndig mit Vorhiéngen um-
schlossen werden konnten, bildeten die Betten ein
Haus im Hause. Auch im 18. Jahrhundert, zur Zeit der
sogenannten Paradebetten, wo die Schlafstellen eben-
falls reich mit Vorhéngen versehen waren, galt es als
vornehme Sitte, das Damen hoherer Stinde auf diesen
Betlen liegend ihre Besuche empfingen, damit man ja
die reiche Ausstattung dieses Liegemobels bewundern
konnte. Und blickt man weiter zuriick, so konnte als
Musterbeispiel Alexander der Grosse genannt werden,
der es liebte, seine Staatsgeschéfte auf einem Bette lie-
gend zu erledigen, das von einem maéchtigen Baldachin
liberdeckt war, der von 50 goldenen S&ulen getragen
wurde.

Auch die vornehmen RoOmer waren keine Verichter
guter Ruhestidtten. Sie verfligten in der Regel minde-
stens iliber deren vier. Ein Bett zum Schlafen, ein zwei-
tes in Form einer Bettbank zum Speisen, denn die R6-
mer nahmen ihre Mahlzeiten gerne liegend ein, vom
dritten machten sie nur in Krankheitsfdllen Gebrauch,
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und das vierte bentitzten sie lebend nie: es war ihr To-
tenbett. Daneben kannten die Romer noch das Ruhe-
bett, auf dem man auch las und schrieb. Alle diese
Bettgestelle waren meist aus Holz, mit Edelmetallen
verziert, doch es gab auch solche, die ganz aus Elfen-
bein gefertigt waren. Sie hatten in den Bettrahmen
eine Bespannung von Gurten und eine matratzenédhnli-
che Polsterung, die Wolle oder Génsefedern enthielt.
Ferner gehorten zu diesen Betten, sofern sie zum
Schlafen beniitzt wurden, ein rollenférmiges Kopfkis-
sen, Decken oder Felle. Aehnlich den rémischen waren
auch die dgyptischen Bettgestelle, die als einzige Ab-
weichung ein ausgekerbtes Holz als Kopfstiitze auf-
wiesen, eine Art Nackenschemel, wie sie in Ostasien
und Indonesien in Gebrauch waren, dort allerdings mit
Riicksicht auf kunstvolle Haartrachten. Und da wir
schon nach fernen Léindern sehen, sei auch die Liege-
stitte aus Backsteinen mit eingebauter Heizung er-
wahnt, die in Nordchina iiblich war. Eine eigenartige
Losung, die harten Wintermonate in den leichtgebau-
ten Lehmhiitten zu tiberstehen.

Eine andere, noch heute {ibliche Bettform bildete sich
in tropisch heissen Gegenden aus: die Hingematte.
Sie bietet dem Schlafenden nebst einer weichen unter-
lage weitgehend Schutz vor den zahlreichen nicht ge-
fliigelten Insekten, die in heissen Gegenden nebst den
Moskitos dem Schlafer zur Plage werden.

Wenn auch die europidische Kultur das romische oder
das sehr ahnliche griechische Bett als Vorlage hatte, so
vollzog sich die Entwicklung zu dieser Betiform nur
langsam. Funde aus alter Zeit bestatigen, dass man
vom Lager auf Stroh, diirren Blittern und Moos lang-
sam vom Boden Distanz suchte und so zu ortsfesten
Pritschen kam, die dann im Mittelalter mehr und mehr
durch eigentliche Betten ersetzt wurden. Mit den da-
mals stark verbreiteten Uberdachten Himmelbetten
verfolgte man auch den Zweck, Wanzen von sich abzu-
halten, denn man flirchtete, dass diese Plagegeister die
Zimmerwiande hinaufsteigen und sich von der Decke
auf die Schlafer fallen liessen.

Die gerdumigen und prunkvollen Betten dieser Art
waren fiir die drmern Volkskreise aber nicht ‘er-
schwinglich, und so bauten sie ihre Schlafstellen oft in
Zimmernischen ein und versahen sie, der Mode ge-
mass, mit Vorhédngen oder gar mit festen Tiiren. Da
man diese Betten gerne hoch baute, vielleicht aus
Wiarmegriinden, bestieg man sie iiber eine Fussbank.
Lange erhielt sich auch der Stroh- und Laubsack als
Matraze, obschon man das Rosshaar als ideales Pol-
stermaterial entdeckt hatte. Es war eben eine Kosten-
frage, die hier den Ausschlag gab.

Mit der Sprungfeder, einer Erfindung des 19. Jahrhun-
derts, wurde eine weitere Steigerung des Bettenkom-
forts erreicht. Heute ist auch diese Errungenschaft
schon stark gewandelt und weit davon entfernt, ein
schwerfélliger Staubfidnger zu sein, wie sie es anfiang-
lich war.

Noch ist die Entwicklung des Bettes nicht als géinzlich
abgeschlossen anzusehen, denn mit dem Aufkommen
kunstlicher Polstermaterialien und Stoffe sowie durch

vermehrte hygienische FErkenntnisse ergeben sich
immer wieder Moglichkeiten, unser nititzlichstes
Moébelstiick noch weiter zu verbessern. E. R.
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