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Dr. Hans Ndf,
Leiter des Schulpsychologischen Dienstes, Basel *

In meinen Ausfithrungen tiber die seelische Situation
des Heimkindes stiitze ich mich auf wissenschaftliche
Untersuchungen und auf eigene Erfahrungen. Ich kenne
vor allem die empirischen Studien tiber die Entwicklung
von Heimkindern von Bowlby, Spitz, Diithrssen, Meier-
hofer und Pringle (s. Literaturverzeichnis im Anhang).

Was ist gemeint mit psychischer Situation?

Wenn ich von der seelischen Situation eines Menschen
spreche, meine ich folgendes: die Art und Weise, wie
seine habituelle Stimmungslage ist, ob vorwiegend hei-
ter, optimistisch, oder eher diister, pessimistisch. Die
Art, wie er fiuhlt, ob Gefiihle der Angst und Unsicher-
heit oder Gefiihle der Zuversicht, des Selbstvertrauens
usw. vorherrschen. Zur seelischen Situation gehoren
auch die Entwicklungshthe und -eigenart im intellek-
tuellen und charakterlichen Bereich, die bewussten und
unbewussten Handlungsmotivationen, die Einsichten
und Ansichten eines Menschen. Den psychischen Zu-
stand, in dem sich ein Kind befindet, erschliessen wir
aus seinem Verhalten, seinen Handlungen, seiner Le-
bensfiihrung.

Die erste Frage heisst nun:

Gibt es einen fiir Heimkinder typischen
seelischen Zustand?

Unterscheidet sich das Kind, das Uber ldngere oder
kiirzere Zeit im Heim lebt, in typischer Art und Weise
vom Kind, das in einer Familie aufwéchst?

Es liegen zahlreiche Untersuchungen aus verschiedenen
Léndern vor, die diese Frage bejahen. Eine Untersu-
chung, die diese Frage verneint, kenne ich nicht. Die
Studie von Marie Meierhofer und Wilhelm Keller, «Fru-
stration im frithen Kindesalter, Ergebnisse von Ent-
wicklungsstudien in S&uglings- und Kleinkinderhei-
men», Verlag Hans Huber Bern 1966, ist fiir uns von
besonderer Wichtigkeit. Meierhofer und Keller unter-
suchten in den Jahren 1958 bis 1960 alle im Alter von
drei Monaten bis sieben Jahre in den Sduglings- und
Kleinkinderheimen des Kantons Ziirich untergebrach-
ten Kinder. Fiur die Auswertung wurden nur Kinder
berticksichtigt, die vor dem 7.Lebensmonat in einem
Heim untergebracht worden waren. Die Autoren woll-
ten dadurch die seelische Situation des typischen Heim-
kindes untersuchen. Organisch nicht gesunde Kinder
wurden ausgeschieden, um sicher zu sein, dass die ty-
pische Eigenart des Heimkindes, wenn sich eine solche
zeigen sollte, nicht auf organische Schédigungen zu-
ruickgefithrt werden kann, sondern durch prigende

* Vortrag gehalten anlédsslich einer Arbeitstagung der Heim-
leiter-Vereinigung Baselstadt-Baselland.
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Die seelische
Situation
des Kleinkindes

Milieufaktoren des Heimes bedingt ist. Von den 620 in
Frage kommenden Kleinkindern wurden so nur 429 in
die Studie einbezogen. Diese Zahl ist gross genug, um
daraus verbindliche Schliisse ziehen zu konnen. Wir
diirfen auch mit gutem Grund annehmen, dass das, was
vor zehn Jahren fiir die Kleinkinder des Kantons Zii-
rich galt, heute noch auf den grossten Teil der in
schweizerischen Heimen untergebrachten Kinder zu-
trifft. Meierhofer und Keller fassen ihre Untersuchungs-
ergebnisse liber die typische Eigenart des Heimkindes
S. 208 wie folgt zusammen:

«Die Ergebnisse unserer Tests und Beobachtungen (bei
441 Kindern im Alter von 14 Tagen bis 7 Jahre) zeigen
eine Entwicklungsstorung auf allen Gebieten. Am aus-
gepragtesten ist sie jedoch auf demjenigen der Sprache
und der Soziabilitdt. Etwas weniger beeintriachtigt ist
die Entwicklung der Korperhaltung und Korperbewe-
gung und diejenige der Koordination von Wahrnehmung
und intentionaler Bewegung. Auf dem besonderen Ge-
biete der Motorik wird Entwicklungsverzogerung aber
bereits im 1. Lebenshalbjahr bemerkbar und verstédrkt
sich dann gegeniiber dem natlirlichen Zeitplan weiter-
hin zunehmend und deutlich.»

Die psychische Situation der Kinder in S&uglings- und
Kleinkinderheimen ist also gekennzeichnet durch ei-
nen Entwicklungsriickstand der gesamtkorperlichen
Motorik, der Sensumotorik, der Sprachentwicklung und
der Soziabilitdt. Nach Meierhofer und Keller ist die
verzogerte Entwicklung gegenltber dem Familienkind
typisch fiir die seelische Situation des Heimkindes. Diese
Feststellungen sind nicht neu, sie beeindrucken uns aber
starker als frihere &ahnliche Untersuchungsergebnisse,
weil sie nicht in England oder Amerika gefunden wor-
den sind, wo man nie genau weiss, ob die Heimbedin-
gungen sich mit denen in der Schweiz vergleichen las-
sen, sondern in einem Kanton, dessen Heime sich kaum
von denen unterscheiden diurften, wie wir sie in unserer
Region haben.

Meierhofer und Keller stellten nicht nur Entwicklungs-
riickstand fest, sondern auch eine Reihe von typischen
Veranderungen der Personlichkeit des Heimkindes. Die
meisten Heimkinder sind in einem Zustand der Resi-
gnation, das heisst, sie sind weniger aktiv, weniger kon-
taktfreudig, sie haben weniger Antrieb, Neues zu unter-
nehmen.Die Geftuithlswelt ist eingedammt, die Heimkin-
der haben weniger Selbstbehauptungswille, -sie gehen
den Schwierigkeiten eher aus dem Weg. Die meisten
Kinder zeigen sich passiv, teilnahmslos, dngstlich-ab-
wehrend. Daneben gibt es noch zwei kleinere Gruppen
von typischen Verhaltensweisen:

«1, Kinder, die auf der Stufe des aktiven Kontaktsuchens
stehengeblieben sind. Es sind die relativ frohlichen,



umtunlichen Kinder, die tiberall oberfldchliche Be-
ziehungen ankniipfen, aber nirgends . verwurzeln
und keine tieferen Bindungen entwickeln.

2. Kinder, die vorwiegend in Protestreaktionen ver-
harren, bei denen also der Prozess der Resignation
nicht bis zur volligen Verschiittung fiihrt, wo viel-
mehr das passive Verhalten immer wieder durch
Perioden unterbrochen wird, in denen vorwiegend
aggressive Gefiihle durchzubrechen vermogen.»
(S. 228)

Meierhofer und Keller bezeichnen das typische Ver-
halten der Heimkinder als «chronisches Verlassenheits-
Syndrom». Andere Autoren verwenden die Bezeichnung
«Hospitalismus» (also Verhaltensweisen, die charakteris-
tisch sind fiir Kinder, die lidngere Zeit in Spitdlern wei-
len miussen).

Annemarie Duhrssen hat in ihrer Untersuchung «Heim-
kinder und Pflegekinder in ihrer Entwicklung», GOt-
tingen 1958, ebenfalls festgestellt, dass die Heimkinder
im Vergleich mit Pflegekindern eindeutig retardiert
seien. Sie fand, dass ein Drittel ihrer Heimkinder in
der Intelligenzentwicklung auf der Stufe der Debilitat
stdnden. Diihrssen stellt auch fest, dass ihre Heimkin-
der langsamer, schwerfélliger, ablenkbarer, konzentra-
tionsschwacher sind als Kinder aus Pflegefamilien. Der
grosste Teil ihrer Heimkinder wies auch starke Kon-
taktstérungen auf.

Weidemann berichtet im Februarheft 1959 der Zeit-
schrift fur Kinderpsychiatrie von einer Untersuchung
tiber die Entwicklung des Heimkindes, die von der Uni-
versitdtskinderklinik Mainz durchgefiihrt worden war.
Auch er stellt fest: «Das Heimkind macht also, wie
wir anhand unserer Entwicklungsanalysen nachweisen
konnen, nicht nur eine a priori langsamere und un-
glinstigere Entwicklung durch als das vergleichbare
Familienkind, sondern auch eine phasenhaft verscho-
bene. Es setzen die Reifungsprozesse der Teilfunktions-
bereiche (insbesondere Lernen, Soziabilitdt, Sprache)
nicht nur deutlich spéter als beim Familienkind ein,
sondern greifen auch nicht so koordiniert und unkom-
pliziert ineinander wie bei der relativ geradlinigen Ent-
wicklung des normalen Familienkindes.» (S. 7)

Ich verzichte darauf, Ihnen iiber weitere Untersuchun-
gen zu referieren, Sie kénnen bei Spitz, Gesell, Bowlby
und Pringle selber nachlesen. Mir selber ist die Tat-
sache der Retardierung von Heimkindern immer wie-
der bei den Schulreifeuntersuchungen aufgefallen. Je-
des Jahr stellen wir Schulpsychologen fest, dass 10 bis
15 Prozent der Schulkandidaten noch nicht die genii-
gende Reife aufweisen, um in die 1. Klasse eintreten
zu konnen. Etwa 4 bis 5 Prozent dieser Kinder sind
nicht schulreif, weil es ihnen an der notwendigen Be-
gabung fehlt. Sie weisen eine Entwicklungsverzégerung
auf, deren Ursache eine leichtere oder schwerere Gei-
stesschwiche ist. Die Erfahrung hat uns gelehrt, aus-
serordentlich vorsichtig zu sein mit der Diagnose «Re-
tardierung aus Geistesschwiche», wenn die schulunrei-
fen Kinder einen Teil ihrer Sduglings- oder Kleinkin-
derzeit in einem Heim zugebracht haben. Immer wie-
der konnten wir namlich feststellen, dass der Entwick-
lungsriickstand von Heimkindern nicht anlagemaéssig
bedingt war, sondern sich oft aufholen liess; wenn die
Kinder in einer liebevoll férdernden Familie aufwach-
sen konnten, Ich habe das Schicksal eines solchen Kin-

des Uber Jahre verfolgen konnen. Bei der Schulreife-
prifung erreichte dieser Knabe einen Intelligenzquo-
tienten von 78. Alles deutete darauf hin, dass er geistes-
schwach sei. Sein erstes Schuljahr verbrachte er in
einem Heim fir Geistesschwache, in dem er der Hilfs-
klasse nur mit Miihe folgen konnte. Am Ende der er-
sten Klasse fand er Aufnahme in einer sehr guten
Pflegefamilie., Vor vier Monaten habe ich ihn wieder
untersucht, weil sein Klassenlehrer (er war inzwischen
in eine Normalklasse aufgeriickt) ihn fiir die Realschule
anmelden wollte. Sein Intelligenzquotient betrug jetzt
102. Die frithern Verhaltensstorungen (Liigen, Stehlen,
Aggressivitat) sind heute vo6llig verschwunden, geblie-
ben sind eine tiefe Unsicherheit, Angst zu versagen und
starke Minderwertigkeitsgefiihle.

Welches sind die Ursachen der Retardierung und der
charakterlichen Storungen der Heimkinder?

Meierhofer und Keller glauben, dass die Retardierung
eine Folge der affektiven Frustration der Heimkinder
seien. Sie schreiben S. 213—215: «Wir kommen zum
Schluss, dass es der Zustand der Resignation ist, der
ein Nachlassen der Interessen und Antriebe bewirkt,
wodurch die Initiative und Aktivitdt flir das Auspro-
bieren und Ueben der an sich wohl reifen motorischen
Funktionen geldhmt wird.

Die letzten Feststellungen betrafen den Bereich der
Motorik und der Koordination von Wahrnehmungs-
und Bewegungsablauf. Gelten dieselben Zusammen-
hiange auch flir den Rickstand auf dem sprachlichen
und sozialen Gebiet?

Der Tiefstand der sprachlichen Entwicklung war das
auffilligste Merkmal, das bei der Auswertung der Ent-
wicklungstests zutagegetreten war. Die Sprache ist das
dominierende Kommunikationsmittel des Menschen.
In den Heimen war schon beim kleinen Sdugling eine
Verzogerung in der Entwicklung der lautlichen Aeus-
serungen, dem Lallen und «Plaudern», zu bemerken.
Diese Lautarmut blieb bis ins dritte Lebensjahr be-
stehen. Die Entfaltung der Sprechfihigkeit, die nor-
malerweise ins zweite und dritte Lebensjahr fallt, ge-
riet ins Hintertreffen. Viele Heimkinder zeigten auch
im Kindergartenalter noch eine stammelnde Aussprache
und verfigten uber nur ganz einfache Ausdrucksweisen.
Auch die Vielfalt der nichtsprachlichen Kommunika-
tions- und Ausdrucksmittel, die das Familienkind in
den ersten zwei Lebensjahren ausbildet, und die ihm
dann fir das ganze spidtere Leben zur Verfiigung ste-
hen, war beim Heimkind eingeschrinkt.

Diese Tatsache findet eine einfache Erklarung: die Kon-
takt- und Beziehungsmoglichkeiten sind, wie wir im
vorigen Kapitel ausgefiihrt haben, so spérlich und die
Beziehungspersonen wechseln so hiufig, dass der Auf-
bau sprachlicher Verstédndigungsmittel immer wieder
gestort wird. Zudem wird die Initiative zur Zwiesprache
von der Resignation und vor allem von der Antriebs-
schwichung ldhmend betroffen, Im Zustand der extre-
men Selbstbezogenheit wird der Wunsch nach sprach-
lichem Austausch hinfallig, ja dieser wird im schlimm-
sten Fall sogar abgelehnt. Die Entwicklung der Sozia-
bilitdt andererseits hingt eng mit der Kommunika-
tionsfidhigkeit zusammen. Der Riickstand auf diesem
Gebiet ist zwar zunéchst beim einjdhrigen Heimkind
nicht so gross wie der sprachliche, weil gewisse Ge-
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wohnheiten und Fertigkeiten in der Gemeinschaft auto-
matisch tibernommen werden.

Im zweiten, dritten und in den folgenden Lebensjahren
treten die Folgen der durch den allgemeinen Anreiz-
mangel verzogerten Reifung deutlicher in Erscheinung:
die in diesem Alter fédllige Durchdringung und Erfas-
sung der Umwelt auf intellektuellem Weg ist infolge der
durftigen sprachlichen Artikulation und der einge-
schrinkten Bewegungs- und Spielmoglichkeiten nur
ungentigend gewdihrleistet. So taucht z. B. die Frage
nach dem «Warum» kaum oder erst mitt grosser Ver-
spatung auf. Allgemeine Begriffe fiir Gegenstdnde oder
Sachverhalte, wie sie das Kleinkind in der Familie
im zweiten bis vierten Lebensjahr durch eine Synthese
sinnlicher Wahrnehmungen, geftihlsméssiger Erfahrun-
gen und sprachlicher Symbolisierung erwirbt, und die
ihm die Orientierung in der Umwelt erleichtern, fehlen
dem Heimkind weitgehend. Seine begriffliche Welt ist
liickenhaft, ungenau und ungeordnet. Wie wir gesehen
haben, kann sich z. B. infolge der kollektiven Verfiigung
iiber die Spielsachen kein eigentliches Besitzgefiihl ent-
wickeln. «Mein und Dein» werden nicht klar geschieden.
Der streng innegehaltene Tageslauf im Heim und der
Mangel an Abwechslung von aussen verhindern das
allmédhliche selbstdndige und einsichtige Eindringen
in soziale Ordnungen. Dem Kind wird mechanisch eine
gewisse Ordnung und Moral aufgedrdngt, die es pas-
siv hinnimmt und der es sich fiigt.»

Meierhofer und Keller erkléren den typischen Entwick-
lungsriickstand, den Mangel an Lernfiéhigkeit und die
charakterliche und soziale Auffilligkeit der Heimkin-
der also vorwiegend als Symptome affektiver Frustrie-
rungen durch eine ungiinstige Umwelt. Das heisst, hart
ausgedriickt, nichts anderes als: Kinder, die in Hei-
men aufwachsen, weisen die gleichen Entbehrungs-
symptome auf wie solche, die in schlechten familidren
Verhéltnissen aufwachsen, in denen sie zu wenig Liebe,
Zuwendung und Anregung erfahren. In der ganzen kin-
derpsychiatrischen und Kkinderpsychologischen Litera-
tur der neueren Zeit werden diese Zusammenhinge
als erwiesen erachtet. In allen modernen Lehrbiichern
wird darauf hingewiesen, dass Entwicklungsverzogerun-
gen und Charakterstérungen vor allem die Folgen friith-
kindlicher Frustrierungen seien. Die Hauptquellen die-
ser frithkindlichen Frustrierungen seien schlechte fami-
lidre Verhéaltnisse und Aufwachsen in Kinderheimen.

Trotzdem dréngt sich die Frage auf, ob nicht vielmehr
oder mindestens ebensosehr schlechte Erbfaktoren und
ungiinstige familidre Einfliisse zur Erklarung der fiir
Heimkinder typischen Stérungen herangezogen wer-
den miissen.

Die Volksmeinung erkldrt sich ja die typische Eigenart
vieler Heimkinder damit, dass sie erblich belastet seien,
das heisst von ihren Eltern ein schlechtes Erbgut erhal-
ten hatten und deswegen in ihrer Intelligenzentwick-
lung und in ihrer sozialen Anpassungs- und Leistungs-
fdhigkeit beeintridchtigt seien. Bis vor wenigen Jahr-
zehnten war dies die herrschende Ansicht der Fachleute.
Sie erkilédrten die Verhaltensstorungen so vieler Heim-
kinder als erbbedingte charakterliche und intellektuelle
Schwéche des Anlagegefliges und als Folge schlechter
familidrer Einfliisse.

Die letzte Erkldrungsmoglichkeit schalten Meierhofer
und Keller dadurch aus, dass sie nur Kinder, deren

192

Eintritt ins Heim vor dem 7. Lebensmonat erfolgte
und deren Heimaufenthalt auch nicht durch Zeitspan-
nen von mehr als drei Monaten unterbrochen worden
war, in ihrer Untersuchung behandeln.

Zur Frage der erblichen Belastung schreiben sie (S.
57): «Wir erinnern daran, dass es bei den Gruppen
der grosseren Kinder vorwiegend die aussereheliche Ge-
burt oder die Auflosung der Familie durch Trennung
und Scheidung war, die zur Heimunterbringung ge-
fithrt hatten. Oft sind es gerade auch geistige Storun-
gen, die ein Versagen der Familie in pflegerischer und
erzieherischer Hinsicht zur Folge haben und die bewir-
ken, dass das Kind sehr lange in Heimpflege verbleiben
muss. Ein Blick auf die Tabellen 8, 9 und 10 zeigt fer-
ner, dass unter den geistigen Erkrankungen und Ab-
normitédten bei den Vétern in erster Linie die Krimi-
nalitdat lberwiegt, in zweiter Linie der Alkoholismus
eine Rolle spielt und auch bei den Verwandten héufig
anzutreffen ist. Bei den Miittern gehoren Prostitution,
Schwachsinn, geistige Erkrankungen und Psychopathie
zu den hauptsédchlichsten Abnormitaten.

Die Ursachen dieser Abnormalien bei den Eltern und
Vorfahren der Kinder konnen sowohl in Erbdetermina-
tionen wie auch in psychogenen, bzw. milieubedingten
Faktoren gesucht werden. Sie konnen dann auch ent-
sprechend hereditdr oder psychogen fortwirken. Eine
feinere Analyse war im Rahmen dieser Untersuchung
nicht moglich. Wie die erwéhnten Beispiele zeigen, sind
wohl in den meisten Fallen beide Faktoren beteiligt.»

Es bleibt also ungewiss, ob nicht eine gréssere Anzahl
der untersuchten Kinder auch erbméssig eine negative
Auslese ist. Thre Entwicklungsriickstédnde auf verschie-
denen Gebieten konnten auch auf einer ererbten an-
lagemaéssigen Schwiche beruhen und die soziale Auf-
falligkeit auf psychopathischen Charakterstrukturen.
Da es Meierhofer und Keller nicht gelingt, die Frage
der erblichen Belastung und der Milieuungunst klarer
zu beantworten, will ich versuchen, aus allgemeiner
Sicht etwas zur Klarung dieser Frage beizutragen.

Die wissenschaftliche Diskussion tber das Problem
Anlage/Umwelt ist bei weitem noch nicht abgeschlos-
sen. Die Forschung der letzten Jahrzehnte hat aber
doch gezeigt, dass die vor 50 Jahren in der Erziehung
und Psychologie gingigen Erklarungen «angeborener
Schwachsinn», «erbliche Belastung», «Psychopathie»,
«moralischer Schwachsinn», «Charakteranomalie» usw.
vollig ungeniigend sind. Curt Bondy fasste, an einer
Tagung flir Sozialarbeiter, die m. E. plausibelste Auf-
fassung wie folgt zusammen: «Viele Entscheidungen
iber hilfsbedlirftige Menschen héngen weitgehend von
den zugrundeliegenden Auffassungen des Sozialarbei-
ters iliber bestimmte Grundprobleme ab; weil iliber sie
recht verschiedene Meinungen bestehen, sollen zunéchst
einige dieser Grundprobleme betrachtet werden. Welche
Rolle spielen Anlage und Umwelt bei der Entstehung
seelischer Schwierigkeiten? Ist die Hilfsbediirftigkeit
im allgemeinen durch Vererbung oder durch Umwelt-
einfllisse verursacht?

Extreme Vertreter der Anlagetheorie behaupten, dass
alles erblich bedingt sei. Der Mensch muss ihrer Mei-
nung nach seinen Weg gehen nach dem Gesetz, nach
dem er angetreten ist. Sie haben nicht viel Hoffnung,
einem Menschen durch Aenderung seiner dusseren Ver-
héltnisse oder durch Erziehung helfen zu konnen.
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Sie treten daher im Falle einer Storung der sozialen
Ordnung vor allem fiir Straf- und Sicherungsmass-
nahmen ein.

Flir Vertreter der Umwelttheorie spielt dagegen die
Anlage nur eine geringe Rolle. Alles hingt davon ab,
in welcher Kultur, in welchen Verhéaltnissen, vor allem
aber in welcher Familiensituation ein Mensch auf-
wichst. Sie hoffen, durch eine Veridnderung der Um-
weltsverhéltnisse und durch Erziehungsmassnahmen
vieles erreichen zu konnen. — Es ist bekannt, wie sehr
auch politische und vor allem sozialpolitische Einstel-
lungen und Entscheidungen von diesen Grundpositionen
aus beeinflusst werden. Im Streit zwischen diesen bei-
den gegensétzlichen Ansichten wird immer wieder die
Frage aufgeworfen, was wichtiger ist: Anlage oder Um-
welt? Doch schon diese Frage selbst, wenn sie so all-
gemein gestellt wird, muss als falsch betrachtet wer-
den, da man sie nicht grundsétzlich in dem einen oder
in dem andern Sinn beantworten kann. Ein Mensch
wird stets sowohl durch seine Anlage als auch durch
Umweltfaktoren gestaltet. Schon vor Jahrzehnten hob
William Stern, dessen Theorie heute von den meisten
Forschern anerkannt wird, diesen Gesichtspunkt her-
vor. Er sagte, dass bei der Entfaltung der Personlich-
keit, des Charakters eines Menschen Vererbung und
Umweltseinfliisse stets zusammenwirken. Was der
Mensch bei der Geburt an Fahigkeiten mit auf die
Welt bringt, sind hauptséchlich unentwickelte Anlagen.
Dispositionen, allgemeine Tendenzen, die fiir ihre Ent-
wicklung der Ergdnzung durch die Umwelt bediirfen.
Kindliche Anlagen sind nicht eindeutige Pradestina-
tionen dessen, was kommen wird, sondern Zukunfts-
anweisungen mit Spielraum. Innerhalb dieses Spielrau-
mes konnen nun Erziehung und andere Umweltsein-
fliisse wirken. «Was urspringlich nur vage, sehr viel-
deutige Anlage war, verfestigt sich allméihlich zur
Eigenschaft.»

Aber nicht nur die Fragestellung «entweder oder» ist
falsch, sondern wir miissen ausserdem jeweils unter-
scheiden, von welchen Faktoren wir sprechen, ob et-
wa von der korperlichen Entwicklung, von einer Krank-
heit, von geistigen Fahigkeiten, besonderen Begabungen
oder von Charaktereigenschaften. Die Antwort auf die
Frage, ob eine bestimmte Erscheinung erblich ist oder
nicht, wird jeweils verschieden ausfallen. Korperliche

Merkmale, wie Hautfarbe, Korperbau, Haar- und Au-"

genfarbe, werden fast ausschliesslich durch Vererbung
Ubertragen. Verschiedener Meinung sind die Fachleute
in der Frage der Vererbung bestimmter Geisteskrank-
heiten. — Von besonderen Begabungen, etwa musika-
lischer Art, wird angenommen, dass sie erblich sind.
Das gleiche gilt flir die Hohe der Intelligenz. So ist
auch Schwachsinn, also geringe Intelligenzhohe, erb-
lich. Das schliesst allerdings nicht aus, dass Schwach-
sinn auch infolge einer Kopfverletzung oder als Folge
einer Krankheit auftreten kann.

Was uns aber besonders interessiert, ist die Frage, ob
der Charakter eines Menschen weitgehend von dem,
was ererbt hat, abhingt, oder davon, wie seine Um-
welt auf ihn eingewirkt hat. So etwa, ob er freundlich
oder unfreundlich, ehrlich oder unehrlich, zuverlédssig
oder unzuverldssig, hilfsbereit oder nicht hilfsbereit
ist, Es muss zugegeben werden, dass es hier eine ein-
heitliche Meinung bei Medizinern, Juristen, Pddagogen
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und Psychologen nicht gibt. Aber viele von ihnen —
auch ich — glaube, dass bestimmte Eigenschaften, wie
etwa Freundlichkeit oder Gehéssigkeit, oder gar Ver-
haltensweisen wie Liigen, Stehlen, Bettnissen, Négel-
beissen, sicher nicht vererbt sind. Diese Meinung
schliesst aber nicht die Annahme aus, dass es ererbte
Grundlagen im Seelenleben des Menschen gibt, wie
etwa verschieden starke Vitalitidt, Lebenskraft, ver-
schieden starke Empfindlichkeit und &hnliches.»

Bondy driickt sich recht vorsichtig aus. Heute sind
Psychiater und Psychologen in der Regel noch weiter
von der Vererbungstheorie weggeriickt und verneinen
allgemein eine erbbedingte Veranlagung zu Diebstahl,

Lliigenhaftigkeit, Prostitution, Alkoholismus, liederli-
chem Lebenswandel, Kriminalitdt, Arbeitsscheu und
dhnlichem.

Je differenzierter die Lebensschicksale von geisteskran-
ken, kriminellen oder auch von sozial unauffilligen
Menschen untersucht werden, um so mehr ldsst sich
aus dem Lebensschicksal heraus verstehen und erklid-
ren. Besonders die Kleinkinderzeit hat sich als ganz
besonders wichtig erwiesen filir das spatere charakter-
liche und soziale Verhalten eines Menschen.

Eine differenzierte Betrachtung des Problems zeigt
auch, dass gewisse seelische Eigenarten starker von der
elterlichen Erbmasse gepridgt werden als andere und
dass es Bereiche im Seelenleben des Menschen gibt,
die von Vererbung fast vollig unabhéngig sich ent-
falten. Wenig durch Milieu und Erziehung beeinfluss-
bare Faktoren sind: korperliche Eigenschaften wie Ske-
lettbau, Grosse, Augenfarbe usw.; die Feinstruktur der
Sinnesorgane, die vitale Energiekapazitit (Antrieb) und
das Temperament (Lebhaftigkeit und Intensitdt der
Reizansprechbarkeit).

Erblich angelegt, aber mehr verdnderungs- und er-
ziehungsfihig erscheinen folgende Bereiche: die Aeus-
serungsformen der Intelligenzleistungen, Ansprechbar-
keit und Art der Gefiihle, emotionale Stimmungslage
(traurig/heiter), Grundeinstellungen wie Introversion
und Extraversion.

Am stéarksten von Umwelt und Erziehung beeinfluss-
bar sind: Interessen, charakterliche Eigenarten wie
Geizigkeit, Habsucht, Arbeitsscheu, Ehrgeiz, Minder-
wertigkeitsgefiihle. Auch Verhaltenseigenschaften wie
Stehlen, Liigen, aggressives und freches Benehmen oder
kameradschaftliches wund freundliches Benehmen,
Pflichteifer, Ehrlichkeit.

Ausschliesslich von der Erziehung und vom Milieu ab-
héngig sind die Werthaltungen und Gesinnungen, die
moralischen, religiosen und politischen Anschauungen.

Diese heutzutage tlibliche Differenzierung des Problems
«Anlage/Umwelt» zeigt deutlich, dass man Verhaltens-
weisen, die frither als erbbedingt angeschaut wurden,
heute als weitgehend vom Milieu geformt ansieht.

In den letzten Jahren sind sehr viele Forschungsergeb-
nisse in bezug auf das Zustandekommen von Lebens-
Schul- und Intelligenzleistungen veréffentlicht wor-
den. All diese Forschungen machen es wahrscheinlich,
dass auch diese Leistungen viel weniger von der Verer-
bung abhingig sind, als man es frither glaubte, und dass
der Milieufaktor bei ihrem Zustandekommen eine gros-
sere Rolle spielt. Im IV. Band der Gutachten und Stu-
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dien der Bildungskommission des Deutschen Bildungs-
rates, dessen Titel «Begabung und Lernen» ist, werden
diese Forschungsergebnisse in ausgezeichneter Art und
Weise dargestellt. Auch Lilly Kemmler weist in ihren
empirischen Untersuchungen tiber «Erfolg und Versa-
gen in der Grundschule» (Verlag fiir Psychologie Ho-
grefe Gottingen 1967) eindriicklich nach, dass flir das
Zustandekommen guter Schulleistungen die Einfliisse
aus der Umwelt viel wichtiger sind, als man frither ge-
meint hat. Diese Ergebnisse der Begabungsforschung
sind so umwailzend und tiberzeugend, dass sie sogar un-
sere Schulen schon zur Kenntnis nehmen. In der Pra-
xis wird in der Schule (ich glaube, dass die Heim-
schule -da keine Ausnahme macht) aber immer noch
weitgehend von iiberlebten erbbestimmten Intelligenz-
und Schulleistungsauffassungen ausgegangen.

Die Wichtigkeit des Milieus fiir die Personlichkeitspra-
gung des Menschen wurde in den letzren Jahren auch
von anderer Seite her immer plausibler gemacht. Bis
vor 10, 20 Jahren glaubte man, dass die Schizophrenie
eine endogene Psychose sei, die sich von einer Genera-
tion zur andern weitervererbe, ohne dass man erziehe-
risch darauf Einfluss nehmen konne. Heute gibt es
schon viele Fachleute auf der ganzen Welt, die iiber-
zeugt sind, dass sogar die Schizophrenie weitgehend
ein Produkt der Kindheits- und Jugenderlebnisse sei.
Aehnlich ist es dem Begriff «Psychopathie» (angeborene
Charakteranomalie) in den letzten Jahren ergangen.
Heute ist dieser Begriff der angeborenen Charakterano-
malie innerhalb der Psychiatrie so fragwiirdig gewor-
den, dass viele ihn vo6llig aufgegeben haben. Besonders
in der Kinderpsychiatrie wird er kaum mehr gebraucht,
weil immer mehr Charakteranomalien in ihrer dyna-
mischen Entstehungsgeschichte verstanden werden
konnen, Die Fortschritte der Tiefenpsychologie und der
Kinderpsychologie haben viel dazu beigertragen, dass
charakterliche Abartigkeiten wie Jahzorn, Faulheit,
Leichtsinn, Aggressivitdt usw., die frither als abnorme
Anlagen angesehen wurden, heute nicht nur psycho-
dynamisch verstanden, sondern durch geeignete Be-
handlungsmethoden auch geheilt werden konnen. Aber
gerade diese Erkenntnisse, dass der Charakter und auch
die charakterlichen Abnormititen in viel grosserem
Ausmass, als man frither annahm, vom erlebten Schick-
sal eines Menschen, insbesondere von seiner Kindheit,
abhéingen als von seinen Anlagen, sind noch nicht weit
iber die Fachwelt hinausgedrungen. Leider sind ge-
rade diese Tatsachen auch in der Heimerziehung noch
zu wenig bekannt.

Innerhalb der Kinderpsychologie und der Kinderpsy-
chiatrie hat sich in den letzten Jahrzehnten ein grund-
satzlicher Wandel im Denken vollzogen. Man greift bei
der Frage nach dem Zustandekommen von Entwick-
lungs-, Leistungs- oder Verhaltensstoérungen erst in
letzter Linie, wenn alle andern Erkldrungsmoglichkei-
ten versagen, zur Hypothese der Vererbung. Erst wenn
man genau abgeklirt hat, dass eine psychische Storung
nicht auf einer organischen Grundlage beruhen kann
und dass sie auch nicht von den Milieueinfliissen her
verstanden werden kann, wagt man heute hereditare
Belastungen anzunehmen.

Wenn wir die Befunde von Meierhofer und Keller im
Lichte der dargelegten neueren psychologischen Er-
kenntnisse betrachten, miissen wir die Frage stellen,
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genligen die besondern Umweltsbedingungen, unter
denen die Heimkinder aufwachsen, um deren typische
Verhaltensweisen zu erklidren? Meierhofer und Keller,
Spitz und Diihrssen bejahen diese Frage. Sie sind iiber-
zeugt, in ihren Untersuchungen nachgewiesen zu haben,
dass Heimkinder in ihren Grundbediirfnissen derart
frustriert werden, dass sie sich nicht normal entwickeln
kénnen. Um etwas differenzierter auf dieses wichtige
Problem einzugehen, miissen wir uns erstens die Frage
stellen, welches sind die typischen Grundbediirfnisse
jedes Kindes, und zweitens, miissen Heimkinder die
Stillung dieser Bediirfnisse wirklich dermassen stark
entbehren, dass sie sich anders entwickeln als Familien-
kinder?

Die erste Voraussetzung fiir die gesunde Entwicklung
eines Kindes ist die Stillung seiner korperlichen Be-
dirfnisse. Es muss geniligend und gesunde Nahrung,
Obdach, Kleider, Licht, Luft, Sauberhaltung und eine
entsprechende Gesundheitspflege bekommen. Diese hy-
gienischen Voraussetzungen der Entwicklung sind ldngst
bekannt und wurden in fritheren Zeiten bei der Auf-
zucht der Kinder oft allein beriicksichtigt. Seit 30, 40
Jahren hat man aber bemerkt, dass auch hygienisch
einwandfrei betreute Kinder sich korperlich und see-
lisch nicht gut, nicht normal entwickeln, wenn sie in
seelischer Beziehung nicht ein Minimum an Pflege er-
halten. Es gibt auch seelische Grundbediirfnisse, deren
Erfillung zur gesunden Entwicklung eines Kindes not-
wendig sind. Diese seelischen Grundbediirfnisse sind
folgende:

1. Das Kind hat das Bediirfnis, akzeptiert und gewollt
zu sein, bedingungslos geliebt zu werden als das, was
es ist. Es ist notwendig, dass es von einer Atmosphére
freudiger Aufnahmebereitschaft umgeben wird und
dass es von frithester Jugend an als Beweis dieser
freudigen Aufnahmebereitschaft auch in koérperlicher
Beziehung Zirtlichkeit erhalt.

2. Das Kind hat das Bediirfnis, von den Eltern beachtet
zu werden. Dazu gehdrt, dass sie mit ihm spielen, dass
sie mit ihm sprechen, es loben, es ermahnen, tiber-
haupt Interesse an ihm zeigen, aktiv auf es eingehen.
Diese Beachtung darf zeitlich nicht allzu begrenzt
sein; das Kind braucht sie um so mehr, je jiinger es
ist. Kinder, die nicht genligend Kontaktmoglichkeiten
haben, geraten in einen seelischen Zustand der Ent-
tduschung, der Angst, der Mutlosigkeit. Aehnliche
Geflihle, wie sie sich bei Minderwertigkeitserlebnissen
einstellen, sind auch bei diesen Kindern zu beobach-
ten.

3.Jedes Kind hat das Bedlirfnis nach Expansion, das
heisst nach entsprechenden Moglichkeiten, seine
Funktion zu iben, seine Umwelt kennenzulernen,
seine Erfahrungen zu erweitern und bei der Erobe-
rung eines immer groésseren Lebensraumes seine kor-
perlichen und seelischen Krifte zu trainieren.

4. Das Kind hat ferner das Bediirfnis nach Identifi-
kation, das heisst es mdchte mittels Sympathie- und
Liebesgefiihlen einem Menschen verbunden sein, des-
sen Anschauungen und Wertungen es iibernehmen
kann. Diese affektive Bindung und das Uebernehmen
von Einsichten, Ansichten und Verhaltensweisen gibt
dem Kind Sicherheit in der Welt. Mittels Identifika-
tion baut sich allm&hlich sein Gewissen auf und auch
die Ichstédrke, diesem Gewissen zu gehorchen. Der



Vorgang der Identifikation ist flir die Entwicklung
von Selbstdisziplin und sozialer Anpassungsfidhigkeit
von grosster Bedeutung.

. Das Kind hat auch das Bediirfnis nach dem Einbezo-

gensein in echte, mdoglichst konfliktfreie Gemein-
schaft, in der es Schutz, Erfolg und Verstdndnis er-
lebt. Kinder aus Streit- und Scheidungsmilieu kom-
men fast nie zur Befriedigung dieser Grundbediirf-
nisse des Erlebnisses einer Gemeinschaft, die Schutz
und Sicherheit vermittelt.
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Kinder, deren seelische Grundbediirfnisse nicht beach-
tet oder zu wenig erfiillt werden, erleben die Welt und
die Mitmenschen als unfreundlich, als bedrohlich, als
fremd, als unvertraut und angstauslosend. Es bilden sich
in ihnen dauernde Angstgefiihle, Gefiihle des Unterle-
genseins, des Abgelenntwerdens, das heisst all jene
Gefiihle, die unangenehm sind. Den ganzen Vorgang be-
zeichnen wir Frustration, das heisst Nichterftillung exi-
stentieller seelischer Bediirfnisse.

Wir miissen uns fragen, welche Faktoren innerhalb der
Heimsituation sind geeignet, die Kinder in ihren Grund-
bediirfnissen zu frustrieren? Meierhofer und Keller wei-
sen auf folgende ungilinstige Voraussetzungen der Heim-
kinder hin:

H&ufiger Wechsel der Heime und der Pflegerinnen, die
kein Geflihl von Verbundenheit und Sicherheit auf-
kommen lassen. Die Kinder erleben sich nicht als be-
dingungslos akzeptiert und geliebt. Auch Kellmer
Pringle weist in seinem Buch «Deprivation and Educa-
tion» darauf hin, dass Heimkinder in ihrem Sicherheits-
bedirfnis dadurch schwerst frustriert werden, weil sie
zu h&ufig das Heim oder die Gruppe wechseln miissen,
weil immer wieder andere Erzieherinnen sie betreuen.
Durch die grosse Zahl der Kinder in einer Gruppe
und dadurch, dass die Heimkinder ja nicht von ihrer
leiblichen Mutter betreut werden, wiirde sich bei jedem
Heimkind eine affektive Frustrierung einstellen. Nach
Pringle ist es prinzipiell unmoglich, dass man einem
Kind so viel Zértlichkeits- und Liebesbeweise geben
kann, wie es sie in der Familie drin erhilt, Nach Kell-
mer Pringle erhalten die Heimkinder in der Regel auch
viel zu wenig Anerkennung, Lob und positive Zuwen-
dung. Es liege im Erziehungsstil der Heime, dass mehr
kritisiert, entwertet und korrigiert werde, als dass auf
den Aufbau eines kraftigen Selbstwertgefiihls besonderer
Nachdruck gelegt werde. Die Heimerziehung tendiere
in erster Linie auf Einpassung, Unterordnung und Ge-
horsam und laufe dadurch immer Gefahr, durch allzu-
viel Repression das Selbstwertgefiihl der Kinder zu
schidigen. Auch das Bedlirfnis nach Unabhingigkeit,
Freiheit und Selbstverantwortung komme bei Heim-
kindern dadurch zu kurz, dass der ganze Tageslauf
vorgeschrieben sei, dass sie kaum je Einzelaktivitdten
ausserhalb des Heimes unternehmen kénnten.

Aus meiner eigenen Erfahrung mochte ich noch hinzu-
fligen, dass auch das Bediirfnis, in einer Gruppe drin
akzeptiert zu werden, bei den Heimkindern hdufig fru-
striert wird. Ich habe immer wieder erlebt, dass, wenn
ich mit Kindern tiber ihren Heimaufenthalt gesprochen
habe, sie mir berichteten, die Erwachsenen seien schon
recht gewesen, aber die Kinder hétten immer Streit
gehabt und einander geplagt. Es ist ja hdufig schon in
einer Familie nicht leicht, die Kinder so zu fiihren, dass
sie nicht stindig eifersiichtig sind aufeinander, und in

einem Heim ist es noch viel schwieriger. Dort, wo die
Erzieher gar der Meinung sind, die Kinder sollen sich
nur untereinander erziehen oder «abschleifen», wie das
etwa genannt wird, kann natiirlich kein glickliches
Zusammenleben zustandekommen. Aber auch dort, wo
bewusst und mit Planmaéssigkeit zu Kooperation und
Nachstenliebe erzogen wird, besteht in grésseren Grup-
pen immer die Gefahr, dass die Schwichern von den
Stiarkern terrorisiert werden und ein Teil der Kinder
im Heim von den Kameraden her mehr Angst und
Bedrohung erlebt als Sympathie und Hilfsbereitschaft.
Zusammenfassend kann man feststellen: es ist sicher
viel leichter, die Grundbediirfnisse der Kinder inner-
halb einer Familie zu erfiillen als innerhalb eines Kin-
derheimes. Es besteht eine sehr hohe Gefahr, dass
Heimkinder in ihrem Streben nach Sicherheit, nach
Liebe und Anerkennung, nach Selbsténdigkeit und
Freiheit und nach Akzeptiertwerden in einer Alters-
gruppe zu kurz kommen. Damit habe ich einige we-
sentliche Aspekte der psychischen Situation des Kin-
des im Heim dargestellt. Ich habe weniger von Heim-
kindern im Schulalter gesprochen. Die Situation ist fiir
diese Kinder natiirlich nicht die gleiche wie die der
Kleinkinder. Die Kinder, die im Schulalter in Heimen
untergebracht werden, rekrutieren sich zum grossten
Teil aus Kindern, die schon frither in Heimen waren
oder aus solchen aus zerbrochenen Familienverhélt-
nissen. Es ist mit grosser Wahrscheinlichkeit anzuneh-
men, dass viele Kinder in den Schulheimen friihge-
schédigte Kinder sind, wie Meierhofer und Keller sie
beschrieben haben. Wegen ihren Frithschddigungen
entwickeln sie Verhaltens- und Entwicklungsstérungen.
Wenn man diese beheben will, miissen diese Kinder das
nachholen konnen, was sie frither verpasst haben, das
heisst, sie miissen besonders viel Liebe, Zuwendung,
Anerkennung, personliche Anteilnahme, Ermutigung
und Forderung erhalten. Damit sie ihre Aengste, ihr
Misstrauen und ihre Unsicherheit, ihre Aggressivitat
und ihre Depressionen tiberwinden konnen, sind auch
die Kinder im Schulalter auf eine ganz besonders in-
dividuelle und differenzierte Betreuung angewiesen.
Fir diese Betreuung gelten sicher sinngeméss genau
die gleichen Grundsédtze wie fiir die Betreuung wvon
Sduglingen und Kleinkindern. Es gibt meines Wissens
leider keine Untersuchung iiber Kinder in schweize-
rischen Schulheimen. Soweit ich es beurteilen kann,
glaube ich, dass auch in ihnen die meisten Kinder
ebenfalls in bezug auf ihre seelischen Grundbediirf-
nisse stark frustriert werden und dass die seelischen
Schéden, die die Kinder frither erlitten haben, in der
Regel nicht ausgeheilt werden. Ein grosser Teil der
Kinder, die mit Verhaltensstérungen in unsere Schul-
und Jugendlichenheime kommen, erleben weitere Fru-
strationen und damit eine Verstirkung und Chronifi-
zierung ihrer Storungen.

Was kann man tun?

Meierhofer macht am Schlusse ihrer Untersuchungen
einige Vorschlidge, wie die Situation flir die Kinder
verbessert werden kénnte. Ich mochte diese Vorschlige
kurz zusammenziehen und wiedergeben:

1. Keine Trennung der Kinder von der Mutter im Spital.

2:So wenig Kinder wie moglich in Fremdpflege. Fami-
lien in bedrédngter finanzieller Lage, alleinstehenden

197



Miittern und Kindern von Gastarbeitern muss gehol-
fen werden, damit ihre Sduglinge und Kleinkinder in
der Familie aufwachsen konnen.

3.In Heimen miissen Familiengruppen mit einer klei-
nen Anzahl (5—7) verschiedenaltriger und verschie-
dengeschlechtlicher Kinder gebildet werden. Die Kin-
der sollten das Heim und die Gruppenmutter mog-
lichst nicht wechseln miissen.

4. Wohnungseinrichtungen, Kleidung und Betreuung
miussen intimer und familidrer werden, damit die
Kinder mehr Geborgenheit erleben.

5. Die Kinder sollten moglichst engen Kontakt mit ihren
leiblichen Eltern behalten konnen.

Ich mochte einige weitere Vorschldge anfligen, die liber
den Bereich der innern Organisation der Heime hin-
ausgehen. Wir miissen die Oeffentlichkeit besser in-
formieren tiber die Probleme der Erziehung der Kinder
im Heim. Unsere Politiker haben in der Regel keine
und die massgebenden Behorden nur eine geringe
Ahnung von dén Zusammenhéingen, die ich Thnen dar-
gestellt habe. Wir miissen sie mit allen Mitteln darauf
aufmerksam machen, dass durch die Art und Weise,
wie kleinere und grossere Kinder in unsern Heimen
betreut werden konnen, sehr haufig psychische Schi-
digungen gesetzt werden, die die Grundlagen zu aso-
zialem Verhalten im spéteren Leben bilden. Wir miis-
sen der Oeffentlichkeit sagen, dass es nicht in erster
Linie schlechte Anlagen sind, aus denen heraus so viele
in Heimen aufgewachsene Kinder spéater sozial ver-
sagen, sondern dass es die ungiinstigen Entwicklungs-
bedingungen innerhalb unserer Heime sind, die zu spé-
tern Schwierigkeiten fiihren. Wir miissen immer wieder
darauf hinweisen, dass wir in unsern Heimen nicht in
der Lage sind, die uns anvertrauten Kinder so zu for-
dern, wie sie in einer einigermassen erziehungstiichti-
gen Familie gefordert werden konnen. Nur wenn die
Situation von Heimeltern, Heimerziehern und Heim-
lehrern her als unhaltbar angeprangert wird, sind Ver-
stéindnis und Hilfe von seiten der Oeffentlichkeit und
von seiten der Behorden zu erwarten. Wie kénnen un-
sere Politiker und unsere Behorden Verstdndnis be-
kommen fiir vermehrte finanzielle Aufwendungen auf
dem Gebiete des Heimwesens, wenn man ihnen die
wichtigen Zusammenhénge zwischen der Intimitédt der
Betreuung und der =zukilinftigen Jugendkriminalitét
nicht eindeutig klarmacht? Es scheint mir, dass zu
lange eine Beschwichtigungs- und Beschonigungspolitik
betrieben worden ist rund um unsere Heimerziehung.
Die Heimkinder kénnen sich nicht selber wehren, um
ihre Situation zu verbessern. Wir miissen uns etwas
einfallen lassen, um ihnen zu helfen. Nachdem wir er-
kannt haben, in welchem Ausmass Heimkinder be-
nachteiligt sind, sind wir verpflichtet, alles zu tun, um
die Ursachen dieser Benachteiligung soweit wie moglich
zu beheben. In welcher Richtung die Reformen gehen
miussen, deuten Meierhofer und Keller an.

Ich bin mir bewusst, dass meine Ausfiihrungen viele
von Ihnen sehr ungliicklich gemacht haben, dass einige
von Ihnen sehr deprimiert sein werden und andere
wahrscheinlich wiitend und aufgebracht. Ich weiss, dass
ich nur die negativen Seiten des Problems beleuchtet
habe, dass ich noch mit keinem Wort darauf hinge-
wiesen habe, dass es auch Kinder gibt, die in einem
Heim gliicklicher sind als bei ihren eigenen Eltern, und
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dass ich bis jetzt noch mit keinem Wort darauf hinge-
wiesen habe, dass in den Heimen von Erziehern, Heim-
eltern und Lehrern zum Teil mit tbermenschlichen
Anstrengungen versucht wird, die unglinstigen Bedin-
gungen auszugleichen. Sie sind vielleicht auch unge-
halten, weil meine Ausfiihrungen so klangen, als ob
die Kinder im Heim mit Absicht, aus sadistischer
Freude heraus, frustriert wiirden. Sie fiihlen sich ver-
kannt, weil ich nicht auf die zum Teil riesigen Arbeits-
lasten der Erzieherinnen und Heimeltern hingewiesen
habe, weil ich nicht vom enormen persénlichen Einsatz
Vieler, vom téglichen liebevollen Bemiihen um die
Heimkinder, von den langen Arbeitszeiten und den
nicht gerade flirstlichen Honorierungen gesprochen
habe. Ich weiss, dass ich viele von Ihnen mit meinen
Ausfithrungen tiber die Frustrierung der Heimkinder
auch schwerstens frustriert habe. Dies tut mir leid, Sie
diirfen es mir glauben, ich habe es nicht leichten Her-
zens getan, aber ich habe im Verlaufe der letzten zehn
Jahre die Ueberzeugung gewonnen, dass die Wirklich-
keit der Heimerziehung weit hinter dem zurlickliegt,
was sein sollte und vielleicht auch sein konnte. Geben
wir uns doch Rechenschaft, welch riesige Mittel fir die
korperliche Gesundheit unseres Volkes eingesetzt wer-
den, und welch lacherlich geringe Mittel fiir die see-
lisch beeintrichtigten Heimkinder zur Verfligung ste-
hen. Im Bereich der Kinderkrankheiten sind allein in
der Schweiz sicher an die hundert Aerzte forschend und
heilend téatig. Im Bereich der seelischen Fehlentwick-
lung gibt es keine Forschungsstatte. Unsere Heimeltern,
die flir das seelische Gedeihen ihrer Kinder verantwort-
lich sind, wie etwa ein Klinikchef des Kinderspitals fiir
das korperliche Gedeihen der ihm anvertrauten Kin-
der, sind in bezug auf ihre Moglichkeiten soviel mise-
rabler dran als der Klinikchef, dass einem der Vergleich
eigentlich 1ladcherlich vorkommt, obwohl er sachlich
durchaus gerechtfertigt ist. Ich bin nicht der Ansicht,
dass man fiir die korperliche Gesundheit unseres Volkes
zu viel sorgt, aber ich bin der Ansicht, dass man fiir die
geistige und seelische Gesundheit unserer Kinder wviel
zu wenig sorgt. Ich bin der Ueberzeugung, dass es die
Aufgabe unserer Generation ist, zu erkennen, in wel-
chem Ausmass die erzieherische Betreuung unserer un-
terprivilegierten Kinder vernachléssigt wird.

Diese Ueberlegungen sollen auch wieder einige Hoff-
nung und Zuversicht geben. Wir diirfen uns nicht von
der unbefriedigenden gegenwirtigen Situation nieder-
driicken lassen. Die Diagnose ist m. E. gestellt und sie
fordert uns heraus, Therapiepldne aufzustellen.
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