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Kieines Heim-ABG

K ... die Unbekannte, das Unbekannte, der Unbhekannte

«Erforsche dein Gewissen genau, und du wirst finden,
nicht weisst, dem kleinen, durch die Sonnenhitze aus-
dass dein ganzes Wissen im Verhéltnis zu dem, was du
getrockneten Bichlein gleicht neben dem unendlichen
Ozean. Und was niitzt es, vieles zu wissen? Des Him-
mels und der Erde Masse freilich, den Raum des Mee-
res und den Lauf der Sterne, die Eigenschaften von
Krautern und Steinen und alle Geheimnisse der Natur
kennt ihr, euch selbst aber seid ihr unbekannt.»
(Francesco Petrarca)

X ... das, die oder der Unbekannte gibt es auch in der
heutigen so gescheiten und technisch fortgeschrittenen
Welt (mit ihren ethischen S&uglingen!?). Obwohl es
beinahe keine Rétsel mehr zu geben scheint, existiert
das X. Das X als unbekannte Grosse spielt auch heute
noch die grosse, sehr bedeutende Rolle in unserem Le-
ben. Es behilt vielleicht sogar die Schliisselstellung.
Und das ist gut so. Nur dadurch bewahren wir uns vor
der gefédhrlichen Eitelkeit und Ueberheblichkeit des
alles Wissenden. Dieses X hilt uns in Atem, noétigt uns
zur Besinnung und schliesslich zur Anerkennung einer
hoheren Macht, die iiber uns allen waltet. Heimarbeit
ist Mitarbeit in einem Inseldasein. Gewollt oder unbe-
wusst stehen die Heime abseits — allen Public-rela-
tions-Bemiihungen zum Trotz! Wie schnell fiihrt dabei
die deformation professionnelle zur Ueberheblichkeit
und Besserwisserei!? Wir gut ist es da, wenn die Unbe-
kannte, das X, uns von Zeit zu Zeit auch an unsere
Beschréanktheit erinnert! Durch vielerlei sind wir, aber
auch unsere Schiitzlinge, eingeschrankt und vom Un-
bekannten gefiihrt und bestimmt.

Die beiden Begriffe der Vererbung und Umwelt sind
heute Allgemeingut. Von Mutter und Vater haben wir
ganz bestimmte Eigenschaften, Anlagen zu bestimmten
Eigenheiten erworben. Nicht nur sind Haar- oder Au-
genfarbe bereits vorbestimmt, auch die Intelligenz und
die seelischen Anlagen sind abgesteckt. Das gleiche
gilt auch fiir unsere gesunden und kranken Schiitz-
linge. So viel und noch viel Genaueres weiss die heute
blihende Erbforschung, und doch herrscht iiber allem
ein X; trotz allem kann keine Wissenschaft die Ver-
erbung ihrer Manifestation des Individuums wvoraus-
sagen. Wenn die Anlagen von Vater und Mutter zu-
sammenkommen, ergibt sich eben etwas vollkommen
Neues, etwas Einmaliges, etwas anfénglich Unbekann-
tes, das sich erst noch erweisen muss.

7Zu leicht wére es nun, wenn wir als Erwachsene und
insbesonders als Heimmitarbeiter aus ungehoriger, be-
quemer Resignation schliessen wiirden: Gut, wenn die
Vererbung alles voraus bestimmt, dann ist wohl des
Menschen Aufgabe unbekannt, ein X, aber doch durch
hohere Macht bestimmt, also stehen wir mit unserer
Aufgabe als Mensch und Mitmensch vor vollendeten,
wenn auch teilweise unbekannten Tatsachen. Erzie-
hung, Nachschulung, Pflege, Nachhilfe usw. sind nicht
vonnoéten, weil eben. . .

Diese fatalistische und auch sehr bequeme, oberflach-
liche «Ausrede» ist nicht begrindet. Der Mensch, wir

und unser gesunder oder kranker Mitmensch, steht
ja nicht in einem luftleeren Raum, sondern wir alle
leben in einer Welt mit recht vielen Eindriicken und
Bedriickungen, die alle — hoffentlich — einen «Ein-
druck» hinterlassen. Diese Welt ist das wvarierbare
Element in jedem menschlichen Leben, und diese Um-
welt ist ebenso wichtig wie die vererbten Anlagen.
Diese sind vergleichbar einem Gartenzaun, der ein
Stiick Land einschliesst. Durch die Begrenzung ist
Grosse und Form des Grundstiickes gesichert, aber
was mit diesem Boden geschieht, ist der Umwelt, das
heisst in diesem Falle dem Regen, der Sonne, der Bo-
denzusammensetzung und hauptséchlich der Bearbei-
tungsweise des Bodens tiberlassen. Ein liebevoller Gért-
ner wird sicher dem gleichen Boden schonere Pflanzen
entlocken als ein gleichgiiltiger Kollege oder gar ein
ungetiibter und uninteressanter Laie.

Noch ein Beispiel: Heute wird viel gebastelt. Wir alle
kennen den Modellierton. Diese Tonballen haben eine
bestimmte Grosse, ein bestimmtes Gewicht und be-
stimmte Eigenschaften, die sie zum Beispiel tauglich
oder ungeeignet machen zum Glasieren. Der eine
Mensch modelliert kleine Wunderwerke, wihrend der
andere mit dem gleichen Ton nicht viel weiter als {iber
das «Wirstchen-Drehen» hinauskommt.

Die Vererbung ist bei uns und unseren Schiitzlingen
Tatsache — sie ist aber nicht fertiges Schicksal, son-
dern nur die Grenze, innerhalb welcher sich das
Schicksal abspielen kann. Das Rednertalent kann ver-
erbt sein, ob es zum Guten oder Ueblen gebraucht wird,
hingt — von der Umwelt und dem personlichen Ein-
satz ab. Gute Intelligenz ist sicherlich erblich, ob sie
aber voll ausgeniitzt oder im Banalen verbraucht
wird, ist Sache der Schulung, Erziehung, Fiihrung,
kurz der Umwelt.

Diese Umwelt ist ein grosses X. Wohl kennen wir —
wie bei der Vererbung — gewisse Tatsachen. Wir mei-
nen ja oft auch die Welt zu verstehen oder tiber ihr zu
stehen — oft glauben wir unsere «Patienten» begriffen
zu haben; und wenn sich aus diesem Verstédndnis her-
aus der Heilungsprozess anzubahnen scheint — plotz-
lich geht es doch nicht, wie wir wollen — plotzlich ste-
hen wir wieder fragend vor einer unbekannten Stérung.
Vergegenwartigen wir uns dann immer wieder, wie
kompliziert das Leben gesunder Menschen ist? Und um
wieviel schwieriger ist erst das andersartige, um nicht
zu sagen abnorme Leben unserer anvertrauten Schiitz-
linge? Der Gesunde steht einigermassen sicher, kri-
tisch und mitbestimmend in der Welt. Auf unsere
Pfleglinge stromt alles ein. Was wirken, etwas dndern
oder unbeachtet bleiben wird, ist unbekannt oder kon-
nen wir nur aus Reaktionen ahnen. Wir kénnen nur
ahnen, was die vielen Kinoreklamen oder Fernseh-
filme an irrtiimlichen Eindriicken hinterlassen. In ver-
einzelten «Sternstunden» konnen Schiitzlinge andeu-
tungsweise Hinweise geben. Gescheiterte Familien-
verhéltnisse sind nicht nur fiir das Kind verheerend,
sondern auch fiir die Ehepartner und die weitere mit-
erlebende Umgebung. Unregelméssigkeiten in der kind-
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lichen Fihrung, Notliigen oder Heimlichkeiten der El-
tern gegen das Kind oder gegeniiber sich selber, Bru-
talitdt oder Gleichgtliltigkeit der Erziehenden, zligel-
loses oder undiszipliniertes Leben der Menschen, die
Vorbild sein sollten, formen die Personlichkeit unserer
Mitmenschen und ganz besonders der von uns abhéngi-
gen Schiitzlinge.

Die zwei X, die beiden Unbekannten: Jedes Leben,
insbesondere aber jedes der Hilfe bedirftige Leben,
gedeiht innerhalb der Schranken, Grenzen oder Ge-
setzen der Erbanlagen. Innerhalb dieser Moglichkeiten
wirken aber alle dusseren Einfllisse: Pflege, Erziehung,
Schulung, Vorbild durch die Mitmenschen. Was aus
dem Zusammentreffen dieser beiden Gegebenheiten
wirklich entsteht, ist nochmals ein sehr grosses X, das
sich jeweils nur stiick- und andeutungsweise offen-
bart. Bedeutung einerseits und Nichtigkeit anderer-
seits zeigen die grosse Verantwortung auf, die der ein-
zelne Mitarbeiter in einem Heim trigt. Er ist mit sei-
nem Leben Vorbild im Positiven und Negativen — und
wenn wir auch nie das Unbekannte, das X, das iiber
jedem Leben schwebt, ergriinden oder in gesicherte
Tatsachen verwandeln konnen, so ist es doch unsere
menschlichste Aufgabe, dem Mitmenschen helfend bei-
zustehen, aufwértszuziehen — denn bekanntlich «fallt’s
dem Teufel von selber zu»! HMB

Zur Diskussion

Probleme aus der VSA-Umfrage

Heim und Oeffentlichkeit . . .

Immer wieder stehen die Heime im Brennpunkt der
Oeffentlichkeit: «Natiirli wieder eine us eme Heim!»
Und schon werden die Heime pauschal in diese Diffa-
mierung hineingezogen. Wir sind sicher die letzten, die
behaupten wollten, die Heime seien iiber jeden Zwei-
fel erhaben — auch in den Heimen «menschelet» es,
wie in jeder Familie, in jeder Gemeinschaft! Aber wir
Heimmitarbeiter haben uns auch flir das Heimwesen,
wo immer wir konnen, zu wehren.

«Das Heim ist schlechter als die schlechteste Familie —
verwahrlost im Heim!» Sicher ist die gute, die sich um
das Kind bemiihende Familie jeglicher Heimerziehung
uberlegen — aber wieviele Eltern und Versorger haben
heute Zeit, Interesse, Wille und Verstdndnis, um
schwierigen Kindern, um schulschwachen, schulmiiden
und schulverdrossenen Kindern, um andersartigen und
asozialen Menschen weiter zu helfen? Die Heime exi-
stieren ja nicht, um den Erziehern, Ko6chinnen, Leh-
rern und Gértnern eine Arbeitsstelle zu verschaffen,
sondern um einer menschlichen Not zu begegnen, Das
Heim hat also primér einen viel schlechteren Ausgangs-
punkt als jede amilie. Dem Heim werden die ver-
lassenen und verstossenen, die schwierigen und pro-
blembeladenen Menschen zugewiesen. Thnen wieder auf
cinen normalen Lebensweg zu verhelfen, ist ungemein
viel schwieriger, als ein normales Kind in einer geord-
neten Familie auf dem richtigen Weg zu behalten. Ist
es da verwunderlich, wenn ehemalige Schiitzlinge stol-
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pern? Wenn wir dabei schon unbedingt Schuldige su-
chen — wieso klagen wir nicht die Umgebung, die
Umwelt, die Mitmenschen dieses gestolperten ehema-
ligen «Heiminsassen» an? Keinem Menschen wiirde es
einfallen, wenn ein ehemaliger Spitalpatient plotzlich
im kalten Winterwetter mit einer Lungenentziindung
erkrankte, das Spital und seine Aerzte dafiir verant-
wortlich oder haftbar zu machen.

Hieb- und stichfeste sachliche Vorwiirfe an die Heime
sind heute selten; denn in den letzten 20 Jahren er-
folgte ein ganz erstaunlicher Umwandlungsprozess
hinsichtlich Flhrung der Heime, Ausbildung der Mit-
arbeiter und Erziehung, respektive Schulung der Kin-
der.

Wir miissen deshalb der pauschalen Diffamierung ent-
schieden entgegentreten, weil sie durch ihre Schlag-
zeilen die bisherigen Mitarbeiter vor den Kopf stosst
und resignieren lasst. Die Werbung des Nachwuchses ist
ebenfalls erschwert, und die Heime werden erneut in
eine soziale Abseitsstellung und Isolierung versetzt.

Wie sollen wir fiir unsere Heime eintreten? Propagan-
da? Wieso auch nicht? Wieso nicht von guten Schluss-
ergebnissen berichten? Wir vergeben uns nichts (und
es kann sicher nicht als Angeberei gewertet werden),
wenn wir einmal berichten, wie dieses oder jenes Kind
trotz schwierigem elterlichen Milieu, trotz schwachen
Anlagen heute seinen Mann stellt! Wieso nicht erzdh-
len und zugeben, wie sich seinerzeit, vor 10 Jahren,
Heiri und Hans zusammenschlugen, wann immer sie
sich trafen, heute jedoch ihre Abschlusspriifungen als
Maurer- und Girtnerlehrling mit Bravour bestanden
haben.

Positive Beispiele vermogen zu liberzeugen! Und damit
wir solche «Ueberraschungen» erleben diirfen, ist es
unsere oberste Pflicht, unsere Aufgaben im Heim stets
zu Uberdenken, stets zu Uberpriifen und optimal zu
losen versuchen. Heute ist unsere Auffassung und Er-
fahrung a jour — morgen ist das modernste Heim ver-
altert, wenn es sich nicht bemiiht, stets im Dialog mit
dem Leben zu bleiben. Wenn wir heute stolz sind auf
ein modernes und fortschrittliches Heimwesen und
dies auch in der Oeffentlichkeit mit Erfolgen auswei-
sen, dann verpflichtet uns das aber auch; denn «wer
rastet, rostet» — wir diirfen nicht auf den momentanen
Erfolgen ausruhen, sondern stets um diese und weitere
«Erfolge» kidmpfen, oder um mit P. Moor zu sprechen:
«Wir sind nie am Ziel, sondern haben stets unterwegs
zu sein!» B.

Meine Meinung

Das gute Heim

O.F.: ... wir sollten uns bemiihen, im Heim zu mog-
lichst hchen Annidherungswerten an die Familiensitua-
tion zu kommen, die Kindfamilie wihrend des Heim-
aufenthaltes des Kindes soweit zu sanieren, dass der
Heimaufenthalt nicht ldnger als unbedingt notig
dauert. ... zugleich sollte der innere Ausbau der Heim-
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