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Kiihl- und Tiefkuhlproblemeim Heim-

und Anstaltswesen

Bekanntlich stellt die Kaltlagerung die beste Methode
zur Konservierung von Lebensmitteln aller Art dar,
da diese ihren nattirlichen frischen Geschmack, ihren
Nahrwert und Vitamingehalt weitgehend beibehalten.
Sehr wichtig ist ausserdem die Tatsache, dass bei
dieser Methode den Lebensmitteln keine chemischen
Konservierungsmittel beigemischt werden.

Gleichwohl finden auch bei der Kaltlagerung gewisse
Veranderungen statt, deren Herabsetzung eine Auf-
gabe der Kaltetechnik ist. Unter anderem handelt es
sich dabei um den Gewichtsverlust als Folge der
Verdunstung des in den Lebensmitteln enthaltenen
Wassers.

Die konservierende Eigenschaft der Kalte besteht
darin, dass sie die Entwicklung der Bakterien und
die enzymatischen Umsetzungen verlangsamt. Bei
einer Kaltlagerung im Pluskihlbereich Gber + 0°C
ist eine Aufbewahrung der Lebensmittel nur Uber
einen eng begrenzten Zeitraum moglich. Werden

Arbeitsprinzip einer Kélte-Maschine
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Von Gottfried Mehner in Firma Frigorex, Luzern

dagegen Lebensmittel bei —18° bis —25 °C «Tief-
gefroren», so wird eine wirkliche «Konservierung»
ohne Schaden Uber Monate erreicht. Einer der Vor-
teile des Tiefgefrierens ist die Erhaltung der ur-
sprunglichen stofflichen Zusammensetzung des Ver-
haltnisses zwischen Wasser, Nahrstoffen und unver-
daulichen Anteilen der Lebensmittel. Die Kalte ver-
hindert einen Abbau oder eine Zerstorung der pflanz-
lichen oder tierischen Erzeugnisse durch chemisch-
biologische Prozesse.

In den meisten Fallen ist die Tiefklihlung das vor-
zliglichste, jedem andern Uberlegene Konservie-
rungsverfahren, die Lebensmittel bis zum Verbrauch
in einem frischwertigen Zustand zu erhalten, wel-
cher dem frischen Lebensmittel hinsichtlich Nahr-
wert, Aroma, Aussehen und Struktur méglichst nahe
kommt.

Mit der Anwendung von Kalte zur Frischerhaltung
von Lebensmitteln werden hier keine neuen Wege
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beschritten. Schon die primitivsten Volker kannten
diese Konservierungsart, das heisst, sie wurden ihnen
durch die Natur vordemonstriert. Eine Verbreitung
der Methode aber war erst mdglich, als es der Tech-
nik gelang, Eismaschinen zu konstruieren. Das war
in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts der Fall.
Heute kennt man leistungsfahige, modern eingerich-
tete Kuhl- und Tiefklhlanlagen, in denen wohl der
grosste Teil unserer leicht verderblichen Lebensmit-
tel gelagert werden.

Gerade in Heimen und Anstalten muss der Vorrats-
haltung und Konservierung von Lebensmitteln
grosste Aufmerksamkeit geschenkt werden. Der heu-
tige Personalmangel zwingt ausserdem zur Rationa-
lisierung des Arbeitsablaufes in den Grossklchen.
Friher lagerten die Lebensmittel in entfernten Kihl-
und Tiefkuhlraumen, und es mussten oft weite
Transportwege bis zum Verarbeitungsort zuriickge-
legt werden. Auch waren bis vor einigen Jahren noch
keine Normteile vorhanden, welche den Rationalisie-
rungs-Winschen entsprachen.

In der letzten Zeit sind nun von der Schweizerischen
Kalteindustrie entsprechende moderne Kulhlgerate
geschaffen worden, welche alle diesen Erfordernis-
sen entgegenkommen.
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Seit der im Sommer 1965 in Zermatt durchgefihrten
Tagung des Schweizerischen Hotelier-Vereins hat
sich die «Gastro-Norm» im gewerblichen Kihl- und
Kuchenbetrieb immer mehr durchgesetzt und auch
internationale Anerkennung erlangt.

Die Bezeichnung «Gastro-Norm» wurde fur eine ein-
heitliche Dimensionierung der Backbleche mit dem
Mass 53 x 65 cm bzw. 2/1 gewahlt, mit dem Ziel, eine
bessere Rationalisierung des Arbeitsablaufes im
Gastgewerbe, in den Backereien und in den Kichen
der Spitaler, Anstalten und Kantinen zu erreichen.

Das schweizerische Gastro-Norm-Gewerbe-Kihl- und
Tiefklihlschrank-Programm wird von der Firma
Frigorex in Luzern seit Uber drei Jahren produziert.
Ueber 2000 Einheiten haben bereits das Werk ver-
lassen und erflillen ihre Aufgabe als Glied in der
Kuhlkette vom Produzenten zum Verbraucher.

Die robuste Ganzstahl-Konstruktion dieser Kuhl- und
TiefklihIschranke garantiert eine lange Lebensdauer.
Die Tiren konnen wahlweise links oder rechts an-
geschlagen werden. Der Platzbedarf pro Schrank
betragt nur zirka 0,6 m2.

Folgende Modelle sind lieferbar:

Gastro-Norm-Kiihilschrank MT-58
Modell «Annabelle»

Totalinhalt 580 |, Temperatur zirka 3 bis 5 °C
Aussenmasse: Breite 68 cm, Tiefe 80 cm, Hohe 182 cm
Schalenmasse: Breite 53 cm, Tiefe 65 cm

Mit diesem Gastro-Norm-Kihlschrank werden alle Kihl-
probleme der Grossklichen und Kantinen einwandfrei ge-
|6st. Gastro-Norm-Rationalisierung auch in der Kiiche.

15 Stiick 2/1- oder 30 Stiick 1/1-Normschalen oder Bleche
finden Platz im MT-58. 11 Standard-Inneneinrichtungen sind
lieferbar. Das Kiihlaggregat ist steckerfertig eingebaut, die
Abtauung erfolgt vollautomatisch, und das Tropfwasser
wird verdunstet.



Inneneinrichtungen fiir Gastro-Norm-Kiihischrianke MT-58

Annabelle

15 Paar Winkel

Daniela

15 Patisserie-
Bleche

Gisela

1 Fleischhange
und
3 Gitter-
roste

Barbara

4 Gitterroste

Elvira

3 Gitterroste
und 3 Korbe
14 cm hoch

Heidi

3 Gitterroste und
1 Milchauszug

Carmen

6 Patisserie-Bleci2

Fanny

8 Korbe
14 cm hoch

ines

4 x1/1 und 4 x 2/1
Chromstahlbleche,
2 cm hoch

und 4 x 1/1 Schalen
20 cm hoch
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Inneneinrichtungen fiir Gastro-Norm-Kiihlschranke, Typen MT-58

Kéathy Laura Tar-
schliesser
Getrankerondell, 11 Medikamenten- Tiiroffner
Setagig bleche (Fusspedal)
Sicherheitsschloss Innenbeleuchtung

Tiefkiihischrank UNT-540
Modell «Beat»

Totalinhalt zirka 540 |

Einfriertemperatur —30 °C
Lagertemperatur —20 °C
Aussenmasse:

Breite 76 cm, Tiefe 87 cm, Hohe 183 cm
Einbringmasse: Breite 53 cm, Tiefe 65 cm

Hier ist der passende Tiefkiihlschrank zum
Gastro-Norm-Programm. Ein vollautomatischer
Tiefkiihlschrank mit gesteuerter Umluftkiihlung.
Kein Platzchen Innenraum bleibt vor dem inten-
siven Tiefkalte-Luftstrom unberiihrt.

3-Norm-Ausfiihrungen sind erhaltlich.

Das Kiihlaggregat ist steckerfertig eingebaut. Die
Abtauung erfolgt vollautomatisch durch Heiss-
gas, und das Tropfwasser wird verdunstet.
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Gastro-Norm-Inneneinrichtungen fiir Tiefkiihlschrédnke Typ UNT-540

Alex Beat

7 Korbe
7 Paar Winkel

Carlo

14 cm hoch

6 Patisserie-
Bleche
und 3 Korbe
14 cm hoch

Gastro-Norm-DUO-KIiihl- und Tiefkiihlschrank MU-56

Temperatur

Kihlabtei! ca. + 3bis +5°C Totalinhalt
Gefrierabteil ca.—18 bis—20 °C ca. 370 Liter
Einfrier-

temperatur ~ bis—30 °C ca. 185 Liter

Plus- und Tiefkiihlung auf kleinstem Platz!

Im neuen Gastro-Norm-DUO-Kiihl- und Tiefkihl-
schrank konnen Lebensmittel verschiedener Art
gekihlt oder gefroren werden. Zwei voneinander
vollig unabhéngige Kaltesysteme gestatten die
Temperaturen im Kihl- und Gefrierabteil nach
Wunsch einzustellen. Ein gerdumiger Kiihl- und
Tiefklihlschrank trotz der geringen Aussenmasse.
Es ist das ideale Kombinationsmodell filir den
kleineren Bedarf, sowohl von gekiihlten Lebens-
mitteln wie auch Tiefkiihlprodukten.

Aussenmasse:
Breite 73 cm, Tiefe 84 cm, Hohe 182 cm

Innenmasse Kihlabteil:
Breite 60 cm, Tiefe 68 cm, Hohe 90 cm

Innenmasse Gefrierabteil:
Breite 60 cm, Tiefe 68 cm, Hohe 45 cm

Normausflihrung:

Kiihlabteil = 4 Gitterroste
Gefrierabteil = 2 Korbe, 14 cm hoch

Einbringmoglichkeit von total 22 Blechen im Kiihl-
abteil und 10 Stlick im Gefrierabteil.

Zwei Hermetik-Kiihlaggregate steckerfertig ein-
gebaut. Vollautomatische Abtauung, Tropfwasser-
verdunstung.
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Dieses komplette Gastro-Norm-Programm ist in sei-
ner Vielfalt und Anwendungsmoglichkeit nicht zu
uberbieten und durch die mdglichen Kombinationen
der Inneneinrichtungsteile untereinander konnen

Gastro-Norm-Kiihlschrank
fiir Rollwagen MR-58

Totalinhalt ca. 580 Liter, Temperatur ca. + 3 bis + 5 °C
Rationalisierung mit dem Rollwagen!

In allen grosseren Betrieben, Grosskiichen und Spita-
lern, in welchen zum Lebensmitteltransport Rollis be-
nutzt werden, wird man mit dem MR-58 noch rationel-
ler arbeiten kdonnen. Kein umstandliches Umschichten
der Bleche oder Schalen mehr! Sie schieben einfach
den Rolli mit Inhalt komplett in den Kuhlschrank.

Aussenmasse:
Breite 71,3 cm, Tiefe 89 cm, Hohe 183,3 cm

Einbringmass des Rollwagens:
Breite 55 cm, Tiefe 65 cm, Hohe 140 cm

Standard-Ausfiihrung: Mit Rolli, ohne Bleche

Hermetik-Kiihlaggregat steckerfertig oben im Schrank
eingebaut.

Vollautomatische Abtauung
stung.

und Tropfwasserverdun-

nahezu alle Winsche erflllt werden. Gewerbe-, Kiihl-
und Tiefkihlschranke mit Gastro-Norm-Inneneinrich-
tungen ermdglichen eine weitgehende Rationalisie-
rung des Arbeitsablaufes in den Grosskilichen.

Die Strafe als Erziehungsmittel? | schuss

Bericht iiber einen Weiterbildungskurs der Vereinigung von Erziehern nichtangepasster Jugend in St. Gallen

Die Strafe in strafrechtlicher und
kriminclogischer Sicht
Dr. M. Hess

Zum Begriff der kriminellen Handlung

Unser Strafgesetzbuch umschreibt menschliche Verhal-
tensweisen, die nach einer Strafe rufen. Es gibt keinen
allgemein glltigenn Begriff der kriminellen Handlung,
die an Zeit und Ort gebunden wére. Das Verbrechen
muss zu einer bestimmten Umwelt in Beziehung ge-
setzt werden. Im Zuge der Technisierung und wirt-
schaftlichen Entwicklung entstehen neue Tatbestinde.
In der geschwichten und gestorten Familie funktio-
niert die Gewissensbildung nicht mehr richtig.
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Zum Begriff der Kriminalstrafe

Strafe ist Leid-, Schmerzzufiigung. Sie soll als ein be-
wusst zugefiigtes Uebel erlebt werden. Aber nicht jede
Schmerzzufiigung ist Strafe (vgl. Arzt u. a.). Die Kri-
minalstrafe wverschlechtert die Lebensverhéltnisse des
einzelnen.

Welches ist der Sinn der Bestrafung?

Strafe als Vergeltung Der Gedanke der Vergeltung
steht im Widerspruch mit jeder realistischen Ethik. Die
Tat und nicht der Mensch steht hier im Vordergrund.
Dank der heutigen Ursachenforschung wird der Krimi-
nelle mit einer «gerechten» Einstellung beurteilt. An-
stelle der Vergeltung soll das soziale Handeln treten.
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