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Gedanken zur Adventzeit

Zeit haben - Liebe haben!

Wer Liebe hat, hat Zeit! Und wer Zeit hat, besitzt
Liebe, hat Zeit fiir die Liebe! Der Liebende wartet
nicht nur zwei Minuten bis seine Braut oder Gattin
erscheint — er wartet geduldig im Wissen, dass sie
nicht «extra» verspdtet kommt. Die liebende Mutter
kann warten, bis ihr Kind ihrem Ruf gehorcht. Der
Vater, der seine Kinder liebt, schnauzt sie nicht nach
wenigen Minuten an, wenn sie nicht zu begreifen schei-
nen.

«Der Mensch hat keine Zeit mehr, einem Ding
wirklich zu begegnen, und er hat keine Zeit

mehr fiir das Ding, weil er keine Liebe mehr hat.

Liebe und Zeit gehoren zueinander.» (Max Picard)

Haben wir Zeit? Haben wir Liebe? Ganz besonders
in der Adventzeit sollte Liebe herrschen, sollten wir
Zeit haben. Wir sollten Zeit haben, um die vielen Weih-
nachtsgeschenklein so sorgfaltig wie moglich zu basteln
und zu verpacken, damit die Empfénger unsere Liebe
(und nicht Berechnung) spliren. Ohne Zeit ... keine
Liebe! Wenn wir keine Zeit haben, werden wir nie lie-
bevolle Geschenke herstellen kénnen. Wir wiren da-
mit sicherlich nicht allein! Denn schliesslich leben die
vielen Warenhduser und Geschédfte von der Tatsa-
che, dass heute Geld reichlicher vorhanden ist als Zeit
und ... Liebe. Aber hétten unsere Schiitzlinge nicht
ein Anrecht darauf, dass wir uns mit ihnen zusam-
men Zeit ndhmen, um in Liebe die Weihnachtszeit vor-
zubereiten.

Wir wissen, das ist nicht einfach und leicht. Zeit und
Liebe kann man durch keinen noch so geschickten Ar-
beitsplan herbefehlen. Die heutige Zeit macht es uns
ebenfalls nicht leichter. Die stets sich wandelnde Welt
stellt uns alle beinahe taglich vor neue Probleme —
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- Weihnachts-
und
Neujahrsgruss

Herzverpflanzungen, Mondlandungen, Bevolke-
rungsexplosion, Krieg im Vietnam und andern
Erdteilen, permanente Krise im Nahen Osten auf
der einen — die frohe Botschaft «Friede auf Er-
den!» auf der andern Seite.

Konnen wir uns unter diesen Gegebenheiten
richtig auf das Weihnachtsfest und auf Neujahr
einstimmen?

Sind sowohl die dussere Betriebsamkeit, der Kitsch
und die Heuchelei unter dem Christbaum als
auch die Ausgelassenheit mit ihren Auswtich-
sen beim Jahreswechsel Ausdruck unserer Zwie-
spaltigkeit? Wer gibt uns das Recht, andern in
der Gestaltung ihrer Festtage Vorschriften zu
machen?

Wesentlich scheint mir, dass WIR versuchen,
Tiefe und Sinn in das Festgeschehen hinein-
zulegen.

In der Auseinandersetzung mit dem Du, im For-
men des Wir, das im gegenseitigen Schenken
am Weihnachtsabend oder im Anstossen in der
Neujahrsnacht sinnfalligen Ausdruck findet,
kann diese aufbauende menschliche Begegnung
erfolgen und zutiefst erlebt werden.

An uns wird es liegen, die &dussern und innern
Voraussetzungen dafiir zu schaffen, dass sich
kein oberfléchlicher Weihnachts- oder Neujahrs-
rummel abspielt. Dazu miissen wir uns aber selbst
entsprechend einstimmen und vorbereiten. Durch
die Fulle der eigenen Ergriffenheit werden wir
in der Lage sein, die bevorstehenden Tage zu
echten Festlichkeiten werden zu lassen.

Hoffen wir, es werde uns gelingen, uns rechtzei-
tig zu sammeln, um so im Zusammensein mit
unsern Néchsten Freude und Begeisterung wir-
ken zu lassen.

Versuchen wir innerhalb unseres Wirkungskrei-
ses, z. B. der alternden Mutter, dem gequéalten
Patienten, dem haltlosen Jugendlichen oder dem
lebensfrohen und zu jedem Fest offenen Kind, jene
Hilfe zur Lebensbejahung zu schenken, nach
der so viele hungern!

Auf diese Weise konnen uns Weihnachten und
Neujahr zum frohen, zukunftsweisenden Erlebnis
werden.

P. Sonderegger
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woner die Zeit und Liebe fiir deren Bewéltigung neh-
men? Und woher sollen wir in dieser beunruhigten und
unruhigen Welt Zeit und Liebe nehmen, um liebevoll
Weihnachten vorzubereiten? Eine Weihnacht, ein Fest,
das sowieso von vielen nicht mehr Anlass ist zum Feiern
und Sich-Besinnen, sondern lediglich eine willkom-
mene Gelegenheit zum Festen ist. Alles ist heute ja
so fraglich, so fragwlirdig, so angezweifelt, so kritisiert,
so unterminiert und so in Zweifel gezogen, dass es
begreiflich ist, dass wir alle miteinander — statt Liebe
und Zeit flireinander zu haben — je lidnger je mehr
Angst vor dem Leben und vor einander besitzen. Angst
beherrscht unser aller Leben!

Aber auch in diese angsterfiillte Zeit und in unsere
eigene Angst hinein leuchtet die Weihnachtszeit, das
Weihnachtswunder. Und es kann auch heute noch Wun-
der wirken. Der Glaubige und Nicht-Gldubige vermag
sich nicht seiner Botschaft zu entziehen, die da ganz
einfach und schlicht heisst: Thr Menschen werdet
menschlich! Habt Zeit und Liebe fiireinander! Tagtédg-
lich sehen wir, wohin Lieblosigkeit und Zeitmangel fiih-
ren ... schlussendlich in ein gehetztes unbefriedigtes
Leben voller Angst und Sorge um die Zukunft. Da
ist kein Platz vorhanden flir Zeit und Liebe, fiir
Menschlichkeit!

Wenn unsere Heimarbeit noch Sinn haben kann, dann
missen wir Zeit und Liebe demonstrieren; dann miissen
wir beispielhaft Zeit und Liebe aufbringen fiir unsere
Schiitzlinge, unsere Mitarbeiter, flir alle Menschen.
Dann darf Menschlichkeit nicht blosses Schlagwort,
sondern ein Wort sein, dass wir tagtidglich in unserer
praktischen Téatigkeit ausliben. Die Adventzeit ist dann
nicht eine gehetzte «Schlacht» im Weihnachtsgetim-
mel. Sie wird sich erflillen um gemeinsames Tun und
Feiern, im gemeinsamen Leben und Menschsein! Das
haben wir alle notig. Wir miissen zur Ruhe kommen;
wir mussen zur Besinnung Zeit finden. Erst dann kén-
nen wir unsere Angst, unsere Furcht vor dem Unbe-
stimmten und Ungewissen meistern und fiir unsere Mit-
menschen ganz einfach da sind — da sein ohne irgend-
welche Berechnung und Absicht. Dann erst haben wir
Zeit und Liebe — dann erst begegnen wir dem Mitmen-
schen als Menschen — dann erst kann es die frohe
Weihnachtszeit geben — alles andere ist eitle Selbst-
tduschung und Betrug am Mitmenschen, fiir den wir
mitverantwortlich sind.

«Nun aber bleibet Glaube, Hoffnung, Liebe!» (1. Kor.)
Ganz besonders in der Vorweihnachtszeit sind wir
Heimmitarbeiter aufgerufen, mitzuwirken, dass der
Glaube und die Hoffnung unserer Schiitzlinge durch un-
sere Liebe erfiillt werde. Wir konnen gerade in dieser
Zeit noch so viel ’leisten’ und geschéftig sein; wenn
wir keine Zeit und Liebe flir jeden Mitmenschen auf-
bringen, ist all unser Tun nichtig.

Ohne Liebe ist der Mensch ohne Gott,

und ohne Gott und ohne Liebe,
was ist 'der Mensch? (Pestalozzi)

Viele, viele Menschen sind erfiillt von Angst, Zweifel,
Sorgen, Unruhe — versuchen wir ganz besonders wéah-
rend der Weihnachtszeit, Liebe und Zeit zu verschwen-
den, um moglichst viele Menschen ’reich’ zu machen.
Erst so erflillt sich die Weihnachtsbotschaft; und nur
so sind Weihnachtswunder moglich, die wir doch alle
zutiefst ersehnen. -er
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