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Zur Diskussion und zum Ueberdenken

«Mutter» von 8 bis 12 bis 15 Kindern?

Unbeschreibbar gross und vielseitig ist die Arbeit
einer Mutter: Kochen und Bereitstellen der Mahlzei-
ten, Ueberwachen der Hausaufgaben, Einkauf und Her-
richten von Kleidern und 'Schuhen; die Mutter bet-
tet, putzt, wischt, wéscht, ndht und flickt; all das und
vieles mehr macht die Mutter frohlich fiir ihre Familie.
Und am Muttertag sagen wir «danke». Die Mutter im
normalen Haushalt kennt keinen Achtstundentag bei
Finftagewoche. Sie arbeitet, weil sie will, muss oder
Freude daran hat.

Wie steht es nun mit unseren «Miittern», den Gruppen-
leiterinnen, Erzieherinnen, Gehilfinnen oder Erziehern?
Recht vieles ist in ihrer aussergewo6hnlichen Arbeit
erschwert: Oft stehen sie allein, ohne Unterstlitzung
durch einen Gatten; die «Familiengruppe» ist hetero-
gen zusammengewlrfelt und nicht natlirlich gewach-
sen; meistens sind die Kinder nicht besonders gern im
Heim gelinde ausgedriickt! Verschiedenerlei Ge-
setze helfen positiv und negativ mit bei der Betreu-
ung dieses kiinstlichen Gebildes, genannt «Familien-
gruppe» oder «Heimfamilie», die meist doppelt so viele
Glieder zéhlt wie eine Normalfamilie.

Wohl kein Kind, kein grosser oder kleiner Schiitzling,
wird grundlos in ein Heim eingewiesen. Alle uns an-
vertrauten Menschen sind irgendwie, irgendwann und
irgendwo im Leben gestrauchelt. Sie miissen mehr oder
weniger vor der rauhen Wirklichkeit bewahrt werden.

Da ist der 9jdhrige Werner, von der Schulpflege we-
gen Schwererziehbarkeit und Geistesschwiche aus der
Schule ausgeschlossen. Die Eltern haben andere Inter-
essen. Werner strolcht, verwahrlost und kommt als
schlimmer Haudegen ins Heim.

Ernstli musste bereits als Siebenjdhriger Babysitter bei
seinem Schwesterchen sein. Wer verargt es den Klei-
nen, dass sie allein gelassen und gelangweilt auf dumme
oder lustige Streiche kamen? Sie bespritzten vorbei-
gehende Passanten mit Wasser. Sie polterten nachts
wie Geister an fremde Tiren. Beide Geschwister muss-
ten schliesslich heimversorgt werden.

Der zehnjédhrige Willi war daheim eine Art Hausdie-
ner. Er musste seiner Mutter jeweils Bier fiir die sehr
oft auftauchenden Bekannten holen. Eines Tages lief
er davon, um den Vater zu suchen und nicht zu fin-
den. Er kam ins Heim.

Wernis Eltern hatten nichts anderes im Sinn als ihr
neugegriindetes Geschaft, mit dem sie schnell reich
werden wollten. Damit Werni ruhig und zufrieden war,
erhielt er alles. Und was er nicht erhielt, durfte oder
konnte er einfach nehmen. Alles war ja im Ueberfluss
vorhanden, nur nicht Geborgenheit und Fiihrung durch
liebende Eltern. Als das der pubertierende Werner
dann in zweifelhafter Umgebung fand, wurde er in
ein «Internat» abgeschoben.

Der neunjdhrige Ruedeli war bereits an verschiede-
nen Pflegeorten. Alle Pflegeeltern hatten anfénglich
grosse Freude an dem vifen, originellen Kerlchen,
bis sie ihm jeweils nicht mehr Meister wurden. So
wechselte Ruedeli alle ein bis zwei Jahre den Pflege-

platz. Schliesslich stosst er auch zu unserer Heimfa-
milie.

Der schwarzhaarige Dino wird rasch der Gruppen-
liebling. Er weiss so viel zu erzdhlen. Einmal war er
mit dem Moped in Holland. Ein andermal mit einem
Méadchen zusammen in der Scheune. Dann gelangte er
per Autostop an die Riviera. Bier ist ihm zu bitter —
Wein zu teuer. Eltern? Er kennt sie nicht.

Réageli ist ein kleines Hausmiitterchen. Ueberall hilft
sie freudig der Gruppenleiterin mit. Thre Eltern hat-
ten das Madchen gut erzogen, bis die Ehe in Briiche ging
und das Madchen alleine in der Welt stand. Nur in
die Schule geht Régeli gar nicht gern.

Vreneli ist aus einem Kileinkinderheim zur Gruppe
gestossen. Es macht stets einen abweisenden, abwe-
senden Eindruck. Als Findelkind hat es wohl bis jetzt
nicht die schonsten Erfahrungen erlebt.

Wegen Sittlichkeitsdelikten musste TFredi heimver-
sorgt werden. Sofort stellt er hier den Méadchen nach.
Bereits nach wenigen Tagen steigt er via Balkon ins
Zimmer einer Praktikantin.

Wer ist bereit, diese Familie zu fiithren? Wer hat Kraft,
Mut, Initiative, innere Sicherheit fiir dussere Starke,
Gottvertrauen, dass es schon recht gehen werde? (Und
es muss recht gehen, sonst liefern wir Schlagzeilen in
der Presse!)

Ist diese Aufgabe nicht eine Ueberforderung? In den
letzten zwanzig Jahren wurden viele Grossheime auf-
gegliedert. Up to date ist die Bildung von Familien-
gruppen. Die 96 Kinder wurden auf die sechs Gehilfin-
nen aufgeteilt. Und die waren nun auf sich selber ge-
stellt . . selbstdndig mit 16 Kindern! Schnellstens
bemerkte man den Irrtum. Diese selbstandige «Grup-
penmutter» konnte weder Freizeit noch Freitage ein-
setzen. Sie erhielt eine Gehilfin, gelegentlich noch eine
Praktikantin. Ein Supervisior stand ihr bei, denn trotz
allem wollte kein normales Familienleben aufkom-
men. Wenn die Praktikantin einmal allein war, war der
T ... los. Die Gehilfin gab sich wohl redlich Miihe, aber
fir die Betreuung einer derartigen Schar braucht es
neben natiirlicher Begabung theoretisches Wissen und
vor allem auch «Haar an den Zihnen»! Bald war die
Gruppenmutter ein Nervenbilindel, die Gruppe verwaist.
Natirlich konnten die Kinder nicht einfach heimge-
schickt werden. Verschiedene Gehilfinnen 10sten sich
in der Betreuung ab. Die Kinder, die dringend der Kon-
stanz, Ruhe, Sicherheit und gleichbleibenden Liebe be-
durft hitten, waren wehrlos dem steten Wechsel aus-
gesetzt. Heimkinderschicksale sind oft traurig und
hart!

Das «Ei des Kolumbus»? Das suchen wir; doch das
gibt es nicht! Sicher miissen wir der Ueberforderung
begegnen. Ein Mitleben in der Gruppe konnte uns Fin-
gerzeige geben: Manche Gruppenmutter hat eigene Le-
bensprobleme. Sie sollte sich aussprechen konnen. Man-
che Gehilfin ist flir die besonders gearteten Kinder nicht
speziell vorbereitet. Sie sollte vertiefte Einfiihrung und
Fortbildung erhalten. — Mehrere Gehilfinnen an einer

457



Gruppe ergeben zusédtzliche Probleme. Die Einheit in
der Erziehung ist gefdhrdet. — Eine solch grosse Fa-
miliengruppe ist sehr unausgeglichen. Gruppenthera-
peutische Ueberlegungen koénnen kaum realisiert wer-
den. — Sehr schwierige Kinder machen ihrer Gruppen-
leiterin und den Kameraden das Leben sauer. Heimkin-
der bedlirfen der Ruhe und Ordnung, nicht weite-
rer Zerstorung. — Immer mehr Kinder werden in
Heime eingewiesen; die Arbeit wiachst ins Unermess-
liche. Wird in jedem Fall vorerst verantwortungsbe-
wusst versucht, die Familienverhédltnisse zu sanieren?
Viele Eltern scheitern, weil die Pflichten die Berufsar-
beit beider Ehegatten verlangen — vernachlassigt wird
das Familienleben und die Erziehung der Kinder. Viel-
leicht wére eine finanzielle Unterstlitzung der Fami-
lie billiger als eine Heimversorgung der Kinder?

Es kristallisieren sich zwei wesentliche Probleme her-
aus.

1. Wieviele Kinder dirfen wir einer Gruppenmutter
uberantworten?

2. Inwieweit kann die Offentliche Firsorge mithel-
fen, damit eine gefidhrdete Familie beisammen blei-
ben kann?

Offen sei zugegeben, dass heute viel getan wird, um
die Gruppenleiterinnen zu entlasten, oft zu viel. Denn
wenn eine Gruppenmutter nicht mehr zu putzen
braucht, keine Kochmoglichkeiten besitzt ja, wo-
mit sollte sie noch erziehen und gut gewohnen kon-
nen? Gerade im gemeinsamen Verrichten von Haus-

arbeiten kann das Erziehen am folgerichtigsten ge-

ubt werden. Das aber ist nur moglich, wenn die «Fa-
milie» nicht 15, 12 oder 10 Kinder umfasst, sondern
wenn die Familiengrosse der Normalfamilie angeglichen
wird. Dann erst ist ein Individualleben moglich; dann
erst kann aber auch zur echten Ricksichtsnahme zwi-
schen den einzelnen Gliedern erzogen werden. Dann
erst ist es zu verantworten, dass an einem Freitag
eine Praktikantin die Gruppe fiihrt. Dann erst kann
wirklich eine «Familie» entstehen; alles andere sind
gut gefiihrte Pfadigruppen! Wir bewundern die Grup-
penmiitter und Gruppenleiter, die seit Jahren Riesen-
gruppen betreuen. Aber in unserer Zeit, da das Erziehen
und die zu erziehenden Kinder immer schwieriger
werden, miussen wir die Gruppengrossen reduzieren,
damit wir die guten Sozialarbeiter und Fiirsorgerin-
nen nicht durch Ueberarbeitung verlieren und even-
tuelle neue Mitarbeiter vor den Kopf stossen durch
die ibergrosse Verantwortung. Das ist ein Vorschlag,
der natlrlicherweise noch sehr viele Fragen beinhal-
tet, aber wir glauben, dass wir in der heutigen Um-
bruchzeit sofort, nicht erst, wenn die Not verhdngnisvoll
ist, nach neuen Losungen im Heimwesen suchen miis-
sen. Wir miussen aber nicht nur suchen, sondern auch
bereit sein, Wagnisse zu unternehmen, die uns heu-
tige Heimmitarbeiter als Utopie erscheinen, die aber
notwendig sind, um die bisherigen Fortschritte nicht zu
gefdhrden.

Gleichzeitig muss aber auch unsere soziale Filirsorge
bereit sein, den erziehungswilligen Eltern bei
Schwierigkeiten so zu helfen, dass, wenn immer ver-
antwortbar, die Familie zusammenbleiben kann. Wir
sollten unsere Heimplitze wirklich flir entsprechende

Gelberbssuppe
mit ganzen Erbsen

Bundner Gerstensuppe

... die wahrschaften Suppen
speziell
fur die kalte Jahreszeit!
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Sorgenkinder bereit halten dirfen. Wohlstandsver-
wahrloste oder schulisch schwache oder erziehungs-
schwierige Kinder bequemer, gleichgliltiger oder all-
zu strebsamer Eltern sind wohl zu bedauern; es muss
auch ihnen geholfen werden, indem die Eltern wie-
der an ihre Elternpflichten erinnert werden, indem das
«Abschieben» in ein Heim nicht allzu leicht erfolgen
kann, indem die soziale Filirsorge nicht allzu schnell
oder willig bereit ist, die Eltern aller Sorgen zu ent-
heben. Das bedeutet niemals Abbau der flirsorglichen
Hilfe. Aber dadurch konnten Kréfte frei gemacht wer-

den, um wirklichen Notfallen tatkraftiger und wver-
tiefter zu helfen.

Wir stehen heute mitten im zwanzigsten Jahrhundert.
Wir diirfen die neuen, oft erdriickend schwierigen Pro-
bleme nicht mit den Hilfsmitteln der Vergangenheit
zu 1osen versuchen, sondern wir miissen auch im Heim-
wesen die neusten Erkenntnisse der modernen For-
schung zu verwirklichen trachten. Dabei gilt flir das
Wohl unserer Schiitzlinge wie flir dasjenige der Heim-
mitarbeiter der Zwingli-Ausspruch: «TUT UM GOTTES
WILLEN ETWAS TAPFERES!» H. Brunner

85000 Kilogramm Apfel fiir Bergschulen

Aus dem Jahresbericht des Zentralsekretariates Pro Juventute 1968/69

Die Tatigkeit der Stiftung Pro Juventute erstreckt sich
auf 190 Bezirke in der deutschen, franzodsischen und
italienischen Schweiz. Die einzelnen Bezirke arbeiten
gemadss den Richtlinien des Zentralsekretariates, doch
verfligen sie Uber grosse Selbstédndigkeit, besonders
auch in bezug auf die Verwendung der Geldmittel,
die ihnen aus dem Markenverkauf in ihrem Bezirk
zufliessen. Der vorliegende Jahresbericht ist zur Haupt-
sache der Bericht des Zentralsekretariates, welches sich
mit der Planung und Durchfiihrung gesamtschweizeri-
scher Aufgaben befasst.

Im Berichtsjahr standen im Zentralsekretariat sowie
in den Bezirken die Aufigaben fur das Kind im Schulal-
ter, fir das benachteiligte Kind und die Familie im
Vordergrund der Téatigkeit.

Im Sektor Elternbildung wurde grosses Gewicht auf
die Ausbkildung von Elterngruppenleitern gelegt. Start-
beitridge an lokale Elternschulen vermittelt und Publi-
kationen herausgegeben. Gesundheitserziehung: Als
Ergédnzung zum gleichnamigen Handbuch wurden Ar-
beitseinheiten fiir Unter-, Mitte- und Oberstufe der
Volksschule zum Thema «Suchtgefahren» geschaffen.
Die Zahnhygiene-Aktion «Gesunde Zahne» erreichte
170 000 Kinder in 16 Kantonen.

Im Pro-Juventute-Feriendorf im Tessin verbrachten
447 Familien ihre Ferien. 2000 Kinder konnten wéah-
rend der Ferien bei Familien untergebracht werden.
Die Berghilfe vermittelte an 20 Bergschulen notwen-
diges Schulmaterial. Weiter erhielten Bergschulen 230
Paar Ski und 85000 kg Aepfel. Durch den Cadonau-
Fonds wurden Kindergirten und Schulen des Kan-
tons Graubiinden mit Beitrigen bedacht. Einzel- und
Kollektivpatenschaften brachten mancher bedringten
Familie Hilfe. 10 neue Kollektivpatenschaften fiir Berg-
schulen konnten gewonnen werden.

Die finanzielle Krise der hochalpinen Kinderheilstét-
te Pro Juventute Davos wurde dank Beitrdgen von Bund,
Kantonen, Gemeinden und den Pro-Juventute-Bezir-
ken behoben. Ausserdem erhielt die Kinderheilstédtte
440 000 Franken aus dem Markenverkauf sowie 20000
Franken von der Firma Mobel-Pfister zur Renova-
tion der Krankenzimmer. Unsere Bestrebungen gehen
dahin, schrittweise sdmtliche Kantone am Betrieb der
Kinderheilstdtte zu interessieren und sie zur Ueber-

nahme der durch ihre Patienten verursachten Kosten zu
gewinnen.

Pro Juventute hat sich in 570 Fillen an den Heilungs-
kosten fiir kranke Kinder beteiligt, Festzustellen ist
eine starke Zunahme der Gesuche um Beitrdge fiir
Heimaufenthalte fiir erziehungsschwierige Kinder.

In Zusammenarbeit mit der «Arbeitsgruppe fiir Adop-
tionsfragen der Schweiz. Landeskonferenz flir soziale
Arbeit» bereitete Pro Juventute das 2. Schweiz. Semi-
nar fiir Adoptionsfragen filir den Sommer 1969 vor.

Durch Pro Juventute und Schweizerhilfe sind im Be-
richtsjahr 737 Auslandschweizerkinder und -jugend-
liche betreut worden (Ferien-, Kuraufenthalte). Die
Aufwendung von total Fr.324 679.— wurde bestritten
aus Beitrdgen von Bund, Schweizerhilfe, Behorden,
Hilfsstellen, Eltern, Spendern und aus Legaten.

Hilfe fiir Mutter und Kleinkind

Den weiteren Ausbau der Miitterberatung, der Miitter-
schulung und der Miitterhilfe betrachten wir als vor-
dringlichste Aufgabe. Im vergangenen Jahr konn-
ten 5 neue Siuglingsflirsorgezentren erdffnet werden.
38 Siduglingspflegekurse (inkl. Kurse fur Italienerin-
nen und Eheméinner) wurden durchgefiihrt. 4 Kader-
kurse in Sauglingspflege. Lebhaft gestalteten sich Ver-
kauf und Ausleihe von Kursmaterial und Schriften.
Als neue Publikation bereiteten wir die «Pro-Juven-
tute-Elternbriefe» vor, die ebenfalls ein Mittel zur
Mitterschulung darstellen. Die Ausstellung «Das Spiel
des Kindes» gastierte in 11 Gemeinden. 315 Miitter ge-
nossen Gratisferien in St. Moritz und Aeschi.

Hilfe fiir die schulentlassene Jugend

Das Zentralsekretariat Pro Juventute richtete an 645
Jugendliche Stipendien im Betrage von Fr.417 350.—
aus. Pro Juventute versucht mit diesen Stipendien
Ausgleich zu schaffen zwischen den sehr unterschied-
lichen kantonalen Stipendienleistungen. Die Stipen-
dienleistungen aus den Bezirkskassen betrug 1968/69
zusétzlich rund 400 000 Franken. Das Ausbildungswerk
flir junge Auslandschweizer betreute 202 junge Lands-
leute. 43 Burschen und 14 Méadchen erhielten Stipendien
im Betrag von 280 000 Franken. 17 Stipendianten schlos-
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