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Fritz Ohngemach 1

In Ziirich ist am 9. Oktober im 66. Lebens-
jahr Friedrich Ohngemach-Kaegi, Sekre-
tir des Verbandes fiir Innere Mission und
Evangelische Liebestétigkeit, einem Herz-
leiden erlegen. Der Verstorbene, der auf
dem Gebiete der Inneren Mission {fir
kirchlich-gemeinniitzige  Aufgaben eine
sehr vielseitige, fruchtbare Tétigkeit ent-
faltet hatte, gehorte auch zu den Mitarbei-
tern unseres Fachblattes, beschaftigte er
sich in den letzten Monaten doch einléss-
lich mit einer Untersuchung der Altersvor-
sorge fur das Heimpersonal. Nun hat ihm
der Tod die Feder aus der Hand genom-
men. Er hinterlasst eine grosse Liicke.

auch zwangsldufig einer ebensogrossen Zunahme der
Alterserscheinungen mit ihrer Pflegebediirftigkeit. An-
dererseits scheint es mir geboten, im Anblick der Grosse
der auf diesem Gebiete gestellten Aufgaben, dieses Pro-
blem tiefer zu ergriinden als es gewoOhnlich geschieht
und zu versuchen, bis zu einer Wurzel vorzudringen,

um von daher vielleicht Hinweise auf andere Lo-
sungsmoglichkeiten zu finden. Man kann sich heute
namlich fragen, ob denn die Aufgabe der Altersversor-
gung iiberhaupt noch allein durch eine Vermehrung
der Alters- und Pflegeheimbetten gelost werden kann.
Diese Frage stellt sich gar nicht nur von rein finan-
ziellen oder personellen Erwédgungen her, sondern er-
hebt sich mit noch grosserer Berechtigung, wenn man
anderen Ursachen des Bettenmangels nachgeht. Diese
selbst an der Wurzel zu fassen, ist heute vielleicht noch
notwendiger und erfolgversprechender auch als die
Neuschaffung von immer mehr Pflegebetten, womit
wir doch der steigenden Bedarfskurve stets hintennach-
hinken werden.

Perfektion auf allen Gehieten

Wenn man die langen Wartelisten von Alters- und
Pflegeheimen genauer durchleuchtet und im Einzelfall
die Verhaltnisse kennt, drangt sich immer wieder der
Gedanke auf, dass offensichtlich bei gutem Willen al-
ler Beteiligten viele alten und pflegebediirftigen Leute
gar nicht auf diesen Wartelisten zu stehen brauchten.
Sie konnten mindestens zum grossen Teil zu Hause be-
halten und dort gepflegt werden. Warum geschieht das
heute nicht mehr so selbstverstdndlich wie frither? War-
um sucht man die Losung solcher familidrer Probleme
viel mehr als in friheren Zeiten im Spital, im Alters-
und Pflegeheim? Auf diese Frage kénnte man nun ge-
wiss viele scheinbar stichhaltige Antworten bekom-
men: enge Wohnung, Arbeitsiiberlastung usw. Wenn
wir der Sache aber weiter nachgehen, glaube ich, stos-
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sen wir doch in tieferen Schichten auf eine gultigere
Antwort, die mit der Feststellung des eingangs zitierten
Festredners am 1. August zu tun hat.

Der heutige Mensch entwickelt sich immer mehr
zum «Spezialisten» in Beruf, Technik, Landwirt-
schaft, Handel, Wissenschaft, oder was auch immer
sei.

Er sucht die Lésung seiner Probleme auch nur noch
bei Spezialisten, sucht Perfektion auf allen Gebie-
ten. Das ganze Denken des heutigen Menschen lauft
in diesen Bahnen, und manch einer wird gewiss fin-
den, das sei doch in Ordnung, mache ja gerade unse-
ren Fortschritt aus, nur so kénnten heutzutage Spitzen-
resultate auf allen Lebensgebieten erzielt werden.
Wird jemand altersschwach und pflegebediirftig, fiihlt
man sich selbst ausserstande zu helfen, ist man ja
schliesslich «Spezialist» auf einem anderen Gebiet,
alo bringt man diesen Fall den dafiir zustédndigen
«Spezialisten» in Alters- und Pflegeheimen.

Der Spezialist ist gemeinschaftsunfahig

Diese Denk- und Handlungsweise erscheint freilich lo-
gisch und, oberfldchlich betrachtet, richtig fiir alle Be-
teiligten. Die Familien werden entlastet, der Patient
erhalt die bestmogliche fachgerechte Pflege. Die Kehr-
seite der Medaille jedoch will ebensowohl erwogen
sein. «Spezialistentum» macht gemeinschaftsunfdahig,
dieser Wahrspruch unseres Festredners erweist sein
folgenschweres Gewicht. Die Verwachsenheit des Pa-
tienten mit seiner angestammten Gemeinschaft wird
allzu leichtfertig gelost, er wird in seinem Alter ver-
pflanzt und kann sich mit seinem ganzen Wesen in
der neuen Atmosphére des Alters- oder Pflegeheims
oft nicht zurechtfinden, kann dort keine neuen Wur-
zeln mehr schlagen, fiihlt sich verraten, verkauft, ver-
nachléssigt trotz der Spezialisten, die sich alle Miihe
geben, ihn nach letzten Erkenntnissen zu pflegen und
gut zu versorgen. Ebensosehr verarmt aber dadurch
auch die Familie, aus der er kommt, aus der nun der
pflegebediirftige Angehorige mit seinen Problemen aus-
geklammert ist. Verantwortung wird abgewdlzt, nicht
aufgenommen, ein zum ganzen Lebenskreis gehoren-
des Element abgetrennt, Gemeinschaft, die sich bew&ah-
ren und in der Bewdhrung wachsen konnte, hat einen
Teil ihrer selbst fahren lassen. Die folgenschwere Be-
deutung dieses Aspekts unseres Problems wird heute
kaum in ihrer ganzen Tragweite erkannt. Gemein-
schaftsunfihigkeit, die jedes Opfer scheut, offenbart
sich hier in vielen Familien.

Das Leben einer Gemeinschaft mit allen Problemen,
die es stellt, 1dsst sich aber nicht ungestraft auflosen in
«Spezialitdten», es ist ein unteilbar Ganzes, seine Pro-
bleme diirfen nicht einzeln zu losen versucht werden,
sie fordern Ueberblick, Gesamtschau, Universalitit, Ein-
heit und nicht «Spezialistentum». Frither war es einmal
das Bildungsideal, was die Wissenschaft zum Beispiel
angeht, dass ihre Spitzen universellen Ueberblick hat-
ten. Nicht der «Spezialist» auf einem Wissens- und For-
schungsgebiet galt, sondern derjenige, der alle Gebiete
iiberblickte, der imstande war, alles Wissen in sich zu
vereinigen, von hochster Warte aus zu tbersehen und
vom Ganzen her dann im einzelnen Fortschritte zu su-
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