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1. Versuchen wir einmal eine Woche lang niemandem
zu sagen, dass er unrecht hat. Wir können uns
täuschen. Wir wissen nicht alle Begleitumstände.

2. Versuchen wir einmal mit uns Frieden zu halten!
Ohne Zigaretten, ohne Kaffee, ohne Pillen aller Arten

ist das gar nicht so leicht! Genügend Schlaf und
Ueberprüfung der Arbeitseinstellung können zur
Beruhigung und eigenen Befriedigung beitragen. Ein
geänstigter, beunruhigter, unsicherer, leidenschaftlicher

Mensch zerrt selbst das Gute ins Böse. Ein
ruhiger, wohlvorbereiteter Mensch kann vieles zum
Guten wenden.

3. Alle meine Handlungen verstehe ich zu begründen
und zu entschuldigen die falschen! Die Entschuldigungen

meiner Mitmenschen betrachte ich bestenfalls

als «faule Ausreden» oder Notlügen. «Gerechter

wäre es, du klagtest dich selbst an und entschuldigst

deinen Bruder eingedenk der Gebetsbitte: Vergib

uns unsere Schulden, wie auch wir vergeben
unsern Schuldigern...»

4. Es gibt Menschen, mit denen können wir alle nicht
böse sein, mit denen können wir nur in Frieden

leben. Ebenso gibt es leider Menschen, die ihren
Nachbarn nicht in Ruhe lassen können, die die
sorgfältigst bereitete Suppe versalzen finden, die
herrlichsten Sonnentage als zu herrlich oder zu
heiss oder zu nicht geniessen können. Wir wissen
meist nicht die Gründe für diese negative Haltung;
aber wir müssen sie ertragen.

Wie schön wäre das Heimleben mit Mitarbeitern, die
alle am gleichen Strick ziehen, die, statt gegeneinander

zu kriegen, miteinander zum Wohle der ganzen
grossen Heimgemeinschaft freudig wirkten! Wieviel
wertvoller wäre die gegenseitige Aussprache und
Bestätigung als die düstere Intrige oder Resignation!
Deshalb suchen wir die ehrliche, offene Aussprache und
Partnerschaft von Heimleitern und Mitarbeitern und
unter den Mitarbeitern selbst, nur dadurch kann Ruhe,
Friede und freudige Mitarbeit erreicht werden wenn
uns trotzdem einmal die «Galle übergehen» sollte, denken

wir daran:

«Höflichkeit ist wie die Luft in den Pneus:
sie kostet nichts,
aber es fährt sich weit angenehmer damit!»

HMB

Who's Who im VSA?

1. Vorstand

Präsident
Paul Sonderegger, Stiftung Schloss Regensberg,
8158 Regensberg Tel. (051) 94 12 02

Vize-Präsident
Robert Thöni, Erziehungsheim Sunneschyn,
3612 Steffisburg Tel. (033) 2 29 12

Aktuar
Ueli Merz, Schenkung Dapples, Flühgasse 80,
8008 Zürich Tel. (051) 53 60 66

Kurt Bollinger, Erziehungsheim Bernrain,
8280 Kreuzlingen Tel. (072) 8 22 27

R. Fassler, Städt. Krankenheim, Adlergarten,
8400 Winterthur Tel. (052) 23 87 23

Hans Kunz, Erziehungsheim Hochsteig,
9630 Wattwil Tel. (074) 7 15 06

Martha Locher, Mädchenheim Obstgarten,
5022 Rombach-Aarau Tel. (064) 22 15 40

Jakob Ramsauer, Altersheim Sonnmatt,
9244 Niederuzwil Tel. (073) 5 63 21

Marie-Louise Rubli, Pestalozziheim Bern
3065 Bolligen Tel. (031) 58 01 98

Willy Rüetschi, Bad Sonder,
9053 Teufen Tel. (071) 33 24 30

Gottlieb Stamm, Basler Jugendheim,
4000 Basel Tel. (061) 43 98 20

2. Revisoren

Andreas Gantenbein, Bürger- und Altersasyl,
9100 Herisau Tel. (071) 5111 06

Wilhelm Wüthrich, Sonderschulheim Haltli,
8753 Mollis Tel. (058) 4 42 38

3. Regional-Präsidenten

Regionen :

Aargau
Sammi Wieser, Volksbildungsheim Herzberg,
5025 Asp Tel. (064) 22 28 58

Tel. (071) 51 11 06

Appenzell
A. Gantenbein, 9100 Herisau

Basel-Stadt/Baselland
E. Guggisberg, Kant. Erziehungsheim, Klosterfiechten,
4000 Basel (Münchenstein) Tel. (061) 46 00 10

Bern
Hans Wüthrich, Schulh. f. Blinde und Sehschwache,
3052 Zollikofen Tel. (031) 57 25 16

Glarus
W. Wüthrich, 8753 Mollis Tel. (058) 4 42 38

Schaffhausen/Thurgau
Erwin Denzler, Städt. Lehrlingsheim,
8200 Schaffhausen Tel. (053) 5 51 49

St. Gallen/Graubünden
Walter Hörler, Bürgerheim,
9470 Buchs SG Tel. (085) 6 16 74

Zürich
Herrn. Stotz, Zürcherische Pestalozzi-Stiftung,
8934 Knonau Tel. (051) 99 04 15

4. Sekretariat/Beratungs- und Vermittlungsstelle/
Geschäftsstelle

Ch. Buser, Wiesenstrasse 2,

8008 Zürich
G. Bürgi, im Weinberg,
8427 Freienstein

Tel. (051) 34 45 75

Tel. (051) 96 21 94
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