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moglichen. Aber: Weiter als bis in die Vorhofe fiihren
sie nicht. Aber: Das Eigentliche, den Wesenskern errei-
chen sie nicht. Das, was den Sozialarbeiter wirklich
zum Flirsorger macht, gewéhrleisten sie nicht, ebenso
wenig wie das Geflecht standespolitischer Massnahmen,
die fiir die Sozialarbeit als Profession, als Beruf die
Armatur, den Unterbau liefern sollen. Was den profes-
sionellen Sozialarbeiter zum wirklichen Flirserger macht
— Herr Dr. Hess und Herr Ziltener nennen es «per-
sonliches Engagement» oder «mitmenschliche Leistung»
und widmen ihm ganze zwei Zeilen. Man koénnte auch
von feu sacré, von Einflihlungsgabe, von Verantwort-
lichkeit, von Hingabe reden, ohne jedoch es damit vollig
zu treffen. Mir selbst will in diesem Zusammenhang
der schlichte Ausdruck «Zu-neigung» am besten passen.

Ein Wort noch zum «Wertsystem»

Ein Wort noch zum «Wertsystem», dessen der Sozial-
arbeiter nicht zu entraten vermoge! Die Herren Hess
und Ziltener waren so freundlich, mir das «Alibi» eines
Missverstindnisses zuzuspielen; eines Missverstidndnis-
ses, dem ich anscheinend zum Opfer gefallen sei. Ich
fiirchte, ein Missverstiandnis liegt nicht vor. Ich flirchte,
ich habe nur zu gut verstanden! Natirlich — warum
soll sich der Sozialbeamte nicht nach solchen Wert-
systemen richten, wenn sie ihm doch die Beurteilung
seiner Klienten, seiner Pflegebefohlenen erleichtern?
Auch der Arzt, der Mediziner, bedient sich der Orien-
tierungshilfe solcher Wertordnungen, desgleichen der
Erzieher, der Lehrer. Ordnungen erfiillen Hilfsfunktio-
nen wie Kriicken und Gipsverband. Die Vorteile der-
artiger Hilfsgerliste liegen — ich wiederhole mich —
auf der Hand. Nicht im selben Masse sichtbar wird da-
gegen die Gefahr, dass sie auf die Dauer das Vermogen
der Zu-neigung im Flrsorger eher schwichen als stér-
ken und dass sie dieses Vermoégen, welches sich dabei
immer mehr zurtickbildet, schliesslich ersetzen, genau
wie nach einem Beinbruch die Fihigkeit des Beins.
die ihm zukommenden Funktionen zu ertiillen, sich bei
fortgesetzter und ausschliesslicher Verwendung des
Stiitzgeriists immer mehr vermindern und zurtckbilden
muss. Wo sich Hilfsgertiste aus ihrer Hilfsfunktion
heraus- und ablosen, wo sie sich selbténdig machen und
«abolut» werden, verkehrt sich ihr Sinn letztlich ins
Gegenteil, was urspriinglich «menschlich» war und dem
schwachen Mitmenschen dienen sollte, verkehrt sich ins
Unmenschliche — ins Morderische. Die theoretische Er-
orterung hier findet ihre praktische Veranschaulichung
durch ein Buch des englischen Arztes Dr. Maurice H.
Pappworth, das, im Mai dieses Jahres erschienen, mir

erst kiirzlich — war es ein Zufall? — in die Hénde ge-
raten ist: «Menschliche Versuchskaninchen» (Human
Guinea Pigs — Experimentation on Man) heisst die

Schrift, und allein schon der Titel spricht Bénde. Ich
bin eben jetzt daran, den Pappworth-Report zu lesen.

Standespolitik ersetzt nicht die Liebe

Wenn ich mir an diesem Punkt tiberlege, ob und allen-
falls wo sich unsere Ansichten auf einen gemeinsamen
Nenner bringen liessen, bleibt an Uebereinstimmendem
nicht eben viel, doch als Ansatz zu weiterem Gesprich

Zum Fidgenossischen Bettag

Beten? Biissen? Danken!

«Mitbiirger! Welche Weihestunden wdren geeig-
neter, das Samenkorn eines reinen Willens und
eines erneuten Vertrauens zu wecken und reifen
zu lassen, als die ernsten Stunden, welche der
nahende Bettag mit seiner religidsen Erhebung
und stillen Selbstpriifung uns bietet? Wird nicht
der gemeinsame Aufblick alles Volkes zur ewigen
Veste der gottlichen Weltordnung auch den Blick
auf die irdische Heimat klarer werden und in er-
hohter Hingebung leuchten lassen?

Verbannen wir alle Unruhe des Gemiites und das
Jagen mach dem Nichtigen! Entsagen wir der
Eitelkeit, und wenn wir, wie So oft, uns vor-
nehmen, den Selbstruhm aufzugeben, so wollen
wir micht im gleichen Augenblicke uns wieder
riithmen oder denjenigen hassen, der uns nicht
immer nach unserem Wunsche zu rithmen bereit
ist!

Und mochten in der Liebe zur einfachen, guten
Sitte der Viter namentlich auch jene erstarken,
denen der Besitz dusserer Gliicksgiiter in reichem
Masse zuteil wird, damit den vom Gliicke Ver-
lassenen und in der Not des Lebens Schmachten-
den die Entbehrung micht erschwert und die bit-
tere Missgunst fern gehalten werde! Neigen wir
uns nun alle vor dem Herrn als ein Volk, das fahig

wird auch weniges vielleicht schon geniigen. Ich danke
den Herren Hess und Ziltener fir ihre Stellungnahme,
aber ich kann meinerseits nicht umhin zu sagen: Ich
bleibe dabei! Ich bleibe, mit Verlaub, dabei, dass in der
geschlossenen Flrsorge der «Sozialarbeiter» noch kei-
neswegs «gut eingeblirgert» sei und dass die Mehrheit
der Heimleiterinnen und Heimleiter die «Wende» nicht
bejahe. Sie verhalten sich ablehnend, nicht weil zwi-
schen ihnen als den sogenannten Praktikern und den
Ausbildungsstéatten, den Schulen als den Quellen des
theoretischen Fachwissens und der Wissenschaft ein tie-
fer Gegenatz, ja geradezu eine Kluft bestidnde, Es hat
luberhaupt wenig Sinn, von einem Gegensatz zwischen
Theorie und Praxis und von einer Ueberwindung dieses
Gegensatzes zu sprechen. Die Abneigung riihrt vielmehr
daher, weil die Heimleiter im direkten Kontakt mit
den Pflegebefohlenen zu erfahren Gelegenheit haben,
dass in der Fur-Sorge flir die Schwachen, Gebrechli-
chen, Verwahrlosten alle Fachkenntnis, alle Wissen-
schaft, alle Standespolitik die Liebe nicht zu ersetzen
vermag. Die Liebe heilt, saniert, rehabilitiert und ist
schopferisch, die Wissenschaft ist es nicht, Falls es zu
einer wirklich fruchtbaren Aussprache zwischen den
Vertretern der Theorie und den Vertretern der Praxis
kommen sollte, dann misste das Gespriach da anfangen
und ebenda wohl auch aufhéren. Dabei bleibe ich,
mit Verlaub! Heinz Bollinger

271



ist des Dankes fiir alles, was Er bisher an uns
getan, fdhig der Reue fiir seine begangenen Feh-
ler und Misstritte, an denen es keinem unter uns
mangelt, fdhig endlich des festen Vertrauens auf
verdiente Hiilfe, so diirfen wir hoffen, dass Gott,
der Herr, unser theures Vaterland ferner schiitzen
und uns unter den Volkern bestehen lassen werde!s

Diese héchst modernen und uns ansprechenden Worte
stammen aus dem Bettagsmandat, das der damalige
Staatsschreiber Gottfried Keller flir das Jahr 1872 ver-
fasste. Die Urspriinge des eidgendssischen Bettages lie-
gen noch weiter zuriick. Schon alttestamentliche Vélker
fiihrten Fast-, Buss- oder Bettage durch. 1480 befasste
sich die eidgendssische Tagsatzung in Luzern erstmals
damit — doch wurde nichts allgemein Giiltiges be-
schlossen. Trotzdem blieben Buss- oder Bettage verein-
zelte, hie und da durchgefiihrte lokale Feiertage. Spe-
ziell in Pestzeiten, bei schwerem Ungliick und in Zeiten
der Not wurden besondere Bettage angeordnet. «Damit
durch gemeinsame Anordnungen der Eyfer des Volkes
um so mehr belebt werde», fand am 16. Mérz 1794 der
erste eidgendsssiche Bettag statt, und am 1. August 1832
wurde beschlossen: «Der gemeineidgendssische Dank-,
Buss- und Bettag soll kiinftig in allen Stdnden der Eid-
genossenschaft immer gleichzeitig am 3. Sonntag des
Herbstmonates gefeiert werden.»

Dieser Beschluss und Gottfried Kellers Bettagsmandat
zeigen deutlich den Willen des Schweizervolkes, sich
mindestens oder wenigstens einmal im Jahr auf die
Fundamente des Lebens zu besinnen, flir Empfangenes
zu danken, fiir begangenes Unrecht Busse zu tun und
flir Zukiinftiges zu beten. Und dazu — so glaube ich —
haben wir alle Ursache!

«. .. und der Eingeborene duckt sich dngstlich
und wagt kaum, den erziirnten weissen Mann
anzuschauen, Plotzlich hebt dieser die Faust und
schldgt ein paarmal zu. Der schwarze Boy tau-

melt, aber er wagt kein Widerwort . . . Was hatte
der Schwarze verbrochen? — nichts besonderes

5 sie wollen gar nicht anders behandelt
sein ...

Das ist nur ein kleines Beispiel vom Benehmen der
christlichen weissen — nicht weisen! — Rasse. Tag-
téglich konnen wir dhnliche Vorkommnisse erleben. Es
ist traurig!

«. . . jetzt spdt nachts stehe ich an deinem Bett-
chen, trotz deiner schweren Bronchitis schldfst
du mit rosigen Bdckchen . . . und ich, deine Mut-
ter, bin schuldig . . . ich liess dich bis spdt abends
draussen in der Kdalte spielen, weil ich keine
Zeit hatte. Natiirlich war das Tram schuld, es
war Uberfiillt, als ich wvom Biiro heimkehren
wollte . . . aber nun leidest du . . .»

Auch dieses Erlebnis ist nur eines von vielen; dieses
kranke Kind ist nur eines der vielen hundert Schliissel-
kinder. Es ist traurig!

«. . . wie konntest du nur vom Heim davonlau-
fen? Eine Ohrfeige! Hattest sie sicher verdient!
Heimweh? Ja, da hdttest du friher daran denken
sollen. Du hattest ja alles, Velo, Moped, Geld,
alles, was du wolltest . . .»
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Auch dieses Leid der verwohnten, verwahrlosten und
haltlosen Kinder und Jugendlichen kennen wir zur Ge-
niige, tagtidglich haben wir in den Heimen mit ihren
Sorgen und Launen zu tun. Es ist traurig!

« . . .1ich bin ja gerne hier, ja, gebetet wird auch.
Aber ich bin trotzdem so wiel allein . . . ja ja,
alles ist in bester Ordnung, sauber, piinktlich, zu-
vorkommend, und trotzdem, daheim bin ich nicht

. . ich bin ja nicht schuld, dass ich etwas pflege-
bediirftig bin . . ., aber ich habe wenigstens ein
Dach iiber dem Kopf!»

Wir wissen, beim heutigen Personalmangel ist eine
individuelle Betreuung kaum mehr moglich. Ja «Gott
gab uns die Zeit, von der Eile hat er nichts gesagt!»
Und heute beherrscht uns allenthalben eine teuflische
Hetze! Auch in unseren Heimen und Spitédlern muss
gehastet und pressiert werden. Es ist traurig! Ueberall
«menschelet» es, auch im Heimwesen, Gerade deshalb
muss es einen tuberall zur Besinnung rufenden eidge-
nossischen Bettag geben.

Doch — konnen und diirfen wir noch beten, wenn allzu
viel mit fromm gefalteten Hinden die triibsten Ge-
schéfte getéitigt werden?, wenn gar manche «ja, jal»
sagen und «nein, nein!» denken? Mir geféllt der Ehr-
liche, der hier nein sagt. Beten wire Heuchelei. — Aber
wir konnen Busse tun. Beten und predigen allein genti-
gen nicht. «Unser Leben muss sichtbare Selbstaufop-
ferung sein.»

Busse tun heisst in sich gehen! Wir alle leben anein-
ander vorbei. Natlrlich, wir tun unsere Pflicht als
Sozialarbeiter, als Krankenschwester, als Lehrer, als
Vorsteher, als Raumpflegerin — ein Pflichtenheft er-
mahnt uns dazu. Aber gentiigt das? Allzu oft fehlt unser
Engagement als Mensch (... weil dieses nicht bezahlt
wird?!). Engagiert sein als Mensch bedeutet mehr als
den Schiiler Vocabeln oder Anstand lehren, mehr als
den Wundverband wechseln, mehr als der Familie den
Zahltag heimbringen. Busse tun heisst, sich als Mit-
mensch engagieren lassen! Der Gattin wieder einmal
eine Blume, sogar eine rote Rose zu verehren! Mit dem
Schiitzling nicht nur Anstand, sondern ein «Eile mit
Weile» spielen. Den Mitarbeiter nicht zu verunglimpfen,
sondern mit ihm reden. Mit dem Heimleiter, Arzt,
Vorsteher, Lehrer zuzammenarbeiten . . . und nicht ge-
gen scheinbar unverstdndige Anordnungen von oben
meckern! Es gibt unzdhlige Moglichkeiten, in denen
Heimmitarbeiter sich inner- und ausserhalb des Heimes
menschlich bewéhren kénnen.

Dass wir leben diirfen, um Menschen zu helfen, ist ein
Geschenk. Wir sind nicht kleines Rédchen in einem
grossen Automatenbetrieb, Dafiir sind wir dankbar!

Danke, Herr, danke!

Dank dafiir, dass ich sein darf, dass ich Menschen
als Mensch helfen kann!

Dank dafiir, dass wir nicht im Nichts uns ver-
lieren, sondern inmitten eines reichen Gartens
(den wir zwar oft verschmutzen) leben, in einem
Garten, der uns alle zu speisen vermag.

Dank fiir die Zeit, die du uns schenktest, verzeih
die alles vernichtende Eile.

Dank dafiir, dass du uns immer wieder verzeihst
und allezeit weiterfiihrst.

Danke, Herr, danke!



Kleines Heim-ABC

im Garten wéchst Gliick!

Willst du eine Woche lang gliicklich sein, nimm dir
ein Weib; willst du einen Monat lang gliicklich sein,
tote dein Schwein! aber wenn du dein ganzes Leben
lang glicklich sein willst, pflanze einen Garten!

Dieses Wort stammt von den alten Chinesen, und bei
diesen diirfen wir noch getrost in die Schule gehen!
Aber gilt und kann dieses Wort auch fiir den in der
Sozialarbeit tédtigen Menschen gelten? — Das oberste
Anliegen des Arztes, Heimleiters, Lehrers, Erziehers,
Giértners, der Krankenschwester, Pflegerin, Kochin und
Lingére ist doch, dass die Schiitzlinge moglichst gedei-
hen und — wenn moglich — eines kleinen Gllickes
teilhaftig werden, das wir alle suchen. Aber ist es nicht
so, dass wir dieses Gliick nicht vermitteln konnen, ohne
es selbst gefunden zu haben, ohne selbst auf dem Weg
zum zufriedenen, gliicklichen Menschen zu sein? Der
Pessimist, wie soll er Menschen froh machen konnen?
Der Traurige, Unzufriedene, Kritiker — wie sollen sie
Zufriedenheit, Friede und Gliick verbreiten?

Darum lasst uns heute ein bisschen tiiber den Garten,
das Gaértchen oder das Gartenbeet im Blumkistchen
sinnen! Nicht tiber den Garten, der unser Heim oder
Spital mit frischem Gemiise versorgt und die Bilanz —
vielleicht — etwas verschonert (im Zeitalter der Ar-
beitszeitverklirzung und hohen Lohne sehr fraglich),
nicht iber den landwirtschaftlichen Betrieb sei hier die
Rede, sondern vom ganz kleinen, ganz personlichen
Garten eines jeden von uns. Nicht wahr: Wir lehren
unsere Pfleg- und Schiitzlinge einen Garten einrichten
und pflegen, weil das eben therapeutisch wertvoll ist —
weshalb dann nicht auch fiir uns gehetzte und oft ver-
argerte Menschen? Und der September ist gerade der
rechte Monat: Ueberall steht alles herrlich in der Reife
und Vollendung — es blitht, wie wenn das Jahr nie zu
Ende gehen wellte. Ja wirklich, «die meisten Menschen
wissen gar nicht, wie schon die Welt ist und wieviel
Pracht in den kleinsten Dingen, in irgendeiner Blume,
einem Stein, einer Baumrinde oder einem Birkenblatt
sich offenbart».

Wenn wir offenen Auges um uns blicken, erahnen wir
ein wenig diese Pracht, spiliren wir etwas vom Gleich-
nishaften im gértnerischen Tun und erfiihlen wir die
Geheimnisse und Lehren der Natur. Denken wir doch

Dieses Danken muss nun aber im Tun sichtbar werden:
Meine Eltern, meine Kinder, meine Schiitzlinge, meine
Mitarbeiter, mein Chef — alle sollen merken, dass ich
zu ihnen gehdre, mit ihnen lebe, leide, mich freue und
sorge. Es geht nicht um Wortversprechungen, um Be-
ruhigungspillen, um Aeusserlichkeiten, sondern um
entscheidendes zwischenmenschliches Tun, Darum ist
das Bettagsmandat von Gottfried Keller heute noch so
gliltig flir uns als Bilirger wie als Heimmitarbeiter, -er

nur an das nimmermiide Blithen der Rose, das Wieder-
erblithen der im Sommer scheinbar erstorbenen Tulpen,
das Sich-verschenken der Beerenstocke!

Widhrend West und Ost erbeben,
Satelliten uns umtanzen,
Schaffen wir bestindig Leben;
Und es fruchtet, was wir pflanzen.

Aus dem Schutt wird’s wieder grinen!
Mensch ist untreu, Garten treu.
Blumen, Friichte, Vdgel, Bienen
Kommen sicherlich aufs neu.

Stiirbe auch — was Gott verhiite! —
Flieder, Iris, Rosenranke

Und was sonst ans Herz uns bliihte,
Trostet uns doch der Gedanke:

Was vorbeirast, ist nur Schein!

Doch seit Adam einsog Leben,

Hat es Gdrtner stets gegeben —

Gdartner werden immer sein. (Richard Katz)

Aber aufgepasst, nicht zu gross soll dieses Paradies sein
— das ist ein bisschen Erfahrung. Wie oft freute sich
der Knabe am einfachen Spiel — wie oft versank der
grossgewordene Knabe beim grossen Spiel? Wir ver-
stehen: Wir wollen uns nicht vom Garten be- oder
unterdriicken lassen — wir wollen Gartenfreunde, nicht
Gartensklaven sein oder werden. Und in diesem Kklein-
sten Paradies werden uns auf einfachste Weise die
natiirlichen Ordnungen gelehrt, wenn wir . . . Zeit und
Musse finden, darauf zu horen und zu achten., Die Ar-
beit im Heim oder Spital verleitet uns allzuoft zu un-
natlirlicher Hetze — der Garten zeigt uns deutlich: Soll
eine Arbeit wirklich Friichte, eine Hilfe wirklich Segen
bringen, dann ist vor allem nétig das Horen und Sehen
auf den andern, seien es nun Pflanzen oder Mitmen-
schen. Rase ich durch den Garten, dann achte ich nicht
der welken Rose, der «miiden» vom Engerling befal-
lenen Kartoffelstaude. Dann niitzen auch alle meine
gemiss Karten-Katalog maximalen Diingergaben nichts,

. .ich gleiche dem tibergeschéftigen Erzieher, der wohl
gelernt hat auf die Dozenten, nicht aber auf die Kinder
zu horen! — Raste ich aber im Garten (bei meiner Ar-
beit im Heim), dann «hore» ich die verschiedenen An-
fragen, dann «sehe» ich die diversen Leiden und Sorgen
meiner Pfleglinge. Dann kann ich helfen und hegen.
Sind wir Raser oder Raster?

Der Garten ist aber nicht nur ein hilfreicher Lehrer,
nein, er vermag uns wirklich Zufriedenheit und Gliick
zu schenken. Jeder Gértner ist ein bisschen «Schépfer»,
nur ein ganz klein bisschen! Wie wohltuend wirkt diese
umfassende schopferische Tétigkeit, Wie traurig ist doch
oft unsere Arbeit. Wir sehen kein Ziel, Wir vermeinen
nicht vorwérts zu kommen und doch nicht helfen zu
konnen. Wie schon ist da die erfiilllende Gartenarbeit:
Hier darf jeder seiner Hidnde Werk erleben. Es wéchst,
es reift, wir konnen ernten, Das schafft Befriedigung,
Frieden.
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