Zeitschrift: Fachblatt fur schweizerisches Heim- und Anstaltswesen = Revue suisse
des établissements hospitaliers

Herausgeber: Verein flir Schweizerisches Heim- und Anstaltswesen

Band: 38 (1967)

Heft: 12

Artikel: Wie andere Vdlker das Weihnachtsfest begehen
Autor: AW,

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-807354

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-807354
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

turen annehmen, verschwinden in der Sonne des Weih-
nachtslichtes, weil der Glanz der Bruderliebe alles tiber-
strahlt. Vor der Krippe steht nur noch Bruder neben
Bruder, sei er nun Hausvater oder Lehrer, Kind oder
Greis, Intellektueller oder Sinnesgestorter, Pfleger oder
Kranker. Da gibt es keine «Insassen» und «Zoglinge»
mehr, da gibt es nur noch Brider; denn alle diese Un-
terschiede haben nichts mehr zu bedeuten angesichts
der wunderbaren Weihnachtstatsache, dass wir alle
durch Thn leben.

Ich weiss nicht, ob auch in unseren Heimen der all-
gemeine Trend zu spiliren ist, dass die Geschenke im-
mer teurer und grossartiger werden miissen. Hinter
diesem Trend versteckt sich zutiefst nur die grosse
Verlegenheit, dass man eigentlich mit Weihnachten
nicht mehr viel anzufangen weiss und dies mit dem
Trugglanz grossartiger Geschenke tarnt. « Worte schen-

ken» so las ich einmal in einem Weihnachtsartikel. Es
hat mir eingeleuchtet, wieviel mehr wert unter Um-
stdnden ein lieber Brief oder ein freundlicher Gruss
sein kann als das teuerste Geschenk, wenn es etwas
Personliches, ein Ausdruck unseres Bruderseins ist. Le-
ben wir durch Ihn, der sich selber geschenkt hat, sind
wir eigentlich nicht dazu aufgerufen, Geschenke zu ge-
ben, als vielmehr uns selber zu geben? Geben wir uns
selber, so darf der andere, eben z. B. das uns anver-
traute Grossmiitterchen oder das Kind, in allem spli-
ren: hier steht ein Bruder neben mir. Was wir ihm auch
schenken, sei es klein oder gross, wird Freude bereiten,
weil es aus dem herausfliesst, was wir uns selber ge-
schenkt haben. Wer weiss, darf durch unser Bruder-
sein der andere es fassen: der grosse Bruder ist ge-
kommen, damit auch ich durch Thn lebe. Gott hat mich
lieb.

Wie andere Vdlker das Weihnachtsfest hegehen

Noch ein paar Tage, und das Weihnachtsfest wird
uns ganz gefangen nehmen. Alle unsere Gedanken
richten sich auf diesen Anlass. Mit heroischen Ent-
schliissen haben wir letztes Jahr geschworen, die un-
sinnigen Geschenkberge zu verkleinern, die teuren
Extrawiinsche auf ein Minimum zu reduzieren. Wir
beschlossen im Januar, Listen aufzustellen, um die vie-
len kleinen Wiinsche aufzuschreiben.

Mit stiller Bescheidenheit

wollten wir dieses Jahr das Weihnachtsfest begehen.
Wahrend des ganzen Jahres haben wir uns zwar kaum
noch an diese Vorsitze erinnert, geschweige denn wirk-
lich ernsthaft daran gedacht, sie in die Tat umzuset-
zen. Einmal nur, bei einem Familientreffen, haben wir
zaghaft versucht, dieses heikle Thema anzuschneiden.
Die vielen Verwandten darauf aufmerksam zu machen,
dass wir zur Einfachheit zuriickkehren wollten, wie un-
sere Grosseltern. Begeistert wurden unsere Ideen ak-
zeptiert, um — wir wissen es schon heute — sanft und
stillschweigend unter den Tisch gewischt zu werden.
Geben wir uns keine Miihe, alles umzukrempeln, eine
ganz, ganz neue Ordnung einzuflihren, es wird nicht
gelingen. Gegen Tradition und liebevollen Grossmiitter
und Tanten sind auch wir machtlos. Es wird trotzdem
eine gliickliche und frohliche Weihnacht werden, ein
Weihnachtsfest, dessen goldener Faden uns tiiber die
Grenzen mit der ganzen Welt verbindet.

Blicken wir einmal ein wenig tber diese Grenzen hin-
weg, Uber Berge und Meere, liberall dorthin, wo Men-
schen wie wir ihr Weihnachtsfest begehen.

Christmette und Gaumenfreuden in Frankreich

Besuchen wir zuerst unsere Nachbarn in Frankreich.
Fir sie ist der 24. Dezember ein Tag, auf welchen man
sich Wochen vorher griindlich vorbereitet. Hier wird
gebacken, eingekauft und gebastelt, und geheimnis-
volle Dinge werden wohlverpackt vor den neugierigen
Kinderaugen versteckt, genau wie bei uns, Ein grosser
Teil der Bevolkerung nimmt den Weihnachtstag zum
Anlass, «gross» auszugehen und exquisit zu essen. Am

frithen Abend besucht man ein Theater oder Kaba-
rett im besten Anzug. Um Mitternacht geht die ganze
Familie zur Christmette, welche als Hohepunkt des
ganzen Festes angesehen wird. Anschliessend wird das
Festessen im Restaurant oder zu Hause eingenommen.
Fir diese Gaumenfreuden legt der Franzose gerne eine
betrachtliche Summe auf den Tisch. Austern, Trut-
hahn mit allem, was dazugehort, werden in pracht-
voller Dekoration auf den Tisch gebracht. Obst, Kése,
Kaffee und diverses «Gebranntes» runden das Essen ab.
Die Kronung, ob im Restaurant oder zu Hause, ist das
Anschneiden des «Blche de Noél», eines Biskuitge-
béckes. Die Kinder aber stellen ihre Schuhe vor den
Kamin und hoffen, dass der Pére de Noél sie mit Ge-
schenken fiullt.

Italiens Symbol: die Krippe

Bereits im November beginnen in Italien die Weih-
nachtsvorbereitungen. Doch die vorsorgliche Mamina
hat schon im Januar Lire um Lire zusammengespart,
um am grossen Tag ein zauberhaftes Essen zu servie-
ren. Die ganze Verwandtschaft von nah und fern stromt
zusammen, um das grosse Fest «Natale» im Familien-
kreis zu feiern. In Sonderziigen stromen die Tanten
und Onkels herbei. Das grosse Weihnachtssymbol, die
Krippe, wird mit viel Eifer und Hingabe gebastelt und
aufgestellt. Die Kinder stellen Tellerchen mit Salz fiirs
Eselchen und Siissigkeiten fiir Gesu Bambino vor die
Tre.

Julsterne in Schweden

Spinnen wir den goldenen Faden weiter bis hinauf in
den Norden, wo zu Beginn des Monats Dezember die
Julsterne in den Fenstern leuchten. Dicht und leise
fallen die Schneeflocken und hiillen das Land in sanfte
Stille ein. Unzédhlige Kerzen brennen wiahrend des gan-
zen Monats, als Symbol fiir das zu erwartende Licht
der Christnacht. Am 24. Dezember versammelt sich die
ganze Familie um den Weihnachtsbaum. Die Kinder
haben ihre versiegelten Geschenke bereits hingelegt,
die Kerzen leuchten und funkeln, und im Radio wird
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eine Original-Weihnachtsfeier Ubertragen. Spater, beim
frohlichen Weihnachtstanz, halten sich alle bei den
Hinden und hiipfen um den hellerleuchteten Baum.
Um Mitternacht wird der grosse Schinken angeschnit-
ten. Jeder bekommt ein Stiick Brot und tunkt es in die
Schinkenbrithe. Am Morgen des 25. Dezember geht
die Familie zur Kirche, und darnach beginnt das eigent-
liche Weihnachtsfest. Eine einzige Folge von kulina-
rischen Gentlissen mit scharfen Getranken und star-
kem Kaffee. Die Weihnachtsfeiern in Schweden dauern
20 Tage. Am 13. Januar endet diese frohliche Zeit mit
dem Fenstersturz, d. h., der Christbaum wird zum
Fenster hinausgeworfen.

Mistel und Plumpudding in England

England, das Land der geheiligten Traditionen, wére
ohne Plumpudding nicht zu denken. Er gehort zum
traditionellen Festessen wie der Truthahn und die vie-
len andern Herrlichkeiten. Am Vorabend vor dem gros-
sen Fest, am «Christmas Eve», schmiickt der Haus-
herr den Weihnachtsbaum mit viel Flitter, Engelshaar
und Stussigkeiten. Vor 'dem Kamin werden bunte
Strimpfe aufgehingt, in welche die Geschenke gelegt
werden. Der Mistelzweig als Weihnachtssymbol hingt
im Korridor. Trifft sich ein Mann und eine Frau dar-
unter, ist ihnen ein herzlicher Kuss sicher. Christmas-
Day beginnt mit dem Weihnachtsgottesdienst. Darnach
wird die Ansprache der Konigin im Radio und Fern-
sehen ubertragen. Das grosse Festessen endet mit dem
Auftragen des brennenden Plumbuddings. Am spiaten
Nachmittag werden am Weihnachtsbaum die Kerzen
angeziindet und herrliche alte Weihnachtslieder ge-
sungen.

Vielfialtiges Amerika

Tragen wir den goldenen Faden hiniiber tber das
Meer nach Amerika, zu den schillernden, bunten und
so vielfdltigen Weihnachtsfeiern. Hier, in 'diesem rie-
sigen Land, wo sich Menschen aus der ganzen Welt
vereint haben, verwischen sich die urspriinglichen
Formen, und doch haben sich die traditionellen Weih-
nachtsbrauche der einzelnen Lénder erhalten konnen.
Den Weihnachtsbaum hat Amerika aus dem alten Eu-
ropa iibernommen, und zwar aus England. Die Kleinen
Krippenfigiirchen und die grossen wunderbar gestalte-
ten Krippenszenen stammen aus allen Teilen der Erde.
Die Sternsinger, wie sie in Oesterreich zu Hause sind,
gehen auch hier von Haus zu Haus und verbreiten mit
ihren Gesédngen weihnéchtliche Stimmung. In einzelnen
Teilen von Mexiko formen die Menschen lange Pro-
zessionen mit Weihnachtsszenen und singen Weih-
nachtslieder als Solo und in Choridlen. Aus Skandina-
vien haben die Amerikaner die reizende Sitte Uber-
nommen, in der Weihnachtsnacht fiir die Vogel Zweige
mit Brot und Kernen vor die Fenster zu hingen. Bunte
Béander flattern lustig daran. Aus Irland stammt der
Brauch, brennende Kerzen unter die Fenster zu stellen,
zum Zeichen, dass die Weihnachtsbesucher willkom-
men sind. Unzéhlige Brauche der alten Welt vermi-
schen sich auf liebevolle Weise mit neuen und trotz-
dem herzlichen und oft drolligen Ideen. In den Weih-
nachtstagen hat der Amerikaner ein «open House»; die
Bekannten und Freunde wissen es und kommen in
Scharen. Ein herzhafter Punsch und Sussigkeiten wer-
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den ihm zum Empfang angeboten. Der vielen Unfélle
wegen ist es in Amerika leider nicht mehr gestattet,
richtige Kerzen an den Weihnachtsbaum zu héngen.
Genau so schwierig ist es aber auch, einen wirklichen
Tannenbaum zu erwerben. Plastik und Flitter ersetzen
die Natur. Doch warum sich darliber ereifern? Die Ge-
sinnung, die Freude und das stille Gliick, der goldene
Faden umschliesst auch in diesem Land das Weih-
nachtsfest: Friede auf Erden und den Menschen ein
Wohlgefallen! A. W.

Das Mysterium der Heiligen Nacht

Krippen — ein liebenswiirdiger Zweig der Kunst

Wenn von Krippen die Rede ist, werden in uns Kind-
heitserinnerungen an Weihnachten wach; wir denken
an den Christbaum mit brennenden Lichtern, unter
dem der Stall von Bethlehem aufgebaut ist, mit Hir-
ten und Konigen, die 'das Jesuskind in der Krippe an-
beten. In einer leisen Verzauberung nehmen uns die
Krippen hinein in das Mysterium der Heiligen Nacht.
Nach Art einer Blihne mit meist kleinen Figuren auf-
gestellt, zeigen sie eine oder auch mehrere Szenen aus
der Kindheitsgeschichte Jesu. Mit dem Herannahen des
Festes der Menschwerdung des Herrn tauchen sie auf,
zu Ende des Festkreises verschwinden sie in der Regel
wieder.

Ein religioses Anliegen

Es ist nicht allzuviel, was uns an alten Krippen er-
halten geblieben, sicherlich nur ein Bruchteil dessen,
was in diesem liebenswlrdigen Zweig -christlicher
Kunst geschaffen worden ist. Weil Krippen keine blei-
bende Statt haben, sondern sozusagen immer in Be-
wegung sind, waren sie seit je einer starken Abnitzung
unterworfen. Es ist deshalb schon eine Seltenheit, wenn
wir heute Krippen aus der Zeit vor 1700 begegnen. Den-
noch darf wohl gesagt werden, dass die Krippe einen
festen und wesentlichen Bestandteil des weihnécht-
lichen Brauchtums bildet. Bertihmt ist die grossartige
Sammlung von Krippen des Bayerischen Nationalmu-
seums in Miinchen, die zahlreiche hervorragende Zeug-
nisse aus Suddeutschland, aus Oesterreich, Italien,
Frankreich und Spanien enthidlt. Neben Krippen, die
von Meistern der hohen Kunst geschaffen wurden, ent-
héilt sie auch solche héchst naiver Art, aus der Hand
von Liebhabern. Immer aber sind Krippen aus dem
religiosen Anliegen geschaffen, die Vorginge, die uns

die Evangelien berichten, gegenwértig zu machen. In
dem vor der Krippe Stehenden soll das Gefiihl er-

weckt werden, Teilnehmer zu sein, dem Geschehen
selbst beizuwohnen. Eine neue Wirklichkeit soll den Be-
trachter ergreifen.

Geschichtliche Wurzeln

Man bezeichnet die Krippen gerne als geistliche Biihne,
als Schwester des Theatrum sacrum, weil sie Hilfs-
mittel der Meditation zur Einfihlung in die einzelnen
Ereignisse aus dem Leben Jesu sind. Angeregt wurden
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