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Sind wirklich immer nur die Heimkinder schuld?

Von Martha Locher, «Obstgarten», Rombach

Wie einfach — sagen wir: verhéltnisméssig einfach
konnte die Erziehungsarbeit in einem Heim sein! Es
brauchte dazu nur die eine Voraussetzung: alle Per-
sonen, die mit dem Kind im Heim in Berlihrung kom-
men, missen sich ihrer gemeinsamen Aufgabe am
Kind bewusst sein, Sie miissten zusammenarbeiten, Es
gilt dies flir die Eltern, allenfalls den Vormund des
Kindes, fiir die zusténdigen Leute der einweisenden
Behorde und die Heimleiter mit ihren Mitarbeitern.
Gewiss, ich erinnere mich mancher anspruchsvollen
Erziehungsaufgabe, da ich seit flinfzehn Jahren in
einem Heim arbeite, in welchem stdndig um die dreis-
sig schulpflichtige, erziehungsschwierige Mé&dchen be-
treut werden.

Ich denke da etwa an Vreni, ein dreizehnjéhriges Mad-
chen. Zuzeiten steigerte sich sein Geltungsbediirfnis
tiber jedes vernlinftige Mass. Um die Aufmerksamkeit
aller, der Erzieherinnen und seiner Mitkameradinnen,
auf sich zu lenken, scheute es nicht davor zuriick, sich
selbst in ernstliche Gefahr zu bringen. Etwa so, dass
es aufs Dach unseres dreistéckigen Hauses stieg, ganz
zu schweigen von den hunderterlei Moglichkeiten, die
es ausheckte und fand, um uns in Atem zu halten.
Vreni brachte es fertig, das ganze Heim in beinah un-
ertriglicher Spannung zu halten. Einmal fiihrte das so
weit, dass wir mit der Bitte an den Vormund gelangen
mussten, er mochte doch in der kantonalen psychiatri-
schen Klinik anfragen, ob Vreni dort auf einige Tage
oder zu einer Beobachtungszeit aufgenommen werden
konnte.

Leider vergebens: Es bestand keine Abteilung, in der
ein so junges, schwererziehbares Méidchen hétte un-
tergebracht werden koénnen. Und doch, dies sei nur
nebenbei gesagt, welche Entlastung hédtte es hier be-
deutet und konnte es in dhnlich gelagerten Féllen be-
deuten, wenn man ein Kind in solch kritischer Zeit
fiir einige Tage aus dem Heim nehmen konnte.

Oder dann denke ich an Berti, die uns mit zwolfein-
halb Jahren fiir drei Jahre zur Betreuung anvertraut
worden ist. Bevor Berti zu uns kam, war sie schon in
verschiedenen Heimen gewesen. Zu uns kam sie, weil
sich, grosser Schwierigkeiten wegen, neuerdings ein
Heimwechsel aufgedrdngt hatte. Berti war eine aus-
gesprochene Fiihrernatur, und ihre Personlichkeit
wirkte auf viele unserer labilen Midchen so stark, dass
sie ihr innert kurzer Zeit horig wurden.

Sie eiferten ihrem Vorbild nach, und jedes versuchte,
das andere zu iiberbieten mit Frechheiten, die uns Er-
wachsene treffen sollten und auch trafen. Erst eine
offene Aussprache brachte da eine Aenderung. Ich
erinnere mich: Im Kreis sassen die mittleren und
grosseren Médchen und alle Mitarbeiterinnen, Es wurde
zuerst nicht gesprochen. Auf meine Frage: «Und nun,
was haben wir Erwachsenen falsch gemacht?» gab nie-
mand Antwort. Erst als ich weiter fragte, was sie denn
zu diesem ungebiihrlichen Gebaren treibe und wo die
Ursache und der Anfang liege, begann eines zu sprechen:
Einige Madchen waren von den Ferien bei ihren Eltern
frech und verhetzt zurlickgekehrt. Die Frechheiten

dieser Kinder haben Berti imponiert, und sie versuchte,
diese im schlechten Benehmen noch zu iibertrumpfen.
«Was die chan, chémmer au!» galt aber nun bei Bertis
ganzer Gefolgschaft als Parole, bis eben unser Gesprich
die Wendung brachte. Nun, ich kénnte da noch viele
Beispiele nennen und erzdhlen, von Midchen, die lu-
gen, stehlen, die sittlich gefiahrdet, kurz: psychisch
irgendwie geschédigt sind. Aber ich weiss auch, dass
viele Heimleiter Schwierigkeiten dieser Art auch
kennen.

Allein, sind es wirklich die Méddchen, unsere Heimkin-
der, die unsere Betreuungsaufgaben wahrhaft schwie-
rig machen? Mir will scheinen: nein. Denn hat nicht
unsere Schulung und Erfahrung uns gelehrt und ge-
zeigt, auf welche Weise wir Schwierigkeiten begegnen
konnen, eben darum, weil wir unsere Kinder, ihre ba-
sondere Art und Schwéadchen kennen. Wer schon einige
Jahre in einem Erziehungsheim gearbeitet hat weiss,
dass es Aufgabe des Erziehers ist, dem Kind aus schwie-
rigen Situationen zu helfen, und seine Erfahrung kommt
ihm dabei zugute.

Eltern und Vormiinder konnen die Arbeit erschweren

Es sind nicht unsere schwierigen Méidchen, die uns die
Arbeit und damit das Leben erschweren. Wahrhaft
mithsam wird unsere Erziehungsarbeit dadurch, dass
wir nur selten zu der gefreuten, erspriesslichen Zu-
sammenarbeit kommen, von dem ich anfangs als einem
Idealzustand sprach. Bald sind es die Eltern, die uns
die Arbeit erschweren; sei’s, weil sie voller Ressenti-
ment gegen jegliche Art von Fiirsorge sind, sei’s, weil sie
sich liberhaupt nicht um das Kind klimmern; sei's aus
einem andern Grund — es gibt deren viele.

Aber oft enttduscht uns auch das Verhalten eines Vor-
mundes, der die Interessen seines Mindels nicht ge-
niigend wahrnimmt. Nicht selten erstaunt uns auch
die Ahnungslosigkeit von Behordemitgliedern, die etwa
ein Kind fiir Jahre unserm Heim zur Betreuung liber-
geben, ohne dann auch nur ein einziges Mal das Kind
besuchen oder das Heim zu besichtigen.
Selbstversténdlich wissen wir, dass es unsere Aufgabe
ist, einen guten Kontakt zu schaffen mit allen, die An-
teil zu nehmen hétten am Ergehen des Kindes. Was
aber, wenn all unsere Bemiihungen nichts fruchten?
Wir suchen diesen Kontakt ja nicht um unseret- son-
dern um des Kindes willen. Das Kind steht im Mittel-
punkt unserer Bemiihungen. Kinder sind feinfiihlig.
Sie spiiren bald, ob eine fruchtbare Zusammenarbeit
zwischen Elternhaus und Heim besteht, oder ob Span-
nungen das Einvernehmen triiben.

Es ist sehr wichtig, mit den Eltern unserer Kinder ins
Gesprach zu kommen und mit ihnen im Gesprédch zu
bleiben. Diese Aufgabe verlangt Einflihlungsvermogen,
Riicksichtnahme, Feinfiihligkeit — sie ist nicht leicht
zu meistern, aber die Miihe, die man dafiir aufwendet,
lohnt sich. Aufgrund meiner langjihrigen Praxis bin
ich aber doch zur Ueberzeugung gelangt, dass

das Gesprich mit den Madchen selber an erster Stelle

steht. Allerdings — oft wird nur etwas erreicht, wenn

255



Hilfsmittel fiir das tagliche Leben

Vor zwei Jahren hat die Schweizerische Arbeitsgemein-
schaft flir Invalidenhilfe mit der Publikation eines Ka-
taloges von Hilfsgeridten fiir das tédgliche Leben be-
gonnen. Soeben ist als Fortsetzung eine zweite Serie
von 20 Blattern erschienen. Sie enthilt weitere Ki-
chengegenstidnde flir Einhénder, die wichtigsten lang-
stieligen Putzgeridte und einige weitere Bade- und
WC-Hilfen. In ihrer Art neu in der Sammlung sind
Gehhilfen, ein Spezialstuhl flir Personen mit versteif-
ten Hiiften sowie Schnittmuster zu zwei besonders fair
bewegungsbehinderte Frauen entworfenen Kleidern. —
Die neue Serie ist flir Fr.4—, die ganze bisherige Pu-
blikation fir Fr. 15.50 (in Schraubenmappe) oder Fr. 12.-
(lose in Umschlag) zu beziehen bei der Schweiz. Arbeits-
gemeinschaft fiir Invalidenhilfe, Postfach 129, 8032 Zii-
rich.

man ganz offen und real mit den Kindern lber ihre
Eltern und die Familienverhéltnisse zuhause spricht.
Hier mag nun mancher einwenden, dass durch der-
artige Gespridche das Kind verletzt werden konnle,
denn wie oft sind eben die Familienverhaltnisse
schlecht, um nicht zu sagen miserabel. Und das Kind
weiss das auch, es schdmt sich ihrer und leidet da-
durch.

Aehnlich ist’s;, wenn iiber Eltern gesprochen werden
muss. Es ist erstaunlich, ja erschiitternd, zu erfahren,
wie genau, wie unbarmherzig klar die Kinder ihre
Eltern in ihren Schwiachen sehen. Und auch hier konnte
man sich fragen, ob denn ein solches Gesprich iiber-
haupt erlaubt sei und im Interesse des Kindes liege.
Seit vielen Jahren fiihre ich, wenn es notig wird, in
einer gegebenen Stunde solche Gesprdche. Und zwar
mit &lteren, schon verstidndigen M&adchen, aber auch
mit jlingern. Ich habe dabei erfahren, wie wohltuend
sich ein solches Gesprach auswirken kann. Ich habe
aber auch gelernt, dass man dabei mit grosster Be-
hutsamkeit vorgehen muss. So klar ein Kind die
Schwichen seiner Eltern erkennen mag, es wirde
nie dulden, dass sie in grober Weise von einem andern
aufgedeckt werden. Sehr oft haben derartige offene
Gesprache dazu gefithrt, dass das Verhéltnis zwischen
Elternhaus und Heim sich gebessert hat, dass Kontakte
geschaffen werden konnten, die letztlich immer dem
Kinde zugute kamen.

Ein offenes Gesprich mit den Madchen wird im «Obst-
garten» sehr oft gefiihrt. Und immer wieder haben wir
erfahren, dass jede Wahrheit, auch die unangenehmste,
harteste, angenommen und verarbeitet werden kann.
Ein offenes Gespréch, sei’s mit einem einzelnen, ser’s
mit der Gruppe, sei’s mit der ganzen Schar unserer
Maédchen, hat sich sehr oft als wirksames Erziehungs-
mittel erwiesen. Was erstaunen mag: wir kénnen mit
unsern Kindern praktisch tiiber alles sprechen, Wir
reden offen, wahrhaftig; wir versuchen nie etwas zu
beschonigen, bemiihen uns aber selbstverstandlich,
nicht zu verletzen. Diese Offenheit, das unbedingte
Wissen der Kinder, dasg alle Erzieher aufrichtig sind,
aufrichtig sprechen, schitzen unsere Maéidchen sehr.
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Hier zwei Beispiele eines offenen Gesprichs:

— einem Médchen die tragische Situation eines miss-
gliickten Selbstmordversuchs seines Vaters erkliren;

— einer Gruppe von Konfirmandinnen klar machen,
weshalb eine ihrer Mitkameradinnen, entgegen aller
Heimreglemente, auf Antrag der uneinsichtigen Be-
horde kurz vor der Konfirmation nach Hause ge-
geben werden musste.

Unser offenes Sprechen gibt den Kindern einen Ein-
blick in unsere Erziehungsarbeit, in unsere Aufgaben.
Sie sind — im guten Sinne — bis zu einem gewissen
Teil zu Mitwissenden geworden und fiihlen sich nun
auch mitverantwortlich. Aus dieser Mitverantwortlich-
keit heraus sind die Miadchen, und dies besonders in
struben Zeiten, gern bereit, Aufgaben mitlésen zu hel-
fen; ja, sie werden fihig zu einem eigentlichen Mit-
tragen. Ein Erlebnis, eine Erfahrung, die die MéAdchen
selber und natiirlich auch immer wieder uns reicher
macht, anspornt und begliickt. Ein Erziehungsmittel,
ganz besonders ein so subtiles wie es das offene Ge-
sprach darstellt, kann natiirlich nur dann eingesetzt
werden, wenn die Zusammenarbeit unter allen Mitar-
beiterinnen gewdahrleistet ist. Einmal mehr zeigt es
sich gerade auch hier, wie wertvoll es ist, wenn man
in einer Aufgabe von erziehungstlichtigen und zuver-
ldssigen Mitarbeiterinnen unterstiitzt wird. Anderseits
muss aber auch augenfillig werden, wieviel Moglich-
keiten nicht verwirklicht werden konnen, wenn ge-
eignetes Heimpersonal fehlt.

Ich habe das grosse Gliick, in unserm Team (wir sind
zu sechst) drei getreue Mitarbeiterinnen zu haben, die
schon fiinfzehn Jahre mit mir zusammenarbeiten. Als
Heimleiterin weiss ich aber auch eine Heimkommission
zu schitzen, die ihrer Aufgabe wahrhaft gerecht wird.
Eine Kommission, die sinnvolle Bestrebungen fordern
will, Verantwortung tragen kann und auch dann mit-
tragt, wenn es gilt, Schwierigkeiten zu iiberwinden.
Soweit das Heim.

Und wie steht es mit der Heimschule?

Wohl kaum anderswo kénnen — und sollten auch —
Schule und Elternhaus, in diesem Falle das Heim —
zusammenarbeiten wie in einem Schulheim. Und im-
mer wieder einmal durften wir es auch erleben, wie
fruchtbar, dem Kinde gewinnbringend eine solche Zu-
sammenarbeit ist. Es ist von grossem Wert, wenn in
Heim und Schule mit der gleichen Konsequenz er-
zogen wird, das gleiche offene Wort gesprochen werden
kann, und hier und dort das gleiche gilt,

Indes, auch hier gilt, was vom Heimpersonal gesagt
wurde. Zur glicklichen, nutzbringenden Zusammenar-
beit bedarf es einer Lehrkraft in der Schule, die fi-
hig aber auch willens ist, sich mit dem Heim in der
Erziehungsarbeit zu teilen. Der Heimlehrer misste
eine Personlichkeit sein, ein wahrhafter Erzieher. Und
es gibt ihrer eine schone Zahl. Wie oft aber muss man
froh sein, wenn man {iberhaupt eine Lehrkraft fir
eine Heimschule gewinnen kann!

Auch hier zeigt sich, dass oft genug Erziehungsmoglich-
keiten vorhanden sind und auch erkannt werden, dass
es aber an den Menschen fehlt, die diese Moglichkeiten
verwirklichen koénnen,
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