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Regionalchronik

Besuch in der Heil- und Pflegeanstalt Herisau

Die Appenzeller Hauseltern wurden ktrzlich zu einem
Besuch der Kantonalen Heil- und Pflegeanstalt Herisau
eingeladen. Diese Besichtigung fand reges Interesse
und bot einen guten Einblick in die grosse Aufgabe,
die in diesem grossten Anstaltsbetrieb unseres Kantons
geleistet wird.

Herr Dr. Kirchgraber begriisste uns als Mitarbeiter
und wies auf die Notwendigkeit des gegenseitigen Ver-
stehens und Mittragens hin. Diese staatliche Nerven-
heilanstalt wurde vor fast 60 Jahren erbaut und gentigt
mit ihren rund 400 Patientenbetten ziemlich gut fiir die
beiden Halbkantone mit ihre 50 000 Einwohnern. Diese
Verhiltniszahlen sind auch in andern Kantonen &ahn-
lich wie auch die Zusammensetzung der Patienten
in bezug auf die verschiedenen Krankheitsarten und
-symptome.

Seit rund 15 Jahren konnte die psychiatrische Behand-
lung der Patienten dank der bessern Erforschung der
Krankheiten und auch dank den heute zur Verfiigung
stehenden Medikamenten wesentlich verbessert wer-
den. Ein gehr geschitztes Medikament ist das Larcathyl,
welches wir beji &rztlicher Behandlung unseren un-
ruhigen Alters- und Bilirgerheiminsassen auch verab-
reichen konnen.

Zur Durchfiihrung der heute moglichen Behandlungen
ist eine gute Ausbildung des Pflegepersonals sehr notig,
was durch eine dreijdhrige Lehrzeit in der Anstalt er-
worben werden kann. Der wertvolle Bestand treuer,
langjahriger Pfleger und Pflegerinnen muss immer wie-
der mit jungen Kréften und zum Teil auch Fachleuten
aus dem Ausland vorwiegend nordischer Staaten er-
gidnzt werden. Eingeschlossen dem Biliro- und Wirt-
schaftspersonal ist zur Fihrung dieser Anstalt ein
Personalbestand von 130 Personen notwendig. Den
flinf Aerzten, einschliesslich Direktion, ist nebst der
Betreuung der internen Patienten auch die Beratung

aller hilfesuchenden Kantonseinwohnern und Amts-
stellen aufgetragen. Eine sehr grosse und zuweilen
recht schwierige Aufgabe bietet die Plazierung und
Flrsorge der geheilten Patienten.

So einfach und verstiandlich wie die Hinweise auf ver-
schiedene Krankheiten waren auch die Antworten auf
die Fragen aus unsern Reihen. Wie schon friiher, sind
auch jetzt wieder einige unserer Mitglieder in solchen
Anstalten ausgebildet worden und konnten dabei viele
Erfahrungen sammeln, die ihnen heute dienlich sind.
Flir den Rundgang durch die verschiedenen H&user
und Abteilungen teilten sich die 34 Teilnehmer in
zwei Gruppen, die von der Oberschwester und vom
Oberwérter geflihrt wurden. Wir durften durchwegs
eine freundliche Aufnahme und eine ruhige Atmo-
sphire antreffen und konnten uns mit Ausnahme der
Werkstatten fiir die Méanner von der Zweckmassigkeit
und dem guten Zustand der Gebaude Uberzeugen.
Bedrlickend war es zu sehen, in welch jugendlichem
Alter sich zuweilen schon diese heimtiickischen Krank-
heiten und Schwéchen auswirken konnen.

Wer nach dieser Besichtigung nicht gerade heimpres-
sieren musste, traf sich noch zu einem gemiitlichen Bei-
sammensein im «Rebstock», wo Frau Zwingli Unterricht
im Kegelschub erteilte. Wie der Président bekanntgab,
hofft er, die Hauptversammlung im Frithjahr durch-
fiihren zu konnen und mit einer Fahrt aufs Ritli zu
verbinden.

Im Bilirgerheim Schwellbrunn steht auf den 15. April
ein Hauselternwechsel bevor. Herr und Frau Menzi ver-
lassen das Haus nach dreijdhriger Amtszeit, um sich
ganz dem Privataltersheim in Gossau widmen zu koén-
nen, dessen Leitung sie schon letztes Jahr ibernommen
haben. An ihre Stelle tritt ein Ehepaar Heeb-Eggen-
berger aus Sax, dem von Herzen Erfolg und Befriedi-
gung gewlinscht wird. E. H.

Christian Pfander, Uzwil, zum Gedachtnis

«Christian Pfander ist einem Herzschlag erlegen!» Diese
Trauerkunde verbreitete sich letzten Samstagabend
mit Windeseile im grossen Freundes- und Bekannten-
kreis des Verstorbenen. Vielen noch jetzt kaum fass-
bar, musste leider die Nachricht bestédtigt werden: Chr.
Pfander ist beim geselligen Beisammensein im An-
schluss an das traditionelle Biihler-Skirennen vor den
Augen von zirka 300 Freunden und Mitarbeitern, mit-
ten im Vortrag einer Handharmonika-Produktion auf
der Biihne des Volkshauses in Wattwil zusammenge-
sunken. Der sofort herbeigerufene Arzt konnte nur noch
den Herztod feststellen! Wohl wusste man um den
schweren Herzinfarkt, der Christian Pfander vor zwei
Jahren fir lingere Zeit auf das Krankenlager gewor-
fen hatte. Er erholte sich jedoch dann rasch, und
wohl niemand konnte ahnen, dass die Laufbahn des
so robust aussehenden, stattlichen Mannes so unvermit-
telt abbrechen wiirde.

Christian Pfander wurde am 11. Dezember 1913 in
Dirrbach (Bern) geboren. Seiner Neigung zum Erzie-
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her folgend wandte er sich dem Lehrerberufe zu und
amtete in den Jahren 1936 bis 1947 als Primarlehrer
in Liitzelflith, wo er auch den Bund der Ehe mit Ka-
tharina Stalder einging, welche ihm in den Jahren 1943
und 1947 die Tochter Ursula und Ké&thi schenkte.
1947 wurde er zum Leiter des St. Gallischen Erziehungs-
heimes «Platanenhofs in Oberuzwil gewé&hlt. Bis zum
Jahre 1958 war er vielen Hundert Zoglingen des Pla-
tanenhofes ein Vater und Erzieher, ihnen mit gilitiger
Strenge den richtigen Weg ins ehrenhafte Leben wei-
send.

Seine Gattin war ihm wéahrend dieser Zeit eine mass-
gebende Stiitze und dank ihrer eigenen Ausbildung
und Begabung als Haushaltlehrerin gleichzeitig eine
entscheidende Hilfe in der mitmenschlichen Zielset-
zung. Selbst ein vielseitiger Sportler, bezog Chr. Pfan-
der die korperliche Ertiichtigung und die Weckung und
Forderung der Fairness in seine Erziehungsmethode
ein. Wer erinnert sich nicht mit Heiterkeit und Bewun-
derung seiner Jahresberichte, klar in der Erkenntnis
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