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Arbeit und Musse im Alltag des Heimleiters

Mit Ueberzeugung: Werdet Miissigginger, Kollegen!

Von Waisenvater Arnold Schneider, Basel

Es ist bezeichnend, auf wel-
che Weise der Schreibende
zu seinem Auftrag gekom-
men ist. Telefonisch ersuchte
mich der Redaktor unseres
Fachblattes in beschwoéren-
dem Ton um Mitarbeit fir
eine Sondernummer, in de-
ren Brennpunkt der Heim-
leiter stehen solle. Viele Kol-
legen seien begriisst worden,
alle haben die Hinde zusam-
mengeschlagen und erkléart,
sie héatten keine Zeit zur
Mitarbeit, keine Zeit zum Schreiben eines Artikels, in
welchem {Uber die Musse des Heimleiters berichtet
werden soll. Es sei mein Name genannt worden; ich
hétte einmal in einem Vortrag des VSA erkldrt, ich
verfligte immer wieder iiber die notige Freizeit.

Es hiesse Eulen nach Athen tragen, wilirde ich mich
tiber die «Arbeit» des Heimleiters in diesem Fachblatt
auslassen. Es bleibt mir das seltsame Vergniligen, mich
zur «Musse» zu &ussern.

Im é&lteren Sprachgebrauch stehen sich Muoze und
Unmuoze gegeniiber. Wir finden in einem mittelhoch-
deutschen Handworterbuch die beiden Begriffe fol-
gendermassen umschrieben:

Muoze,
gegebene Freizeit, Musse, Bequemlichkeit, Untétigkeit,

Unmuoze,
Unruhe, Mangel an Zeit, Beschéftigung, Geschiftigkeit.

Ist es nicht beschimend, dass uns der Dédmon der Un-
musse ganzlich in Beschlag nehmen will?

Die Aufgabe ist vielfdltig wie das Leben selbst

Wir Heimleiter neigen dazu, unsere Arbeit zu iber-
schéatzen, Ich wage die ketzerische Behauptung: Wer
sich in seinem Heim flir unentbehrlich hélt, wer sich
keine Ferien gonnt, wer unter der Woche nie einen
ganzen oder halben Frei-Tag einschaltet, wer seit
einem Jahr keinen Frei-Sonntag «genommen» hat,
packt seine Aufgabe falsch an.

Die Aufgabe der Heimeltern ist so vielfdltig wie das
Leben selbst. Wir gleichen einer Batterie, die immer
wieder Strom abgeben muss. Wenn wir nicht dafir
sorgen, dass wir wieder aufgeladen werden, so bren-
nen wir aus. Wie wir das Aufladen besorgen, ist eine
individuelle Angelegenheit. Gemeinsam ist allen, dass
das Aufladen nur in der Musse geschehen kann.

In der Musse geschieht das Zwiegesprich mit Gott,
in der Musse geschieht die Besinnung auf seine Auf-
gabe, in der Musse geschieht alles, was wir tun, um
unser Reservoir aufzufiillen, auf dass wir immer wie-
der angezapft werden konnen.

Wéhrend eines Jahrzehnts sind fiinf bis sechs Heim-
leiter unserer Region regelméssig am Mittwochnach-

mittag zusammengekommen. Wir haben uns bewusst
vom Alltag losgerissen. Wir haben miteinander an
schonen Tagen Spazierginge unternommen, und zwar
am heiterhellen Tag; wir sind durch den Zolli spaziert,
in unserer Arbeitszeit; wir haben gekegelt oder ge-
jasst, wihrend andere Leute im Schweisse ihres An-
gesichts gearbeitet haben; wir haben miteinander ge-
plaudert, nur in seltenen Fillen von unserer Arbeit
und von unseren Alltagssorgen gesprochen. Ich habe
nie ein schlechtes Gewissen gehabt, wenn ich am
Mittwoch nachmittag meine Arbeit habe Arbeit sein
lassen.

«Miissigsein» ist etwas sehr Personliches

Weil «Missigsein» etwas sehr Personliches ist, muss
ich von mir berichten. Ich lasse mich gerne als «Miis-
siggdnger» bezeichnen, habe aber Hemmungen, einem
Kollegen diesen Namen anzuhédngen.

Es kommt nicht jeden Tag, aber doch jede Woche
ein- bis zweimal vor, dass ich vormittags oder nach-
mittags ein Buchantiquariat aufsuche und mich daria
flir kiirzere oder léngere Zeit umsehe. Der Umgang
mit verstaubten Bilichern wirkt auf mich besédnftigend
und beruhigend. Wenn ich ein Buch oder eine Schrift
gefunden habe, so bin ich stolz auf mein Finder-
gliick; gehe ich ohne Fund nach Hause, so freue ich
mich, dass ich mein Portemonnaie geschont habe.

Ich gestehe auch, dass ich Freude am guten Essen
und an einem guten Tropfen habe. In Griffndhe liegt
das «Brevier fir motorisierte Lebenskiinstler, ein
Wegweiser zu kultivierten gastlichen Stédtten in der
Schweiz». Ich verhehle nicht, dass die Heimkost, auch
wenn sich die Koéchin die grésste Miihe gibt, einem
Mann zwischen 30 und 70 Jahren hie und da auf-
stosst. Gliicklicherweise empfindet auch meine Frau
dhnliches, so dass wir oOfters, als einem Puritaner lieb
ist, das Nachtessen auswirts einnehmen.

«Heureux qui a fait un bon voyage»

Die grosste Erholung bieten mir Auslandsreisen. Un-
sere Arbeit als Hauseltern hat es in sich, dass wir im-
mer «im Betrieb» sind. Ich habe bald einmal erfahren,
dass einzig die Reise ins Ausland mir die restlos2
Verdriangung der Heimprobleme bringt.

Wenn ich meine Ferien in der Schweiz zubringe, s0
kann ich nicht verhindern, dass meine Gedanken, 6fters
als mir lieb ist, zum Heim zuriickkehren. Wenn ich aber
ins Ausland reise, so féllt der Vorhang hinunter, sobald
ich die Grenze iiberschritten habe.

Ich habe eine Vorliebe fiir das Mittelmeer, fliir dessen
Volker aus Vergangenheit und Neuzeit. Was einst in
der Schule trockene Poeterei war, die Strophe des
franzosischen Dichters Joachim du Bellay «Heureux
qui, comme Ulisse, a fait un bon voyage», habe ich
als Quelle grosser Lebensfreude an mir erfahren.

Mit Ueberzeugung rufe ich Euch zu, liebe Kolleginnen
und Kollegen: Werdet Miissiggénger!
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