Zeitschrift: Fachblatt fir schweizerisches Anstaltswesen = Revue suisse des
établissements hospitaliers

Herausgeber: Schweizerischer Verein flir Heimerziehung und Anstaltsleitung;
Schweizerischer Hilfsverband fur Schwererziehbare; Verein fur
Schweizerisches Anstaltswesen

Band: 35 (1964)

Heft: 12: 120 Jahre VSA

Artikel: Altersheime einst und jetzt

Autor: Bachler, Georg

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-808042

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-808042
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Altersheime einst und jetzt

In meiner Jugend musste ich hie und da im Armenhaus
einen Auftrag ausrichten. Ich erinnere mich noch heute
an das Haus mit dem stechenden, widerlichen Geruch
in den Gingen. Ich sehe noch die vielen iibereinander-
gehingten Kittel und Kappen der alten Mannen, die
diistere Stube mit langen Tischen zwischen langen
Bianken und die vergilbten, mit Rosen und Engeln ver-
zierten Spriiche an den grauen Waéanden. Anfénglich
floh ich jeweils bald wieder die diistere Stétte, begriisste
im Hof rasch eines der Waisenkinder und sprang dann
heimzu in die wohnlichen Rédume des Elternhauses, Mit
der Zeit aber gewdhnte ich mich an den unfreundlichen
Ort, ich blieb dann lédnger bei den alten Leuten und
iibersah — wie blind — die &rmliche Einrichtung.

Viele Jahre spéter erfuhr ich aus alten Akten, dass das
Armen- und Arbeitshaus unserer Gemeinde kurz nach
den Hungerjahren 1816/17 erbaut wurde. Arme, Ver-
wahrloste, Trunkenbolde, Landstreicher und Waisen-
kinder mussten damals zusammen wohnen. 50 Jahre
spater brachte man die Waisenkinder in einem Neben-
gebdude unter, aber erst 1910, mit dem Bau eines Wai-
senhauses, verbunden mit der Anstellung von Waisen-
eltern, vollzog sich die vollstédndige Trennung zwischen
Alten und Waisen. Das Armenhaus blieb noch lange
Zeit wie es war. Wie konnten nur so trostlose Zusténde
so viele Jahrzehnte lang andauern?

Bevdilkerung, Kommissionen und Heimleiter gewGhnen
sich eben mit der Zeit an die Mdngel, sie iibersehen
das Stossende und werden betriebsblind.

Das ehemalige Armen- und Arbeitshaus wurde vor
einem Jahrzehnt umgebaut und ist nun ein angesehenes
Altersheim und Asyl flir Chronischkranke geworden.

Als ich selber Ende des zweiten Weltkrieges ein neueres
und grosseres Heim Ubernahm, stellte ich darin ahn-
liche unerfreuliche Zustédnde fest wie damals im Armen-
haus, vom Geriichlein in den Géngen, den vielen tiber-
einandergehéingten Kitteln, die zu gegebener Zeit ihre
Besitzer wechselten, den langen, lotterigen Tischen, bis
zu den unleserlichen Spriichen. Dazu kamen anderes
Unzulénglichkeiten, so die umsténdliche Verteilung der
Mahlzeiten, das miihsame, mit Schmerzen verbundene
Treppauf- und Treppabgehen der Pfleglinge zu und von
den Mahlzeiten. Zu den Gottesdiensten und Vorirdgen
in der Kapelle mussten die Kranken auf Stiihlen sitzend
uber hohe Treppen getragen werden. Die Basuchszeiten
waren eingeschréankt, und es fand sich kein Ort, wo die
Insassen mit ihren Angehorigen allein reden konnten.
Zum. Versorgen des privaten Eigentums, wie liebe Briefe
und Fotografien, fehlte ein abschliessbares Plétzchen.
Als ich aber &ndern wollte, fllisterte man «es war
immer so!», und ich gewohnte mich beinahe an diese
Zustéande.

Als aber der Krieg zu Ende ging und die Heimleitungen
im VSA und in Kantonalverbdnden wieder 6fter zusam-
menkamen, sprach man Uber die veralteten Zustande.
Das Wort «Nachholbedarf» wurde geboren, und es 6ff-
neten sich wieder die Augen. Mit klaren Begriindungen
fand man Unterstitzung, und Unzuléngliches ver-
schwand. Aus iberfillten Schlafzimmern wurden Bet-
ten entfernt. Mit Hilfe von kleinen verschliessbaren

Kistchen fiir privates Eigentum wurden gemiitliche
Sitzgelegenheiten abgegrenzt. Eine Signalanlage wurde
geschaffen, ein Lift eingebaut. Um das Postgeheimnis
zu wahren, hingte die PTT einen gelben Briefkasten
auf. Man sorgte fiir sinnvolle Beschéftigungsmoglichkei-
ten und fiir frohe Unterhaltung. Es war eine Lust, die
Zeit zu nilitzen. Eines musste man beachten: Man durfte
nicht tiberall zu gleicher Zeit weniges verbessern. Man
musste einzelne wenige Zimmer vollkommen erneuern,
damit die hellen freundlichen Radume mit schonen Bil-
dern von den andern abstachen. So sah man die Not-
wendigkeit der Renovation weiterer Zimmer ein.
Als ich dann aber am letzten Tag vor meiner Pensionie-
rung mit dem Nachfolger durch das ganze Haus ging
und mich fragte, wie er wohl all das Neue und Schone
beurteile, entdeckte ich manches, das noch hétte ver-
bessert werden sollen. War ich doch zu friih dlter, zah-
mer und zufriedener geworden?
Wenn ich wieder einmal an meine alte Arbeitsstéitte
zurlickkomme, freue ich mich iiber die Verbesserungen,
die mein Nachfolger angeordnet hat, tiber all das, was
die gediegene wohlige Wohnlichkeit hebt, und {iber
das, was der Forderung des frohen Tuns und der guten
Unterhaltung dienlich ist.
Wenn Heimeltern neuerbaute Heime {libernehmen und
alles schon und vorbildlich finden, diirfen sie Fehler, die
den Betrieb stéren und Unwillen wecken, nicht iiber-
sehen. Auch dort gilt es, téglich sich einzusetzen, um
eine wohlige Atmosphire zu schaffen und zu erhalten.
Georg Béchler

Die unfreiwillige Mutprobe

Folgenschwerer Zwischenfall mit Ross und Wagen

Es ist sicher eine schone und dankbare Aufgabe, mit
Jugendlichen zusammen Freud und Leid in einem
Heimbetrieb zu teilen, sie zu lehren, zu fithren und ihr
Vertrauen zu besitzen. Aber oft ist es nicht immer ein-
fach, mit ihnen in einen menschlichen und personlichen
Kontakt zu kommen, da flir die meisten Milieugesché-
digten das Einordnen in einen Gemeinschaftsbetrieb
dasselbe ist wie flir einen Stier das rote Tuch. Aber
oftmals gelingt es auf seltsamen Umwegen doch, das
Misstrauen und Vorurteil gegentliber uns Meistern und
Erziehern zu beseitigen und sie zu iliberzeugen, dass
wir ihre Kameradschaft und ihr Wohlwollen suchen
und nicht als Offiziere angesehen werden wollen. Von
einem solchen Umweg will meine Geschichte erzdhlen.
Die Begebenheit liegt schon einige Jahre zuriick, aber
ihr Eindruck war zu gewaltig, um sie in Vergessenheit
geraten zu lassen. Unser Heim, das den Auftrag hat,
schwachbegabten schulentlassenen Burschen ein Heim
und eine Anlehre zu bieten, verfiigt neben Werkstatten
und einem Gutsbetrieb auch tiber eine Gértnerei. In
dieser bin ich als Géartner, mein Freund (der Held der
Geschichte) ist als Birolist tétig. Beizufiligen waére
noch, dass er, als er zu uns kam, eben seine Offiziers-
schule beendet hatte. Aber man wurde bei ihm das
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