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Die Kinder brauchen den Vater

In der Schriftenreihe der Elternschule Winterthur,
herausgegeben vom Schulamt der Stadt Winter-
thur, ist als achtes Heft erschienen: «Die Kinder
brauchen den Vater». Verfasser ist Jakob Seifert,
Jugendsekretdr in Riiti ZH. Das Material fiir die
wertvolle Schrift stand dem Verfasser aus seiner
tiglichen Berufsarbeit als Leiter des Jugendsekre-
tariates im Bezirk Hinwil zur Verfigung. Wert-
volle Hinweise boten sodann Aufsdtze einer zwei-
ten und vierten Gewerbeschulklasse (17—18jihrige
Burschen) und einer Mddchenschule (15—16jdhrige
Tochter), die unter dem Thema «Der Vater und
ich» geschrieben wurden. Der lesenswerten Schrift
entnehmen wir das Kapitel «Unser Auftrag». Sdmt-
liche bisher erschienenen Hefte kionnen zum Preise
von 50 Rappen beim Schulamt Winterthur bezogen
werden.

Das einseitige Leistungsdenken, das Erfolgsstreben,
das Keine-Zeit-haben und das Schwinden echter
Autoritit sind Hindernisse auf dem Wege zum
Vaterwerden, mit denen wir uns auseinanderzuset-
zen haben.

Alle Erschwernisse unserer Zeit gegentliber unserer
Vateraufgabe konnen uns von der Verpflichtung,
innerhalb der Familie Vater zu sein, nicht befreien.
So wollen wir nach Moglichkeiten suchen, in denen
wir auch heute unseren Auftrag erfiillen konnen.

1
Wenn wir an unserer heutigen Arbeitsweise kaum
etwas dndern und das Rad der Zeit nicht von der
Automation zum Handwerk zurlickdrehen Kkon-
nen, wenn wir also weiterhin unsere Arbeit ab-

213



geschlossen vom Lebensreich unserer Familien aus-
fiihren und oft sehr eingespannt sind in Beruf und
offentlicher Tatigkeit, so missen wir versuchen,
jene Zeit, in der wir daheim in der Familie sind,
ganz da zw sein und in ihr wirklich zu leben. Es ist
dies nicht immer leicht. Ein 19jahriger Lehrling
schreibt:

«Am Tisch hat der Vater ebenfalls eine schwache
Seite. Der Bruder erzéhlt, die kleine Schwester er-
zdahlt, die Mutter hat Kopfweh, und dieser Larm
saust ihr in den Ohren, tbrigens auch mir. Aber
der Vater sitzt, 10ffelt sein Essen und ist in Gedan-
ken ganz im Geschidft. Automatisch sagt er ab und
zu ja oder nein. Sollte der Vater nicht, wenn er
zu Hause ist, zu Hause sein und sich der Familie
widmen? Wenn ich einmal eine Familie habe, wird
bei mir am Tisch Ruhe herrschen. Nach dem Essen
sollen die Kinder und die Frau ihr Herz ausschiit-
ten konnen. Das betrachte ich als Familienleben!»
Zu dem «Ganz-da-Sein» gehort das «Wirklich-ge-
genwartig-Sein». Das ist auch die Voraussetzung
flir das gemeinsame Gesprdich, das doch immer
zu kurz kommt durch den Anspruch des Radios,
des Fernsehens, der Illstrierten und unserer Trig-
heit und Bequemlichkeit. Welch feines Empfinden
flir die Notwendigkeit des Gespréachs und vor allem
dessen «klimatische» Bedingungen hat ein 20jdhri-
ger Lehrling:

«Als Président einer Behorde ist mein Vater, ich
mochte fast sagen, vollkommen fiir andere, aber
nicht fir mich, denn andere Menschen kénnen mit
ihren Problemen zu ihm gehen, fiir sie hat er auch
ein Lacheln bereit, nur fir mich nicht. Ich kann
nicht mit ihm reden. Wenn er mich dann mit sei-
nem durchdringenden Blick betrachtet, komme ich
mir vor wie ein H&uflein Elend. Und dies unter-
gribt jedes vertrauliche Gespréch. Ich bin so weit,
dass ich mir tiberhaupt kein vertrauliches Gespréch
mehr wiinsche.»

Wie schade, dass dieser Vater, ein angesehener und
korrekter Chef einer grossen Fabrik, das Gesprich
mit seinem Sohn verpasst.

Flr uns wollen wir aus diesem Gestidndnis eines
jungen, ehrlichen und aufgeschlossenen Menschen
lernen, dass wir nicht nur fiir unsere Arbeit, fir
unser Geschéift, fiir unseren Verein oder unsere
Partei leben, sondern dass wir auch fiir unsere
Kinder da sind, ihnen nicht nur der strenge und
leistungsfordernde, sondern auch einmal der glitige,
verstehende und helfende Vater sein wollen.
Horen wir noch das Bediirfnis eines jungen Men-
schen nach einem viterlichen Gesprich aus dem
Aufsatz eines kaufménnischen Lehrlings, der in
einer geordneten Familie aufwachsen durfte:
«Fragen und Probleme kommen am Abend meist
erst vor dem Zu-Bettgehen. Dann ist der Vater
aber nicht mehr zu sprechen. Seine Arbeit belastet
ihn scheinbar so stark, dass er den Schlaf dringend
notig hat. Aber trotzdem finde ich, dass er sich
dazu Zeit nehmen sollte. Ich selber mochte nicht
den Anfang machen. Die personliche Aussprache
fehlt mir. Ich bin tiberzeugt, dass der grosste Teil
der Probleme weggeschafft werden konnte!»

Wie erfrischend und befreiend wirkt neben diesen
Berichten eine Stelle aus einem andern Aufsatz:
«Mein Vater und ich haben ein sehr gutes Verhélt-
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nis zueinander. Ich kann ihm alles sagen und alles
fragen. Von ihm habe ich auch die Freude an der
Musik. Ich spiele sehr gerne mit ihm zusammen.
Hie und da kommt es vor, dass wir nicht gleicher
Meinung sind. Aber das dauert meist nicht lange.
Mein Vater ist im wahrsten Sinne des Wortes mein
Freund!»

«Im Gespriach konnten viele Probleme gelost wer-
den.» So horten wir einen jungen Menschen sagen.
Im Gespriach konnen wir tatsdchlich die Kinder,
die Familie auch wieder etwas teilhaben lassen an
unserer Arbeit. Wie wertvoll kann es sein, wenn
Kinder und Frau im Erzéahlen des Vaters miterleben,
wie er die Schwierigkeiten im Beruf lberwindet,
wenn sie so miterleben konnen, was er den ganzen
Tag schafft, wofiir er sich einsetzt, wie er die Welt
der Berufsarbeit meistert und bewiltigt. Dort, wo
wir uns Zeit nehmen, wieder zu berichten, zu er-
zdhlen, dort sind wir doch auch bereit, wieder zu
horen: zu hoéren, was flir Sorgen die Kinder und
die Mutter drlicken, welche Freuden sie erlebt
haben und was sie wissen mochten. Wo uns dieses
Erzihlen und Horen, dieses Teilhaben am inneren
Leben der Familie gelingt, da wird die Familie zur
wirklichen Lebensgemeinschaft, zu einem Ort der
Auseinandersetzung und damit des geistigen Wach-
sens.

2

Das Gespriach kann oft erleichtert werden durch
ein gemeinsames Tun. Gemeinsame Interessen, ge-
meinsames Sich-freuen oder gemeinsames Basteln,
Arbeiten auf dem Feld oder im Garten, Wandern,
Spazieren, Zelten usw. bergen unendlich viele Mog-
lichkeiten in sich, dass das Kind den Vater als
Vater und nicht als miden Gast, als Zerrbild,
erleben darf. Wo auch ausserhalb der Leistung und
des ausschliesslich niitzlichen Freude im gemeinsa-
men Erleben uns erfiillt, da sind wir auch wieder
offen zum Staunen und zum tiefen Erleben des
Schonen und des Wunders. In solch gemeinsamem
Staunen und Erleben wichst und reift Vertrauen.

3%
Vertrauen ist das Band, das uns so ganz hinein-
nimmt in die Familie und die Kinder frei atmen
und entfalten ldsst. Vertrauen ist jenes zwischen-
menschliche Band, gewoben aus den vielen Einzel-
heiten unseres Zusammenlebens. Vertrauen ist die
Kraft, welche unsere reifenden Sohne und T6chter
in der Zeit der Auflehnung, der Opposition, des in-
neren Trotzes und des Abwendens wieder in unsere
Familien zurtickkehren ldsst und sie innerlich frei
macht.
Wie empfindlich Burschen und Tochter auf man-
gelndes Vertrauen reagieren, kommt aus ihren Auf-
sédtzen zum Ausdruck:
«Der Vater bringt mir einfach nicht mehr sein
Vertrauen entgegen. Wenn ich einmal etwas spéter
heimkomme, vermutet er sofort etwas, obwohl er
dazu keinen Grund hat. Er muss sich halt einfach
daran gewoOhnen, dass ich nicht mehr seine Kleine
bin. Ich sehne mich gerade danach, auf eigenen
Flssen stehen zu konnen, um ihm zu beweisen,
dass ich auch ohne ihn nicht auf Abwege geraten
will!l»
Ein Bursche:
«Was ich am Vater am meisten kritisiere, das ist



ein mangelndes Vertrauen. Wo
warst du? Was hast du getan?
Mit wem warst du dort? So
tont es in einem fort. Nicht,
dass ich nicht sagen diirfte, mit
wem ich da oder dort gewesen
bin, &drgert mich, sondern zu
sehen, dass jede Handlung, je-
der Schritt tUberwacht wird.
Am meisten bedriickt mich,
dass ich vom Vater behandelt
werde wie ein Kind. Keine Ar-
beit ist recht, alles weiss er bes-
ser (weil er ja 50 Jahre alt ist).
Auch in Sachen Beruf, wo er
als Strassenwadrter sicher nicht
so viel versteht, behauptet er,
,es ist nicht so, sondern so‘. Im-
mer wieder tont es: ,Als ich
noch zwanzig war, ging ich
nicht jeden Sonntag fort‘, usw.
Will ich einmal einen Vortrag
horen tliber ein Gebiet, das mich
interessiert, dann kritisiert er: ,Das verstehst du ja
doch nicht’. Ich wiirde mich sehr freuen, wenn er
mir seine Sorgen mitteilen wiirde, wenn man auch
einmal raten diirfte, nicht nur immer den Rat von
ihm anhdren. Wenn man auch seine Meinung zu
irgend einem Problem sagen konnte, und nicht als
der Junge und zu wenig Verstindige abgeschoben
wirde, kurz, wenn man als gleich und vollwertig
angesehen wiirde!»

Wie schade, dass dieser Vater die ihm im Versteck-
ten dargebotene Hand nicht ergreift.

Nur wo uns das Vertrauen mit den Kindern ver-
bindet, ist auch der Boden gelegt fiir die Losung
wichtiger Lebensprobleme. Horen wir, was ein 17-
jahriger Bursche sagt:

«HEs ist eigentlich schade, dass man gerade in der
Liebe auf sich selbst angewiesen ist. Der Vater will
nicht recht verstehen, dass sein Sohn sich nach ei-
nem Midchen umschaut. Wenn ich zu Hause sage,
dass ich mit einem Midchen ausgehen mdéchte, so
wird dies fast als Weltuntergang taxiert. So kommt
es, dass ich mich gar nicht mehr getraue, dem Va-
ter etwas zu sagen.»

Und ein anderer,
schreibt:

«In bezug auf das Geschlechtsleben sind Vater und
Mutter noch auf mittelalterlicher Stufe. Noch nie
ist ein Wort liber ihre Lippen gegangen, das zu mir
gesprochen gewesen wire und vom Leben von
Mann und Frau in der Ehe gehandelt hatte. Wenn
ich nicht ein Buch in die Hand bekommen hitte,
wo dieses Thema behandelt wird, wiirde ich noch
heute im Dunkeln tappen. Ich bin zur vollen Er-
kenntnis gelangt, dass ich wahrscheinlich auf Ab-
wege geraten wire, hdtte ich das Buch nicht gele-
sen. Einen klaren Hinweis, dass sie nicht gewillt
sind, mir etwas mitzuteilen, erfuhr ich, als ich in

. den Werkseminarkurs besuchte. Mein Vater
hatte das Programm verlangt, und als er dann beim
Thema angelangt war, das von der Sexualitiat und
von den seelischen Wirkungen des Geschlechts-
triebes handelte, meinte er, ob ich nicht zu jung

zwel Jahre dlterer Lehrling

dazu sei. Dies betrachte ich als einen grossen Feh-
ler, denn der Vater sollte wissen, welche seelischen
Qualen man leidet, wenn sein Sohn im Ungewissen
schwebt. Man wird gehemmt und bekommt bei
jeder Gelegenheit einen roten Kopf.»

Immer wieder héren wir den Ruf und das Verlan-
gen der jungen Menschen nach Vertrauen.
Vertrauen ist nicht plotzlich da. Es kann nicht
befohlen und herkommandiert werden. Vertrauen
darf aber tiberall dort wachsen und reifen, wo eine
Atmosphire der Warme und Offenheit die Familie
erfiullt und wo ein gegenseitiges Sich-Achten und
Sich-Ernstnehmen die Familienglieder verbindet.
Im lebendigen und wahren Gesprich begegnen sich
Vater und Mutter, Kinder und Eltern. Auch im
gemeinsamen Tun und Erleben liegen reiche Mog-
lichkeiten tiefer Begegnungen. In solchen Begeg-
nungen von Menschen durch das Gesprdch und das
gemeinsame Tun und Erleben beginnt etwas zu
schwingen, das die Begegnenden begliickt und je-
nes ersehnte und flir ein inneres Wachsen so not-
wendige Vertrauen schafft. Die Kinder bieten uns
die Hand. Wir miissen, wir diirfen sie ergreifen.

4.
Aus dem kritischen Spiegel, den uns unsere Ju-
gendlichen hinhalten, erkennen wir, dass lebendi-
ges, aufbauendes und helfendes Gesprdch nur dann
moglich ist, wenn etwas in uns ist, wenn wir etwas
sind.
Ernst Wiechert schreibt:
«Der hatte viel erfahren und die Erfahrung nicht
wie einen Regen {iiber sich kommen lassen, son-
dern er hatte sie gleichsam geerntet und sein gan-
zes Wesen mit ihr erfillt. Er schien mir ein uner-
schiitterlicher Mensch, und sicherlich war es das,
wonach ich als ein Trdumer verlangte. In dem
Wirren und Dréngen meines damaligen Lebens
richtete ich mich an seiner Klarheit auf!»
Ganz bescheiden und doch recht eindrticklich weist
uns ein Lehrling in seinem Aufsatz auf das Ent-
scheidende hin, was unser Sein zu einer ordnenden
und helfenden Kraft und damit zu echter Autoritat
werden lédsst.
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Er schreibt:

«Fir eines bin ich aber doch dankbar, und das ist
der Glaube an Gott, den mir mein Vater einge-
pflanzt hat. Wenn ich auch im Moment etwas un-
sicher und von Widerspriichen erfiillt bin, aber
auch von Gleichgiiltigkeit, so glaube ich doch, dass
ich mich zu einem rechten Christen durchsetzen
kann. Fiir das bin ich meinem Vater sehr dankbar.»
Dieser Bursche hatte vieles auszusetzen an seinem
Vater. Nicht als engelhaftes Ideal erschien er ihm,
wohl aber als ein ringender, kimpfender, ganz im
Leben stehender Mensch, der die Verbindung nach
oben, mit Gott, gesucht und gefunden hat und aus
dieser Verbindung lebt. Pestalozzi weist uns in der
«Abendstunde eines Einsiedlers» auf diese grosse
Moglichkeit und damit Verantwortung eines Va-
ters hin:

«Glauben an meinem Vater, der Gottes Kind ist, ist
Bildung meines Glaubens an Gott.»

b

Wenn wir «etwas sind», uns selbst und unsere wich-
tigste Kraftquelle gefunden haben, werden wir
nicht der Gefahr erliegen, einseitig der brave Va-
ter innerhalb der Wohnstube zu bleiben oder als
fleischgewordener Terminkalender nur im Aussen-
dienst tdtig zu sein. Als Véter sind wir weder ein-
seitige Inhaber des Departementes des Innern noch
des Aeussern. Wir sind doppelte Departementsvor-
steher. Dadurch sind wir in unserer Familie Mittler
von Aussen und Innen.

Der Beruf, die Partei, der Verein, die Hilfsinstitu-
tion, die Behorden geben dem Vater Moglichkeiten,
sich draussen im Leben zu bewdahren. Hier helfen

ihm die vordergriindigen Wesenszige: Gelten und
sich durchsetzen wollen. Der Vater soll aber etwas
von diesem Aussen hereinnehmen in die Familie.
Auch hier sollen Stellungen bezogen, Urteile ge-
bildet und Ueberzeugungen gewonnen werden kon-
nen. Der Leiter eines grossen Landerziehungshei-
mes sagte mir auf die Frage nach dem Anteil des
Vaters an der Erziehung der Kinder:
«Das Versagen des Vaters als Erzieher wirkt sich
verhédngnisvoll aus. Es gibt heute viele Viter, die
nichts hereinnehmen in die Familie von ihrem Er-
leben im Aussen. Sie sind in der Familie nur Ge-
niesser und Ruhesucher. Was vor allem dann den
Sohnen fehlt, das ist die positive Willensbildung.
Das Kraftvolle, das der Bub braucht, fehlt. Er muss
sich auseinandersetzen konnen und muss lernen,
eine eigene Meinung zu haben. Dies geschieht aber
nicht im Schlaf, sondern in der Auseinandersetzung,
im wirklichen Leben innerhalb der Familie.»
Dort, wo der Vater ganz im Leben steht und doch
nicht «gefressen» wird von Beruf, Politik oder Ver-
ein und auch wieder in der Familie ganz gegen-
wartig sein kann, wird die Familie zum Ort der
Anregung, der Auseinandersetzung, des Wachsens
und Reifens und auch der Pflege des Gemtites.
Diese fruchtbare Wechselbeziehung von Aussen und
Innen schenkt uns neue Kraft fiir unsere Aufgabe
in Beruf, Politik, Verein und Hilfsinstitution und
ermoglicht andererseits unser fruchtbares Wirken
in der Familie. Die Familie lebt vom Wirken des
Vaters innerhalb ihrer Gemeinschaft, und der Va-
ter braucht zur Erfiilllung seiner Pflichten und Auf-
gaben die Familie als eigentliche Kraftquelle.
Jakob Seifert

Veranderte Umwelt und soziale Arbeit

Aus dem Verwaltungskurs an der Handelshochschule St. Gallen

In St. Gallen wurde am 4. und 5. Juni der 107. Schwei-
zerische Verwaltungskurs an der Handelsschule mit
zirka 160 Teilnehmern durchgeftihrt. Er stand unter
der Leitung von Herrn Prof. Dr. W. Geiger. Vertreten
waren die Regierungen der Kantone St. Gallen und
Glarus, die Schweiz. Bundesbahnen, die Schule fiir
soziale Arbeit, Ziirich, die vorarlbergische Landesre-
gierung, das liechtensteinische Rote Kreuz sowie Leute
aus der offenen und geschlossenen Fiirsorge der ganzen
deutschen Schweiz.

Das Thema lautete: «Verdnderte Umwelt und soziale
Arbeit».

Dr. E. J. Walter, Prof. der Handelshochschule gab zu-
nachst einen Ueberblick tber die

Kriifte, welche die Lebensverhiltnisse verdndern.

Hervorgehoben wurden dabei drei Bereiche, welche
fiir solche Verdnderungen besonders massgebend sind,
namlich Gliederungen und Gebréduche der Bevol-
kerung, Technik und Wissenschaft sowie Geschichte,
Politik und Rechtssitze,

Seit dem 18. Jahrhundert ist die durchschnittliche Le-
benserwartung infolge verbesserter hygienischer Be-
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dingungen von 27 auf 67 Jahre angestiegen. Dabei ist
die Kopfzahl der modernen Familie etwa gar nicht
wesentlich héher als vor 200 Jahren, weil damals viele
Kinder in frithen Altersstufen wegstarben. Auch die
Heiratsgewohnheiten haben sich gedndert. In breiten
Schichten werden heute die Ehen frither geschlossen.
Dariiberhinaus wverdoppelt sich die Bevolkerungszahl
in immer klirzeren Abstidnden. Das Absinken der Ge-
burtenzahl hinkt dem Niedergang der Sterblichkeits-
ziffer — vor allem in den Entwicklungslandern —
immer etwas hintendrein.

Technik und Wissenschaft haben sodann das Zusam-
menleben der Menschheit immer wieder neu gepragt.
Die politischen Einfliisse auf die soziale Struktur sind
durch die Besonderheiten in den Staatsbildungen wirk-
sam geworden.

Die Kréfte, welche in der Schweiz die sozialen Lebens-
verhéltnisse in den letzten 200 Jahren veréndert haben,
liegen vorwiegend in den wirtschaftlichen Umgrup-
pierungen. Die Verteilung der in der Rohproduktion,
der Verarbeitung und den Dienstleistungen (Verwal-
tung, Verkehr usw.) Tatigen haben sich auf Kosten der
Rohproduktion und zugunsten der Dienstleistungen
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