Zeitschrift: Fachblatt fir schweizerisches Anstaltswesen = Revue suisse des
établissements hospitaliers

Herausgeber: Schweizerischer Verein flir Heimerziehung und Anstaltsleitung;
Schweizerischer Hilfsverband fur Schwererziehbare; Verein fur
Schweizerisches Anstaltswesen

Band: 33 (1962)

Heft: 12

Artikel: Thesen zur nachgehenden Fursorge fur die Heimjugend
Autor: Merz, U.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-807566

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-807566
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Aus den Ausfiihrungen der Referenten, auf die wir im
einzelnen nicht eingehen konnen, ging deutlich hervor,
wie stark es das Anliegen jedes Heimes ist, flir seine
Fhemaligen dazusein, eine offene Tiir zu haben und als
Reduit zur Verfligung zu stehen. Eindriickliche Berichte
iiber personlichen Kontakt zwischen Ehemaligen und
Heimeltern oder Mitarbeitern, tiber Ehemaligentage,
Rundbriefe, Feste im Heim, zeigten, wie viel die Pflege
dieser Beziehungen den Ausgetretenen bedeutet. Ander-
seits zeigten die Beispiele Sonnenhof, Ganterschwil,
Waisenhaus Basel und Erlenhof Reinach, dass die
eigentliche nachgehende Fiirsorge als Aufgabe der In-
stitution klar erkannt ist. In diesen Heimen sind haupt-
amtliche Fiirsorgerinnen und Fiirsorger mit dieser Auf-
gabe betraut. Zur praktischen Durchfiihrung gingen
aus den Berichten einige tibereinstimmende Feststellun-
gen hervor, die zur Klirung der Probleme beitragen:

— Der Aktionsradius des nachgehenden Firsorgers ist
distanzmassig beschrinkt. Wo der Ehemalige zu weit
vom Heim entfernt wohnt, ist eine wirksame nach-
gehende Filirsorge nicht mehr durchfiihrbar.

— Die Referenten wiesen deutlich auf die Bedeutung
frithzeitiger Kontaktnahme zwischen Fiirsorger und
Zogling hin. Der Kontakt ist in jedem Fall schon
wihrend der Heimzeit herzustellen.

— Die Redner unterstrichen auch die bedeutende Rolle
des Filirsorgers bei der Vorbereitung und Beratung
der Eltern, vor und nach der Entlassung des Zoglings
aus dem Heim.

Im letzten Referat des Tages sprach Herr Schlegel, Vor-

steher des Kantonalen Jugendamtes Zirich, tiber das
Thema:

Die Rolle der nachgehenden Fiirsorge
im Jugendstrafrecht

Die im Jugendstrafrecht vorgesehene Massnahme nach
der Heimentlassung ist die Schutzaufsicht. Sie wird
ausgeiibt bei Rechtsbruch vor dem 14. Altersjahr im
Maximum bis zum 20., bei Rechtsbruch zwischen 14 und
18 Jahren bis zum 22. Altersjahr. Die Bewidhrungsfrist
dauert 1—3 Jahre.

Nach Jugendstrafrecht ist der Jugendanwalt flir den
jungen Rechtsbrecher vom Beginn der Untersuchung
bis zum Ende der Massnahme zustidndig. Er fiihrt die
Untersuchung, stellt Diagnose und Hilfsplan auf, er be-
treut den Zogling wihrend der Versorgung, er hélt den
Kontakt mit der Familie aufrecht und tbernimmt die
nachgehende Fiirsorge.

Es ist zu berlicksichtigen, dass heute noch zu wenig
Jugendanwiélte flir alle diese Aufgaben geniigend ge-
schult sind. Der Ausbau der Jugendanwaltschaften, ge-
rade auch in bezug auf die Aufgaben der nachgehenden
Flirsorge, dringt sich auf. Eine Schutzaufsicht, die erst
dann einsetzt, wenn es bereits schiefgeht, ist eine proble-
matische Sache.

Am letzten Kurstag fasste Herr Dr. Schneeberger das
Gehorte zusammen. Seine Thesen, die wir nachstehend
ungekiirzt wiedergeben, fanden in der allgemeinen Aus-
sprache die ungeteilte Zustimmung der Kursteilnehmer.
Damit nahm eine {iiberaus anregende und ergiebige
Tagung ihren Abschluss.

Thesen zur nachgehenden Fiirsorge fiir die Heimjugend

1. Die erste Zeit nach dem Heimaustritt ist die ausge-
sprochen Kkritische Phase flir den Jugendlichen. Un-
sicherheit und Angst vor dem Neuen erschweren ihm
die Bewiltigung eben dieser neuen Lebensumsténde. Die
Pubertédt als Entwicklungskrise steigert diese Schwie-
rigkeiten zuséatzlich.

2. Die nachgehende Fiirsorge bietet dem Ausgetretenen
besonders in dieser Zeit Halt und Hilfe. Sie erstrebt,
«dem Heimentlassenen in der Uebergangsphase bei der
Neu- oder Wiedereingliederung in die verschiedenen
Gruppen der Gesellschaft beizustehen, indem sie ihm
durch berufliche Fachkréfte bei der Gestaltung seiner
sozialen Umwelt hilft und ihn durch Beratung und
Flihrung in seiner Personlichkeitsentwicklung férdert».
(M. Schlatter).

3. Die nachgehende Flirsorge tritt nicht an die Stelle der
affektiven Bindungen des Zoglings an das Heim. Der
spédtere Kontakt zwischen Heim und Ausgetretenem
kann nicht geplant und nicht verwaltet werden, er er-
gibt sich aus dem spontanen Bediirfnis des Zoglings,
sich seiner eigenen inneren Verwurzelung im Heim zu
vergewissern, um in Anfechtung und Verwirrung die im
Heim gewonnene Haltung nicht zu verlieren. Heim und
Heimerzieher miissen fiir den Ehemaligen jederzeit er-
reichbar sein. Es gibt keine zeitliche Begrenzung fiir die-
sen Anspruch auf Beziehung.

4. Die nachgehende Flirsorge dagegen beschriénkt sich
auf die ersten Jahre nach dem Heimaustritt, bis die
kritische Phase der Anpassungsschwierigkeiten liber-
wunden ist (im Gegensatz zur Spezialflirsorge fiir Gei-
stesschwache, Infirme usw.). Sie kann also den Zogling
nicht dauernd vor Konfliktsituationen und Auseinan-
dersetzungen bewahren, sie muss vielmehr dem Ehema-
ligen die eigene Lebensbewiltigung zubilligen und ihn
selbstindig werden lassen.

5. Grundséatzlich ist der Versorger und er allein fur die
nachgehende Fiirsorge verantwortlich, damit die Kon-
tinuitdat der Betreuung gewéihrleistet ist. Er kann die
Fursorge allerdings im wohlverstandenen Interesse des
Zo6glings an andere Personen delegieren.

6. Das setzt klare Vereinbarungen zwischen dem Ver-
sorger und den bisherigen Erziehern voraus. Die ent-
sprechende schriftliche Fixierung fordert die Klarheit
der Kompetenziibertragung. Der Zogling muss Ulber
solche Vereinbarungen Bescheid wissen. Dabei ldsst sich
die letzte und rechtliche Verantwortung fiir den Jugend-
lichen nicht aufteilen, sondern muss bei einer Person
aufgehoben und von ihr wahrgenommen werden. Ver-
sagt der Versorger oder entzieht er sich dieser Ver-
pflichtung, dann liegt die Verantwortung beim Heimer-
zieher,

391



7. Nur sehr frihzeitige Aussprachen zwischen Versorger
und Heimerzieher gewdihrleisten die notwendige, sorg-
faltige Vorbereitung des Austrittes, wobei von beiden
Seiten voreilige oder unzutreffende Versprechungen zu
unterlassen sind.

8. Nachgehende Filrsorge kann nur dann zuverlassig
funktionieren, wenn die sorgende Person den Zogling
gut kennt, wenn zwischen beiden ein Vertrauensverhilt-
nis besteht und wenn der Zogling vom Wohnort des
Firsorgers aus noch gut und rasch erreicht werden
kann.

9. Die praktische Durchfliihrung der nachgehenden Fir-
sorge verlangt einen Menschen, der innerhalb seiner
beruflichen Pflichten diese Aufgabe tatsichlich wahr-
nehmen kann, dem also die nétige Zeit und die erfor-
derlichen finanziellen Mittel zur Verfiigung stehen und
der vielgestaltige Beziehungen zur Oeffentlichkeit seineg
Plazierungsraumes besitzt und zu kniipfen weiss. Wenn
nicht der Versorger die nachgehende Flirsorge iliber-
nimmt, wird der heimeigene hauptamtliche Fiirsorger
die Aufgabe am besten bewiltigen konnen.

10. Sind die Eltern des Zoglings nicht die Versorger,
dann muss man sie zeitig und genau iber den vorge-
sehenen Heimaufenthalt orientieren. Man wird sie iiber
den erzieherischen Sinn dieser Massnahme aufklidren

und ihre helfende Anteilnahme an der Heimerziehung
zu erreichen suchen. Versorger und Heimerzieher mis-
sen die Eltern ausserdem auf die kilinftige Form ihrer
Verantwortung fiir den Jugendlichen angemessen vor-
bereiten. Auf die nachgehende Fiirsorge kann dann teil-
weise oder ganz verzichtet werden, wenn man den El-
tern entsprechende Aufgaben zumuten und tibertragen
darf und wenn dieser Absicht nicht eine pubertitsbe-
dingte oder eine andere akute Opposition des Jugend-
lichen entgegensteht.

#

An der Hauptversammlung des Hilfsverbandes fir
Schwererziehbare wurde mit Bedauern davon Kenntnis
genommen, dass Herr Dr. A.Bohi sein Amt als Prési-
dent niedergelegt hat, da er durch die Uebernahme einer
neuen Lehrtétigkeit am Heilpddagogischen Seminar Lu-
zern zu stark in Anspruch genommen wird.

Zum neuen Prasidenten wurde der vom Vorstand vorge-
schlagene Herr Gottlieb Stamm, Basler Jugendheim, ge-
wahlt. Als Ersatz fiur den zuriickgetretenen Herrn PD
Dr. C. Haffter hat der Vorstand Herrn Dr. Peter, Basel,
ernannt.

Als Rechnungsrevisor fiir den zurtickgetretenen Herrn
Germann, Réterschen, beliebte Herr Metzler, Gan-
terschwil. U. Merz, Zirich

Erste Tagung fiir Angestellte in Heimen und Anstalten

Durch den Regionalverband St. Gallen-Appenzell-Grau-
biunden wurde es uns ermdéglicht, an einer ersten Tagung
flir Angestellte von Heimen und Anstalten teilzuneh-
men. Im heimeligen Schloss Wartensee ob Rorschach
fanden sich eine schone Schar junger und auch &alterer
Leute ein, um zwei Tage frohen Zusammenseins mitein-
ander verleben zu diirfen.

Herr Bachmann, Vorsteher der Altersheime der Gemein-
niitzigen Gesellschaft Neumtnster, Zirich, und Leiter
dieser Tagung, machte es uns leicht, den Kontakt unter-
einander zu finden und uns gegenseitig aus unserer
Arbeit zu berichten. Natiirlich bewegten uns auch aller-
lei Fragen, denn Uberall, wo Menschen zusammenwoh-
nen, ergeben sich Probleme, Meinungsverschiedenheiten
und oft auch Spannungen. In verschiedenen Stegreif-
spielen, geleitet von Frl. Stadelmann und Frl. Kiing,
von der Heimstétte, wurde versucht, diese Probleme
darzustellen. In kleinen Gruppen sowie im ganzen Kreis
wurde dann dartiber diskutiert. Vor allem aber wurde
uns durch die Bibelarbeit mit Herrn Pfarrer Schliapfer
unsere Aufgabe im Dienst an unserem Néichsten in ein
ganz neues Licht gestellt: nicht aus Berechnung dienen,
sondern aus Liebe, und der Ursprung dieser Liebe ist
allein Christus. In lebendiger Weise setzte sich auch
Frl. Zellweger, St. Gallen, mit dem Thema dieser Ta-
gung auseinander in ihrem Vortrag «Zameldbe ischt
schwér». Sie liess uns aus ihrer reichen Erfahrung sehen,
dass gerade die Gemeinschaft viel Segen bringen kann,
wenn jeder einzelne von uns gewillt ist, sein bestes zu
geben und einander zu helfen.

Zum Schluss zeigte uns Herr Pfarrer Studer, Buchs ZH,
auf dem Lichtschirm Ankerbilder, die uns in sinnvoller
Weise den guten Hausgeist in Heim und Familie nahe-
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brachten. Den Abend verbrachten wir bei frohem Singen
und Spielen.

So wurde uns in diesen zwei Tagen reicher Segen zu-
teil. Auch fir unser leibliches Wohl war vorziglich ge-
sorgt. Mit Dankbarkeit und neuer Bereitschaft sind wir
zu unserer Arbeit zuriickgekehrt. Wir hoffen, dass diese
Tagung, an der wir fiir unsere oft schwere, aber doch
schone Aufgabe neue Kaft holen durften, zur Tradition
werden. J. K.

Die Fremdenlegion — ein Jugendproblem

Die Fremdenlegion ist aufgehoben, die Werbungen in
Frankreich haben aufgehort ... diese irrige Meldung
zirkulierte seit der Unabhingigkeit Algeriens da und
dort, Dass es eine verfriihte Hoffnung war, bewies das
«Komitee gegen den Eintritt junger Schweizer in die
Fremdenlegion» kiirzlich in Luzern, als es unter dem
Vorsitze seines Présidenten, Dr. A.Boner, eine Auf-
klarungsversammlung fir Amtsvormundschaften und
Flrsorgestellen durchfiihrte.

Deutlich zeigte Dr. H. Kurz, Pressechef des Eidgendssi-
schen Militdrdepartements, in seinem Referat «Das
Anliegen der Fremdenlegion», dass diese noch auf Jahre
hinaus bestehen wird und nur einzelne Kasernen ver-
legt worden sind. Ebenso hat das eifrige Werben in
Frankreich entlang unserer Landesgrenze wieder ein-
gesetzt. So besteht heute noch eine Legion von 20 000 bis
25 000 Mann, darunter rund 1200 Schweizer. Seit einiger
Zeit wird nun schon erfolgreich mit Unterstiitzung der
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