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Wie sollen Berufsbildung, Freizeit und Sport gestaltet
werden?

a) Zielsetzung und Bedeutung: Allgemeine Aspekte: Die
Anteilnahme zum Beruf, zur Freizeit und zum
Sport ist zu wecken, eine menschliche Beziehung
muss geschaffen werden.

Soziale Aspekte: Im Beruf, in der Freizeit und
beim Sport muss das gegenseitige Verstédndnis
vorherrschen. Ricksichtnahme, kameradschaft-
liches Verhalten, Hilfsbereitschaft und Fairness
sind zu fordern.

Charakterliche Aspekte: Die Willensbildung, das
Schulen der Entschlussfiahigkeit bringen mit dem
verbesserten Konnen Selbstvertrauen und for-
men Personlichkeit.

b) Spezielle Faktoren: Bei den Jugendlichen finden wir
grosse biologische Unterschiede. Die Xinder
wachsen schneller und in klirzeren Zeitspannen
als friher. Im Gegensatz dazu ist die geistige
Entwicklung wverzogert. Wohlwollen und Hilfe
bringen in dieser schwierigen Zeit eher Erfolg
als Strafen und Schimpfworte. Vielmal sind die
jungen Leute durch ihre Berufslehre zu stark
beansprucht.

«Erziehung ist Beispiel und Liebe, sonst nichts» (Froe-
bel). Der Erwachsene bemiihe sich Vorbild zu sein.
Die Jugend braucht einen natlirlichen Rhythmus von
Arbeit, Entspannung und Ruhe. Wir missen den Ju-
gendlichen Freizeit géonnen und ihnen Moglichkeiten
zu sinnvollem Tun schaffen.

In der Berufsausbildung muss der Jugendliche nicht
nur geistig und korperlich, sondern auch seelisch an-
gesprochen werden. Die jungen Leute miissen sich mit-
verantwortlich fiihlen., Beispiele reissen hin. Die
Schwachen sollen gefordert und eingegliedert werden.

c¢) Forderungen an die Freizeitgestaltung:
Freizeitgestaltung fordert den Gemeinschaftssinn
Gemeinschaftliche Mitverantwortung. Verhinde-
rung der Vermassung.
Freiwilligkeit und Selbstverwaltung
Selbstgebaute Hiitte, statt perfektioniertes
Spielzeug.
Schopferische Tatigkeit statt Zuschauen.
Beschauliches Ausruhen statt taglicher
Hetzerei.
Appell an das Bildungsbediirfnis.

d) Der Sport soll dem Gesamtmenschen dienen. Keine
Selektion im Wettkampfsport bei den Jugend-
lichen! Es darf nicht Sache der Schulen und des
Lehrlingsturnens sein, Spitzensportler zu ziich-
ten. Der sportliche Unterricht bei den jungen
Leuten muss sich sinnvoll der Gesamtausbildung
einordnen. Keine Kommerzialisierung und kein
Schaustellertum; dies fithrt zum Chauvinismus.
Jeder Mensch muss als Ganzes gewertet wer-
den. Korperliche Extraleistungen machen Freude;
sie durfen aber nicht zu politischen Zwecken
missbraucht werden.

Eltern und Erzieher sind aber keine Zauberkiinstler.

Sie sind Gértner. Sie hegen und pflegen ihre Schiitz-

linge; wachsen hingegen miissen diese selber! Schl.

Jugendhilfe durch Gemeinde und Staat

(Siehe auch unsere Bilderseite im Juni-Heft)

Am 27. Mai wurde in den Rdumen des Pestalozzianums
in Ziirich die Ausstellung «Jugendhilfe durch Gemeinde
und Staat» erdoffnet. Im Zusammenhang mit einer an-
schliessenden Fithrung durch die Ausstellung hielt
Dr. Max Hess, Vormundschaftssekretir, Zollikon, ein
bemerkenswertes Referat, das wir unsern Lesern aus-
zugsweise wiedergeben mochten:

Um die Aufgaben, die Moglichkeiten und Ziele der
modernen Jugendhilfe zu verstehen, miissen wir von
der Gegenwartssituation ausgehen, in der sich der
heranwachsende Mensch wohl oder iibel zurechtzu-
finden hat. Hier dirfen wir uns offen eingestehen, dass
die gegenwirtigen Lebensbedingungen und Daseins-
formen besonders kompliziert und schwierig sind. An
den heranwachsenden Menschen von heute werden
sehr grosse Anforderungen gestellt, wenn er nach aus-
sen sozial gut angepasst und nach innen mit Befriedi-
gung und Ausgeglichenheit sein Leben meistern will.
Die gegenwaiartige Hochkonjunktur bringt uns allen,
besonders jedoch dem heranwachsenden Menschen,
neue Probleme und Schwierigkeiten, Gefahren und
Versuchungen, die wir uns wéhrend der Depression
der Dreissigerjahre auch mit viel Phantasie nicht hat-
ten vorstellen konnen.
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Berufliche und gesellschaftliche Verpflichtungen rau-
ben den Eltern die innere Ruhe und die so dringend
notige Zeit fir einen besinnlichen Kontakt mit den
Kindern und fir eine echte Anteilnahme an ihrem Er-
leben. Das durch die moderne Massensuggestion ge-
schaffene Bediirfnis nach einem hoheren Lebensstand-
ard zwingt auch dort zur ausserh&uslichen Erwerbs-
arbeit, wo keine wirtschaftliche Notwendigkeit mehr
besteht. Eine gehobene und grossziigige Lebensfithrung
bedeutet den Kindern jedoch keinen Ersatz fiir einen
vertrauten und intimen Kontakt mit Vater und Mut-
ter. Die seelische Mangelsituation zwingt viele Kinder
und Jugendliche zu Ersatzformen der Befriedigung,
die zu sozial unerwilnschten Erscheinungen und zu
einer Fehlentwicklung flihren konnen.

Eine Jugend, die nicht liber einen starken Riickhalt
und eine ausgesprochene schiitzende Beziehung zum
Elternhaus verfiigt, ist stets in Gefahr, auf sexuellem
Gebiet zu fallen oder dem Sog der Prostitution oder
homosexueller Kreise zu erliegen. Zudem stellt der
Fremdarbeiter mit seinen andersartigen Lebensge-
wohnheiten, mit seinen abweichenden sozialen und
ethischen Werkmasstidben, aber auch mit seinen eige-
nen Noten und Bediirfnissen die heranwachsende Ge-
neration vor besondere Versuchungen und Gefahren.



Die ledige Mutterschaft endlich ist in erster Linie
ein Problem der Jugend, werden doch rund 30 Prozent
der ledigen Mitter vor dem zwanzigsten Altersjahr und
70 Prozent vor dem 25. Altersjahr schwanger.

Die Verkiirzung der Arbeitszeit erweitert das Volu-
men der Freizeit. Das fiihrt fiir viele zu einem gesun-
den Ausgleich zwischen Arbeit und Freizeit, Anspan-
nung und Entspannung, sowie zu einer Neuorientie-
rung des Familienlebens. Fir eine Minderheit aber,
wird die vermehrte Freizeit zum Verhédngnis, weil der
innere Antrieb flir eine sinnvolle Freizeitgestaltung
fehlt.

In einer Zeit nun, da klare Orientierung, da innerer
Halt und starke mitmenschliche Beziehungen feh-
len, tritt meben dem Elternhaus wund Schule die
Jugendhilfe.

Sie will mit ihren aufbauenden Kréaften die Liicken
schliessen und den Gefédhrdungen begegnen, die Kin-
dern und Jugendlichen fiir die Gegenwart und ebenso
sehr fiir die spidtere Lebensmeisterung zum Verhédng-
nis werden koénnen. Jugendhilfe ist ein Sammelbegriff.
fiir alle organisierten Bestrebungen vorbeugender und
heilendhelfender Natur, die auf den Unterhalt und
Erziehung, korperliche und geistig-seelische Gesund-
heit sowie auf den Schutz der Jugend ausgerichtet
sind. Innerhalb des zweiten und vielschichtigen Gebie-
tes der Jugendhilfe umfasst die Jugendpflege alle po-
sitiven Bestrebungen zur Forderung und gesunden Ent-
wicklung der heranwachsenden Jugend, zur sinnvol-
len und begliickenden Freizeitgestaltung, zur Entfal-
tung des Gemeinschaftsgefiihls in einer Gruppe von
Gleichaltrigen, zur Schaffung eines gesunden und na-
tirlichen Kontaktes zwischen den Geschlechtern.
Der Jugendschutz befasst sich mit der Festhaltung und
Bekdmpfung aller negativen Einfliisse, denen heute
auch die gutgesinnte Familie aus eigener Kraft oft
nicht wirsksam entgegentreten kann.

Neben der Jugendpflege und Jugendschutz miissen wir
Bei Jugendpflege, Jugendschutz und Jugendarbeiter-
schutz handelt es sich um generelle Bestrebungen, die
auch den Jugendarbeiterschutz anfithren. Er verfolgt
den gesetzlichen Schutz der jugendlichen Arbeitskraft.
ohne Unterschied und frei von jeder Auslese im Dien-
ste der gesamten Jugend stehen. Anders liegen die
Verhiltnisse bei der Jugendfiirsorge, beim letzten Tel-
gebiet der Jugendhilfe. Die flirsorgerische Hilfe ist
darauf ausgerichtet, dass sich der Mensch oder eine
ganze Familie in sozial gut angepasster Weise zurecht-
findet, ohne im mitmenschlichen Kontakt erheblich an-
zustossen, ohne der Allgemeinheit zur Last zu fallen
und ohne die Bedurfnisse und Interessen der andern zu
missachten. Das ist der soziale Aspekt, der begriffs-
notwendige zur Fiirsorge gehort.

Zudem ist die Jugendfiirsorge immer eine organisierte
und planvolle Hilfe, die durch bestimmte Flrsorge-
stellen offeriert wird.

Es ist wichtig, dass wir uns von der Vorstellung
befreien, Fiirsorgebediirftigkeit sei gleichbedeutend
mit Minderwertigkeit.

Die Tatsache, dass ein heranwachsender Mensch auf
die Hilfe einer Flirsorgestelle angewiesen ist, sagt gar
nichts aus tiiber seine personlichen Fiahigkeiten und
menschlichen Qualititen. Es wédre nicht zu verantwor-
ten und zudem grundfalsch, aus der Flrsorgebediirf-

Der Storefried. — Wildwest in der Schule

tigkeit eines Menschen ein negatives, soziales oder
ethisches Werturteil abzuleiten. Bei der heutigen Hoch-
konjunktur ist die Fursorgebediirftigkeit nicht mehr
vorwiegend durch wirtschaftlich-materielle Notlagen
bedingt, sondern wird immer hiufiger durch die Ver-
nachlédssigung der seelisch-geistigen Bediirfnisse aus-
gelost.

Das Jugendstrafrecht, das sich mit Kindern und Ju-
gendlichen befasst, die eine strafbare Handlung be-
gangen haben, dirfen wir unbedenklich zum Gebiet
der Jugendfiirsorge zdhlen. Im modernen Jugendstraf-
recht richtet sich die Massnahme individuell nach den
besonderen Bediirfnissen und der Gesamtpersonlich-
keit des Téaters und nicht mehr nach der Schwere der
veriibten Tat. Jugendstrafrecht und tibrige Jugendfiir-
sorge sind mit den ndmlichen Mitteln auf das gleiche
Ziel gerichtet. Dies Mittel umfassen alle Hilfsmittel
der von wissenschaftlichen Erkenntnissen getragenen
modernen Einzelfiirsorge.

Das Thema Jugendhilfe musste sich im Rahmen der
Ausstellung viele Beschrankungen gefallen lassen. Die
gesamte private Fursorgetatigkeit, die ihre grosse Be-
deutung und Existenzberechtigung hat, bleibt unbe-
riicksichtigt. Unerwahnt bleiben auch die unmittelbar
der Schule angegliederten Hilfsmoglichkeiten. Von den
verschiedenen Gebieten der offentlichen Jugendhilfe
wird der eigentlichen Jugendfiirsorge die grosste Be-
achtung geschenkt. Das ist deshalb gerechtfertigt, weil
es heute vor allem auf dem Gebiet der Einzelflirsorge
die grosste Beachtung geschenkt. Das ist deshalb ge-
rechtfertigt, weil es heute vor allem auf dem Gebiet
der Einzelfiirsorge dringend nétig ist, moglichst weite
Kreise mit der modernen Denk- und Arbeitsweise der
Jugendfirsorge vertraut zu machen.

Soweit die Ausflithrungen von Dr. Max Hess, der zu-
sammen mit Herrn Wymann, Vorsteher des Pestalozzi-
anums die Initiative zur Ausstellung Jugendhilfe durch
Gemeinde und Staat ergriff. Die Gestaltung lag in den
Hénden der Architektin V. Fuhrimann, Zirich.

Ein Rundgang durch die Ausstelung fiihrt den Be-
sucher in die einzelnen Problemkreise ein. Die sehr
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vielseitige Tétigkeit der Jugendbezirkssekretariate, der
Amtsvormiinder und Jugendamter der Stadt Zirich
wird durch Photographien und eindriickliche Texte
dargestellt. Im ersten Raum wird die heutige Situation
der Jugend im allgemeinen geschildert. Dann kommen
aber auch all die ausserordentlich wichtigen Probleme
der Mutter-Kind-Beziehungen, aussereheliche Mutter-
schaft, Freizeitgestaltung, Berufsberatung usw. zur
Sprache. Immer wieder wird mahnend auf die Verant-
wortung der Eltern und der Oeffentlichkeit der jungen
Generation hingewiesen. Heute steht fiir die Ausbil-
dung der Sozialarbeiter eine wissenschaftlich fundierte
lehr- und lernbare Arbeitsmethode zur Verfiigung, die
vor zehn Jahren an den Schulen fiir soziale Arbeit
eingefiihrt wurde. Die Betreuung der Jugend verlangt
heute ausgebildete Kréfte; deshalb ist in einem Zimmer
speziell auf dieTétigkeit der Schule fiir Soziale Arbeit
in Zirich hingewiesen.

Es ist zu hoffen, dass moglichst viele Eltern und Er-
zieher diese Ausstellung besuchen. Zweifellos stellt sie

Gute, neue Lehrmittel

Lesefibel fiir leseschwache Kinder

Kolleginnen und Kollegen der Unterstufe seien hiedurch
auf die neue Lesefibel «Das ist nicht schwer» aufmerk-
sam gemacht. Sie ist in vielen Jahren in den verschie-
densten Heimen und Schulen ausprobiert worden und
versteht es ausgezeichnet, mit ihren hiibsch illustrierten
Arbeitsblédttern beim Kinde Freude und Interesse am
Lesenlernen zu wecken. Vom kleinen Kreis der Familie
ausgehend, fiihren die Blétter hin zur Schule, zu Kame-
rddlein und spater hinaus zu Neuem und Altvertrautem
in der Blumen- und Tierwelt.

Die neue Fibel, welche von der Berner Hilfsklassen-
lehrerin Gertrud von Goltz verfasst worden ist, kann
jedem Lehrplan, ja jedem einzelnen Kind angepasst
werden. Die Bléatter wurden so gestaltet, dass sie so-
wohl von Klassen in der Stadt als auf dem Lande ver-
wendet werden konnen. Es wurde deshalb auf die
Mundart verzichtet. Auch den verschiedenen Leselern-
methoden wurde Rechnung getragen.

Ganz bewusst wurde auch auf die Vollstandigkeit des
Alphabetes verzichtet zugunsten vieler Wiederholun-
gen, welche dem lernschwachen Kinde so bitter not-
wendig sind. Hat das Kind einmal den Lesevorgang
mit wenigen Buchstaben erfasst, so werden spéiter die
noch fehlenden leichter eingebaut. Es kann jetzt eine
der schénen Primarschulfibeln, wie sie auch im Verlag
des Schweizerischen Lehrervereins erscheinen, Ver-
wendung finden.

Besonders den Lehrkriften der mehrklassigen Schulen
werden die Leseblidtter grosse Entlastung und Hilfe
bringen. Nebst den Illustrationen, welche von der
Kinstlerin Verena Jaggi geschaffen worden sind, kon-
nen die Bldtter noch mit eigenen Zeichnungen, Stem-
peln und Bildchen aus Zeitschriften verziert werden.
So kommt sie der praktischen Betitigung des Kindes
in hohem Masse entgegen. Es kann gleichsam mit der
Hand lesen lernen, wovon vor allem die mehr praktisch
als theoretisch orientierten Kinder grossen Nutzen zie-
hen.
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an den Besucher gewisse Anforderungen. Dies ist aber
auch der tiefere Sinn, denn nur so kann die Ausstel-
lung ihre Friichte tragen.

Im Rahmen der Ausstellung finden eine Reihe von
Vortrdgen statt:

Jugend und Sexualitdt
Dr. med. B. Harnik, Zrich
Donnerstag, den 31. August 1961

Jugend und elterliche Autoritdt
Pfarrer P. Frehner, Ziirich
Donnerstag, den 14. September 1961

Die Ausbildung zum Sozialarbeiter
A. W. Stahel, Rektor der Schule fiir Soziale Arbeit
Zirich
Donnerstag, den 28. September 1961

Jugend vor der Berufswahl
Dr. P. Frey, Vorsteher der stadtischen Berufsbera-
tung Ziirich
Donnerstag. den 5. Oktober 1961

Die Fibel, welche eine Liicke zu schliessen vermag,
kostet 2 Franken. Sie wird vom Verlag der Schweiz.
Hilfsgesellschaft flir Geistesschwache (Zeughausstrasse
38, Lenzburg) herausgegeben, der Ansichtsexemplare
gerne zur Verfligung stellt.

Anstandsknigge fiir Abschlussklassenschiiler
und Jugendliche

Im gleichen Verlag erscheint ferner neu die Anstands-
lehre «Sei deines Gliickes Schmied!». Sie ist im Ziircher
Werkjahr erprobt worden, in welchem man besonderes
Gewicht auf das richtige Benehmen der jungen Leute
legt, das auch heute immer noch entscheidend ist flr
den Lebenserfolg. Einleitend wird darauf hingewiesen,
dass man das Glick nicht mit Geld kaufen kann. Wahr-
haft gliicklich wird man durch Zufriedenheit, Frohmut
und Frohlichkeit, aufrichtige Freundschaft und Hilfs-
bereitschaft. Wie diese Tugenden gepflegt werden sol-
len, dariiber gibt das Dutzend Seiten Auskunft, die
hochst originell durch den St. Galler Grafiker A. Kobel
illustriert worden sind. Im gehefteten Blichlein werden
die austretenden Schiilerinnen und Schiiler darauf auf-
merksam gemacht, wie ein gepflegtes Aussehen zum
Erfolg flihren kann, wie Bescheidenheit und Hoflichkeit
viele Tlren oOffnen. «Wie man isst, so ist man!» —
«Benimm dich im téglichen Leben nicht - verkehrt!» —
«Pflege die Verbindungen mit denen, die dir nahe-
stehen!», sind weitere Kapitelchen. Anleitungen {iber
das Benehmen auf dem Arbeitsplatz und in der gol-
denen Freiheit wenden sich insbesondere an die be-
reits im Arbeitsprozess stehenden Jugendlichen beider-
lei Geschlechts. «Lass dein Ziel nicht aus den Augen!»
ist der letzte Aufruf an die jungen Leser.

So will das Blichlein bei diesen zur Erkenntnis hin-
wirken, dass Sauberkeit, Anstand, Hoflichkeit, Hilfs-
bereitschaft und Selbstbeherrschung die fiinf wichtigen
Stufen auf der Leiter zum Erfolg und zum Lebensgliick
sind. Es kostet 60 Rappen und eignet sich vortrefflich
fiir Abschlussklassen, Berufswahl- und Fortbildungs-
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