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kehrt das Selbstvertrauen zuriick. Sportliche Betati-
gung, auch wenn sie mit dem Sport Gesunder nicht
ohne weiteres vergleichbar ist, erlaubt dem Behinder-
ten den Wiederanschluss an die Gesellschaft. So be-
kommt der Bedauernswerte wieder Freude und muss
sich nicht mehr als ein vollig unntitzes Glied der
Menschheit betrachten.

Untdtigkeit schwdcht — dosiertes Ueben fordert
die Kraft

In dieser Erkenntnis liegt das Geheimnis des Invaliden-
sportes, der fiir den Behinderten wirksame aktive The-
rapie bedeutet.

Bei diesen allgemeinen Feststellungen liess es Marcel
Meier nicht bewenden. In einem zweiten Teil seines
klaren Referates, das auf die zahlreichen Besucher des
vierten Invalidensportleiterkurses und die tiber 20 In-
validen einen tiefen Eindruck machte, behandelte der
Kursleiter die Frage

Was kann man mit den Invaliden fiir Sport treiben?
Im Vordergrund steht Schwimmen. In zweiter Linie
kommen Gymnastik und Turnen in Betracht, dann bis
zu einem gewissen Grade Leichtathletik und andere
Sportarten und viertens Spiele. Ein Problem, das den
Verband, tiber den Professor M. Montalta Aufschluss
erteilte, stetig beschiftigt, ist die Ausbildung von Lei-
tern. Wir richten bei dieser Gelegenheit einen warmen
und christlichen Appell an das Heer gesunder Sport-
ler: Stellt euch fiir den Invalidensport zur Verfiigung!
Ihr werdet eine grosse innere Befriedigung finden und
um so dankbarer eure gesunden Glieder bewegen.
Der Sport ist der natlrlichste Impfstoff gegen die Scha-
den der vertechnisierten Welt.

Der Gesunde soll, der Invalide muss Sport treiben!

So stand denn der vierte Magglinger Kurs unter dem
tiefsinnigen Motto: Dennoch! Dennoch Sport, dennoch
Bewegung, dennoch Leibesibungen und Spiele sagt
sich der Invalide, und tiefste Dankbarkeit erfiillt sein
Herz, wenn sich gesunde Kameraden seiner annehmen,
wie das in den Kursen der Fall ist.

Die Invalidenversicherung ist ein wertvolles soziales
Werk, das, weiter ausgebaut, vielen bedrohten Existen-
zen unter der Versehrten die schweren Sorgen tragen
hilft. Aber mit Geld allein, mit Renten, ist nicht gehol-
fen. Der Sport trédgt wesentlich zur Erhaltung der
Spannkraft bei Invaliden bei.

Eindrucksvoll waren die Demonstrationen

in der grossen Sporthalle und auf dem Larchenplatz.
An ihnen beteiligten sich Blinde, Amputierte und Ge-
lahmte. Mit der ihnen moglichen Hingabe fiihrten sie
gymnastische Uebungen aus, sitzend, liegend und
bauchlings. Instruktor Eugen Weinmann aus Isny in
Allgau, wo es ein mit amerikanischer Hilfe erbautes
Sportsanatorium (seit 1953) gibt, fihrte Ausschnitte
aus der Gehschule vor. Ueber manche Wange rann eine
Tréne, wenn man den Uebungen der Blinden und dop-
pelt Beinamputierten folgte. In der Halle wurden die
Demonstrationen an der Sprossenwand und mit einem
Ballspiel auf &dusserst praktischen Rollschemeln ab-
geschlossen.

Auf dem Lérchenplatz, wo sonst der Jubel der kraft-

strotzenden Athleten und reizender Méidchen ertént,
bestaunten wir die Kurzstreckenldufe der Blinden. Mit
Hilfe eines Kontaktstabes absolvierte ein jiungerer
Mann sogar eine ganze Bahnrunde in recht flottem
Tempo. (Aus «Sport», Nr., 109, Ziirich.) E.

Die Berufsheratung Behinderter

Kurs fiir Eingliederung der Epileptiker

Die Schweizerische Arbeitsgemeinschaft zur Eingliede-
rung Behinderter in die Volkswirtschaft hat zusammen
mit dem Schweizerischen Verband fiir Berufsberatung
und Lehrlingsflirsorge wiederum einen Kurs fir Be-
rufsberatung Behinderter durchgefiihrt, der dieses Jahr
dem besonderen Thema der Eingliederung der Epilep-
tiker gewidmet war. Der Kurs wurde in Murten durch-
gefihrt, um von dort aus die Anstalt fiir Epileptiker in
Tschugg besichtigen zu konnen. Mit der Vorflihrung
englischer, franzosischer, amerikanischer und schwei-
zerischer Filme tiber die Epilepsie wurde zu Beginn
den Kursteilnehmern Einblick in die Probleme der
Epilepsie gegeben. Der Kursleiter, Walter Buchmann,
Beruisberater in Riiti, gab einen Ueberblick tber die
Epilepsie in Geschichte und Literatur. Wilhelm
Schweingruber, der Leiter der Eingliederungsstitte
Basel, setzte sich in seinem Referat liber die Indivi-
dualitdt des Epilepsiekranken mit den ungerechten
Verallgemeinerungen Uber die Epileptiker auseinander
und zeigte an Beispielen, dass die Vorurteile der gesun-
den Umwelt gegeniiber dem Kranken meist ungerecht-
fertigt sind.

Anlédsslich der Besichtigung der Anstalt Bethesda in
Tschugg gab deren Chefarzt, Dr. Robert Schwein-
gruber, eine Einfithrung in die medizinischen Probleme
und orientierte liber die derzeitigen Moglichkeiten der
Diagnose und der wesentlich verbesserten Therapie.
Oberarzt Dr. E. Ketz zeigte, welch wertvolle. Hilfe die
Beschéftigungstherapie und das Arbeitstraining fiir die
nachtfolgende Eingliederung ins Erwerbsleben des Epi-
leptikers sein konnen. Ueber die grundsitzlichen Fra-
gen der organisch bedingten Verédnderung der Intelli-
genz orientierte Prof. R. Meili von der Universitét
Bern. Der Leiter der Stellenvermittlung des Wohl-
fahrtsamtes Zurich, A. Attinger, berichtete anhand von
instruktiven Beispielen iiber seine Erfahrungen bei der
Plazierung von Epilepsiekranken. Dass die Dauerhaf-
tigkeit einer solchen Eingliederung oft aber von einer
sehr sorgfédltigen Nachfiirsorge abhéingig ist, ergab sich
aus den Ausfithrungen der Pro Infirmis-Flirsorgerin,
Fraulein L. Reich, Bern.

Auf ganz besonderes Interesse stiess das Referat von
Frau Ch. Kilgour, die tuber die sehr erfolgreichen Ein-
gliederungsbemtihungen der schottischen Epilepsiever-
einigung in Glasgow berichtete und dabei aufzeigte,
dass auch schwer geschidigte Epileptiker in geschiitz-
ten Werkstitten durchaus arbeitstdhig sind, wihrend
in leichteren Fiallen der Epilepsiekranke dank den mo-
dernen Medikamenten wieder vollwertig in die Indu-
strie eingegliedert werden kann. Am Kurs teilgenom-
men haben 10 Berufsberater, 18 Funktionidre von Re-
gionalstellen der Invalidenversicherung und 22 Mitar-
beiter von Spezialstellen der privaten Invalidenhilfe.
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