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Als meine Mutter strarb, sah ich ihn 'das erste und
einzige Mal weinen. Still und unauffillig weinte er vor
sich hin,

Dann ging alles ziemlich schnell. Der Geschéaftsbetrieb
war mir fremd. Ich wollte nicht auf einen Verwalter
angewiesen sein und verkaufte das Anwesen — mnicht
ohne an Baptist zu denken. Baptist sollte nicht wieder
auf die Strasse hinaus. Also wurde in den Kaufvertrag
eine «Baptist-Klausel» eingeftigt, durch die s&mtliche
Rechte dieses Einsamen festgelegt wurden, Aber es
ging Baptist wohl nicht um 'die in juristisch einwand-
freier Sprache abgefasste «Altersversorgung». Irgend-
etwas muss in ihm zerbrochen sein. Denn er erlebte ‘das
nichste Weihnachtsfest nicht mehr, Er starb, still, un-
auffallig.

Seither steht am Weihnachtsabend bei mir ein leerer
Stuhl am Tisch. Er mahnt. Doch ich habe nicht den
Mut, einen Einsamen fiir ldiesen leeren Stuhl zu suchen.
Dabei weiss ich, es gibt auch heute viele Baptiste, sehr
viele.

Weihnachten einmal anders

Wir marschierten auf der Landstrasse bei triibem, reg-
nerischem Wetter. Nur durchhalten bis zu Weihnach-
ten, war unser einziger Gedanke — und bis dann fehl-
ten moch drei Tage und drei Ndichte.

Es begann zu regnen. Wir mussten einen Unterschlupf
finden. «In dieser Gegend muss es irgendwo am See
unten einige Weekendhduschen haben», sagte ich zu
meinem Freund Bob. Er nickte stumm. Schon stellten
wir uns das schéne Leben in einem Hduschen vor, in
dem wir ganz allein herrschen wiirden. Ein Bett, ein
bisschen Widrme und wvielleicht sogar etwas zu essen,
was uns am meisten fehlte. In Trdumen versunken gin-
gen wir durch den Regen dem See zu. Durch die
Biume sahen wir ein kleines Sommerhaus. Wir schau-
ten es uns ndher an und beschlossen, die Tage bis
Weihnachten darin zu verbringen.

Bis zum Abend warteten wir im Unterholz frierend und
ohne wviel zu sprechen. Es muss gegen 9 Uhr gewesen
sein, als wir uns daran machten, die Scheibe der Haus-
tiir einzudriicken. Nach ungefdhr einer Viertelstunde
befanden wir uns im Hause. Ein Gliicksgefiihl tiber-
stromte uns, denn in der Kiiche stand ein Holzofen,
in dem bald ein loderndes Feuer brannte. Im Kiichen-
schrank fanden wir einige Suppenwirfel und 10 Mi-
nuten spdter brodelte in der Pfanne die beste Suppe,
die ich je gegessen habe. Gesdttigt legten wir uns zu
Bett und schliefen bis zum ndchsten Abend durch. Den
dritten Tag verbrachten wir mit Tisch-Tennis spielen
und Kuchen backen. «Morgen ist Weihnachten und
dann sind wir zu Hause!» jubelte Bob. Am Abend tran-
ken wir Tee und assen Kuchen, der leider ein bisschen
misslang, da uns das nmétige Material fehlte.
Plotzlich flog die Kiichentiir auf und zwei Polizisten
standen vor uns. Die letzten Brocken des Kuchens blie-
ben mir im Halse stecken. Nach einer kurzen Einver-
nahme auf dem Posten wurden wir ins Untersuchungs-
gefdngnis verbracht. Der Wdrter brummte: «Ihr miisst
auch merken, dass Weihnachten ist» und gab jedem
von uns einen Lebkuchen.

Weihnachten hinter Gittern. Und wir hdtten zu Hause
bei Eltern und Geschwistern sein konnen! M.
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Dr. med. Hermann N. Bundesen: Vom Knaben zum
Mann

Ein Arzt berdt die mdnnliche Jugend. Mit 3 Abbil-
dungen, 2. Aufl. Albert-Miiller-Verlag AG, Riisch-
likon-Ziirich, Stuttgart-Wien. Fr. 9.80.

«Eine so saubere und sachliche sexuelle Aufklirung
kann fir junge Menschen von entscheidender Bedeu-
tung fiir ihr ganzes Leben sein», schreibt die Berufsbe-
ratung und Berufsbildung Ziirich. — Dr. med. Bundesen,
in den Vereinigten Staaten als unerschrockener Kimp-
fer fiir die Volksgesundheit und tiber 30 Jahre Leiter
des Gesundheitsamtes von Chikago, hat es unternom-
men, in diesem Buch rilickhaltlos tiber alle Sexual-
probleme zu sprechen, die den heranwachsenden Kna-
ben frither oder spéter bedridngen. Das unverbliimte
Verderben gerade in den intimsten Dingen des Lebens
und die Gefahren umgeben unsere zukunftsfrohe Ju-
gend heute an allen Orten. Sie ohne Wissen, ohne ge-
sunde Ratschlige und Warnungen einfach «schwim-
men» zu lassen, ist nicht wieder gut zu machen.

Das Buch ist von hohem sittlichem Gehalt und Verant-
wortungsbewusstsein flir unsere jungen Menschen ge-
schrieben. Eltern, Lehrer, Seelsorger, Jugendfiirsorger
konnen Nutzen und Rat aus diesen Darlegungen ziehen
und so den rechten Zeitpunkt wéhlen, in dem sie es
dem heranwachsenden jungen Menschen in die Hand
legen konnen. E.

Dr. med Edith Kent: Vom Midchen zur Frau

Eine Aerztin berdt Teenager. 106 Seiten mit 8§ Fe-
derzeichnungen. 1961. Albert - Miiller - Verlag AG,
Riischlikon-Ziirich, Stuttgart-Wien. Fr. 9.80.

Der weiblichen Jugend wird hier ein Btichlein in die
Hand gelegt, das unverblimt, klar, mutig und offen
Auskunft gibt und Schluss macht mit dem Halbwissen
iber die geschlechtlichen Fragen. Aus 30jahriger Er-
fahrung kann Dr. med. Edith Kent den reifenden Mad-
chen Antwort geben auf ihre vielen Fragen. Die Dar-
stellungen tber Funktion und Bau des weiblichen
und ménnlichen Korpers, Schwangerschaft und Geburt,
Schonheiten und Gefahren des Liebeslebens betonen
immer auch die Verantwortung sich selbst gegentiber.
Weil unsere Jugend immer noch mit Fehlvorstellungen
uber dieses Lebensgebiet behaftet ist, vom Horensagen,
aus falschen Darstellungen in Filmen und aus der
Schundliteratur, ist es notwendig, mit klaren Darlegun-
gen die Dinge richtigzustellen und richtig-sachlich und
sauber zu erkliaren. Indem sie ihren Korper achten ler-
nen, sollen die Madchen dazu kommen, das Geschlecht-
liche als etwas Schénes und Natilirliches zu werten.

Das Biichlein ist so offen geschrieben, dass man raten
mochte, es zuerst in die Hande der Erwachsenen, Eltern,
Jugenderzieher, Lehrer zu legen, die entscheiden sollen,
wann sie es dem jungen M&dchen zum lesen geben kon-
nen. Die durchaus ernstgemeinten, aber sehr offenen
Darstellungen setzen eine gewisse Reife, Intelligenz und
Haltung dem Leben gegeniliber voraus, 'damit sie mit
der notigen Ehrfurcht vor diesen Dingen erfasst werden
konnen. ge.
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