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Médchen davon, das die andern beherrscht und unter
ihren Willen zwingt, dann geht ein splrbares Auf-
atmen durch das Haus. Die Nachricht, dass Fliich-
tige sich selbst stellen, wird oft mit Bewunderung,
oft mit Kopfschiitteln aufgenommen.

Und wir, wie reagieren wir? Auch verschieden. Gibt
es doch Tdéchter, die schon beim Eintritt verkiinden:
«Ich brenne durch, ich will nicht «versenkt» werden;
ich will nicht wissen, ob das Heim gut oder schlecht
ist, ich will frei sein!» Natlirlich hiitet man diese Téch-
ter besonders, aber der Moglichkeiten sind so viele...
Werden die Tochter zurtickgebracht, so heisst das noch
lange nicht, dass man mit diesen «Freiheitsstiirmern»
nach der Flucht nicht positiv arbeiten kann. Wie wir
reagieren, kommt oft auf unsere momentane Verfas-
sung an. Sind wir Ubermiidet und von den nie en-
denden Schwierigkeiten auf Hochspannung, dann re-
agieren wir auch dementsprechend. Wir sind ent-
tduscht, traurig, zuweilen auch empo6rt und zornig, und
hédtten wir die Ausreisser zur Hand, kidme es wohl
zu einer heftigen Auseinandersetzung. Was aber steckt
hinter unserer Reaktion? Wir sind empdért, weil unsere
Schiitzlinge unsere Hilfe, unsere Anteilnahme, unsere
Liebe mit oft hésslichen, verletzenden Worten zurtick-
weisen. Wir sind enttiuscht und traurig tber unser
eigenes Versagen, konnten wir ihnen doch die Gebor-
genheit nicht geben, die sie notig hitten. Oft zeigen
sich bei uns auch Schuldgefiihle. Vielleicht haben wir
uns nicht ernsthaft genug um sie bemiiht. Es fallt uns
schwer, Kontakt mit ihnen zu finden.

Die tdglichen Vorkommnisse halten uns gefangen
und so achten wir zu wenig auf die «Vorzeichens,
die fast immer der Flucht vorangehen.

Viele werden nervos, erregt, sind immer in Bewegung.
Oft werden sie frech und ausfallend; seltener ist, dass
sie auffallend hoflich, stisslich und zuvorkommend
werden. Manche sprechen davon, wenn man in Hor-
weite ist, und hoffen, dass man sie durch eine Aus-
sprache von diesem Wunsch befreit.

Ausreissen ist ansteckend, und oft braucht es den
ganzen Einsatz aller Hilfskréfte, um dieser Seuche ein
Ende zu machen. Die Atmosphére des ganzen Heimes
leidet darunter. Es kann so deprimierend werden, dass
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man selbst davonlaufen moéchte, méglichst in der ent-
gegengesetzten Richtung!

Obwohl wir nicht erwarten konnen, dass unsere M&d-
chen nie davonlaufen — sind doch viele von ihnen
wihrend der letzten Jahre von zu Hause, von Pflege-
orten, von Arbeitsstellen, aus den Heimen ausgeris-
sen —, so mussen wir sie doch moéglichst davor schiit-
zen. Das abenteuerliche Davonlaufen hat bei den sitt-
lich verwahrlosten Tochtern oft schwerwiegende Fol-
gen. Die grosse Hemmungslosigkeit 1dsst sie unbedenk-
lich auf Wiinsche ihnen ginzlich unbekannter Minner
eingehen, Da sie meistens kein oder nur wenig Geld
besitzen, sind sie darauf angewiesen, sich durch ihre
zufilligen Freunde und «véterlichen» Beschiitzer aus-
halten zu lassen. Sind sie es miuide, zu vagabundieren
und kreuz und quer durch die Schweiz zu autostop-
pen, dann sind sie froh, wenn die Polizei sie findet.
Einzelne kOnnen auch iber lingere Zeit irgendwo un-
tertauchen. Andere wieder sind schon abgekiihlt; kaum
sind sie aus dem Haus, kommen sie wieder zurlick,
was zwar Mut braucht, denn sie werden gerne von den
andern gefoppt, oder sie telefonieren von irgendwoher
und kommen dann wieder.

Durchbrennerzeiten sind immer sehr belastend. Wir
miissen uns fragen: «Was machen wir falsch? Womit
kénnen wir ihnen den «Plausch», den sie im Nieder-
dort suchen, sinnvoll und fiir sie reizvoll ersetzen?
Verlangen wir zu wenig oder erwarten wir zu viel von
ihnen?» Mit der Einweisung nahm man ihnen sehr
viel, was ihr Leben lebenswert machte, und was bieten
wir ihnen dafilir? Verstehen sie unsere Sprache und
wir die ihre?

Unsere Auffassung von Lebenswerten ist fiir viele

unverstiandlich.

Mit wieviel Trotz, Opposition, Misstrauen stehen sie
unserer Welt und unsern Werten gegentiber. Wie friih
schon wurden sie im Glauben an uns Grosse enttauscht,
wie oft miihten sie sich und haben doch versagt —
immer wieder —, und nun sollen sie uns plotzlich
glauben, vertrauen und sich fiihren lassen?

Ja, die «Durchbrenner» mit ihrer Problematik bewegen
uns, ritteln uns auf und lassen uns nach neuen Wegen
suchen.

Von Vorsteher O.Habegger, Kantonale Beobachtungsstation fiir Jugendliche, Enggistein/Worb

Jeder Jugendliche, der in ein Heim eintritt, bringt seine
Schwierigkeiten mit sich, die schliesslich Anlass zur
Heimeinweisung gaben. Diese Schwierigkeiten sind
mannigfacher Art. Unsere Aufgabe kann nun aller-
dings nicht allein darin bestehen, die Fehlhaltungen
zu registrieren und zu bekdmpfen. Wir meinen damit
nicht die Auflockerung von Ordnung und Disziplin und
verkennen den Wert der Gewdhnung nicht. Aber wir
wollen nicht einen Kampf gegen Symptome fiihren wie
Liigen, Stehlen, Bettnédssen usw., sondern die Ursachen
solcher Verhaltensweisen erkennen. Erst die Erkenntnis
der Zusammenhinge flihrt zum richtigen Verstehen

und Erfassen des Jugendlichen, das uns zum péddago-
gisch richtigen Handeln richtungweisend sein soll.

Die Entweichung aus dem Heim ist u. E. ein Symp-
tom wie die Faulheit oder das Stehlen.

Sicher, die Abenteuerlust und der Erlebnishunger nach
einem Stiick echter Romantik mogen beteiligt sein und
eine Rolle spielen. Sind es aber nicht immer wieder
die Haltlosen, Labilen, Verwoéhnten und leicht Ver-
stimmbaren, die in die Kategorie der Ausreisser geho-
ren? Es sind diejenigen, die keine oder nur scheinbare,
oberflachliche Bindungen zum Heim und zum Erzie-
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her haben. Wo es dem Erzieher gelingt, zum Jugend-
lichen eine echte, tragféhige Bindung herzustellen,
wird eine Entweichung kaum mehr vorkommen. Ent-
weichungen kommen darum hauptsédchlich in der ersten
Zeit des Heimaufenthaltes vor, wo noch keine Bindun-
gen und Verpflichtungen bestehen. Manchmal kann
aber gerade die Entweichung und ihre Folgen und die
anschliessende Ruckkehr ins Heim der Ausgangspunkt
flir das Entstehen einer Bindung massgebend sein,
wenn es uns gelingt, dem Jugendlichen in der richtigen
Weise zu begegnen und ihn aufzufangen. Dass es uns
trotz aller Bemiithungen nicht immer gelingt, echte Bin-
dungen herzustellen, ldsst uns unsere Grenzen erleben,
soll uns aber nicht entmutigen, es trotzdem immer wie-
der neu zu versuchen.

Wenn in unserer Station eine Entweichung vorkommt,
so bemiihen wir uns darum, ein solches Vorkommnis
nicht zu dramatisieren. Ein offenes Heim wird mit Ent-
weichungen rechnen miussen, wie mit allen andern
Schwierigkeiten auch. Wir organisieren deshalb keine
eigenen Suchaktionen, sondern benachrichtigen den
Versorger und allenfalls die Polizei.

Je gelassener wir eine Entweichung nehmen, um so
wirkungsloser ist sie bei den andern Zoglingen.

Meistens nehmen wir einen Ausreisser auch wieder
auf. Anderseits verzichten wir dann auf eine Wieder-
aufnahme, wenn sich die Entweichungen beim gleichen

Zogling in kurzen Zeitabstidnden wiederholen. Wir
glauben nicht, einem Jugendlichen wirklich helfen zu
konnen, wenn er auf die Schwierigkeiten des téglichen
Lebens mit Entweichungen reagiert und sich so vor
jeder ernsthaften Auseinandersetzung driickt.

Es scheint uns notig, dass wvor einer Wiederauf-
nahme eines Ausreissers die iibrigen Zoglinge ent-
sprechend wvorbereitet werden, damit der «Heim-
kehrers weder wverstossen, moch Mittelpunkt der
Heimgemeinschaft wird.

Selbstverstandlich spielt bei uns das Moment der Beob-
achtungssituation stark hinein. Jeder Jugendliche weiss,
wieviel von seinem eigenen Verhalten abhéngt, und
wird in der Regel alles unterlassen, was in seinen Kraf-
ten steht und ihn irgendwie in Misskredit bringen
konnte. Diese relativ glinstige Situation muss unbedingt
wahrend des Beobachtungsaufenthaltes zu einer inten-
siven Auseinandersetzung und pddagogischen Beein-
flussung ausgentitzt werden.

Die Entweichung aus dem Heim wird immer dann kri-
tisch, wenn die Ausreisser delinquieren und eine wei-
tere Oeffentlichkeit durch die Presseberichterstattung
davon erfahrt. Unsere Haltung wird dann nicht immer
ganz verstanden. Der Ruf nach Sicherungen wird laut.
Es kann recht schwierig werden, den eigenen Stand-
punkt weiterhin beibehalten zu ko&nnen, besonders
dann, wenn sich vorgesetzte Instanzen nicht restlos
hinter das Heim stellen.

Verwahrloste und Neurotische im Beohabhtungsheim

Von Paul Hofer, Beobachtungsheim fiir Jugendliche Reinach BL

Wihrend ihres Beobachfungsaufenthaltes haben sich
unsere Jugendlichen mit Gegebenheiten abzufinden
und Phasen zu durchlaufen, die fiir unseren Heim-
typus mehr oder weniger spezifisch sind, da sie un-
mittelbare Folgen unserer Sonderaufgabe darstellen.
Die nachfolgenden Ausfiihrungen wollen andeuten, in
welcher Weise dadurch verschiedene Arten von Flucht-
reaktionen ausgelost werden konnen.

Obwohl das Nach- und Umerziehen nicht die Aufgabe
des Beobachtungsheimes ist, vollzieht sich die Be-
obachtung nicht in einem erzieherischen Vakuum. Wir
stellen an unsere Zoglinge bewusst erzieherische For-
derungen, aber nicht in erster Linie um des Erfolges,
sondern um der Schaffung einer realitédtsgerechten
Beobachtungssituation willen. (Die kurze Aufenthalts-
dauer von rund drei Monaten ermdglicht auch bei in-
tensiven Bemiihungen im besten Fall nur partielle Er-
ziehungserfolge.) Relativ viele Jugendliche treten nur
mangelhaft, zum Teil sogar falsch vorbereitet in unser
Heim ein. Ihre Vorstellungen tiiber den Heimbetrieb
in einer Beobachtungsstation sind nicht selten vage
und illusiondr. Meist sind sie vor allem dartiber be-
troffen, dass in einem Beobachtungsheim von ihnen
eine regelméssige Arbeitsleistung und die Einhaltung
einer Hausordnung verlangt werden, die ihre person-
lichen Freiheiten — im Vergleich mit den bisher ge-
nossenen — oft empfindlich einschrénkt. «Erfdhrt» ein
solcher Zoégling dazu noch von seinen neuen Kame-
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raden, dass er erstens ldnger als drei Monate — wie ihm
«versprochen» wurde — werde hier bleiben miissen
(in Wirklichkeit liegt der Durchschnitt jedes Jahr
zwischen 90 und 100 Tagen), und dass zweitens nach
Ablauf des Beobachtungsaufenthaltes «alle» in ein Er-
ziehungsheim eingewiesen werden (in Wirklichkeit
zirka 40 Prozent), so ist manch einer bereits reif zum
Durchbrennen. Es sind vorwiegend wverwahrloste und
verwohnte Jugendliche, welche Arbeitsleistung und
Einhaltung der Hausordnung aus ihrer beziehungs- und
verpflichtungsarmen, aber anspruchsvollen Haltung
heraus als lastige, «unerfiillbare» Anforderung emp-
finden und ihnen durch Entweichen ausweichen; meist
schon kurz nach ihrem Eintritt und oft mehr als ein-
mal im Verlauf des Heimaufenthaltes. In der Regel
handelt es sich dabei um Jugendliche, die schon vor
ihrer Einweisung ins Beobachtungsheim Anforderun-
gen ausgewichen sind, sei es zu Hause, am Arbeits-
ort oder in einem Heim. Ob dieses Ausweichen friiher
schon die offenkundige Form des Ausreissens ange-
nommen habe oder nicht, hingt mehr von &usseren
Umstédnden ab, ist fiir die eigentliche Motivation aber
belanglos.

Eine Abart des «verwahrlosten» Entweichens ist in
reiner Ausprédgung zwar selten, fiir die Sondersituation
des Beobachtungszéglings aber typisch. Sie wird von
relativ intelligenten Anpassern produziert. Der Anpas-
ser weicht im Grunde den erzieherischen Forderungen



	Nicht dramatisieren!

