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Patienten erzielt worden sind, zum andern auf der
Erkenntnis, dass bei rascher Behandlung von Erkran-
kungen die Heilungsaussichten viel grésser sind. Die
Reform zielt im wesentlichen dahin, die Bevélkerung
zu Uberzeugen, dass Geisteserkrankungen genau wie
irgendwelche andere Erkrankungen betrachtet und
Patienten ohne jede Scheu und mit gleicher Selbst-
verstidndlichkeit wie gewohnlich Kranke den Spi-
tdalern und Aerzten zur Behandlung anvertraut werden
sollten. Geisteskranke und ihre Familien sollen von der
weitverbreiteten Auffassung, dass es sich um etwas
Beschidmendes handle, befreit werden, damit eine sach-
kundige Behandlung moglichst rasch und unter giin-
stigsten Voraussetzungen einsetzen kann.

Die Vorlage will deshalb zunéchst die Unterscheidung
zwischen Irrenanstalten und gewohnlichen Kranken-
hdusern auch dem Namen nach abschaffen, indem alle
Heilanstalten forthin als Spitédler bezeichnet werden.
Ausserdem sollen gewohnliche Spitdler zur Einrich-
tung und Angliederung von Abteilungen und Kliniken
fiir die Behandlung geistig Gestorter ermuntert wer-
den. Es soll auch vermehrt dafiir Sorge getragen wer-
den, dass ungefihrliche oder leicht erkrankte Patien-
ten nicht langer als no6tig in den Spitdlern bleiben,
damit sie zu ihren Familien zuriickkehren oder damit
sie sich freiwillig in gewohnliche Heime begeben kon-
nen. Die Vorlage unterscheidet zwischen wvier Katego-
rien wvon Geistesgestorten: Geisteskranken, schwer
«Subnormalen», Psychopathen und milder «Subnor-
malen». Wenn Psychopathen das 25. Lebensjahr errei-
chen, ein Alter, in dem die Chancen einer dauernden
Heilung zu schwinden pflegen, sollen sie das Recht
auf Entlassung aus der Spitalbehandlung haben, so-
fern der zustidndige Arzt dies nicht als gefihrlich fir
den Kranken selber oder fiir seine Umgebung bezeich-
net. Fir die zwangsmaéssige Versorgung von Geistes-
gestorten in Spitdlern werden insklnftig zwei &rzt-
liche Zeugnisse, eines davon von einem Psychiater,

Ein neuer Frauenheruf: Krankenhaus-Hostess

Kinder im Krankenhaus sind ein schwieriges Ka-
pitel. Nicht nur fiir das Pflegepersonal, sondern auch
fiir die Eltern, die sich von ihrem XKinde trennen
miissen und es nur nach dem Besuchsplan der Kran-
kenanstalt besuchen diirfen. Die Vorschriften iiber
Besuchszeiten sind besonders in Kinderkrankenhiu-
sern streng und missen es auch sein, da nur eine
genaue Regelung einen reibungslosen Krankenhaus-
betrieb garantiert.

Nun hat sich jedoch jlingst in Frankreich ein er-
schiitternder Fall abgespielt, der zu denken gibt. Ein
auf den Tod darniederliegendes Kind verlangte immer
wieder nach seiner Mutter, die es jedoch nach den
Vorschriften der Anstalt iiber Besuchszeiten nicht
besuchen durfte. Das Kind starb, ohne seine Mutter
noch einmal gesehen zu haben. Die Mutter des Kindes
war dariliber so erschiittert, dass sie ein kleines Buch
schrieb, in dem sie fiir eine Neuordnung der Besuchs-
zeiten in besonderen Fillen eintrat. Es hat ein so
grosses Aufsehen in Frankreich erregt, dass sich sogar
das Parlament damit befasst hat. Einige einflussreiche

Der Schweizerische Arbeitskreis fiir Puppenspiel, der
sich vornehmlich mit dem Kasperspiel in Schule und
Kindergarten beschdftigt hat, wird sich kiinftig als
«Arbeitskreis fiir Kasperspiel» ausschliesslich dem
Handpuppenspiel widmen. Dem Arbeitskreis ist eine
Beratungsstelle angegliedert worden, die allen In-
teressenten kostenlos zur Verfiigung steht. cpr.

verlangt. Nur in Notfdllen konnen Zwangsversorgun-
gen auf Grund eines einzigen Zeugnisses 72 Stunden
lang vorgenommen werden; in dieser Zeitspanne muss
ein zweites Zeugnis vorgelegt werden. Innerhalb sechs
Monaten konnen versorgte Patienten oder ihre néch-
sten Familienangehorigen oder Vormiinder ihre Ent-
lassung beantragen. An Stelle der bisherigen Kontroll-
kommission sollen regionale Spezialtribunale, beste-
hend aus Aerzten, Juristen und Laienmitgliedern, ge-
schaffen werden, die die Entscheidung iiber alle Ver-
sorgungsfélle zu treffen haben. Nach Inkraftsetzung
des neuen Gesetzes sollen die Spezialtribunale sdmt-
liche TFélle der zur Zeit zwangsmaéssig Versorgten
uberpriifen und Entlassungen anordnen, wo ihrer An-
sicht nach keine geniligenden Griinde fiir den Freiheits-
entzug vorliegen. Man rechnet damit, dass ein erheb-
licher Teil, vielleicht zehn Prozent oder mehr, der
Zwangsversorgten dadurch entlassen wird.

Die neue Einstellung zum Problem der Geistesgestor-
ten und die Gratisbehandlung aller Patienten unter
dem Nationalen Gesundheitsdienst haben bereits erheb-
liche Erfolge geizeitigt. Fast vier Flinftel aller geistes-
kranken Spitalpatienten haben sich freiwillig in Spital-
behandlung begeben, was frither kaum bei einem Drit-
tel der Fall war. Die rasche Behandlung hat in den
letzten Jahren eine erfreuliche Zunahme der Entlas-
sungen mit sich gebracht. 60 Prozent der neu aufge-
nommenen Patienten konnten 1956 innerhalb dreier
Monate wieder entlassen werden und 75 Prozent in-
nerhalb von sechs Monaten.

Ein erster Versuch in Frankreich

Abgeordnete verlangten eine Reform der alten und
langst tiiberholten Krankenhausbestimmungen.

Mit dieser dringend notwendigen Reform wurde
inzwischen begonnen. Sie umfasst unter anderem auch
einen sehr interessanten Versuch: Man stellt, vor-
wiegend in Kinderkrankenhéusern, sogenannte
Krankenhaus-Hostessen ein. Diese Damen brauchen
nicht in Krankenpflege ausgebildet zu sein, da es
lediglich ihre Aufgabe ist, sich um die seelischen und
personlichen Belange der Kranken zu kimmern.

In Krankenhfusern zum Beispiel befasst sich die
Hostess mit besonders schwierigen Kindern. Bekannt-
lich sind manche Kinder sehr leicht im Krankenhaus
zu halten, andere aber leiden seelisch sehr stark unter
der Trennung von der Mutter. Hier kann die Kranken-
haus-Hostess nun Sondergenehmigung fiir den Besuch
der Mutter erwirken.

Aber auch in Krankenh&usern fiir Erwachsene findet
die Krankenhaus-Hostess ein reiches Titigkeitsfeld.
Eine ganze Anzahl von Kranken in allen Anstalten
sind nicht nur koérperlich krank, sie haben auch see-
lische Schwierigkeiten und oft auch héusliche Sorgen
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und Note. Hier soll sich die Hostess einschalten und
nach Moglichkeit fiir Abhilfe sorgen. Oft ist es so,
dass erst durch ein lédngeres persodnliches Gesprich
seelische Note mitgeteilt werden. Zu einem derartigen
Gesprach haben aber die liberlasteten Aerzte und das
nicht weniger liberlastete Pflegepersonal einfach keine
Zeit.

Sagen Sie ihm nur <Du»!

Wenn ich mit meinem Buben — nein! Wenn mein
Sohn und ich Bekannte treffen, dann wissen sie oft
nicht recht, sollen sie meinen Sprossling, der nun ein
junger Mann geworden ist, mit «Du» oder «Sie» an-
sprechen. Bei Familiengliedern und bei Gotti und Gotte
ist das «Du» selbstverstidndliches Vorrecht beider
Partner. Bei Tante Maria, die junge Menschen gut
versteht, wie auch bei Onkel Felix, der durch seine
hohe berufliche Stellung allen Familiengliedern be-
sondere Achtung und einen leisen Stolz einflGsst,
wirde das «Sie» meinen Sohn befremdend schmerzen.
Auch dem Go6tti wiirde Hans den Wechsel vom «Du»
zum «Sie» Ubelnehmen. Der Gotte schon weniger.
Vom hochnésigen Vetter Max vollends ldsst Hans sich
nur ungern duzen. Es tont aber auch gar nicht ver-
traulich, sondern so recht von oben herab.

Bei Fremden und entfernten Bekannten finden
Hans und ich es durchaus in Ordnung, wenn sie als
Menschen, denen wir nicht n8her verbunden sind,
den jungen Mann mit «Sie» begriissen. Gewiss,
manchmal empfinden wir beide, Hans und ich, etwas
Stolz dabei. Wir beide, nun auch er, wollen fiir voll
genommen, wollen geschéitzt sein. Besonders unserer
Nachbarin, die frither unbedacht und eher anmassend
unseren Hansuli oft zum Posten und zu allerhand
Dienstleistungen gerufen hatte, soll das «Sie» zum
Bewusstsein bringen, dass Hans nicht mehr ihr Post-
bub ist!

Schwieriger féllt uns der Entscheid in den Zwischen-
féllen: Bei entfernten, selten gesehenen Verwandten,
bei seit Jahren mit unserer Familie verbundenen
guten Freunden oder den treuen Helfern im Werde-
gang unseres Sohnes: dem Pfarrer, den Lehrern, dem
Arzte. Da ist mir schon passiert, dass ich, um die
Unsicherheit auf beiden Seiten zu 16sen, einfach
entschied: «Sagen Sie ihm nur Du!» In den ersten
Monaten dieses fiir beide Teile unbequemen Ueber-
gangsalters meines Sohnes mochte mein Entscheid
eine Hilfe sein. Aber heute wiirde er einen ungebiihr-
lichen Eingriff in die Personlichkeitssphéire des jungen
Mannes bedeuten. Hans soll selber entscheiden, wer
sich ihm mit dem vertraulichen «Du» n&hern darf
und wer ihn mit dem offiziellen «Sie» ansprechen soll.
Wie fein wird doch spéter der Wechsel vom «Sie» zum
«Du» sein! Beim Freund und gar erst bei der in
Liebe erwéahlten Lebensgefidhrtin! Da kann und darf
kein anderer zwischen «Sie» und «Du» entscheiden!
Hans wird es auch nicht einfach so leichthin tun. Da
wird er in sich hinein horchen und ein Anderes in
ihm drin wird das beseligende «Du» erblithen lassen.

So zeige ich ihm in stillen Stunden vertrauter
Vater-Sohn-Zweisamkeit, wie der Entscheid zwischen
«Du» und «Sie» bei ihm liegt. Wie er da, wo das

In der kurzen Zeit des Bestehens dieses neuen und
segensreichen Frauenberufes haben die Krankenhaus-
Hostessen, die eine hiibsche blaue Uniform tragen,
bereits den ehrenvollen Titel «Engel in Blau» erhalten.

Es ist zu wlnschen, dass dieser neue Frauenberuf
nicht nur auf Frankreich beschridnkt bleibt.

Martina Romberg.

Umgang mit jungen Leuten

zogernd vorgebrachte «Sie» willkommen ist, es an-
nehmen darf als Zeichen der Anerkennung des Er-
wachsenseins. Wie er dort, wo ein lieber Familien-
freund abtastet, ob der junge Herr den Uebergang
zum «Sie» erwartet, das vertraute «Du» bewahren
darf. Ich helfe ihm in jenen heiklen Féllen, wo Leute
den jungen Mann unentwegt duzen, unbekiimmert
darum, ob es ihm recht sei.

Wohl bin ich Helfer. Der Entscheid zwischen «Du»
und «Sie» liegt aber ganz beim jungen Manne und erst
recht bei der jungen Tochter. H.S.

Wie halt man Zimmerpflanzen schadlingsfrei?

Die moderne Wohnkultur nimmt Zimmerpflanzen
als Dekor, als Mittel zur Hebung der Wohnlichkeit
der Radume in vermehrtem Masse zu Hilfe. Blatt- und
Bliitenpflanzen werden in immer neuer Vielgestaltig-
keit fiir alle Bediirfnisse herausgebracht. Sie sind mit
uns als Lebéwesen, die unser Dasein verschonern
helfen, in eine innere Beziehung getreten, gleichsam als
Ausgleich zu unserer sonstigen niichternen und sach-
lichen Umgebung.

Wir schenken ihnen deshalb auch unsere besondere
Aufmerksamkeit, beschidftigen uns mit ihrem Ge-
deihen, indem wir ihnen Wasser, Dlinger, Licht und
Luft zukommen lassen und auf ihre besonderen Eigen-
heiten eintreten. Wir freuen uns, wenn es uns ge-
lingt, unsere Pflanzen zu schoner Entwicklung zu
bringen, denn das gibt uns die beruhigende Sicherheit,
dass wir unsere Lieblinge gut behandeln.

Ein grosses Problem stellt dabei stets das Auftreten
von Schéadlingen. Blattlduse, Schildlduse, Schmier-
lduse, Weisse Fliegen und Rote Spinnen sind hé&ufige,
unerwiinschte Géste an Zier- und Zimmerpflanzen.
Oft stellten wir ihr Dasein erst fest, wenn die Pflanzen
augenfillige Schadigungen aufweisen, und dann stehen
wir vor der Frage: «Was ist da zu tun? Gibt es ein
geeignetes Spritzmittel und welches? Wie sollen wir
das Mittel anwenden, wenn es dazu eines Spritzappa-
rates bedarf? Wo sollen wir schliesslich die Behand-
lung vornehmen?» In der schonen Stube geht es nicht.
Am einfachsten konnen wir die Pflanzen in die Wasch-
kiiche tragen, notfalls muss das Badezimmer dazu
herhalten. Mit Topfpflanzen kommen wir noch eini-
germassen zurecht. Schwierig wird es im eingepflanz-
ten Blumenfenster oder mit Kletterpflanzen, die fest
montiert sind. Auch Ficus oder Phylodendron, die bis
zur Zimmerdecke reichen, kénnen nur mit grosser
Miihe von ihrem Standort entfernt werden. An
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