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sind doch oft Worte, wenn sie der andere nicht héren
kann. Wie leicht entstehen Missverstidndnisse. Das Ver-
trauen ist die Grundlage, hier wie liberall im mensch-
lichen Bereich. Jeder ein Einzelwesen, das aus einem
ganz bestimmten Lebenskreis und schon geprigten
Lebensgewohnheiten zu uns kommt, jedes mit seinen
Schwierigkeiten, mit denen es am fritheren Ort nicht
fertig geworden ist.
Wir diirfen mit Freude die ersten Friichte unserer Be-
miithungen sehen: Der Familiensinn und -Geist, das
Zusammengehorigkeitsgefiihl ist gewachsen. Der Kern
bildet sich langsam, und wenn auch jeder Zuziigler
wieder seine Probleme mitbringt und seine «Hornchen
abstossen» muss, so haben wir jetzt genug Standkraft,
den Schwierigen zu tragen.

Ostschweizerisches Wohn- und Altersheim

fiir Taubstumme, Trogen

Von der «Irrenanstalt» zum «Krankenhaus»

War die Rosegg friiher in erster Linie dazu bestimmdt,
gemein- oder selbstgeféhrliche Geisteskranke aufzu-
nehmen, weshalb sie den Namen Irrenanstalt zu Recht
trug, so hatte sie spédter den Charakter einer Heil- und
Pflegeanstalt. Aber auch dieses Stadium ist schon seit
einiger Zeit liberwunden, und heute ist die Rosegg ein
Krankenhaus, das sich von einem solchen fiir kérper-
lich Kranke im wesentlichen dadurch unterscheidet,
dass es zur Aufnahme von seelisch Kranken bestimmt
ist. Der Name Heil- und Pflegeanstalt ist iiberholt.
Deshalb nennen sich seit wenigen Jahren simtliche
Anstalten in der Westschweiz Hopital psychiatrique,
und auch in der deutschen Schweiz geht man dazu
iiber, die Heil- und Pflegeanstalt als psychiatrische
Klinik oder Krankenhaus zu bezeichnen. Es ist vorge-
sehen, dass von der Eroffnung der neuen Aufnahme-
station an, die beinahe mit dem hundertjdhrigen Be-

Hinweise auf wertvolle Biicher

Walter Zimmermann: Evelution — Geschichte ihrer
Probleme und Erkenntnisse.

Verlag Karl Alber, Freiburg/Miinchen.

In seiner ausserordentlich sorgfdltig betreuten und
ausgestatteten Reihe ORBIS ACADEMICUS lasst nun
der obgenannte Verlag nach dem Band fiiber Medizin
einen solchen iber die Entwicklungsgeschichte des
Lebens erscheinen. Der Verfasser, Professor an der
Universitdt Tiubingen, hat ein umfangreiches histo-
risches Material zusammengetragen, um eine enzy-
klopéddische Uebersicht aller Theorien tiber die Ent-
wicklung des Lebens zu ermoglichen. Texte aus dem
alten Griechenland und Rom, aus dem Mittelalter
und der Renaissance, der Aufklarung und der Ro-
mantik zeigen das unabldssige Bemiihen der Menschen
um das gewaltige Problem der Abstammung der tie-
rischen und pflanzlichen Arten, welches erstmals durch
Lamarck und spéter durch Charles Darwin einer wis-
senschaftlichen Losung entgegengefiihrt wurde. Durch
eingehende Kommentare und aufschlussreiche Text-
stellen wird der Weg der biologischen Forschung auf-
gezeigt, wobei die Beziehungen der Lebenswissenschaft
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stehen der Anstalt zusammenfallen wird, sich die Ros-
egg Kantonales psychiatrisches Krankenhaus nennen
wird.
Heil- und Pflegeanstalt
Rosegg in Solothurn

Wie rasch doch die gute Einsicht verfliegt!

Wenn man am Jahresende die Liste der Entlassenen
durchgeht, so muss man leider feststellen, wie rasch
bei vielen Alkoholkranken die Einsicht verfliegt. So-
bald sie wieder an der Arbeit sind und die ersten
Zahltage in den Hinden haben, kiimmern sie sich nicht
mehr um getroffene Vorsiatze und Abmachungen. Sehr
rasch ist die missliche Lage vor dem Eintritt in die
Heilstdtte— die damals Ursache ihrer Einsicht war —
und der Heilstédtteaufenthalt selbst, vergessen. Die ei-
gene Sucht, zusammen mit fremder Beeinflussung, ha-
ben die Méinner bald wieder dort, wo das Elend von
neuem beginnt. Innerlich leer und ohne Halt, werden
sie zum Spielball der Stimmungen und Meinungen:
Um solch schwachen Charakteren doch noch ein Durch-
halten in der Freiheit zu erméglichen, wird oft im An-
schluss an den Heilstdttenaufenthalt noch eine Anta-
buskur gemacht. Die medizinische Poliklinik des Kan-
tonsspitals Ziirich fiihrt seit einiger Zeit die Antabus-
kuren auch ambulant durch.
Diese Neuerung ist fiir uns sehr wertvoll, da der Mann
mit ca. vier Konsultationen auf Antabus eingestellt
werden kann. Herr Dr. med. Thalmann, der die Anta-
busbehandlung auf diese Weise durchfiihrt, hat da-
durch flir uns bedeutende Erleichterungen geschaffen.
Glicklicherweise gibt es alle Jahre wieder eine Anzahl
Ménner, die ihren Vorsédtzen treu bleiben und den
rechten Weg im Leben wieder finden.

Gesellschaft Schweizerische Heilstétte

fiir alkoholkranke Mé&nner

«Gotschihof», Aeugsterthal a. A.

zur allgemeinen Kultur deutlich in Erscheinung treten.
Begreiflicherweise werden den Evolutionstheorien des
19. Jahrhunderts besonders eingehende Abschnitte ge-
widmet; der Verfasser will aber auch die aktuelle
Problemlage sichtbar machen und zeigt die Grundziige
der Auffassungen innerhalb der unmittelbaren Gegen-
wart. Auf diese Weise hat er ein Handbuch geschaf-
fen, dass jedem Bewunderer der biologischen Wissen-
schaft unentbehrlich sein wird. Auch der Laie wird
mit grossem Interesse jenen faszinierenden Lehren
folgen, welche die Entstehung der Lebensformen aus
niederen Anfingen bis zu ihren vollkommensten Aus-
pragungen wissenschaftlich erkldren.

Gordon W. Allport: Personlichkeit, Struktur, Entwick-
lung und Erfassung der menschlichen Eigenart.

Verlag A. Hain, Meisenheim/Glan.

Das Problem der Personlichkeit steht im Mittelpunkt
der gegenwértigen psychologischen Forschung. Was
Personlichkeit sei und wie man sie erlangen koénne,
beschéftigt nicht nur den Fachmann, sondern auch den



um moglichst erschiitterungs-
freien Transport — und wo die
Betriebsrechnung auch eine
Rolle spielt — da liegt der Ford
Taunus FK 1000 Krankenwa-
gen an der Spitze.

Gerdumig, mit durchgehend
ebenem Boden, nimmt er 2
Tragbahren und eine Katastro-
phenbahre auf. Er ist liberdies
mit einem Tragsessel und
einem Liegesitz ausgeriistet.
Fir raschen Verlad und gute
Zugénglichkeit ist er mit 2fllig-
liger Hecktlire (gegen Mehr-
preis) sowie mit einer Seiten-
tire ausgestattet. Kabine und
Patientenraum sind heizbar.

Der Ford Taunus FK 1000 ist
weit liberlegen durch grosse
Tragfahigkeit dank stérkerer
Konstruktion, durch Leistungs-
fahigkeit und sichere Strassen-
lage.Geringere und gleichmis-
sigere Reifenabniitzung dank
starrer Hinterachse.
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FORD TAUNUS FK1000

Weitere Modelle:

Taunus FK 1000 und FK 1250 Kastenwagen Ford Taunus FK1000 Kranken-
Taunus FK 1000 und FK 1250 Bus wagen, 8/60 PS,
Taunus FK 1000 und FK 1250 Pick-up 1000 kg Nutzlast
Taunus FK 1000 und FK 1250 Briickenwagen Ford Taunus FK 1250, 8/60 PS
und Chassiskabine fiir Spezialaufbauten ca.1200 kg Nutzlast

Fiir jeden Transport den richtigen Fo R D

FORD MOTOR COMPANY (SWITZERLAND) SA

Besprechen Sie lhr Transportproblem mit dem FORD-Vertreter, Sie finden ihn im Telephonbuch unter FORD
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Laien; Goethe, in seinen eindringlichen Spriichen,
erklart bei Gelegenheit:-«Volk und Knecht und Ueber-
winder, sie gestehn zu jeder Zeit, hochstes Gliick der
Erdenkinder — Sei nur die Personlichkeit.»

Der Verfasser des vorliegenden umfangreichen Bu-
ches ist Professor flir Psychologie an der Harvard
Universitat (USA), und sein Werk, in englischer Spra-
che erstmals 1937 erschienen, gilt als eine der hervor-
ragendsten Publikationen auf dem Gebiete der Per-
sonlichkeitsforschung. Es handelt sich hier in der Tat
um eine Synthese, resp. Zusammenschau aller psy-
chologischen Forschungsrichtungen; geschrieben mit
souverdner Kenntnis aller bedeutenden Autoren und
Schulen, gruppiert um die eine Frage, wie die mensch-
liche Personlichkeit aufgebaut sei. Allport ist bewusst
«Eklektiker», das heisst er will von allen Richtungen
das Beste nehmen und verwerten. Er schaltet alle
gewollte Originalitdt aus und stellt sich ganz in den
Dienst der Vereinigung von Gegensétzen, der Ueber-
windung des Zwiespaltes der oft kontrastierenden
Lehrmeinungen.

Auf diese Weise hat er uns eine Enzyklopiddie der
menschlichen Eigenart geschaffen, deren Uebersetzung
ins Deutsche als ein wissenschaftliches Ereignis ersten
Ranges bezeichnet werden muss. In echt amerikani-
scher Art ist jedoch der Verfasser bemitiht, nicht nur
fiir die Theoretiker zu schreiben. Alle seine Darstel-
lungen berithren das praktische Leben, entnehmen
ihre Fragestellungen aus dem Alltag und wollen die-
sem seine psychologischen Richtlinien geben. Ein aus-
gezeichnetes Werk, das ein eingehendes und griind-
liches Studium verdient!

Ernst von Xylander: Vom Umgang mit sich selbst.

Verlag Ernst Reinhardt, Minchen, Basel.

Wir haben an dieser Stelle kiirzlich auf Xylanders
Buch «Umgang mit schwierigen Menschen» hingewie-
sen und es als eine der besten Einflihrungen in die
Populérpsychologie bezeichnet. Mit Genugtuung diir-
fen wir nun gleichsam einen zweiten Band des er-
wiahnten Bilichleins ankiindigen, in dem der Verfasser
sich mit den Problemen der Selbsterziehung und
Selbsterkenntnis auseinandersetzt. Auch hier wieder-
um geschieht dies mit bewundernswiirdiger Sach-
kenntnis und einer Einfachheit der Darstellung, die
jedem — der nur des Lesens kundig ist — wertvolle
Einsichten vermitteln wird. Das Ziel des Autors ist,
dem Leser zu einer klaren Orientierung in der inneren
und ausseren Wirklichkeit zu verhelfen, worin inbe-
griffen ist die Selbstbejahung und die Entwicklung
der Fihigkeit, das zu erreichen, was man aus eigen-
stem Antrieb heraus winscht oder will. Ein Ausblick
auf die Methoden des helfenden Gespriachs zeigt zu-
letzt, wie suchende Menschen sich gegenseitig in ihrer
Selbstverwirklichung fordern konnen. Dr. J.R.

Robert Heiss: Allgemeine Tiefenpsychologie
Verlag Huber, Bern.

Der Verfasser dieses Buches ist Professor an der
Universitit Freiburg im Breisgau und hat sich durch
wertvolle Arbeiten {liber Graphologie, Charakter-
kunde, Testpsychologie usw. einen Namen gemacht.

(}M Ing. AG

Telefon 051/33 62 44

— Economatanlagen in Ganzmetall

Weststrasse 50/52

seit Jahrzehnten glinzend bewihrt!

Fahrbare Economats
Silos in allen Grossen
Kipper und Korpusse
Kiichenroste
Vorratsgestelle
Wische-, Geschirr- und

Gemiiserollwagen
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Als Vertreter der sog. Bewusstseinspsychologie hat er
sich die Aufgabe gesetzt, die Briicke zwischen seiner
Disziplin und der Tiefenpsychologie zu schlagen. Da
er auf beiden Gebieten enzyklopiddische Kenntnisse
besitzt, ist ihm sein Versuch wvorzliglich gelungen.
Er schildert in sehr systematischer Weise die Grund-
lagen des tiefenpsychologischen Denkens, analysiert
die Phianomene des Triebes, der Affekte, des Traumes
usw., wobei er immer von Siegmund Freud ausgeht
und die Wandlungen seiner Lehre mit den wverschie-
denartigsten Ergebnissen seiner Schiiler (Adler, Jung,
Schultz-Hencke usw.) vergleicht. Das ganze Werk
will gleichsam das Fazit von einem halben Jahr-
hundert tiefenpsychologischer Forschung ziehen: mit
Genugtuung darf der Autor feststellen, dass die Ge-
gensdtze der einzelnen psychologischen Richtungen
mehr und mehr durch Ansédtze zu umfassender Syn-
these ersetzt werden. Ein Standard-Werk, das auch
fiir den Laien versténdlich ist.

An der OLMA in St. Gallen zu sehen

SCHULTHESS-SUPER-Waschautomat

An der OLMA zeigt die Waschmaschinenfabrik Ad.
Schulthess & Co. AG, Zirich und Wolfhausen, an
ihrem Stand 265, Halle 2, drei besonders attraktive
Neuheiten fiir die Hausfrau: SCHULTHESS-SUPER,
ein Vollautomat fiir den Privathaushalt, gesteuert mit
Lochkarten. Die Hausfrau hat nichts anderes zu tun,
als eine Karte einzuschieben, um dem Waschautomaten

das richtige Programm zu diktieren. Als zweite wert-
volle Hilfe der Hausfrau offeriert die Firma den
SCHULTHESS-TUMBLER, einen Wéischetrockner, der
genau auf die Waschleistung des Super-Automaten
abgestimmt ist. Die jiingste Neuheit von Schulthess ist
SCHULTHESS-SPECIAL, ein Waschautomat zu volks-
timlichem Preis. Der Automat ldsst sich gut in der
Wohnung plazieren, also im Badezimmer oder in der
Kiiche. Die Ausmasse erlauben auch einen Einbau in
eine Kiuchenkombination.

Hiigli- und Hollandia-Produkte

Die Firma Hiigli AG., Arbon, bringt zum erstenmal
als Neuigkeit ein Mineralkraft-Getrink unter der Be-
zeichnung «BONJOUR PANTHER» in den Verkauf.
Es wird in Dosen zu 400 g in Pulverform, zum Ge-
brauch im Schiittelbecher oder Tasse mit kalter oder
heisser Milch, sowie in Wiirfeln zum Rohessen ver-
kauft. Dieses Kraftgetrink stellt etwas Neues dar: Es
enthédlt Mineralien aus den Urtiefen fritherer Meere,
welche heute als reinweisse Erde zurlickgewonnen
werden. Diese Mineralien sind chemisch unberiihrt
und erhdhen Gesundheit und Spannkraft des Korpers.
Nebst diesem neuartigen Reformprodukt werden auch
die weitern Produkte der Hiigli und Hollandia gezeigt.
Wie friher finden auch Degustationen der verschiede-
nen Fleischbrithen, Bratensaucen-Spezialitdten sowie
aus dem reichhaltigen Suppen-Sortiment statt. Hol-
landia ist auch in der Herstellung feiner Senf’s, Mayon-
naisen und Essigfriichten, wie Delikatess-Gurken,
Cornichons usw. usw. fiithrend.

CHWABENLAND & CO. AG. ZURICH

Betriebskiichen-Einrichtungen, Nischelerstr. 44, Tel. 25 37 40

Aus unserem Verkaufsprogramm:
Geschirrwaschmaschinen
Universal-Kiichenmaschinen
Elektrische Friteusen

alles fiir die Grosskiiche

Butterportionsmaschinen
Kaffeemaschinen Kaffeemiihlen
Economats

Arbeits- und Vorratstische
Kiichenbatterien

aus rostfreiem Stahl oder Aluminium

Kartoffelschiélmaschine =

Original <Schwabenland-

fiir jeden Betrieb das richtige Modell

grosse Leistung auf kleinem Raum
gerauscharmer Gang

leicht auswechselbare Schalsegmente

zur Maschine passendes Schalenauffanggefass
robuste Ausfiihrung
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