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Die heutige Jugend hat es schwerer

Die Erkenntnis, dass die heutige Jugend nicht schlech-
ter, sondern einfach gefidhrdeter ist als die Jugend frii-
herer Zeiten, veranlassten Dr. iur. A. Hunziker, Vor-
steher des Sozial-Medizinischen Dienstes am Luzerner
Kantonsspital, den Kampf fiir die Einfiihrung eines
neuen Gesetzes zum Schutze der Jugend aufzunehmen.
Ein solches Jugendschutzgesetz soll nicht Strafbestéande
flir Jugendliche statuieren, sondern ein Erziehungs-
gesetz darstellen, ein Schutzgesetz flir die wahre Frei-
heit der Jugend und ihrer natiirlichen Entwicklung.
In einem Vortrag im Rahmen der Pro Familia legte
Dr. Hunziker kiirzlich seine sehr beachteten Ausfiih-
rungen einem Gremium von erfahrenen Jugenderzie-
hern vor, die alle mit dem Referenten einig gingen,
dass es die heutige Jugend schwerer hat als einstmals
ih.re Eltern, unbeschadet durch die Zeit ihrer grossen
inneren Entwicklungskrisen zu kommen. Dafir gibt
es vier Hauptursachen:

1. Unsere heutigen Jugendlichen sind korperlich zwei
bis drei Jahre friiher reif, hinken aber gleichzeitig in
ihrer seelischen Reife nach. Korperlich erwachsen, sind
sie seelisch und geistig noch Kinder, vermdégen also
die heutige Zeit der Technisierung aller Dinge bei wei-
tem nicht zu verarbeiten. Ihre biologische Friihreife
und seelische Spéatreife machen sie sogar innerlich
schwécher, ungeschiitzter, als die Jugend frlherer
Zeiten es war.

2. Die Familie, vor allem aber das Heim, die Anstalt,
das Institut haben mit der raschen Entwicklung der
industrialisierten Gesellschaft nicht Schritt gehalten,
und der Jugendliche findet sich dauernd zwischen den
beiden Welten hin- und hergerissen. Der Intellektualis-
mus der Schule und die durch Arbeitsteilung lang-
weilig oder geistlos gewordenen Berufe lassen die Ju-
gend in den Feierabend und damit in die Befriedigung
ihres Hungers nach Freude, Spannung und Ablenkung
flichten. Ersatzbefriedigungen durch Kino, Massen-
sport, Tanzsucht, Nikotin- und Alkoholmissbrauch sind
als Ventilsitten zu werten.

3. Durch die weitgehende Strukturidnderung der Fa-
milie sind viele Kinder «heimatlos» geworden. Ein
Mensch, dem wihrend der ersten drei Jahre die miit-
terliche Geborgenheit fehlte, trégt eine ausgesprochene
Suchdisposition in sich als Folge einer chronischen
Libido-Stauung und -Verdrdngung; jede Sucht kommt
von Sehn-sucht!

4. Auf den so nirgends wirklich verwurzelten Jugend-
lichen stirmt in der Oeffentlichkeit der ausgekliigelte
Reklame- und Propaganda-Apparat ein, der nichts als
kiinstliche Bediirfnisse schaffen will. Diese Reiznoti-
gung und Reizliberflutung fiihrt die Jugend zum Ver-
lust der natirlichen Erlebnis- und Genussfihgikeit,
zum Suchen nach stets intensiveren Reizen und in
eine erhohte Suchtbereitschaft.

So ist die heutige Jugend schutzloser und den Umwelts-
einfliissen stiarker preisgegeben, es muss ihr also auch
besserer Schutz und besserer Halt gewéhrt werden.
Ohne vorsorgliche staatliche Abwehr ist den Sucht-
gefahren und dem praktischen Materialismus nicht
mehr beizukommen. Wir bediirfen einer Art «Natur-
schutzgesetz» fiir unsere Kinder und Jugendlichen.
Die beiden grossen Jugendschutzthemen unseres Zeit-
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alters heissen Fehlerotisierung und Suchtbereitschaft.
Weder das Erwachsenenfiirsorgerecht noch das Ju-
gendfiirsorgerecht sind in der Schweiz einheitlich ge-
regelt, doch scheint es, dass hier und dort etwas
fur den Jugendschutz vorgekehrt wird. Aber wirklich
durchgreifend kann hier nur der Staat Hilfe bringen,
und auch nur auf Grund eines

Jugendschutzgesetzes.
Diesem Gesetz obliegen zwei Hauptaufgaben:
1. Die geltenden, jedoch zerstreuten und zum Teil
unzeitgemdissen Schutzbestinde flir die gesunde Ju-
gend unter einheitlichen Gesichtspunkten zusammen-
zufassen, sie den Erkenntnissen der heutigen Jugend-
psychologie entsprechend zu gestalten und zu ordnen.
2. Abgesehen von der erwéhnten Zusammenfassung
der Eingriffstatbestiande die freie Wohlfahrtspflege zu
organisieren, indem Jugendschutzbeauftragte in einem
freien und nur allgemein umschriebenen Aufgaben-
kreis tdtig werden sollen.
Das Jugendschutzgesetz wird ein weites Gebiet zu
betreuen haben: Jugendschutz bei Volksfesten, Ver-
einsanlissen, Kinderbéllen, Fabrikjugendschutz, Schutz
bei Filmen, Fernsehen in Gaststitten, in Spielsalons,
vor Schmutz und Schund, Nikotin, Alkohol, Automa-
ten, in Bar und Dancing. Das Gesetz soll ein Erzie-
hungs- und nicht ein Polizeigesetz werden und ein-
zelne Strafvorschriften treffen einzig die zuwiderhan-
delnden Erwachsenen. Es soll die schon bestehenden,
aber zersplitterten Schutzrechte zusammenfassen und
vereinfachen.
Bei der Gestaltung des Jugendschutzgesetzes wire es
empfehlenswert, den bereits bestehenden Jugend-
schutzkommissionen ausgebildete Jugendschutzfach-
leute mit verschiedenen Ressorts zur Mithilfe zur Ver-
fligung zu halten.
Ein gut durchgearbeitetes Jugendschutzgesetz wiirde
zugleich die heute schwer gewordene Aufgabe der Fa-
milienerziehung wirksam unterstiitzen. Seinen Erlau-
terungen fiigte der Referent einige Beispiele aus seiner
Arbeit beim Sozial-Medizinischen Dienst bei, aus denen
zu ersehen war, welch schreckliches Unheil zum Bei-
spiel die Alkoholsucht bereits unter den Jugendlichen
anzurichten vermag. Es scheint, dass sich in Luzern
die XKréafte nun sammeln werden, um ein solches
Jugendschutzgesetz nach Anregung von Dr. A. Hunzi-
ker zu befiirworten und eines Tages zu verwirklichen.

_gg—

Ein altes Lied . . .

In einem Beitrag, der sich mit dem Problem der ju-
gendlichen Kriminalitiat beschéftigt, zitiert eine ameri-
kanische Fachzeitschrift einen Autor, der seine Ein-
driicke iliber moderne Jugend mit folgenden Worten
zusammenfasst: «Unsere Jugend liebt den Luxus. Sie
hat schlechte Manieren, missachtet Autoritit und hat
keinen Respekt vor dem Alter. Die heutigen Kinder
sind Tyrannen. Sie stehen nicht mehr auf, wenn ein
dlterer Mensch das Zimmer betritt, sie widersprechen
ihren Eltern, sie schwitzen in Gesellschaft anderer,
schliirfen beim Essen und tyrannisieren ihre Lehrer.»
Diese Aeusserung tat Sokrates im Jahre 500 v. Chr.
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Aus der Pro Juventute-Kartenserie 1958
Nach dem Gemdlde von Rudolf Koller

Von Leuten, die es immer eilig haben

Automobilisten haben bekanntlich ihre eigene Sprache,
nicht immer fein, aber sie zdhlen sich doch zur vor-
nehmeren Gesellschaft, zur sogenannten Hautevolee.
Man hat doch schliesslich ein Auto, eine feine Kra-
watte und Bligelfalten. Tanzt indessen einer einmal
aus der Reihe, was zum Beispiel beim Kolonnenfahren
vorkommt, so tituliert einer den andern... Na ja, es
gibt auch feinere, die lediglich mit dem Zeigfinger so
tun, als ob sie ein Loch in die Schliafe bohren wollten.
Nattirlich sind nicht alle so; der weitaus grosste Teil
ist nett, winkt einem sogar freundlich mit der Hand,
so dass man ungestort liber die Strasse kann; das sei
auch hier dankbar anerkannt. Im grossen und ganzen
aber haben sie es immer eilig. Das ist zwar heutzutage
nicht bloss bei ihnen so; es ist eine allgemein verbrei-
tete Krankheit. Man kann nirgends mehr ruhig ver-
weilen: man dringt «energiegeladen» vorwirts. Kommt
aber dann einer einem in die Quere, so ist er eben ein
Vollidiot, ein «dummer Siech!» Mit solchen Kraftaus-
driicken will man zeigen, dass man etwas ist, dass man
keine Zeit mehr hat, herumzustehen und Maulaffen
feilzuhalten. Time is money! Es muss darum immer
etwas laufen. Und lduft einmal nichts, ist es ihnen —
vielsagenderweise — langweilig. Arme Menschen, die
keine Ruhe mehr finden! Von diesen unruhigen,
hastenden Menschen soll hier die Rede sein.

Die Mediziner haben festgestellt, dass in neuerer Zeit
die Herzkrankheiten auffallend stark iiberhand neh-
men. Sie haben dafiir auch bereits eine neue Bezeich-
nung erfunden: die Manager-Krankheit. Dies deshalb,
weil solche Herzkrankheiten vor allem bei Leuten auf-
treten, die sich in filihrender Stellung befinden, also
bei den sogenannten Managern, oder kurz gesagt, bei
Leuten, die es immer eilig haben und demzufolge nie
zur Ruhe kommen.

Das zunehmende Autofahren, so sagen die Aerzte, er-
zeuge Spannungen, die die Herzkranzgefisse zusam-
menziehen; es kann dann weniger Blut in den Herz-
muskel hinein, was zu einer Schwichung fiihrt, all-
méhlich zu einer regelrechten Krankheit und schliess-
lich zum Tode. Die gleichen Folgen hat das an-
strengende Navigieren im Grosstadtverkehr. So sei
z. B. unter den Londoner Autobuslenkern der Herztod
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Kinder helfen Kindern

Die Kinder, welche in diesen Tagen Karten und Mar-
ken der Pro Juventute, oder Bestellzettel hierfiir von
Haus zu Haus tragen, tun etwas Gutes. Sie lassen sich
tragen vom Willen, durch ihren Einsatz andern einen
Dienst zu erweisen. Indem sie es tun, wird in ihnen
das Licht der Briiderlichkeit an Kraft und Intensitét
zunehmen. Das soziale mitmenschliche Empfinden ent-
wickelt sich. Wenn Pro Juventute diese Kinder zum
guten Tun anregt, hilft sie somit nicht nur jenen,
denen der Ertrag des Verkaufes zugute kommen soll,
sondern auch den vielen begeisterten kindlichen Hel-
fern. Dies mochten wir bedenken, wenn die Kinder
auch an unsere Tlire kommen und wir wollen nicht
gedankenlos das in ihnen entfachte Licht der Néch-
stenliebe durch Unfreundlichkeit ausloschen!

Gehoren wir selber auch dazu?

sechsmal h&dufiger als unter den ihren Wagen beglei-
tenden Schaffnern.

Wir brauchen indessen gar nicht nur auf die Auto-
mobilisten hinzuweisen, denn so ziemlich jeder von
uns-hat heute zu wenig Zeit, so ziemlich jeder hat es
in mehr oder weniger kurzen Abstidnden «sehr eilig».
Das tont auch schon an und fir sich interessant, und
der Vielbeschéftigte selber kommt sich dabei weiss
Gott wie wichtig vor. Zu dieser Sorte gehoren vor
allem die ehrgeizigen Streber, seien es Politiker oder
untergebene Biirokraten, kurz Leute, die zu ihrem
ersehnten Posten kommen wollen und dabei vor inne-
rer Unruhe eben keine Ruhe mehr finden. Es sind jene
Streber, die besténdig Angst haben, es konnte ihnen
ein Rivale in ihre Aufstiegsleiter hineinspringen, oder
die, wenn sie Politiker sind, sich an einemfort &ngsti-
gen, sie konnten nicht mehr gewé&hlt werden. Als ob
darob die Welt aus ihren Angeln fallen wiirde! Als ob
es ohne sie nicht ginge!

Alle diese Leute hetzen formlich den Tag zu Tode; und
damit sich selber. Tagsliber sind sie an ihrer Arbeit,
dazwischen, wenn es sich um die hier als Beispiel
genannten Manager handelt, haben sie Besprechungen,
Sitzungen (in rauchigen Lokalen), gesellschaftliche
Verpflichtungen oder sie jagen ganz einfach irgend
einem Vergniligen nach. Filir die Ruhe aber haben sie
keine Zeit. Mit dieser nichtssagenden Ruhe kann man
ja auch nicht blagieren. Sie wissen librigens kaum, was
Ruhe ist. Sie vergessen ganz, dass Gott wohl die Zeit
schuf, von Eile aber hat er nichts gesagt.

Was diese hastenden Menschen treiben, ist indessen
nichts anderes als ein regelrechter Raubbau an ihrer
Gesundheit. Das beschauliche Nachdenken {iiber den
Zweck des Lebens oder den Wert ihres Hastens ist
ihnen fremd. Denn wiirden sie dies nur einmal tun,
miissten sie einsehen, dass Ruhe ein sehr kostbares
Gut ist, dass Ruhe filir unseren Korper und Geist
ebenso noétig ist, wie Nahrung, Luft und Licht. Mit
unseren seelischen Kréften und Gefithlen gehen wir
aber um wie Schweine, derart unverniinftig, dass,
tdten wir das gleiche mit unserem Gelde, man uns be-
vormunden oder fiir verriickt erklidren wiirde.



	Die heutige Jugend hat es schwerer : aus einem Gespräch mit Dr. A. Hunziker, Luzern

