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Forderung des Anstaltswesens im Kanton Aargau

Der 18. November 1956 darf als Ehrentag flir die
gemeinniitzigen Erziehungsanstalten im Kanton Aar-
gau angesehen werden. In der an diesem Sonntag
durchgefithrten Volksabstimmung hat namlich die
Aktivbiirgerschaft das Gesetz iiber die Gewidhrung von
Staatsbeitréigen an die anerkannten gemeinniitzigen
Erziehungsanstalten mit starkem Mehr angenommen.
Darnach leistet der Staat zukiinftig an die Ausgaben
fiir Neu-, Um- und Erweiterungsbauten der zehn
anerkannten Erziehungsanstalten einen Kostenbeitrag
von 40 Prozent. Der Staat leistete zwar auch schon
bisher Baubeitrige. Sie mussten aber aus dem Lotte-
riefonds bestritten werden, dessen Mittel auf die
Dauer fiir derartige Aufwendungen nicht ausgereicht
hitten und nunmehr fiir andere gemeinniitzige Auf-
gaben frei werden. So waren bereits vor der Volks-
abstimmung an verschiedene Anstalten Beitrdge von
insgesamt tiber 1 Million Franken =zugesichert, die
aber noch nicht ausbezahlt werden konnten, weil die
notigen Mittel aus dem stark beanspruchten Lotterie-
fonds nicht zur Verfligung standen. Mit seinem Jawort
am 18. November G6ffnete nun das Volk die metall-
schwere Tlre zur allgemeinen Staatskasse! — Dartiber
hinaus leistet der Staat auf Grund dieses Gesetzes an
die Betriebskosten der erwéhnten Erziehungsanstalten
einen jahrlichen Beitrag von 200 000 Fr., der bei grund-
legender Aenderung der Verhaltnisse noch erhoht wer-
den kann. Hier wird lediglich ein vom Grossen Rat
seit einem Jahrzehnt bereits bewwilgter Beitrag ge-
setzlich verankert, was aber fiir die Anstalten doch
insofern wertvoll ist, als sie mit den entsprechenden
Beitrdgen in Zukunft stets sicher rechnen und in
ihrem Haushalt entsprechend planen kénnen, wihrend
bisher die zur Zeit zwar unwahrscheinliche Moglich-
keit bestand, dass diese Beitrige eines Tages in ir-
gendwelcher Form allgemeinen Sparmassnahmen zum
Opfer gefallen wéiren.

Angeregt durch eine Motion im Grossen Rat hat der
Regierungsrat im vergangenen Sommer im weiteren
einen Gesetzsentwurf iliber die Leistung von Staats-
beitrigen an den Bau von Altersheimen ausgearbei-

tet. Die Forderung der Neuerstellung und Ausbau von
Altersheimen ist in der Tat auch im Kanton Aargau
dringend geworden. Nach den Erhebungen betrigt
nadmlich die Zahl der Personen im Alter von mehr
als 65 Jahren zur Zeit mehr als 25000, was einer Zu-
nahme von mehr als 100 Prozent seit 1880 bedeutet.
Anderseits stehen alten Leuten, die keinen eigenen
Haushalt mehr fiihren und auch nicht in einem Haus-
halt ihrer Angehorigen Aufnahme finden konnen,
sechs Pfleganstalten, 10 private oder gemeinniitzige
Altersheime und 23 Gemeinde-Biirgerheime mit ins-
gesamt rund 1900 Betten zur Verfligung. Der Ruf nach
Neu- und Erweiterungsbauten ist daher verstidndlich.
Bereits liegen denn eine Reihe von baureifen Projek-
ten vor, die dem Kanton zur Subventionierung vor-
gelegt wurden. Hieflir fehlt aber bis jetzt eine gesetz-
liche Grundlage. Der erwéhnte Gesetzesvorschlag soll
es ermoglichen, an die Neu-, Um- und Erweiterungs-
bauten von Altersheimen den Gemeinden oder ande-
ren Korperschaften mit gemeinniitzigem Charakter
Kostenbeitrige des Staates von 10 bis 50 Prozent aus-
zurichten. Hingegen sieht der Gesetzesentwurf Bei-
trage an die Betriebskosten nicht vor. Die Vorlage hat
die erste Beratung im Grossen Rat in dieser Form
oppositionslos passiert und dlrfte im kommenden
Frihjahr der Volksabstimmung unterbreitet werden,
wobei das Gesetz im Falle der Annahme rickwirkend
auf den 1. Januar 1957 in Kraft treten soll. Man darf
hoffen, das auch diese Vorlage einen anstaltsfreund-
lichen Souverin finden wird.

So geht der Kanton Aargau auf dem beschrittenen
Weg weiter, er fordert nidmlich jene Institutionen, die
zumeist der privaten Initiative oder dem fortschritt-
lichen Geist der Gemeinden ihre Entstehung verdan-
ken, durch finanzielle Beitrdge. Regierung und Grosser
Rat sind sich dabei bewusst, dass der Staat damit nur
einen Bruchteil dessen leistet, was er aufzuwenden
héatte, wenn er alle Aufgaben, welche diese Anstalten
im Interesse der Allgemeinheit bewiltigen, selbst und
allein libernehmen misste. Dr. B. Br.

Nervenheilanstalten sollen keine Sch!angengruben sein

«Es hat sich nun eindeutig erwiesen, dass Geistes-
kranke nicht ohne Hoffnung auf Genesung in den
Heilanstalten dahinvegetieren miissen. Wenn geniigend
Geld zur Ausbildung klinischen Personals, zur ordent-
lichen Unterbringung der Kranken und zur Unter-
stliitzung der Forschung aufgebracht wiirde, koénnten
Hunderte von «Schlangengruben» verschwinden. Und
wenn geniigend Menschen das wirklich wollen, kann
es auch geschehen.»

So schreibt ein amerikanischer Psychiater im
Januarheft der Zeitschrift «Das Beste aus Reader’s
Digest». Der Verfasser, Dr. William Menninger, weist
dabei auf eine Nervenklinik von Boston hin, wo er-
fahrungsgemaéiss 80 Prozent der Kranken nach erfolg-
ter grindlicher Behandlung wieder entlassen werden
konnen. Bedingung dafiir ist und bleibt jedoch an Zahl
und Ausbildung genligendes medizinisches Personal.
Die Einweisung bedeutet dann fiir den Patienten nicht
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mehr das «Ende», «die Versenkung», sondern der Be-
ginn der Besserung und die Vorbereitung auf die Ent-
lassung.

Aus seinem eigenen Wirkungsfeld, dem Staate Kan-
sas, berichtet der Verfasser folgendes:

Auch die Einwohner von Kansas hatten friiher
Geisteskrankheiten fiir hoffnungslos gehalten. Jetzt
wissen sie, dass Geisteskranke geheilt werden konnen.
Infolgedessen haben sich die Einweisungen in die staat-
lichen Heilanstalten in den letzten Jahren verdreifacht.
Das bedeutet aber nicht, dass die Geisteskrankheiten
in Kansas hdufiger geworden wéren; es bedeutet viel-
mehr, dass die Patienten jetzt friihzeitig zur Behand-
lung kommen. Die Zahl der Entlassungen ist im Ver-
gleich zu den vergangenen Jahren so gestiegen, dass
sich die Gesamtzahl der Anstaltsinsassen um 14,7 Pro-
zent verringert hat. Dies steht in scharfem Gegensatz
zu der Tatsache, dass in andern amerikanischen Ner-



venkliniken die Zahl der Patienten um durchschnitt-
lich 15 Prozent angewachsen ist.

Die Tragodie ist, dass diesen Anstalten weder ge-
niigend Aerzte noch andere Kklinisch geschulte Kréfte
zur Verfiigung stehen. Es ist daher von grosster Wich-
tigkeit, einen neuen, allgemein giiltigen Lehrplan aus-
zuarbeiten, der vorsieht, dass zur Behandlung von
Geisteskranken nicht nur Psychiater, sondern auch
klinische Psychologen, psychiatrische Krankenschwe-
stern, Sozialfiirsorger und Therapeuten ausgebildet
werden.

Denn warum werden nicht mehr Patienten in den
Nervenkliniken geheilt? In erster Linie, weil sie nicht
behandelt werden. Welche Aussicht hat ein Geistes-
kranker auf Genesung, wenn er einer von 311 Patien-
ten ist, die auf die Zeit und Energie eines einzigen
Arztes angewiesen sind, der ausserdem noch den An-
gehorigen dieser 311 Patienten Rat und Auskunft ge-
ben muss?

Zweitens konnen die Kranken nicht gesunden, weil
die entsprechenden &usseren Voraussetzungen dafir
fehlen. Einige Nervenheilanstalten sind derart tiiber-
flillt, dass man sie mit ihren gedréngt stehenden Bet-
ten und den nachts auf den Fussbdden ausgebreite-
ten Matratzen nur als eine Abart der berilichtigten
«Schlangengruben» bezeichnen kann. In einer Anstalt
mit 3000 Betten gibt es in einer grossen Abteilung fiir
je 50 Patienten nur eine Toilette. In vielen andern An-
stalten herrscht noch immer der Brauch, dass die

Aerzte das Essen erster Klasse, das Pflegepersonal das
Essen zweiter Klasse und die Patienten dritter Klasse
bekommen.

Und drittens konnen die Patienten nicht gesund
werden, weil kaum etwas getan wird, zwischen ihnen
und der Aussenwelt menschlichen Kontakt herzu-
stellen. Von allergrosster Bedeutung fiir die Gene-
sung Geisteskranker ist das Verhalten von Angehori-
gen, Freunden und anderen Besuchern. Von der Mit-
wirkung dieser Personen héngt die Genesung tatsdch-
lich oft ebensosehr ab wie von é&rztlicher Betreuung.
Tritt man einem Geisteskranken mit dem entmutigen-
dem Gefiihl der Hoffnungslosigkeit gegeniiber, so sptirt
er das und neigt selbst dazu, die Hoffnung zu verlie-
ren. Dagegen wirkt sich die Einstellung, dass «jeder
gesund werden kann», allein schon als Heilfaktor aus.

Ebenso muss man in den meisten Fillen dem Pa-
tienten nach der Entlassung bei der Wiederanpassung
an das Familien- und Berufsleben helfen. Die uner-
lassliche Voraussetzung dafiir ist ein entsprechend
organisiertes Sozialfiirsorgeamt — aber nur wenige
dieser Institutionen sind darauf eingerichtet. Die Auf-
gabe einer solchen Fiirsorgeorganisation besteht teil-
weise in dem Bemiihen, das den Geisteskranken an-
haftende Stigma endlich aus der Welt zu schaffen —
jenes noch immer weitverbreitete Vorurteil, das den
ehemaligen Patienten zum Aussenseiter stempelt und
mehr als alles andere seine Chancen, gesund zu blei-
ben und sich seinen Lebensunterhalt zu verdienen,
beeintrachtigt.

Der TAUBSTUMME vor GERICHT

Dieses Thema stand im Mittelpunkt der General-
versammhung des zlircherischen Filirsorgervereins fiur
Taubstumme, die in Winterthur stattfand und von
vielen Gehorlosen besucht war. Die Vereinsgeschéfte
wickelten sich unter dem Vorsitz von O. Friih, Vor-
steher des Taubstummenheims Turbenthal, speditiv ab.

Ein Referat von Dr. H. Heimann, Bern, fiihrte ein
in das Problem des Taubstummen vor Gericht, der
auch dort behindert ist, weil sein Gebrechen das am
wenigsten bekannte ist und seine Arsdrucksweise oft
Anlass gibt zu Missverstiandnissen. Art. 13 des Straf-
gesetzbuches verleiht deshalb dem Taubstummen vor
dem Richter eine besondere Stellung, indem vorge-
schrieben wird, dass bei Straffédlligkeit eines Taub-
stummen eine psychiatrische Expertise angeordnet
werden muss. Der Gesetzgeber hat nicht zum vorn-
herein eine Unzurechnungsfihigkeit angenommen, son-
dern dem Umstand Rechnung getragen, dass der Taub-
stumme vor eine Welt ritt, die ihn nicht versteht und
die er nicht versteht.

Die Gehorlosigkeit ist eine wesentliche Storung,
die zu gewissen Veridnderungen des Verhaltens, des
Charakters und der Einstellung zum Leben fiihrt. Die
Sprache, die bei ihm unvollstindig und nicht ent-
wicklungsfihig ist, hat eine grosse Bedeutung fiir die
intellektuelle Entfaltung des Menschen. Seine Be-
griffe sind subjektiv, manchmal missverstanden, und
das Abstrakte tritt ganz in den Hintergrund. Es fehlt
ihm auch die grammatikalische Prizision und damit
die feinen Schattierungen der Sprache. Deshalb greift

die Taubstummbheit auf die ganze Person und ihre
Entwicklung Uber.

Diese Entwicklung kann verschieden sein. Wenn
die geistige Verarbeitungsféihigkeit gering ist, liber-
wiegen die Gefiihle des Augenblicks. Der Taubstumme
ist deshalb viel suggestibler, dusseren Einfliissen zu-
génglich, und oft kommt es zu egozentrischem Verhal-
ten oder zu Kompensationsversuchen, zu einem Ueber-
triebenen Geltungsbediirfnis. Von hier aus kann es zu
schweren Konflikten mit der Umgebung kommen, zu
einem unechten Schauspielern, zu Kurzschlusshand-
lungen, sinnlosen Geldausgaben oder sogar Selbst-
mordversuchen. Selbstversténdlich héngt die soziale
Anpassungsfihigkeit vom Grad der Intelligenz und der
Gilite der Charakteranlagen ab, die die Anpassung er-
leichtern kénnen.

Getféahrdet ist der Taubstumme dort, wo der Affekt
eine wichtige Rolle spielt, weil ihm die Bremse des
Intellekts fehlt. Die Tendenz, Vergniigungen zu su-
chen, kann den Gehorlosen zu Gelegenheitsdiebstidh-
len oder Betriigereien fiihren.

Die Praxis der Begutachtung erldauternd, setzte sich
Dr. Heimann dafilir ein, dass die Fragen dem Taub-
stummen nicht schriftlich vorgelegt werden sollten,
weil dann die Spontaneitit verloren geht. Auchh ab-
strakte Begriffe, die der Taubstumme nicht versteht,
miussen vermieden werden. Am schwierigsten ist die.
Intelligenzbeurteilung, weil die liblichen Testverfahren
ein falsches Bild ergeben. Die Intelligenz stimmt hier
wie beim Kind nicht mit der Abstraktionsméglichkeit
Uberein. Es sollte dem Begutachter geniigend Zeit fiir
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