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Musik bewegt unser Herz. Freude, Trauer, Ernst,
Uebermut, Spannung, Lustigkeit, Schwung, Taten-
lust spricht aus Rhythmen, Melodien, Harmonien.
Sie ist aber auch Form und gerade in der Art, wie
jedes Gefiihl in gezdhmter, wohlgeformter Weise
zu uns spricht, zwingt sie uns als Ausfiihrende zur
Meisterung des Ungeziigeltseins. Und in welch
feiner Weise lernen wir das Einordnen in die Ge-
meinschaft. Im Chorsingen darf keine Stimme zu
sehr hervortreten, beim polyphonen Gesang wird
die zweite Stimme plotzlich so wichtig wie die
erste, die sonst so gerne sich besonders wichtig
vorkommt. Die kleine Blockfléte jubelt hoch tiber
der Melodie ihre selbstidndige Begleitstimme und
wird so doch beachtet und gehort. Der Bursche,
der an seinem P&uklein wichtige Stellen mit seinen
Schldgen heraushebt, mit Schlaghdlzern das
Grundmass klopft, kommt sich wichtig vor, auch
wenn er noch nicht lange Unterricht gehabt hat.
Er ist Teil des Ganzen und fiihlt sich aber auch
entsprechend verantwortlich. So ist wieder Ge-
meinschaft geworden.

Wer Musik lieben gelernt hat, wird immer
wieder erfahren, dass sie die besten Seiten
unseres Wesens anspricht.

Dann verstehen wir, was Fritz Jode meint, wenn
er sagt: «Nicht, dass wir Bach, Hédndel, Beethoven,
Bruckner nur kennen, sondern dass wir in ihnen
uns erleben, in unserer hdchsten Gestalt, nach der
wir streben. Wenn Kunst so Ausfluss des eigenen
Ichs in seiner hochsten Gestalt ist, so heisst das,
dass sie nichts mehr zu tun hat mit Unterhaltung,
Zerstreuung, Herzens- und Ohrenschmaus, dass
wir uns ihr nur in ernstester geistiger Arbeit zu
ndhern vermogen, dass wir ihr dienen miissen, da
sie nicht mehr uns dienen solls. Und aus dieser
Gesinnung heraus wurde letzthin in einem Buche
der Rat erteilt: «Lasst uns nicht miide werden,
seinem Beispiel zu folgen und sorgsam zu pflegen,
was da wichst, auf dass die Musik und mit ihr der
Mensch in seinem ganzen inneren Reichtum er-
blithe.»

Was Heimleiter und Heimleiterinnen dazu sagen

Musik ist fiir den Schwachbegabten ein Bildungsmittel
zur Erreichung eines erfolgreichen Bestehens im Zu-
sammenleben mit den Mitmenschen. Der Schwach-
begabte soll selber musizieren und soll nicht nur
Zuhorer und Betrachter sein. Denn gerade zum Zuho-
ren und Betrachten fehlt ihm die noétige Intelligenz.
Die Tatsache, dass jeder erwachsene Mensch im
Leben nicht passiv verweilen darf (nicht nur Betrach-
ter und Zuhorer sein), sondern selber aus seinem
Innern heraus Personliches schaffen muss, verlangt,
dass der Schiiler mit den Jahren bereit wird, ein eige-
nes, selbsttiatiges Leben zu fiihren. Dieses Ziel zu errei-
chen, ist aber beim Schwachbegabten schwer. Hier hat
nun die Musik helfend einzuspringen. Die befreiende,
seelischen Ballast abwerfende Wirkung der Musik ist
beim schwachbegabten Schiiler auffallend. Sie ist jeden-
falls bei allen diesen Schiilern feststellbar, vielleicht im
Gegensatz zum normalen, den die Vernunft und die
innere Festigkeit zu reservierterem Verhalten nicht
erlaubt, frei sein Inneres nach aussen zu kehren.
Wenn unsere Kinder singen, trommeln, fléten, Mund-
harmonika spielen, Triangel schlagen, so ist man be-
eindruckt vom starken seelischen und korperlichen
Mitgehen dieser Kinder zur Musik. Man kann also
die Schiiler mit der Musik tdtig machen, immer darauf
bedacht, Gutes zu wecken. So sind darstellerische
Leistungen moglich, die oft vergessen machen, dass
vor uns Geistesschwache sind. Manchem Besucher
unserer Weihnachtspiele mag es jeweils ebenso er-
gehen. Gliicklicherweise ist eben die Musik nicht nur
vom menschlichen Verstand erfunden worden, son-
dern im Herzen geboren, von wo sie zu andern Her-
zen springt. Einzelunterricht bedeutet in diesem Zu-
sammenhang weniger als tiliben in Gruppen und
Klassen.

Der Schwachbegabte ist ja an sich entweder lang-
weilig, indem er vor sich hinbriitet und eine gries-

430

grimige Miene zeigt, oder aber laut, geschwitzig,
aufdringlich bis grob. Dieses unliebsame Verhalten
hat in der Musikstunde keinen Platz. Dabei ist vor
allem die innere Befreiung wichtig, die der Schiiler
erfahren soll. Alle Kinder machen mit, versuchen zu
singen, versuchen zu spielen und sich nach der
Musik zu bewegen. Wie nett ist es doch in unserem
Haus zu horen, wie bei den Kindern solche Musik-
stunden lange nachklingen. Sie singen beim Abwaschen
in der Kiiche, beim Holzmachen im Keller, beim Spiel
im Freien, beim Jaten im Garten, beim zaghaften
Suchen einer bekannten Melodie auf dem Klavier
im Speisesaal... Wie ist dies doch anders und viel
mehr wert, als wenn diese Kinder sich gegenseitig
mit Gerede betoren. Dieses innere Freimachen wvon
Hemmungen und Seelenschwere gibt Platz fiir bessere
Werte. Glaube, Edelmut, Sauberkeit, Kameradschaft,
Ehrlichkeit werden wvom Schiiler ernst genommen,
wenn die Musik bei der Bildung junger Menschen zu
Hilfe geholt wird. R. Rahm
*

Im Jahresbericht 1956 erzdhlt die Leiterin des St. Ka-
tharinenheims in Basel in interessanter Weise {iiber
Erfahrungen mit Musik und Gesang im Heim fir
schwererziehbare Médchen:

«Seit mehr als zwei Jahren hat sich eine Persénlichkeit
von der Basler Musik-Akademie in selbstloser Weise
zur Verfiigung gestellt, unseren Méidchen Gesangs-
unterricht zu erteilen. Doch ist es keine gewdhnliche
Singstunde. Es wird versucht, durch eigenes Spiel oder
mit Hilfe des Plattenspielers und Erlduterungen Inter-
esse und Verstdndnis fiir wertvolle Musik zu wecken.
Da unser Gesangslehrer ein Mozart-Freund ist, haben
wir im Heim das Jubildumsjahr besonders reich und
schon erfahren diirfen.

Am 27. Januar 1956, dem 200. Geburtstag Mozarts, er-
hielten wir einen sorgfiltig ausgearbeiteten Ueberblick



Der Bub hat sich auf letzte Weihnacht ein Cello ge-
wiinscht. Jetzt spielt er schon im Schulorchester mit.
Foto Hans Emil Staub, Ziirich

lUber das Leben und Schaffen des Kiinstlers und horten
dann ausser seinem ergreifenden «Ave verum» drei
Werke fir Violine und Klavier.

Auf die Fastnacht wurde mit viel Fleiss und Eifer und
nicht weniger Miihe das entzilickende Singspiel des
12jahrigen Mozart «Bastien und Bastienne» eingetlibt
und mit Erfolg zur Auffiihrung gebracht. Das Spiel
bereitete Mitwirkenden wie Zuschauern grosse Freude
und wirklichen Genuss. Spater durften wir durch Frau
Erika Becker noch drei begliickende Mozart-Abende
erleben. Sie trug uns mit verschiedenen ihrer Schiile-
rinnen geistliche und weltliche Lieder, Duette und
Arien dieses grossen Meisters vor.

Ein besonders eindriickliches Erlebnis war jedoch das
«Stabat mater» von G. B. Pergolese, das am Namenstag
unserer lieben Frau Mutter — wieder unter Mitwir-
kung von Frau Becker, einer ihrer Schiilerinnen und
des Heim-Chores — aufgefiihrt wurde.

Wie positiv wirkt sich die Pflege der Musik auf unsere
Schwererziehbaren aus: ausgleichend, beruhigend, kon-
taktschaffend, harmonievermittelnd! Und wenn sie erst
in den meist harten und miihsamen Proben dabei sind,
durchhalten und so aktiv zum Gelingen des Werkes
beitragen, dann ist dies fiir das Einzelne weitgehend
auch ein charakterlicher Erfolg, der im Gesamtstreben
von Bedeutung ist. Wir konnen diese wertvollen Be-
obachtungen hier nur skizzieren.»

Choralsingen im Heim

Dass in einem Heim gesungen und musiziert werden
soll, ist eine Selbstverstindlichkeit. Singen und Musi-
zieren sind wichtige Erziehungsmittel. Es ist dariiber

schon so viel geschrieben worden, dass die folgenden
Ausfiuhrungen nur einen Ausschnitt aus dem grossen
Gebiet der Gesangs- und Musikerziehung geben mdéch-
ten. Es betrifft das Singen von Chordlen und Kanons.
Wihrend meiner vierzehnjdhrigen Titigkeit als Haus-
vater eines gemeinniitzigen Erziehungsheimes war es
mir ein Anliegen, den mir anvertrauten Knaben einen
Schatz von Kirchenliedern mit ins Leben zu geben, die
ihnen Halt und Heimat sein konnten. Der Einwand, die
Kinder verstiinden den Inhalt eines Kirchenliedes noch
nicht, ist eine schulmeisterliche Frage. Miussen denn
die Kinder alles sofort und ganz verstehen? Gibt es
nicht oder darf es nicht auch Geheimnisse geben, die
erst spater aufgehen?

Wir haben viel gesungen. Jeder Morgen ist nach dem
Morgenessen mit einem Choral oder Kanon eingeleitet
worden: «All Morgen ist ganz frisch und neu», «Ich
erhebe mein Gemiite», «Singt mit froher Stimm», «Nun
danket all und bringet Ehr», «Du meine Seele, singe»,
«Aus meines Herzens Grunde», «Die gilildne Sonne»,
«Wie schon leuchtet der Morgenstern» usw. Jeder
Abend ist durch ein Abendlied beschlossen worden:
«Mit meinem Gott geh ich zur Ruh», «Nun ruhen alle
Wailder», «Der Mond ist aufgegangen», «Nun will sich
scheiden Nacht und Tag» usw. Dabei wurde vollstan-
stindig auswendig gesungen. Je nach der Zusammen-
setzung der Knaben ein- oder zweistimmig. Die Knaben
haben im allgemeinen gerne neben andern Liedern
Choréle gesungen. Bei der Auswahl der Kirchenlieder
wurde gebiihrend auf das Kirchenjahr Riicksicht ge-
nommen. Ausserordentlich beliebt war das Sommer-
lied «Geh aus mein Herz und suche Freud». In der
Advents- und Weihnachtszeit wurden zu geistigem
Eigentum ein ganzer Schatz von Liedern: «O Heiland,
reiss die Himmel auf», «Macht hoch die Tiir», «Nun
singet und seid froh», «Lobt Gott, ihr Christen allzu-
gleich», «Gelobet seist du, Jesu Christ», «Brich an du
schones Morgenlicht» usw., aus dem Passions- und
Osterkreis: «O Haupt voll Blut und Wunden», «O
Welt, sieh hier dein Leben», «Christ ist erstanden»,
«O herrlicher Tag» usw.

Beim Einliben sassen die Knaben gewthnlich unge-
zwungen auf dem Boden im Schulzimmer. Es sollte
schon beim Ueben das «Schulmeisterliche» vermieden
werden. An Musikinstrumenten standen Klavier und
Blockfloten zur Verfiigung; diese Instrumente wurden
nur zur Bereicherung des Singens gebraucht. Der Zu-
gang zu den Liedern geschah durch Vorsingen, denn
Liedweisen wollen gesungen sein. Dass nicht jeder
Knabe gleichermassen vom Singen erfasst wurde, steht
ausser Zweifel.

Ein bis mehrere Male pro Woche je eine halbe Stunde
mit vierzig schwierigen und labilen Knaben Chorile
einzuliben, erfordert vom Leiter einen vollen Einsatz.
Aber er kann sich lohnen, frither oder spiter. Da
sitzen, unbeaufsichtigt, einige Knaben im Heimgebiude
in einer FEcke oder am Tische, spielen und summen
dabei einen Choral. Und da flittert einer seine Kanin-
chen und pfeift dazu «Geh aus mein Herz und suche
Freud». Und dort sitzt einer auf einem Baum und
singt in hellen Tonen nicht einen Schlager, sondern
«Du, meine Seele, singe». Und beim Riisten in der
Kiche singen die Knaben einen Kanon «Sende dein
Licht» oder «Lobet und preiset den Herren». Ein-
driicklich ist mir das Singen eines flinfzehnjahrigen
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