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Das Problem der Chronischkranken in Ziirich

Seit einiger Zeit begegnet man in der Presse unseres
Landes immer wieder den Problemen und Bemiihun-
gen, die darauf abzielen, die notwendigen Heime
und Pflegeanstalten fiir die sehr zahlreichen Chro-
nischkranken unter uns bereitzustellen. Da und dort
werden Neubauten erstellt oder schafft man Platz
bei Um- und Erweiterungsbauten bestehender Spi-
tdler und Anstalten. Auf alle Félle ist diese Frage
sehr akut und bereitet den dafiir Verantwortlichen
einige Sorgen.

In der Stadt Ziirich ist es im Dezember des letzten
Jahres zu einer viel beachteten und den Abstimmungs-
kampf belebenden Abstimmung gekommen. Der Sou-
veran hat den Ankauf des Hotels «Im Park», eines
erst vor wenigen Jahren erbauten und neuzeitlich
eingerichteten Hauses, fiir die Unterbringung von
Chronischkranken mit grossem Mehr abgelehnt. Es
wire jedoch ganz falsch, daraus schliessen zu wollen,
das Problem der Chronischkranken sei in der Stadt
Zurich nicht dringend und die Bevolkerung inter-
essiere sich nicht besonders filir diese Fragen der
Gesundheitspolitik.

Mitte Médrz gab der Vorstand des Gesundheits- und
Wirtschaftsamtes der Stadt Ziirich, Stédnderat Dr. W.
Spiihler, im Gemeinderat ein wohldokumentiertes,
grosses Hospitalisierungsprogramm bekannt. Es war
dies zugleich die Antwort auf die von «links und
rechs» eingereichten Anregungen, die dartiber Aus-
kunft wilinschten, wann der Bau eines stédtischen
Chronischkrankenheimes erfolge und die Heranzie-
hung privater Spitdler und Pflegeanstalten vorschlu-
gen. Aus der umfassenden Arbeit Dr. Splihlers grei-
fen wir jene Abschnitte heraus, die sich speziell mit
dem Chronischkrankenproblem befassen.

Eine genaue Erfassung des Bettenbestandes fiir Chro-
nischkranke ist schwierig. Nicht alle der Vielen, die
heute auf ein Spitalbett warten, miissen, medizinisch
beurteilt, wirklich hospitalisiert werden. Fir Zirich
rechnet man, dass ein Drittel bis 40 Prozent in Spital-
abteilungen gehotren, wihrend die iibrigen Chroniker
in arztlich gut betreuten und in pflegerisch einwand-
freien Heimen filir Chronischkranke ebenso gut auf-
gehoben sind. Je mehr gut gefiihrte Chronischkranken-
heime zur Verfiigung stehen, um so eher lasst sich
der Zudrang zu den betrieblich teuren Spitalbetten
einddmmen.

Im allgemeinen wird in stddtischen Verhdltnissen
mit einem Chronischkranken-Bettenbedarf wvon
30 auf 10 000 Einwohner gerechnet.

Das ergibt bei uns einen Bettenbedarf fiir Chroniker
von rund 1270 Betten, und zwar in Spitalabteilungen
an die 450 und in besonderen Krankenheimen gegen
850. Der Bestand an Spital- und Heimbetten, die von
Einwohnern Ziirichs belegt sind, betrigt etwa 550 bis
600, so dass der Mangel auf 700 Betten beziffert wer-
den muss.

Wie will man nun in Ziirich so rasch wie moglich
die so dringend notwendigen Betten beschaffen? Im
neuen Stadtspital Triemli, man hofft den Betrieb im
Jahre 1961 aufnehmen zu konnen, werden 160 Betten
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fiir jene Kategorie Chronischkranker zur Verfiigung
gestellt, die einer eingehenden #rztlichen Behandlung
und Pflege bediirfen. Die restlichen rund 540 Betten
sind so rasch wie mdoglich durch den Bau neuer
grosserer und kleinerer Krankenhduser und Heime
zu sichern, allfidllig in Verbindung mit der Erstellung
von Altersheimen. Mit der Inbetriebnahme des kirz-
lich erworbenen Hauses an der Vogelsangstrasse ste-
hen 38 Betten zur Verfiigung. Auf dem Areal des
Bombachgutes an der Stadtgrenze in HoOngg wird
ein Krankenheim fiir 180 Patienten gebaut werden.
Im weiteren hat ein Architekturbiiro den Auftrag zur
Ausarbeitung eines Projektes fiir einen Annexbau
zum alten Krankenheim Waid erhalten. Dadurch sol-
len weitere 60 Krankenbetten gewonnen werden. Mit
dem Haus an der Vogelsangstrasse und den anderen
zwei Projekten, die dem Gemeinderat im Laufe die-
ses und des nachsten Jahres unterbreitet werden sol-
len, werden insgesamt etwa 280 Betten neu zur Ver-
figung stehen.

Angesichts der starken sonstigen kommunalen Bau-
tatigkeit ist der Zircher Stadtrat im Interesse einer
raschen Behebung der Bettennot fiir Chronischkranke
der Auffassung, dass auch der Weg der Miete wvon
Pflegeheimen, die nach den Richtlinien der zustédn-
digen stadtischen Amtsstellen von privaten Baufir-
men neu erstellt wurden, gepriift werden sollte.

Unterhandlungen dieser Art sind seit einiger Zeit
im Gange. Wenn dieser Weg beschritten werden kann,
so sollte es moglich sein, dass in ungefiahr drei Jah-
ren das gesamte Hospitalisierungsprogramm im Um-
fange von ungefidhr 560 Krankenbetten fiir Chronisch-
kranke verwirklicht sein wird.

Interessant sind auch die Ausfiihrungen, die Dr. Splih-
ler zur Frage der Unterstiitzung privater Heime
macht. Immer wieder ist dies in letzter Zeit gefor-
dert worden. Der Stadtrat hat von jeher jede private
Initiative auf dem Gebiete der Gffentlichen Gesund-
heitspflege, soweit sie keinen Erwerbscharakter auf-
weist und sich in die allgemeinen Zusammenhédnge
der offentlichen Gesundheitspolitik einfligt, begriisst
und unterstiitzt.

Betrachtlich ist die Zahl der mit regelmaéssigen stad-
tischen Beitrdgen unterstiitzten gemeinniitzigen Gesell-
schaften und Institutionen, die ohne diese Hilfe nicht
lebensféhig wiren. Die Stadt liberlédsst oder iibertrigt
die Durchfithrung wichtiger gesundheitspolitischer
Aufgaben solchen privaten Institutionen, sei es, dass
die zustidndigen Amtsstellen der Stadtverwaltung da-
bei aktiv mithelfen oder gar flihrend beteiligt sind,
sei es, dass sie sich auf blosse Kontrolle liber die
Verwendung der stddtischen Gelder beschrinken.

Es ist bekannt, dass die Stadt begriindete Begehren
um Leistung stédtischer Beitrdge an den Bau wvon
Krankenanstalten nie abgelehnt hat. So sind die Heil-
stiatten Wald und Clavadel, die Arbeitsheilstdtte Ap-
pisberg und das Kindersanatorium Pro Juventute in
Davos mit Beitrdgen von 2,4 Millionen Franken be-
dacht worden. Ausserdem sind im verflossenen Vier-
teljahrhundert an das Kinderspital 2,15 Millionen
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Franken, an die Pflegerinnenschule und an andere
Kranken- und Miitterheime 1,07 Millionen Franken
Baubeitriage geflossen.

Betriebsbeitrdge leistet die Stadt an die Tuberkulosen-
sanatorien Wald, Clavadel, Appisberg, Du Midi Davos,
die Anstalt fir krilippelhafte Kinder, die Wilhelm-
Schulthess-Stiftung, die Anstalt fiir Epileptische, das
Sduglings- und Miitterheim Pilgerbrunnen und das
Miitter- und Sduglingsheim Inselhof.

Der Stadtrat von Ziirich kann sich aber nicht darauf
verlassen, dass von privater Seite der Behebung des
Bettenmangels wesentlich gesteuert werde. Die Ent-
wicklung geht ganz offensichtlich seit Jahren vom
privaten Krankenhaus zum o6ffentlichen Spital. Die
Grinde dafiir sind mannigfaltig, sie liegen in den
Fortschritten der medizinischen Wissenschaft und der

Chilbi in Albisbrunn

Das Landerziehungsheim Albisbrunn in Hausen am
Albis, das schwererziehbare Knaben aus der ganzen
Schweiz aufnimmt, war an einem der schénen Sep-
tember-Wochenende in einen vergnilglichen Festpark
verwandelt, wie man es sich in dem sonst so stillen
und einsamen Anstaltsareal kaum gedacht hétte. Auf
drei auseinanderliegenden Festplédtzen wurden die ver-
schiedensten Attraktionen und frohlichen Unterhaltun-
gen geboten. Von besonderer Originalitdt war das zier-
liche Albisbrunner-Bihnchen, das durch einen Motor-
méher lUber das weitverzweigte Anstaltsareal gezogen
wurde; eine reizvolle Beschéftigung war die lustig an-
gelegte Fischete im Schwimmbassin, bei der recht schéne
Preise winkten. Ebensoviel Geschicklichkeit verlangte
ein Spiel iliber einer mit Wasser gefiillten Stande,
in die der Besucher ein Geldstiick zu werfen hatte, das
in einem auf dem Grun'de des Holzgefésses befindlichen
Teller landen sollte. Mancher Flinfziger und Frankler
lag wohl neben dem blechernen Teller, und so hatte
das Heim wiederum einige Franken gewonnen. Eine
mit originellen Ideen ausgestaltete Geisterhdhle im
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damit zusammenhingenden starken Verteuerung des
Spitalbetriebes.

Die Forderungen hinsichtlich &drztlicher Versorgung,
Pflege, Arbeitsbedingungen und Entlohnung des Per-
sonals und hinsichtlich der den Einkommensverhilt-
nissen der Patienten angepassten Taxen sind heute
derart, dass sie die Leistungsfihigkeit privater Be-
triebe fast immer libersteigen. Sollten diese Forderun-
gen aber durch oOffentliche Betriebszuschldage erfiillt
werden, so miissen die Leistungen der offentlichen
Hand so gross sein, dass man kaum mehr von pri-
vaten Betrieben sprechen kann.

So féllt dem Staat und der Gemeinde zwangsldaufig
die Pflicht zu, das Krankenhauswesen als 6ffentliche
Aufgabe zu erfiillen. Das gilt auch fiir die Heime fiir
Chronischkranke. Fritz Schweizer

grossen Holzschopf des Heimes, Freiluft-Kino und
Tanzveranstaltungen, Kunstrad-Turnen, Tombola, Kas-
perli und verschiedene Verkaufsstdnde vermochten das
zahlreiche Publikum aus 'der n&dheren und weiteren
Umgebung aufs Beste zu unterhalten. Viel Talent zeig-
ten die 5 Mann des ‘Albisbrunner-Orchesters, das mit
seinen Jazz- und Schlagerparaden unter den Tanz-
lustigen viel Freude bereitete. Wer sich von den durch-
gemachten Strapazen oder aus Gemiitlichkeit ausruhen
wollte, fand dazu genligend Gelegenheit in der festlich
geschmiickten Kaffeestube oder im nahen Restaurant,
das auf geschickte Weise in einem Holzschopf unter-
gebracht worden war.

Warum eine Albisbrunner-Chilbi? Eines Tages hatte
der neue Direktor des Erziehungsheimes, Dr. Kurt
Meyer, einen Wetbewerb unter den Jugendlichen ver-
anstaltet, mit der Frage, was getan werden konne,
damit Albisbrunn mit eigenem Geld eine nmeue Sport-
anlage erstellen konne. Von den zahlreich eingegan-
genen Losungen wurde die Idee einer «Alblisbrunner-
Chilbi» innert kurzer Zeit realisiert, wobei auch die
Ausfiuhrungsgedanken
wiederum zur Haupt-
sache von den Zoglingen
kamen, die in grossem
Eifer sdmtliche Vorbe-
reitungen getroffen hat-
ten. Der Erlos dieser
Veranstaltung wird
zweifellos dazu beitra-
gen, die originelle Idee
von Leitung, Personal
und Knaben zu verwirk-
lichen und Albisbrunn
einen neuen Sportplatz
zu geben, wie er heute
in einer modernen Er-
ziehungsanstalt unum-
génglich ist. -to

Das Festbahnli fédhrt aus
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