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Topferarbeit

Freizeitgestaltung

(Photo Heimatwerk Richterswil)

von Zoglingen und Mitarbeitern im Heim als Erziehungsmittel

In der Miarznummer haben wir im Anschluss an
den Weiterbildungskurs fir Heimpersonal auf dem
«Hasenstrick» vom vergangenen Februar zu zeigen ver-
sucht, wie die Freizeit des Heimzoglings eigentlich zwei
Gesichter habe: Die Notwendigkeit des Heimlebens und
die individuellen Bediirfnisse des Zoglings (die diesem
keineswegs bewusst zu sein brauchen) und dass die
notwendigerweise tiberwiegend kollektive Art der Frei-
zeitgestaltung allein der eigentlichen Erziehungsauf-
gabe nicht voll genligen konne. Denn nach der Ent-
lassung lebt der Zogling nicht mehr in einem der-
artigen Kollektiv und sollte imstande sein, sein Leben
und seine Freizeit selber zu meistern. Er wird es aber
nur dann sein, wenn er wihrend des Heimaufenthaltes
geniigend vorbereitet wurde. Bei den Aussprachen im
erwahnten Kurs wurde deutlich, dass es darauf an-
komme, die Zoglinge neben der gruppenweisen Ver-
bringung der freien Zeit zu einer ganz persénlichen
Gestaltung der Mussestunden zu bringen. Selbstver-
stdndlich gilt das alles nur fiir Zoglinge, die dazu
geistig liberhaupt fahig sind. Nun, das ist schneller
gesagt, als getan und die Teilnehmerinnen des Hasen-
strick-Kurses machten denn auch mit vollem Recht
geltend, dazu fehle es aber in vielen Heimen an Perso-
nal und auch an Rdumlichkeiten. Wir wollen diese Ein-
wéande keineswegs bagatellisieren und doch, allfdllige
Schwierigkeiten diirften uns nicht hindern, das als
notwendig Erachtete zu tun wund die Hindernisse
schrittweise zu uUberwinden. Das Ziel ist so wichtig,
dass es jeden Einsatz rechtfertigt.

Wie kann der Zogling zu einer eigenwilichsigen
Freizeitbeschéftigung gebracht werden? Zunichst gilt
es, seine Neigungen und Befidhigungen herauszufinden,

was gar nicht so leicht ist. Wenn aber mit Beharrlich-
keit und einem gewissen Scharfsinn vorgegangen wird,
kann doch in sehr vielen Fillen das Ziel erreicht
werden.

Vor allem ist es nétig, dass der Zogling vieles pro-
bieren und kennen lernen kann. Das «Freizeitprogramm»
des Heimes sollte unbedingt ein vielseitiges sein und
etwa Sport und Spiel, Wandern und Bergsteigen, Lesen,
Vorlesen, Theaterspielen in irgendeiner Form, Sam-
meln, Fotografieren, moglichst vielseitige manuelle
Freizeitbeschaftigungen (Freizeitwerkstatt), Modellie-
ren, Zeichnen und Malen inbegriffen, Musizieren, Sin-
gen usw. umfassen. Da ‘wird wohl in manchen Lesern
der Einwand laut: «Wer soll das alles kénnen? Einen
solchen Tausendsassa haben wir nicht und gibt es iiber-
haupt nur selten». Doch gemach, ein Heim hat meistens
mehr Moglichkeiten, als es auf den ersten Blick schei-
nen mag. Wir wollen ihnen einmal ganz unvoreinge-
nommen nachgehen. Da sind vorerst die Krdfte im
Heim selbst. Beginnen wir mit den Zoéglingen. Der
eine oder andere hat bereits eine Liebhaberei oder
wenigstens einen bestimmten Wunsch in dieser Rich-
tung gedussert. Wenn es sich um etwas Sinnvolles
handelt, sollten wir unbedingt dafiir sorgen, dass er
seiner Neigung nachgehen kann, auch dann, wenn es
von uns einen gewissen inneren oder &Ausseren Auf-
wand erfordert. Was aus eigenem Antrieb geschieht,
ist so wichtig, dass wir es auf alle Fialle fordern miis-
sen. Das was diese Zoglinge treiben, bleibt ja auch den
andern nicht verborgen und kann sie unter Umstin-
den anregen. Zumindest lernen sie es kennen und der
Erzieher kann beobachten, wie sie darauf reagieren.
Je nach dem Heim wird der Leiter, die Leiterin oder
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ein Mitarbeiter neben seinen sonstigen Pflichten sich
speziell mit den Zoglingen in der Freizeit beschéftigen.

Im Laufe des Jahres finden so die Zoéglinge zahl-
reiche Mdglichkeiten der Freizeitverwendung. Das ge-
schieht bestimmt in allen Heimen und ist gut. Wir
wollen aber noch weiteres aufzeigen. Wie iiberall, so
ist auch hier das Beispiel am wirksamsten. Wenn ich
nun Anstaltsleiter wéare, und das bekannte «Tischlein-
deck-dich» zur Verfiigung hitte, wiirde ich nur solche
Mitarbeiter wiinschen, die neben der beruflichen Be-
fahigung auch noch eine ausgesprochene Liebhaberei
hitten. Was kann es in der freizeitlichen Erziehung
Besseres geben, als einige Mitarbeiter, die nach Feier-
abend einer Lieblingsbeschiftigung nachgehen! Sie
sind sicherlich bereit, die Zoglinge, d.h. einige von
ihnen, daran teilnehmen zu lassen. Es werden nicht alle
Mitarbeiter ausgerechnet die gleiche Neigung haben;
also herrscht auch hier eine gewisse Vielfalt. Der Er-
wachsene merkt bald einmal, welcher Zogling sich zu
dieser Tatigkeit hingezogen fiihlt, oder er spilirt heraus,
was diesen fesseln koénnte und es wird ihm Freude
bereiten, den Zogling hierin zu ermuntern und anzu-
leiten. Der einsichtige Vorsteher wird den Mitarbeiter
darin unterstlitzen. Unter den Mitarbeitern, die hier
wertvolle Hilfe leisten kdnnen, verstehen wir alle Er-
wachsenen, die im Heim tétig sind.

Jedem Heim stehen aber auch von aussen her zahl-
reiche Moglichkeiten offen. Da ist im Dorf oder in der
Stadt eine Freizeitwerkstatt. Warum nicht die Zog-
linge dorthin schicken? Es kann einzeln oder in Grup-
pen geschehen. Der Heimleiter hat es ja in der Hand.
Wenn im Heim noch nichts von einer Freizeitwerkstatt
existiert, ist der Leiter der offentlichen Freizeitwerk-
statt vielleicht bereit, fiir die Heimzdglinge und Mit-
arbeiter einen besonderen Kurs zu erteilen. In vielen
Fallen wird er das mit besonderer Freude tun. Durch
das Mitmachen bei einem derartigen Spezialkurs oder
aber einfach durch den Besuch der Freizeitwerkstatt
kann der Zogling wieder Neues kennen lernen und
wiederum besteht die Moglichkeit, dass eines Tages
der ziindende Funke tiiberspringt.

Wenn der Heimleiter und seine Mtiarbeiter sich
richtig umsehen, werden sie in jedem Falle in der
naheren oder weiteren Umgebung Leute aus den unter-
schiedlichsten Berufen und Sténden finden, die in ihrer
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freien Zeit eine Liebhaberei griindlich betreiben. Je
nachdem, was es ist, wiaren wohl die meisten dieser
Leute freudig bereit, ins Heim zu kommen, ihre Sache
zu erklédren und zu zeigen. Oder einzelne Zoglinge oder
kleinere Gruppen, unter Umstdnden auch einmal die
ganze Schar, konnten zu ihnen gehen. Der eine oder
andere «Liebhaber» konnte auch daflir gewonnen wer-
den, regelmdssig ins Heim zu kommen, um mit jenen
Z0glingen, die sich fiir sein «Fach» interessieren, zu
arbeiten.

Nun moch ein spezieller Hinweis: Die Heime und
Anstalten sollten, wo immer es geht — und bei gutem
Willen geht es sozusagen liberall — Kiinstler beiziehen.
Etwa Maler oder Bildhauer oder kiinstlerisch befdhigte
Laien sollten ins Heim kommen und mit den Zoéglin-
gen, evtl. auch mit den Mitarbeitern zeichnen, malen
und vor allem modellieren in Ton. Selbstverstandlich
wiirde das Mitmachen nicht als obligatorisch erklért!
Eine derartige Freizeitbetdtigung kann ein wahrer Se-
gen werden und die erzieherischen Bemiihungen we-
sentlich fordern. .

Damit sind jedoch die Moglichkeiten noch nicht er-
schopft. Es lasst sich mit einer geeigneten Jugend-
gruppe aus dem Dorf oder aus der Stadt Filihlung
nehmen. Mit einer solchen Gruppe konnten z. B. Spiel-
und Sportnachmittage durchgefiihrt werden oder die
Gruppe wiirde mithelfen, einen Spielplatz herzurichten,
usw. Schliesslich wollen wir noch in Erinnerung ru-
fen, wie der Freizeitdienst Pro Juventute mit seinen
verschiedenen Sparten den Heimen in ihren freizeit-
lichen Erziehungsbestrebungen dienlich sein kann.

Damit haben wir eine Reihe idealer Moglichkeiten
aufgezidhlt, die jedoch alle im Bereich der Realitat
liegen. Das nachste Mal wollen wir noch eingehender
auf sie eintreten und den Faden weiterspinnen.

Fritz Wezel
(Fortsetzung folgt)

Handwerklicher Ferienkurs

in der Heimatwerkschule Richterswil
vom 11. bis 23. Juli 1955

Die Sommer-Ferienkurse, welche die Heimatwerk-
schule seit 1952 veranstaltet, erfreuen sich grosser Be-
liebtheit. Fir zwei Wochen verwandelt sich jeweils
die Schule, die sonst der b&uerlich-handwerklichen
Selbsthilfe dient, in eine grosse Freizeitwerkstatt. An
Stelle der Bauersleute arbeiten Mé&nner und Frauen,
Burschen und Madchen aus allen Berufen und Schich-
ten in den hellen Werkstidtten. Die «Miihle» zu Rich-
terswil ist ein geradezu idealer Ort fiir Ferienkurse.
Sie liegt direkt am See und zwar dort, wo der Zirich-
see am schonsten ist. Den Kursbesuchern steht ein
eigener Badestrand zur Verfiigung, und von den Zim-
mern aus schweift der Blick iiber den See in die Berge.

Das, was man unter einer Freizeitwerkstatt versteht,
spielt auch in der Heimerziehung eine wichtige Rolle.
Darum sind Méiner und Frauen aus Heimen und An-
stalten zum Besuch dieses Kurses herzlich eingeladen.
Es wird nicht nach «Schema F» gearbeitet und gelehrt.
Jedermann kann grundsétzlich das lernen, was ihn
interessiert und fiir ihn wichtig ist, sei es fiir seine
eigene Freizeit, fiir die seiner Kinder oder Heimzog-
linge.
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