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Kinder als Bettndsser sind oft schwer zuginglich,
verschlossen. Darum kostet es uns grosse Miihe, bei
diesem und jenem die seelischen Ursachen zu erken-
nen. Oft ist es von Vorteil, Bettnédsser erst dem Arzt
zuzufiihren! Vielleicht ist es in Zusammenarbeit mit
dem Kinder-Psychiater moéglich, die Ursachen heraus-
zufinden!

Fredi (der Name wurde absichtlich gedndert) wird
als Bettnésser in unser Heim gebracht. Er ist jéhzornig,
kindlich und im Haus benimmt er sich sehr laut. Im
Verhiltnis zu den Erwachsenen ist er oft vorlaut und
frech. Dies kann man von einem unehelichen Kinde,
dem die Mutter ungeféhr nichts darnachfrigt gar nicht
anders erwarten. Fredi ndsst ungefdhr jede Nacht das
Bett, oft zwei- bis dreimal in der gleichen Nacht! Dies
besorgt er nicht in tiefem Schlaf, wie viele Erzieher und
Eltern meinen, sondern im halb- oder sogar ganz-
wachen Zustand! Auf einer Ferienwanderung gelang
es mir, dies an Fredi selbst zu beobachten. Normale
Kinder fiihlen sich im nassen Bett unwohl, dem Bett-
nisser muss dies eher eine gewisse Lust bereiten. Es
ist nicht unbedingt erforderlich, die Bettnidsser nachts
zu wecken. Der gute Schlaf sollte nicht gestort, son-
dern nach Moglichkeit geférdert werden. Das «Auf-
nehmen» hat nur einen Sinn, wenn dies eine Person
besorgt, die zum Bettnisser in gutem Einvernehmen
steht.

Niemals sollten Bettnédsser vor andern Kindern
blossgestellt werden. Unser Fredi kdme sich dabei so-
gar als Unikum vor, er hitte damit eine Art Sonder-
stellung erreicht. Aus diesem Grund hiiten wir uns,
mit den Bettndssern viel Aufhebens zu machen.

Die Schweizerische Zeitschrift fiir Gemeinniitzig-
keit hat die «Richtlinien», deren Erscheinen wir be-
reits in der letzten Nummer des Fachblattes kurz an-
zeigten, in der Form einer Doppelnummer und zugleich
als Sonderdruck erscheinen lassen. Wir mo6chten auf
diese sehr verdienstliche Publikation nochmals hin-
weisen, in der Meinung, das Heft sollte zum eisernen
Bestand der Handbibliothek jedes Heimleiters geho-
ren. Die Richtlinien sind ja die Friichte der Titigkeit
einer Studienkommission flir die Anstaltsfrage, an der
der VSA lebhaft beteiligt ist.

Verkehr mit der Presse

Man soll nicht scheuen, hie und da mit dem Re-
daktor der Lokalzeitung oder eines andern Blattes,
das sich etwa mit Anstaltsfragen befasst, zu telepho-
nieren. Man soll sich auch nicht vor einem Gespréch
mit den Vertretern der 6ffentlichen Meinung scheuen.
Es ist wertvoll, in diesem Sinne voélliger Unvoreinge-
nommenheit an die Richtlinien heranzutreten.

Organisation der Heime

Diese Richtlinien sind im Dezember 1954 neu be-
arbeitet worden und darum besonders zur Lektlire

empfohlen. Es ist eine lange Liste von Empfehlungen
und Forderungen da, die eines eingehenden Studiums
wert sind. Das Verhiltnis zu den Zoéglingen und zum
Personal wird dabei deutlich bewusst gemacht. Die
bauliche Einrichtung ist da und dort tiberpriifenswert,
und Uber das Verhiltnis zu den Aufsichtsorganen
wissen die Richtlinien auch manch Wissenswertes.

«Halboffene Heime»

Der Abschnitt tiber halboffene Heime ist neu. Er
nimmt besonders auf die heutigen Lebensverh&ltnisse
mit der allgemeinen «Auflockerung» Riicksicht und
will die Bildung von Zdéglingsgruppen fir seelisch und
korperlich gesunde Jugndliche anregen, fiir die eine
Versorgung nicht oder nicht mehr noétig ist. Das sind
Heime fiir «Auswértsarbeitende».

Arbeits-, Lehr- und Erwerbsbetriebe

Wenn es gelingt, Betriebe dieser Art gut zu fih-
ren, dann gehoren sie zu den besten Erziehungsmit-
teln — aber der Erwerb darf nicht den Zweck des
Heims ausmachen. Ein besonderer Abschnitt ist der
Finanzierung solcher Betriebe gewidmet.

Richtlinien fiir Rechnungsfiithrung

Auch das ist ein wichtiges Kapitel, das niemand
bagatellisieren darf. Besonders in unserer Demokratie
tut man gut, liber jeden Rappen offentliches Geld,
das einem durch die Hinde geht, einwandfrei abzu-
rechnen. Heutzutage ist das Rechnungswesen etwas
kompliziert geworden. Aber dafiir sind ja die Richt-
linien mit ihren praktischen Ratschligen da. Ausser
einem fertigen Kontenplan, findet der Leser darin
noch genaue Erlduterungen zu einzelnen Konten. Die
nach Kantonen geordneten Subventionsverhéltnisse er-
geben ein buntes Bild und eine wertvolle Information.

Anstellungsverhdltnisse

Diese Richtlinien sind kiirzlich im vollen Wortlaut
im Fachblatt veroffentlicht worden, so dass ein blosser
Hinweis auf diese vorziigliche, administrativ und psy-
chologisch gut fundierte Darstellung gentigen soll.

Bautdtigkeit

Die Richtlinien fiir das Bauen sind ebenfalls kiirz-
lich einer TUeberpriifung unterzogen worden. Die
Grundgedanken basieren auf den heutigen Bediirfnis-
sen. Es wird sich Gelegenheit geben, anlésslich der
Besprechung von Neu- und Umbauten auf die Bau-
Richtlinien zuriickzukommen.

Schulung von Leitung und Mitarbeitern

Da wird die berufliche Eingliederung und auch die
Frage der Eignung nebst den Ausbildungsgele-
genheiten aufgeworfen. Schulungsmoglichkeiten fir
den Anstaltsdienst sollten in vermehrtem Masse ge-
schaffen werden. Nicht bloss Grundausbildung, son-
dern auch «Wiederholungskurs». Niemand kann dar-
auf verzichten, auch seine eigene Arbeit zur Abwechs-
lung einmal von aussen zu betrachten und sie an
Hand dessen, was in modern orientierten Schulungs-
kursen geboten wird, zu iliberpriifen.
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