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Umschlagbild: Frohliche Jugend im Heim Schloss Kasteln auf dem Weg zur Feldarbeit

100 Yabre Grziehungsacbeit auf SdyloR KRafteln

Am 6. August feierte das Erziehungsheim Schloss
Kasteln im Aargau sein hundertjahriges Bestehen.

Zu diesem Ereignis hat die Heimleitung eine sym-
pathische kleine Jubildumsschrift herausgegeben, die
auf 44 Seiten recht vieles uiber diese aus privater Ini-
tiative entstandenen Anstalt und die darin geleistete
Arbeit erzahlt. Ueber Grindung und Werdegang orien-
tiert ein Artikel des derzeitigen Préasidenten Dr. W.
Heuberger (Aarau). Zwei Beitridge grundsétzlicher Art
stammen vom Hausvater Werner Bdrtschi, ndmlich
«Erziehung als Lebensinhalt des Heimes» und «Die
Landwirtschaft», wihrend F. Daetwyler (Schinznach-
Dorf), iiber seine Beobachtungen an der Heimschule
Kasteln und Architekt Walter Richner (Aarau) uber
die baulichen Fragen berichtet. Mit einer Betrachtung
uber den «Geist im Schloss» von Pfarrer Fritz Oser
(Aarau) schliesst das lesenswerte und ansprechende
Bilichlein. Es gedenkt einleitend der beiden Griinder
Friedrich Schmuziger-Miiller und Louis Schmuziger-
Zeller in Aarau, und erwihnt auch die verschiedenen
Hauseltern, die im Laufe dieser hundert Jahre auf
Kasteln gewirkt haben. Der Leser kann sich die Ju-
bildumsschrift von der Heimleitung beschaffen und
die geschichtlichen Angaben selbst nachlesen. Aus der
Geschichte sei lediglich die Tatsache erwiahnt, dass
Schloss Kasteln im August 1907 von einem schweren
Brandungliick heimgesucht und nachher neu aufge-
baut wurde. Tiefgreifende Umbauten wurden 1948
begonnen und 1951 vollendet. Wir moéchten aber hier
einige Abschnitte aus dem kleinen Werk wiedergeben,
von denen der Redaktor glaubt, sie konnten dem einen
oder andern Heimleiter eine wertvolle Anregung ver-
mitteln.

Seit dem Jahre 1855, also seit nunmehr 100 Jahren,
schreibt Dr. Heuberger, besteht in den Geb&ulichkei-
ten des alten Schlosses Kasteln im aargauischen
Schenkenbergertal eine private gemeinniitzige Erzie-
hungsanstalt fiir bedurftige Kinder im schulpflichti-
gen Alter, deren Erziehung im Elternhaus nicht mog-
lich oder nicht gewéhrleistet ist. Die derzeitigen Be-
treuer dieser Anstalt hielten es fiir angebracht, dieser
Tatsache durch Herausgabe einer Kkleinen, einfachen
Jubildumsschrift zu gedenken und damit zugleich
ihren Gefiihlen grosser Dankbarkeit gegeniiber den
Griindern der Anstalt Ausdruck zu geben.

Schon im Griindungsstatut und auch in den spéter
revidierten Statuten war die Bestimmung enthalten,
dass die Anstalt durch freiwillige Gaben, durch die
Kostgelder der Zoglinge und durch den Ertrag der
eigenen Arbeit unterhalten werde. Dieser Leitsatz gilt
heute noch. Was zunichste die Beschaffung der erfor-
derlichen Mittel durch die eigene Arbeit (der Zoglinge)
anbelangt, so wird diese vor allem durch die Knaben
im Stall und auf dem Feld und durch die Méadchen in
Haus und Garten geleistet. Ohne unseren Landwirt-
schaftsbetrieb in seiner heutigen Gestalt und Ausdeh-
nung koénnte die Anstalt nicht erhalten werden. Dass
sodann vor allem die Kostgelder der Zoglinge, die mit
dem steten Fortschreiten der Geldentwertung natur-
gemdass erhoht werden mussten, einen wichtigen Fak-
tor in der Oekonomie der Anstalt darstellen, ist ein-
leuchtend. Sie betragen zur Zeit fiir Aargauer Fr. 3.50,
fiir Ausserkantonale Fr. 4.— pro Tag. Nicht minder
lebenswichtig sind, wie es in den ersten Statuten heisst,
die «milden Gaben», d.i. die finanzielle Unterstilitzung
durch den Staat, Gemeinden und Korperschaften aller
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Art und die freiwilligen Beitrdge aus privater Hand.
99 Jahre lang hiess unser Erziehungswerk «Erzie-
hungsanstalt Kasteln». Seit einer Reihe von Jahren
kam bei den Leuten, die sich besonders mit Fragen der
Jugenderziehung befassen, die Meinung auf, dass dem
Wort «Anstalt» ein unliebsamer Beigeschmack an-
hafte, und dass daher dieses «ansttssige» Wort durch
die freundlichere Bezeichnung «Heim» ersetzt werden
soll. Wir mussten diesem Zuge der Zeit folgen. Auf
unser Gesuch hin bewilligte der Regierungsrat diese
«Namensanderung», die in Form einer Statutenrevision
vorgenommen werden musste, da unsere Stiftung eben
im Handelsregister eingetragen ist. In den so revidier-
ten Statuten lautet nun der Name «Gemeinniitziges
Erziehungsheim Schloss Kasteln in Oberflachs, Kan-
ton Aargau», in verkilirzter Form und im tdglichen
Gebrauch «Erziehungsheim Schloss Kasteln».

Erziehung als Lebensinhalt

(Aus dem Aufsatz von Werner Bdrtschi

Wir wissen, dass von «modernen Erziehern» erklért
wird, das Erstreben einer Anstalts- oder Heimfamilie
sei sentimentaler Fimmel. Wir wissen auch, dass eine
Heimfamilie nie eine gute Privatfamilie ersetzen kann.
Unsere Kinder aber kommen nie aus solchen Ideal-
familien; meistens mussten sie auf die Geborgenheit
eines guten elterlichen Heimes verzichten. Ist der
Idealzustand der Familie im Heim auch nicht erreich-
bar, ist er trotzdem erstrebenswert. Wir konnen uns
nicht als Wahrer und Vollstrecker von Pestalozzis
Zielen und Forderungen betrachten und gleichzeitig
seine Methode, die da heisst Liebe und Opferbereit-
schaft, ablehnen. Wer aus dem Heim mehr einen wis~
senschaftlichen oder kommerziellen Betrieb machen
will, verleugnet Pestalozzi.

In der Heimfamilie gibt es nicht ein Fach «Erzie-
hung». Das ganze Leben in seiner Vielgestaltigkeit soll
fiir das Kind unsichtbare Erziehung sein. Wir kennen
deshalb bei uns die Namen Erzieher und Erzieherin
nicht. Wir sind Eltern, Lehrkrafte, Meisterknecht,
Melker und Gehilfinnen. Wir alle bilden eine enge
Arbeitsgemeinschaft mit dem Ziele, ein geordnetes
Familienleben zu fiihren, den Kindern frohes, pflicht-
bewusstes Vorbild zu sein, sie bei der tdglichen Arbeit
liebevoll anzuleiten, zu lenken und von ihnen mass-
voll, aber konsequent zu fordern. Alle Knaben und
Médchen zusammen bilden eine einzige Kinderschar,
auch wenn die Zahl 35 bis 40 als zu hoch erscheinen
mag. Wir kennen das Aufteilen in «kleine Familien»

388

mit Tanten nicht. Eine Kinderschar ohne Vater und
Mutter ist eben keine Familie. Wir erreichen mit unse-
rer Art eine engere Verbundenheit, weil der person-
liche Kontakt der Hauseltern mit den Kindern besser
gewahrt wird und die ungesunde Sondergriippchen-
bildung weitgehend vermieden werden kann. Aus den
gleichen Ueberlegungen haben wir auch keine Chefs.
Deren gibt es auch in der wirklichen Familie nicht.

Jedes Kind hat seine tdglichen Verrichtungen, seine
Aemtchen zu besorgen. Jedes macht sein Bett, das
Grossere hilft dem Kleineren. Die Buben bringen am
Morgen jeweils das Haus in Ordnung, reinigen ihre
Schlafzimmer, Waschridume, Toiletten, Schul- und
Spielzimmer, Korridore und Treppenh&user, haben ihr
Aemtchen im Stall, tdglich wiederkehrende Pflichten
verschiedenster Art in Haus, Garten und Landwirt-
schaft. Die Méidchen finden neben der Pflege ihrer
Unterkunft ihre Beschéftigung mehr in Klche, Speise-
zimmer, Flickstube und Garten. Jedem wird zugewie-
sen, was es korperlich und geistig wirklich auch zu er-
fiillen in der Lage ist; der Wesensart und spétern Le-
bensbestimmung der beiden Geschlechter wird so weit
als moglich Rechnung getragen. Durch diese Auftei-
lung sollen die Buben auch die Arbeit der Frau und
Mutter achten lernen und die Mé&dchen diejenige des
Mannes und Vaters. Obschon wir keine Chefs haben,
sind Selbstverwaltung, Selbstveranwortung und Selb-
stdndigkeit wichtige Ziele.

Im téglichen Leben einer grossen Familie geht nicht
immer alles reibungslos. Es gibt Streit, Misstimmun-
gen, Krankheiten physischer und psychischer Art. Zum
Gliick haben wir Heimleiter durch die Wissenschaft
wertvolle Hilfe erhalten. Krankheiten sind beim heu-
tigen Stande der &rztlichen Kunst nicht mehr derselbe
Schrecken wie frither. Stehen wir bei einem Kind vor
psychischen Rétseln, so haben wir die Moglichkeit,
den Psychiater zu konsultieren, durch ihn die Ur-
sachen unerkldrlichen Verhaltens suchen zu lassen,
und seine Ratschldge uns zu nutze zu machen. Bei
allen diesen Entlastungsmoglichkeiten halten wir aber
daran fest, dass wir die Verantwortung fiir das Leben
in unserem Heim selber tragen, dass wir den Psychi-
ater genau wie den Arzt dann rufen, wenn wir ihn be-
nétigen, wenn krankhafte Symptome auftreten. Angst
vor der Verantwortung und Aengstlichkeit im allge-
meinen sind schlechte Erzieher, sie hemmen die Auf-
bauarbeit. Auch diirfen wir nicht der Gefahr erlie-
gen, jedes schwererziehbare Kind als psychisch krank
zu betrachten, es analysieren zu wollen. Vielmehr miis-
sen wir es in seiner Ganzheit erfassen und auch als
solches behandeln, d.h. es in einer gesunden Umge-
bung korperlich, geistig und seelisch erstarken lassen.

Unsere Schule hat dieselbe gesetzliche Aufgabe wie
die oOffentliche. Notwendigerweise spielt die erziehe-
rische Seite bei uns wohl die grossere als in jener, weil
der Kontakt Elternhaus—Schule bei uns den Idealzu-
stand verkorpert.

Disziplin, Aufmerksamkeit, Konzentration, Genau-
igkeit, Sauberkeit, Ordnung, Pflichtbewusstsein, Ehr-
lichkeit, Hilfsbereitschaft, Eifer und Interesse sind
ebenso wichtige Ziele, wie Orthograpie und Prozent-
rechnung. Das Stoffliche wird nicht vernachlissigt,
aber bei allem schulméssigen Arbeiten wollen wir der
Ganzheit des Kindes dienen, es fordern in seinen gei-
stigen Fahigkeiten, seine Urteilskraft stirken und ihm
vor allem etwas schenken fiir sein Gemiit.



Das alte Schloss Kasteln im
freundlichen Schenkenberger-
tal im Aargau mit den statt-
lichen Nebengebduden.

Im Kapitel «Landwirtschaft> lesen wir:

Der Landwirtschaftsbetrieb ist ein engverbunde-
ner Bestandteil des gesamten Heimbetriebes und steht
unter direkter Leitung des Hausvaters. Als Mitarbei-
ter stehen ihm ein Meisterknecht als Fachmann und
ein Melker zur Verfiigung.

Den heutigen gesamtwirtschaftlichen Bestrebungen
entsprechend fithren wir einen gemischten, vielseiti-
gen Betrieb mit Wechselwirtschaft, d.h. Acker- und
Getreidebau, Obstbau, Viehzucht und Milchwirtschaft,
Schweinemast und Hiihnerhaltung. Die gesamte Tier-
haltung erfolgt auf eigener Futterbasis. Als Intensiv-
kulturen haben wir 36 a Reben und zirka 20 a Gemiise-
pflanzungen.

Auf dieser Grundlage kénnen wir den Heimbetrieb
mit Milch, Butter, Brotgetreide, Kartoffeln, Frisch-
und Lagergemiise, Obst, Friichtekonserven und Kon-
fitiire, Traubensaft und Siissmost ganz versorgen. Durch
gute Réucheranlagen und Konservierungseinrichtun-
gen ist es auch moglich, einen grossen Teil des Fleisch-
bedarfes durch Selbstschlachtungen zu decken. Wert-
missig werden 2/3s der notigen Lebensmittel von uns
selbst produziert. was eine grosse finanzielle Ent-
lastung fiir den gesamten Heimbetrieb bedeutet.

Dank intensiver Bewirtschaftung war es in den
letzten Jahren moglich, nebst der Selbstversorgung
bedeutende Mengen an Trauben, Getreide, Milch und
Schlachtvieh zu verkaufen, so dass wir splirbare Geld-
mittel in die Betriebskasse des Heimes {iiberfiihren
konnten.

Durch verniinftige Neuanschaffungen von Maschi-
nen und die Nutzbarmachung technischer Errungen-
schaften kann der Betrieb mit wenig standigem Per-
sonal bewirtschaftet werden, ohne dass die Kinder
irgendwie mit Arbeit liberlastet werden miissen.

Es ist nicht wahrscheinlich, dass die Erziehungs-
anstalten frither allein aus Sicherheitsgriinden in die
landliche Abgeschiedenheit verlegt wurden, um die
«Zivilisation vor Uebergriffen der Schwererziehbaren»
zu bewahren, und diese in der Weltabgeschiedenheit
zu «braven» Menschen machen zu kénnen. Wollten die
Griinder nicht die gesunde und schéne Umgebung der
Erziehung nutzbar machen, sahen sie nur die «Skla-

venarbeit» als Erziehungsmethode? Sicher haben frii-
her diese Motive eine wesentliche Rolle gespielt bei
der Standortwahl der Heime. Erst in neuerer Zeit hat
die offentliche Hand vielen privaten und gemeinniit-
zigen Erziehungsheimen die nétigen Mittel zur Ver-
fiigung gestellt, um zu verhindern, dass die Kinder
mehr oder weniger selber ihren Lebensunterhalt ver-
dienen mussten. Heute hat dies gewaltig gedndert, und
die Arbeit der Kinder spielt gerade bei uns keine wirt-
schaftliche Rolle mehr, sondern hat nur noch der Er-
ziehung zu dienen. Darunter braucht die okonomische
Seite, wie eingangs dargestellt, nicht zu leiden.

Konnte es etwas Schoneres geben als einen préch-
tigen Bauernhof mit seinen ungezéhlten sinnvollen
und gesunden Beschiftigungsmoglichkeiten? Wird
nicht immer wieder die gute Bauernfamilie als das
ideale Milieu fiir das Heranwachsen einer gesunden
Jugend gepriesen? Uns hat die Erfahrung gelehrt, dass
dem so ist, und wir kénnten uns eine natiirliche Er-
ziehung der uns anvertrauten Kinder ohne Landwirt-
schaftsbetrieb nicht denken.

Der «Geist im Schloss»

Gewissenhafte Erzieher, schreibt Pfarrer Oser, wer-
den sich je und je darum bemithen miissen, das ver-
dringte Gute wieder zu wecken und so zu festigen,
dass das Bose inskiinftig die Vorherrschaft iiber einen
Menschen verliert. Es liegt tatséichlich alles an einer
sorgfiltigen, durch das persénliche Beispiel vertieften
Fiihrung, an einer Vorbereitung, die Fundamente fiir
die Zukunft schafft, und nicht zuletzt an einer Bildung,
welche alle guten Krifte erfasst. Wird so gehandelt, so
darf man einen Zbgling, wenn die Zeit gekommen ist,
ruhig den Aufbau seines Lebens wagen lassen. Ent-
tduschungen an Riickfilligen wird es immer geben.
Doch werden an der Jahrhundertfeier auch Ehemalige
anzutreffen sein, bei denen der Glaube an die' Wirde
des Menschen gute Friichte gezeitigt hat. Wir freuen
uns dartiber, und diese bestirken uns in unseren Be-
mithungen, gefihrdete junge Menschen ihrer vergesse-
nen oder verschiitteten wahren Bestimmung wieder
entgegenzufiihren.

Sind nicht alle diese Richtlinien einer in das Inner-
ste vordringenden Menschenfithrung und -bildung be-
reits ein sehr wesentliches Stiick Religion? Sie sind es.
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Doch wir wollen es ganz deutlich sagen. Den Griin-
dern unserer Anstalt, die wir heute mit Recht in «Er-
ziehungsheim Schloss Kasteln» umgetauft haben, lag
es vor allem daran, alle Arbeit an der hier unterge-
brachten Jugend auf eine Kklare reformierte Grund-
haltung auszurichten, die jedoch jede Enge vermeidet.
Ein richtig wverstandenes reformiertes Christentum
trachtet immer nach offenen Tiiren. Es ist deshalb die

Ueberzeugung der Direktion und des Hauselternpaars,
dass sie in einem weiten Sinn evangelisch handeln,
wenn sie ausnahmsweise auch ein katholisches Kind
in ihrem Heim aufnehmen, sofern es seine Versorger
ausdriicklich wiinschen. Pestalozzi hat auch nicht nach
der konfessionellen Zugehorigkeit seiner Stanser Wai-
senkinder gefragt. Er wollte ihnen einfach Vater sein.
Unduldsamkeit richtet sich selbst.

Neuzeitliche Methoden der Einzelfiirsorge

unter besonderer Beriicksichtigung der strafrechtlichen Schutzaufsicht

VYon Dr. jur. Max Hess, Zollikon, nach einem an der Generalversammlung des Aargauischen Vereins fiir Schulzaufsicht
und Entlassungsfiirsorge am 7. Mai 1955 auf Schloss Kasteln gehaltenen Vortrag  (Schluss)
III. davon gesprochen, wie wichtig es ist, dass wir das

Die moderne Individualfiirsorge verpflichtet
uns, die gesamte flirsorgerische Betreuung auf
einer menschlich-positiven und doch beruflich ge-
haltenen Beziehung zwischen Sozialarbeiter und
Klienten aufzubauen. Selbst der erwachsene Mensch
besitzt *Entwicklungsmoglichkeiten, die gerade
durch eine solch gute Beziehung gefordert werden
kénnen. Oft auch resultiert aus dieser guten Be-
ziehung heraus fiir den Klienten die Verpflichtung,
sich in legalen und sozialpositiven oder doch so-
zial indifferenten Bahnen zu bewegen.

Die Beziehung zwischen Sozialarbeiter und
Klienten wird in erster Linie geschaffen durch
das Gesprédch und durch die gesamte Haltung und
Einstellung des Sozialarbeiters, die wiederum im
Gesprach ihren Ausdruck findet. Auch wenn das
flirsorgerische Gespriach unmittelbar und natiir-
lich gefiihrt werden soll, so bietet uns doch die
«Wissenschaft von der Gesprachsfihrung» in man-
cher Hinsicht eine Hilfe® Es gelingt uns auf der
einen Seite, gewisse Fehler zu vermeiden, die dem
Laien in der Gespriéchsfithrung fast zwangsldufig
passieren. werden. Und auf der andern Seite ist es
moglich, durch eine geschickte Gespréachsfiihrung
die positiven Krifte des Klienten zu mobilisieren.
Erfahrungsgemaiss liasst uns die vielgepriesene In-
tuition gerade in jenen Féllen im Stich, in denen
es uns besonders schwer fillt, eine positive Bezie-
hung zum Klienten zu schaffen. Und das sind ge-
rade jene Klienten, die unsere Hilfe in besonders
starkem Masse notig haben.

Man spricht heute sehr viel von dieser guten
Beziehung, die zwischen Firsorger und Klienten
bestehen soll. Aber wir geben uns oft viel zu we-
nig Rechenschaft dariiber, wie diese gute Bezie-
hung liberhaupt zustande kommen kann. Der So-
zialarbeiter darf sie ja nicht als Selbstverstédnd-
lichkeit voraussetzen, er darf nicht erwarten, dass
ihm jeder Klient mit positiven Gefiihlen und mit
Vertrauen begegnen werde. Der Sozialarbeiter hat
recht eigentlich eine konstruktive Aufgabe zu er-
flillen, um moglichst zu jedem Klienten diese Be-
ziehung herstellen zu kénnen. Wir haben bereits

5 Vgl. dazu Annette Garett, Interviewing, its Prin-
ciples and Methods, Family Service Association of
America 1942; jetzt auch gekiirzt in deutscher Sprache
als Heft 11 der Schriftenreihe der Schweiz. Vereini-
gung Sozialarbeitender, Ziirich 1954.
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gesamte Verhalten eines Klienten und alle seine
Reaktionen psychologisch richtig zu wiirdigen und
zu verstehen vermoégen. Wir haben aber auch be-
reits davon gesprochen, was dem Klienten das Er-
lebnis bedeutet, vom Sozialarbeiter wirklich ak-
zeptiert zu werden. Damit haben wir schon zwei
wichtige Voraussetzungen kennen gelernt, um in
eine positive Beziehung zum Klienten zu kommen.
Unerlésslich ist es aber auch, dass unsere Anteil-
nahme am Geschehen und Werden des Klienten,
dass unser Interesse fiir seine Schwierigkeiten von
echter menschlicher Warme getragen sind. Diese
Anteilnahme ist fiir den Sozialarbeiter inneres Be-
diirfnis und nicht blosse Technik. Das will heissen,
dass wir in unserer ganzen Beziehung zum Klien-
ten echt und wahrhaftig sein miissen. Wo diese
Voraussetzungen fehlen, wird uns der Erfolg ver-
sagt bleiben. Wer diese Voraussetzungen nicht mit-
zubringen vermag, sollte nicht auf dem Gebiete
der Individualfiirsorge titig sein.

Wir nehmen aber auch immer die Probleme
und Anliegen des Klienten so ernst und wichtig,
dass uns die Wahrung der Geheimsphére ein wirk-
liches Anliegen und eine Selbstverstdndlichkeit
ist. Wir respektieren die Schweigepflicht also auch
dann, wenn wir nicht durch gesetzliche Vorschrif-
ten zur Diskretion verpflichtet sein sollten.®

Wir bleiben stets auf einem realen Boden und
sind bereit, unserm Klienten nétigenfalls auch un-
verziliglich eine materielle Hilfe zukommen zu las-
sen. Denn gerade damit kénnen wir einem Men-
schen mitunter sehr deutlich zeigen, dass uns wirk-
lich daran gelegen ist, ihm eine wirksame Hilfe
zukommen zu lassen.

Betrachten wir in diesem Zusammenhang die
strafrechtliche Schutzaufsicht, so diirfen wir fest-
stellen, dass die Voraussetzungen filir die Gestal-
tung einer guten Beziehung relativ gilinstig liegen.
Im Erwachsenenstrafrecht kennen wir die Schutz-
aufsicht in Verbindung mit dem bedingten Straf-
vollzug (Art. 41 StGB) und in Verbindung mit der
bedingten Entlassung (Art.38, 42—44 StGB). Zu
beiden Massnahmen — bedingter Strafvollzug und
bedingte Entlassung — wird der Betroffene eine
relativ positive Einstellung besitzen. Er hat sich

6 Vgl. Hess, Die Schweigepflicht des Amtsvormun-
des, Heft 4 der «Praxis der Individualfiirsorge», Ziirich
1955, mit umfassenden Literaturangaben.
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