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Fachblatt fiir Schweizerisches Anstaltswesen

REVUE SUISSE DES ETABLISSEMENTS HOSPITALIERS
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Die Freiheitswoche

Ein im Herbst 1953 im Erziehungsheim Effingen durchgefiihrter Versuch

Die Idee

Der Versuch wurde in einem Heim fiir schwer-
erziehbare Knaben im schulpflichtigen Alter durch-
gefithrt. Die Ueberlegungen, die dazu fiihrten, wa-
ren folgende: Der geordnete, in gewissen Teilen
genau festgelegte Ablauf deg téglichen Lebens im
Heim ist zwar eine Notwendigkeit und auch eine
wichtige Erziehungsmassnahme, besonders da die
Verwahrlosung der Einweisungsgrund der meisten
unserer Zoglinge ist. Doch besteht im Heim die
Gefahr der starren, von der sachlichen Notwen-
digkeit losgelosten, unorganischen Ordnung. Zwei-
tens wird die Beobachtung durch die geforderte
und so oder so auch geleistete Einordnung des
Zoglings in die Spielregeln des Zusammenlebens
erschwert. Es erwachte der Wunsch, zu sehen, wie
sich die Knaben benehmen wiirden, wenn sie ein-
mal eine Zeitlang frei wiren von den Forderungen
und dem Zwang des geordneten Zusammenlebens.

Wir erwarteten manchen bemerkenswerten Ein-
blick in das Verhalten des Einzelnen, waren auch
gespannt, welchen bisherigen und welchen neuent-
stehenden Regeln sich das Kollektiv von sich aus
unterwerfen werde, also ob und wo eine Regelung
anerkannt werde, wo Abweichungen zu beobachten
wéren, und ob an einigen Stellen eine Umorganisa-

tion des Heims nétig wére in der Richtung einer
mehr organischen, aus der sachlichen und psycho-
logischen Notwendigkeit erwachsende Ordnung.

Problematik

Bei der Vorbereitung kam alles darauf an, bei
den Knaben die richtige Einstellung zu schaffen.
Einmal musste der Eindruck vermieden werden,
nun koénne man sich austoben, in einer Woche nach-
holen, was man bis anhin versdumt habe. Diese
Einstellung, in der der Einzelne wie das Kollektiv
ihre vorhandenen und erworbenen positiven Seiten
einfach ignorierten, hitte ein falsches Bild ergeben
und wire deshalb fiir uns unbrauchbar gewesen.
Doch durfte auch nicht die Versuchskaninchenstim-
mung aufkommen:« Achtung, wir werden beobachtet!
Nun heisst es erst recht, sich zusammenzunehmen,
denn nachher. ..!» Wir wollten weder eine sinnlose
Unordnung schaffen, noch eine kontaktlose Beob-
achtung betreiben. Nur den Zodglingen nicht das
Gefiihl geben, in einem Glashaus zu sitzen, wo von
draussen alleis notiert wiirde, aber auch kein hem-
mungsloses «Alles erlaubt», sondern einmal die
Ziigel fahren lassen und schauen, wie’s weitergeht.

Wir wussten wohl, dass wir durch die so er-
moglichte Beobachtung nicht die endgiiltige, wahre
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