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immer eine der Figuren ausfiihren und es ist ihnen
verboten, stille zu stehen und nichts zu machen! Die
Zuschauer werden sich vor Lachen kriimmen. Nach
einiger Zeit werden andere Spieler in den Kreis geru-
fen. Man kann dieses kostliche Spiel mit den gleichen
Teilnehmern immer wieder spielen, nur muss man
wieder neue Figuren erfinden, auf alle Falle stets die
Reihenfolge wechseln.

Ball iiber die Schnur, im Freien oder in grossem
Raum, flir Jugendliche. In etwa 1,5 bis 2 Meter Hohe
wird eine Schnur gespannt, welche zwei Felder von
je ca. 6 bis 8 Meter auf 4 bis 5 Meter trennt. Die Gren-
zen der Felder missen deutlich gezeichnet sein. In
jedem Feld stehen 4 bis 8 Spieler.

Der Ball muss so lUber die Schnur geworfen werden,
dass er zwar noch innerhalb der Grenzen auf den Bo-
den kommt, dass ihn jedoch die Gegenpartei moglichst
nicht auffangen kann. Féllt er im gegnerischen Feld
auf den Boden, so bekommt die in diesem Felde spie-
lende Partei einen Strafpunkt. Gewohnlich spielt man
colange, bis eine Partei 21 Strafpunkte hat, dann wird
gewechselt.

Es wird in jedem Feld eine vordere und eine
hintere Mannschaft gebildet. Die vordere schiesst den
Ball (den ihr die hintere zuwirft) und die hintere hat
in erster Linie aufzufangen. Natiirlich muss gelegent-
lich auch die vordere Mannschaft auffangen. Wer den
Ball in den Handen hat, darf nicht laufen. Die Ball-
werfer versuchen Strafpunkte zu erzielen, indem sie
hoch aufspringen und dens Ball moglichst kurz hinter
der Schnur auf den Boden werfen.

Eine Abart des Seilziehens. Der Seilkampf wird
noch spannender, wenn man die beiden Gruppen ge-
nau gleich weit von ihrer Seilpartie aufgestellt und sie
erst auf ein Signal des Spielleiters zum Seill rennen
dirfen. Ein besonders flinker Laufer kann unter Um-
stinden das Seil mit einem Ruck iber die Mitte zie-
hen! Der Spielleiter wird die schnellen LAufer mog-
lichst gleichmissig auf beide Gruppen verteilen.

Fritz Wezel, Richterswil.

Hauseltern?
Ein offener Brief
Basel, den 15. Juni 1953
Sehr geehrter Herr,

das biirgerliche Fiirsorgeamt der Stadt Basel hat
unter verschiedenen Architekten einen Wettbewerb fiir
ein neues Altersheim von ca. 60 Pliatzen veranstaltet.
Die Wettbewarbsarbeiten wurden dann ausgestellt und
so auch mir bekannt. Es ist mir bei diesen Plédnen auf-
gefallen, dass keine Wohnung fiir die Hauseltern vor-
gesehen ist und nun beschéftigt mich eine Frage, die
ich gerne im Anstaltsblatt zur Diskussion stellen
mochte, damit sie von der grossen Familie der An-
staltsvorsteher(innen) beantwortet werde.

«Soll ein grosseres Altersheim mit ménnlichen und
weiblichen Insassen besser von einem geeigneten Ehe-
paar oder von zwei Frauen (Hauswirtschafterin und
Schwester) gefiihrt werden?»

Als Beitrag zur Diskussion mochte ich folgendes
ausfiihren: Meines Erachtens sollte ein griésseres (of-

fentliches Heim, das seine Insassen nicht auslesen
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kann, sondern zugewiesen erhdlt von Hauseltern,
d. h. von einem Ehepaar gefiihrt werden.

Es gibt doch so viel Gegensitzliches und Schweres
in einem Altersheim zu tragen, dass ein Ehepaar die
Aufgabe miteinander tragen sollte. Natiirlich sind auch
Wirtschafterin und Schwester selb-zweit, aber es ist
ein anderes Verhéltnis. Jedes ist, gerade in schweren
Situationen allein und muss seine Last (und besonders
seine eigenen Schwichen) allein tragen.

Ich habe von Hausmiittern gehort, die sehr unter ( ;
diesem Allein-Tragen leiden und kenne andere, die |
notgedrungen hirtere Ziige annehmen, «Haare an den jf

Zahnen» bekommen und ihr schonstes Amt, Haus-
mutter sein, nicht erfiillen konnen, wie sie mochten,
weil sie innerlich vor lauter Betrieb verklimmern
miussen. Auch hier kann niemand zwei Herren dienen
und nur wenige konnen dauernd stiitzen ohne sich
selbst je stiitzen zu konnen.

Alte Leute suchen Ruhe — Ehepaare aber bekommen
Kinder und storen damit die Beschaulichkeit des Al-
ters. Das wire ein Einwand, der dann gehort werden
konnte, wenn sich Alt und Jung in der Wohn- und
gar noch Schlafstube teilen miissten, wie das bei der
gegenwirtigen Wohnungsknappheit leider vorkommen
kann. Im ordentlichen Altersheim werden die ordent-
lichen Storungen weit tiberwogen durch die Freuden,
die Kinder ins Altersheim bringen — es soll ja keine
Anstalt, sondern ein Heim sein. Was bedeutet doch den
alten Leutchen die Teilnahme an der Entwicklung
«Ihrer» Anstaltskinder, welchen Gehalt haben die klei-
nen Festchen, die ohne Kinder kaum denkbar sind?

Selbst im Altersheim ist der Einfluss der Geschlech-
ter noch nicht ganz aufgehoben. Wie manches Wort hat
anderes Gewicht, ob es vom Hausvater oder von der
Hausmutter stammt?

In der Regel ilibernehmen Hauseltern einen gros-
seren Aufgabenbereich als ein weibliches Zweigespann.
Viele administrative und mit der Liegenschaft verbun-
dene Arbeiten werden nicht auf einem Sekretariat,
sondern im Heim selbst erledigt. Man kénnte nun noch
die Nebenfrage stellen: Was ist zweckmassiger, geeig-
nete Hauseltern mit selbstdndiger Fiihrung unter Auf-
sicht einer Kommission oder weibliches Zweigespann
unter der Leitung eines Sekretariates, das die Belange
des Heimes nur vom Horensagen kennt? E. G. R.

Ein Rattenfinger von Hameln

Die hiibsche Schilderung unseres Veteranen Biihrer
als «Orpheus» in der Mainummer, hat die Nieder-
schrift der Erinnerungen an einen modernen «Ratten-
finger von Hameln» wveranlasst. Red.

Es war in jenen katastrophalen Kriegsjahren 1942/
43. Die Deutschen hielten Frankreich besetzt;
Elend wuchs — die Hilfsquellen versiegten. Organi-
sationen aller Linder versuchten, der Not Herr zu
werden, vorab das Rote Kreuz. In seinem Auftrag
wurde — ein Auftrag neben vielen anderen, jeder
in seiner Art gleich dringlich und wichtig — ein
Schweizer nach Hochsavoyen entsandt in das Schloss
Faverges, einen méchtigen alten Bau, der seit einiger
Zeit caritativen Zwecken diente.

Kindertransporte trafen hier von allen Seiten ein.
Vierzigerweise kamen sie an, Kinder von Fliichtlin-

das

Nicht komplizieren,
sondern vereinfachen!

Krankenpflege ist ein strenger Beruf und wo man diesen

Dienst erleichtern kann, soll man es tun. Das Krankenbett
spielt bei der Pflege des Patienten eine ganz betrdchtliche
Rolle. In der Verbesserung seiner Konstruktion ist in den
vergangenen drei Jahrzehnten vieles erreicht worden. Immer
wieder besprechen wir uns mit Arzten, Verwaltern und
Schwestern uber das, was eventuell noch besser gemacht
werden konnte. Dabei befolgen wir den Grundsatz: «Nicht
komplizieren, sondern vereinfachen!»

Die 4 hedeutendsten Eigenschaften des neuen
Embru-Hochlager-Bettes

® Der Patient kann, ohne die Schwester bemiihen zu miis-
sen, das Keilkissen mittels hydraulischer Pumpe ohne
Kraftaufwand so einstellen, wie es ihm fiir sein Befinden

behagt.

® Die patentierte Fusshochlagerung funktioniert vollig ge-
rduschlos.

® Die Hebevorrichtung auf die Rdder geschieht durch einen
Fussbugel absolut erschiutterungsfrei.

® Durch Verkurzung des Radabstandes ist das Bett auch in

schmalen Zimmern und Korridoren dusserst wendig.

Die Embru-Werke Riiti stellen Krankenbetten seit 50 Jahren
her und garantieren fiir deren Qualitdt.

Embru-Werke, Riiti-Zch.

Telefon (055) 2 3311
Filiale Zurich Telefon (051) 235313
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