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Schweizerisches Institut fiir Hauswirtschaft

Im Fachblatt sollte, so war von verschiedenen Sei-
ten gewilinscht worden, eine «Ecke der Hausmutter»
regelmadssig iliber wirtschaftliche Fragen Auskunft ge-
ben. Wenn dieses Postulat bis jetzt aus Mangel an
Mitarbeit nicht erfiillt werden konnte, so konnte mehr-
mals vollwertiger Ersatz geboten werden, so etwa in
dem vor kurzem erschienenen Aufsatz {iiber das
moderne Waschen. Heute nun hoffe ich durch eine
eingehende Darstellung vom Wesen und den Zielen
des «Schweizerischen Institutes fiir Hauswirtschaft»
die Mitglieder des VSA zur Priifung der Frage ver-
anlassen zu konnen, ob sie nicht als Verband oder
einzeln durch die Aufnahme der Verbindung mit die-
sem gemeinnltzigen Institut sehr grosse, bleibende
Vorteile fiir den Anstaltsbetrieb erzielen konnten. An-
lass zu dieser Empfehlung war mir die Einweihung
der neuen Ridume des Institutes, zu der die Redaktion
des Fachblattes auch eine Einladung erhalten hatte.
Das bisherige Domizil musste verlassen werden, weil
die Téatigkeit des Institutes sehr bald so grossen An-
klang gefunden hatte, dass das erste Heim zu klein
wurde.

Die Gaéaste aus der ganzen deutschen Schweiz wur-s
den an der Nelkenstrasse 17, Ziirich 6, im freundlichen
Demonstrationsraum von der Présidentin, Frau Dr.
Jeanne Eder, begriisst und iiber die Entstehungsge-
schichte dieses schweizerischen Instituts orientiert.

Die Griindung des Instituts beruht auf einem Be-
schluss des 3. Schweizerischen Frauenkongresses vom
Jahre 1946. Mit grossem Optimismus wurde die Auf-
gabe angepackt, die Haushaltfiihrung rationeller zu
gestalten, den privaten Haushalt und den Grossbetrieb
zweckméssig zu technisieren und das Ansehen des
" Hausfrauenberufes zu heben. Zahlreiche Vereine und
Verbande bilden die tragende Organisation, so z.B.
der Schweizerische Hausfrauenverein, der Verband
Schweizerischer Konsumuvereine, der Verband Volks-
dienst, der Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie
Wirtschaften, der Landfrauenverband, die Vereine der
Haushaltungslehrerinnen wund Hausbeamtinnen usw.
Fiir das Institut dusserst wertvoll ist die Zusammen-
arbeit mit dem Betriebswissenschaftlichen Institut der
ETH, mit der Eidgenotssischen Materialpriifungsanstalt
(EMPA) und mit dem Schweizerischen Elektrotechni-
schen Veérein.

Als Priasidentin .des Technischen Ausschusses er-
lauterte Frau Margrit Bosch die einzelnen Aufgaben,
die' das Institut zu lésen unternimmt. Die Haushalt-
arbeit der 900 000 Schweizer Hausfrauen wird zu we-
nig gewlirdigt. Bis vor kurzem hat man sich z. B.
kaum um ihren Arbeitsplatz in der Kiiche gekiimmert.
So hat man erst jetzt herausgefunden, dass die mei-
sten Schiittsteine etwa zehn Zentimeter zu tief an-
gebracht sind, so dass sich die Hausfrau beim Ab-
waschen viel zu stark blicken muss. Es ist eine Zu-
kunftshoffnung, dass das Institut noch viel mehr als
bisher beim Bau von Siedlungen fiir die arbeitstech-
nische Einrichtung der Kiichen und Waschkiichen
beigezogen werde. Eine wichtige Aufgabe ist die Prii-
fung der technischen Hilfsmittel, der Kiichen- und
Waschmaschinen, der Wasch- und Abwaschmittel, der
Metallbehandlung und Bodenpflege. Die praktische
Prifung wird auf moglichst breiter Basis durchge-

fuhrt. Auf Grund der eigenen Erfahrungen des Insti-
tuts und der eingesammelten Fragebogen werden dann
die Prifberichte verfasst. Wenn ein Produzent fiir
sein Produkt das Qualitdtszeichen (Buchstabe Q mit
einem Lorbeerzweig) haben mochte, so muss das Pro-
dukt neben der praktischen Priifung noch eine wis-
senschaftliche bestehen, die bis jetzt meistens von der
EMPA durchgefiihrt wurde. Neben der Untersuchung
einzelner Produkte macht man immer mehr verglei-
chende Reihenpriifungen (z. B. von Kiichenmaschinen),
so dass man dann auch imstande ist, die einzelne
Hausfrau und den einzelnen Betrieb ganz individuell
zu beraten. Die gesammelten Erfahrungen werden in
dem vierteljahrlich erscheinenden Bulletin «Hauswirt-
schaft», allgemein zugénglich gemacht. Es werden auch
Merkblatter verfasst, und iiber das Waschproblem
z.B. wurde eine Broschiire herausgegeben. Das Insti-
tut mochte auf diese Weise immer mehr zum Binde-
glied zwischen Wissenschaft und Praxis, zwischen
Hersteller und Verbraucher werden.

Aus der Allfagsarbeit des Instituts erzahlte die
Leiterin, Frau von Burg. Die Begehren, die miindlich
und schriftlich gestellt werden, sind mannigfach und
oft sehr kompliziert. Daneben kommt einstweilen die
wissenschaftliche Arbeit etwas zu kurz. Die Entwick-
lung des Instituts ist weitgehend eine Frage der zur
Verfiigung stehenden Finanzen. Das Werk erfreut sich
vieler Sympathien, und auch die Behorden anerken-
nen mehr und mehr seine volkswirtschaftliche Be-
deutung.

Beim Rundgang durch das Haus stellte man mit
Vergniigen fest, dass jeder Boden, jede Wand zu einem
kleinen Experimentierfeld gemacht worden ist. Par-
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kett-, Kork-, Stein-, Asphaltbelag, verschiedene Farb-
anstriche und Tapeten konnte man studieren. In der
Kiiche gibt es verschiedene Systeme von Kochherden,
und besonderes Entziicken erregte ein Eckschrank mit
drehbaren Tablaren, an denen sich speziell die mann-
lichen Besucher ergotzten. Der gliicklich gestaltete,
gut belichtete Priifraum ist mit Leitungen und An-
schliissen aller Art reichlich versehen, so dass man

z.B. mehrere Waschmaschinen gleichzeitig priifen
kann. In einer Ecke ist ein wissenschaftliches Labor
im Entstehen begriffen.

Alle Vertreterinnen des Hauswirtschaftsinstituts
sind sich darin einig, dass die Hausarbeit wohl ratio-
nalisiert, nicht aber mechanisiert werden soll. Die
denkende Hausfrau kann durch keine Maschine er-
setzt werden. Doch sdhe man die Schweizer Hausfrau
gern etwas weniger miide und dadurch etwas fréh-
licher. Und was fiir die Hausfrau gilt, das gilt ebenso-
sehr, wenn nicht noch mehr, fiir die Anstaltsmutter
und ihre Gehilfinnen.

* * *

Inzwischen hat das Institut ein weiteres Hauswirt-
schaftsheft: «Gldtten» bearbeitet, das im Verlag von
G. Meyers Erben, Ziirich 8, als Beilage zum «Schweizer
Familien-Wochenblatt» erschienen ist, aber auch ein-
zeln zum Preis von Fr. 1.30 gekauft werden kann. Das
Heft enthdlt, um mit dem Augenfilligen anzufangen,
gegen hundert sehr anschauliche Illustrationen; .der
Umschlag verlockt in seiner Farbenfreude dazu, dass
in kurzer Zeit unentbehrlich sein. Die Anordnung
auch der Bilder ist sehr geschickt, die Sprache ein-
fach und doch lebendig, so dass sich diese Publikation
bestimmt auch zum Selbstunterricht eignen wird. Man
darf dem Institut und den Verfassern (Text: H. Nauer-
Jeger, Titelblatt: Donald Brun, Fotos: G.Moeschlin
und Zeichnung: M. Weiss) zu dieser Arbeit unbedingt

gratulieren. i 2 %
Nach Redaktionsschluss ist uns die «Hauswirt-
schaft», das neueste Bulletin des Schweizerischen
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man die Broschiire in die Hand nimmt. Ich bin liber-
zeugt davon, dass auch erfahrene Hausfrauen allerlei
Wissenswertes darin finden werden, weil in jlingster
zeit auf diesem Gebiet vielerlei Neuerungen ange-
priesen worden sind, so besonders in bezug auf Glatte-
eisen und Stédrke oder Ersatzprodukte fiir Stédrke.
Fiur den, der normale oder gar schwachbegabte Mad-
chen im Glatten zu unterrichten hat, wird das Heft

Institutes fur Hauswirtschaft, zugekommen. Auf 12
Seiten enthilt es u. a. eine Abhandlung liber sparsames
Kochen auf dem Elektroherd, einen Bericht liber Ver-
suche mit Waschstosseln, die verbluffende Resultate

ergaben. Ferner erfdhrt man einiges liber das Waschen
von Nylon und iber Bodenpflege. Zum Schluss wer-
den eingehende Priifungsergebnisse veroffentlicht, wie
das in jeder Nummer des Bulletins der Fall ist. Dieses
Mal wurde eine Kleinwaschmaschine, ein Schwamm-
reiniger, drei neue Sorten Brot, ein Putztuch und
eine Kehrichtschaufel gepriift. Die Einzelnummer ko-
stet Fr.1—, das Jahresabonnement fiir 4 Nummern
I'r. 3.50. Begreiflicherweise ist das Heft mit dem Ver-
merk versehen: Nachdruck verboten, nur mit beson-
serer Erlaubnis gestattet. Bestdnde dieser Vermerk
nicht, wire ich meine Sorgen um die Ecke der Haus-
mutter los. Die allgemeine Empfehlung dieser billigen
Zeitschrift, durch deren Abonnement man viel Geld
zu sparen vermag, kann ich nach der Lektlire der
neuen Nummer voll und ganz aufrecht erhalten.
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