Zeitschrift: Fachblatt fir schweizerisches Anstaltswesen = Revue suisse des
établissements hospitaliers

Herausgeber: Schweizerischer Verein flir Heimerziehung und Anstaltsleitung;
Schweizerischer Hilfsverband fur Schwererziehbare; Verein fur
Schweizerisches Anstaltswesen

Band: 23 (1952)

Heft: 2

Artikel: Gesegnete Wanderschatft

Autor: Birgi, Elisabeth

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-808835

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-808835
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Gésegnez‘e \\/Vanc{em‘c/za/z;

Sie schritt iiber eine abgemihte Wiese und atmete
den Duft frischen Heues tief ein. Es war merkwirdig
kiihl, es war sogar kalt, es fror sie.

Da horch — welch ein lustiges Geklingel? Was war
denn das? Kam ein Herrenschlitten durch die Muri-
Allee gefahren? Wer machte eine solch grosse Schlit-
tenpartie? So viele Pferde? Welch Ubermiitig Ge-
schell! Welch wildes Getue! Das war ja ganz arg!
Brannten die Pferde durch? Hilfioh!

Ein verwundert Auffahren aus dem Heu, ein
Sprung an die Dachlucke. Cécilie stiess den schweren
Fensterladen beiseite. Und schon lachte sie.

Diese Geissen! Wie sie sich stiessen und drlckten!
Welch ungestiime Schar! Welch jugendfrischer Ueber-
mut!

Fast wie meine Lenzburger Kinder! lachelte Cécilie
in sich hinein — meine Unterschiiler!

Warum habe ich sie verlassen?

Jene Geiss machts akkurat wie der Hansli. Nur im-
mer frech voran! Grad so hat er sich jeweils eine
Gasse gebahnt, wenn ich die Kleinen an die Wandta-
fel rief. Und jene kleine magere Geiss — eine regel-
recht gezierte Dame! Das Hanni Miiller wie es leibt

und lebt! Immer hintenan gesetzt, immer beleidigt,

immer bewusste Mirtyrerin in Worten und Gebér-
den. Ihr fehlt nur das Taschentuch. — Schau, jenes
drollige Ding voll Frohsinn und Schabernack! — Heiri!
Ich glaube, dich habe ich zuweilen gar streng in die
Finger genommen. Mein Herz lachte wohl vor Freude,
wenn ich dich so voll unbekiimmerter Lebenslust traf.
Aber dann streckte der Schulmeister in mir den Droh-
finger auf. — Heiri — fragte ich so oft mit gestrenger
Miene -— hast du deine Tafel voll geschrieben? Stirn-
runzelnd nahm ich sie entgegen. Natiirlich, es war
wieder dasselbe: zwei gute, eine weniger gute Linie,
und dann nichts mehr und dann ganz unten am Rand
eine ganze Reihe lustiger Zwerglein, die bergauf spa-
zierten. Der vorderste Zwerg trug eine Fahne und
darauf stand sorgfiltig hingekritzelt: Der liben lererin.

Du schautest mich mit strahlenden Augen an. Ich
aber wischte die ganze Gesellschaft mitsamt der «li-
ben lererin» unbarmherzig mit nassem Schwamm aus.
Ich sah wohl deinen entsetzten Blick. Ich driickte dir
den Griffel in die kleine Faust und befahl unmissver-
stdndlich scharf: Jetzt vorwarts! :

Noch auf dem Heimweg verfolgten mich deine Au-
gen, Heiri, und ich horte dein leises: Wele Freud
mache — mitten in meinen nichtlichen Tridumen. Be-
driickt wie so oft fragte ich mich immer neu: Bin ich
eine rechte Lehrerin? Habe ich {iberhaupt erzieheri-
sches Talent? Darf ich Kinder erziehen? Nehme ich
sie richtig in die Hand? Fehlt mir die Begabung fiur
die Kleinen? Sollte ich nicht einer bessern Kraft wei-
chen? Bin ich am richtigen Ort?

So habe ich mich téglich gefragt. Ja, und dann
habe ich die Lenzburger Schule nach fiinf kurzen
Jahren verlassen. Tat ich recht daran? War es nun
eine Flucht vor mir selber? Was tue ich jetzt?

R

Frieren!

Cicilie schittelte sich. Zuriick ins warme Heu-
lager? Bei diesem strahlenden Sommermorgen? Nein!
Welch ein Glanz lag liber dem morgenfrischen Enga-
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ain! Der Silsersee krauselte leise seine Fluten. Auf,
zum frohen Weiterwandern!

So schnell ging das aber nicht wie heutzutags. Bis
sich solch ein ehrwiirdig Frauenzimmer wieder richtig
in sdmtliche Hiillen verschniirt und ordentlich ver-
packt hatte, vergingen kostbare Minuten. Noch ein
kriftiger Imbiss, ein kurzer Abschied von den Gast-
gebern, und dann schritt unsere Aargauerin zwie-
spéltigen Herzens der Passhéhe von Maloya zu. Tief
unter sich horte sie das muntere Glockeln der Geissen.

So geht es im Leben — sann Cécilie vor sich hin —
das Tal liegt hinter mir. Dort unten weiden die Geiss-
lein — weit hinten liegt meine Lenzburger Schule.
Und dort oben ist die Passhohe. Es fehlt nicht mehr
viel. Noch eine Viertelstunde vielleicht, dann bin ich
oben. — Wie bald bin ich auf meiner Passhohe an-
gelangt?

Vierundvierzig Jahre alt bin ich jetzt. Was macht
man auf einer Passhohe? Ausruhen. Ueberblicken, was
man geleistet. Hinunterschauen ins Tal, das vor einem
liegt.

Ausruhen soll ich. Wovon?

Ueberblicken soll ich, was ich geleistet? Was denn?
Ist das der Rede wert?

Zwei Jéahrlein habe ich ein Maidchenpensionat in
Miinsingen geleitet und dasselbe dann nach Muri bei
Bern verlegt. Drei Jahre lang halbflligge Tochter er-
zogen, sie geschult und allerlei gelehrt, Musik getrie-
ben, allerlei geschriftstellert und gedichtet und nichts
erreicht, Charaden zusammengestellt, Theater gespielt
mit den Tochtern, Verse fabriziert, fiinf Jahre in Lenz-
burg Schule gehalten und auch da die Flinte ins Korn
geworfen, Pfarrerskinder erzogen, Besuche gemacht,
die Freundin gepflegt, die Nichte beraten — ein we-
nig genédht, ein wenig gestrickt, ein wenig die Aller-
weltstante gespielt — und viel, viel gewandert.

Und jetzt bin ich auf der Passhohe, auf der Pass-
héhe von Maloja und wohl auch auf der Passhohe
meines Lebens, und hier gehts bergab, steil bergab.

Und das soll mein Leben gewesen sein? Ein erfull-
tes Leben?

Aber sieh einmal diese Burg da, diese stolze Burg!
Was flir einen herrlichen Rundblick bietet sie! Hin-
auf auf die Hohen, hinunter in das tiefeingeschnittene
Bergell, hinunter in die sonnigen Gefilde Italiens! Da
unten liegt Stampa. Wohin fithrt wohl jener steile
Seitenweg? Nach Soglio hinauf? Diesen Weg muss ich
gehen!

Bevor sichs Céicilie versah, strebte sie schon wieder
hochgemut empor — ein Sinnbild ihres Lebens. Hinauf
ging es in das unvergleichlich lieblich gelegene Berg-
dorf auf stolzer Hohe. Und senkte sich der Weg dar-
auf spéterhin auch wieder zu Tal, sie achtete es kaum
beim Durchschreiten des herrlichen Kastanienwaldes.
Zum blauen Comersee hinunter wanderte sie und wie-
derum bergauf Richtung Bellinzona und weiter hinauf
uber den Gotthard an den Vierwaldstdttersee. Heim-
wirts ging es frohen Herzens iliber den Briinig. Sie
hatte ja Zeit, sie hatte grosse Lust. Froher und be-
schwingter ward ihr Fuss von Tag zu Tag, jlinger und
unternehmungslustiger ihr Gemiit.

In Bern erwartete sie ein Brieflein. Liebe Tante —
so mag es gelautet haben — was radtst Du mir? Du
weisst, wie unbefriedigt mein Mann ist, seitdem er
sich als Arzt in diesem Dorfe niedergelassen hat. Er
hat ganz einfach zu wenig Arbeit. Die Bauern kom-



men bekanntlich erst zum Arzt, wenn es ans Sterben
geht, und hier will keiner sterben bei solch kriftiger,
gesunder Lebensart. So sitzt mein Adolf hier mit all
seiner wachen Intelligenz und mit all seinen hervor-
ragenden Fidhigkeiten und weiss nicht wohin mit
seinem Tatendrang. Er sagt, das halte er nicht mehr
aus, und jetzt hat er einen Plan gefasst, einen etwas
ungeheuerlichen fir mich, aber er ist voller Eifer da-
bei, ihn zu verwirklichen. Er wartet nur noch auf
meine Bereitwilligkeit, mitzumachen. Er will ein Kur-
haus eroffnen, eine Wasserheilanstalt.

Einen Ort hat er sich bereits dazu auserkoren —
einen Prachtsort, das muss ich ihm schon lassen. Du
kennst ihn, Du kennst das alte Schloss Brestenberg
am Nordende des Hallwilersees, das sich Hans von
Hallwil seinerzeit gebaut hat (damit er sich dort von
seinen leiblichen Gebrechen und von seiner Frau er-
holen kénne — wie bose Ziungen behaupteten). Die
Lage ist ja einzigartig, das Panorama wunderschon.
Das Schloss ist nicht allzu baufillig, es konnte gut
hergerichtet werden. Das Trinkwasser soll von her-
vorragender Qualitdt sein. Dazu liegt der See in un-
mittelbarer N&he. Unsere Kurgiste konnten schwim
men, baden, fischen, reiten, jagen, spazieren nach
Herzenslust. Und wer in diesem unverdorbenen Fe-
rienparadies nicht von selber gesund wird, den will
mein Mann mit Moorbddern und Kaltwasserduschen
kurieren.

Das ist alles schon und recht. Aber mir macht das
Ganze Kummer. Ich bin schon durch so viel Leid ge-
gangen, Du weisst es. Zwei Kinder habe ich verloren
— und jetzt soll ich unser restliches Familienleben
einem solchen Grossbetrieb opfern? Darf ich das? Und
wenn nicht — wer soll den Betrieb leiten? Wer die
Géaste unterhalten?

Was réatst Du mir?

Wie war es Cicilie auf ihrer Reise ergangen?

Bergauf hatte sie ihr Weg gefiihrt, bergauf und
bergab, in grosse Einsamkeiten, in lautes Getriebe, und
immer: heimwirts. Flihrte sie ihr Weg jetzt ins laute,
pulsierende Leben hinein?

Verstandig und {Uberlegt antwortete sie ihrer
Nichte. Sie freute sich der interessanten Plidne des
aufstrebenden Arztes und half tatkréftig mit, diesel-
ben zu verwirklichen. Der zagenden Nichte schrieb
sie: «Je schwerer Eure Biirde wird, je klarer steht es
in meinem Innern, dass ich sie Euch tragen helfe. Aber
ich habe keine Krifte zum Wirken und Leisten, habe
auch kein Geld, ich habe nur ein treues Herz. Aber
ein Herz, das in schweren Zeiten Kummer und Sor-
gen teilt, ist auch etwas wert, und ganz gewiss wird
auch zuweilen auf diesem Erdreich eine Blume der
Freude erblihen».

Frohgemut reiste Cécilie nach Seengen. Und schon
stand sie mitten im vollen Getriebe: Aufbau, Organi-
sation, Raten und Helfen, Rechnen und Lehren, Trei-
ben und Wehren! Géiste empfangen, Kinder hiiten,
Dienstboten besénftigen, Unbotméssige zurechtweisen,
Kranke pflegen, Aengstliche ermutigen, Géste unter-
halten, geistreiche Konversation pflegen. — Freudig
liess sich Cécilie einspannen — ein hilfreicher Engel!
Allerlei Note bedrohten die Entwicklung des Kur-
hauses: eine schwere Typhusepidemie, kriegerische
Unruhen rundum. Bedriickt schrieb Cicilie an eine
Freundin: «Fur Eltern ist es freilich sehr traurig, wenn
sie ihre Kinder in einer Welt zuriicklassen miussen, in

welcher alles verkehrt geht, aber war es nicht von
jeher so? Darum muss man diese Kinder mit Gottes
Hilfe festmachen im Guten, damit sie denn auch fort-
wandeln konnen und im Kampfe mit dusserlicher und
innerer Finsternis bis zum Licht im himmlischen Va-
terhaus vordringen. — Die schone gliickliche Zeit des
Friedens liegt jedenfalls hinter uns, und es ist uns
damit ergangen wie mit den Jahren der XKindheit,
deren Zauber wir erst erkennen, wenn sie vorbei sind».

«Darum muss man diese Kinder festmachen im
Guten» — schon lange keimte und spross in Cicilie
ein guter Gedanke. Sie wagte ihn nicht sogleich in
Worte zu fassen. Einmal gestand sie: «Ich denke oft,
es sei gut, dass ich mich in diesen unruhigen Zeiten
nicht ins Bauen einliess, obzwar ich mich im Geiste
immer noch damit beschiftige, denn zu meinen Lieb-
habereien wird dieser Gedanke immer gehoren, aber
dann sollte ich reich genug sein, um aus meinem
Hiittchen ein Asyl fur beschwerte Herzen zu machen,
und da ich das nicht bin, fiirchte ich, es werde nie
dazu kommen».

Das junge Unternehmen Dr. Ehrismanns gedieh,
Mitarbeiter wurden herangebildet — Cécilie fiihlte
sich nach und nach tiberfliissig. "Humorvoll wverglich
sie sich mit der alten Base in Gotthelfs Uli, «die in
ihren alten Tagen lieber den Strudel des Lebens ver-
lasst und sich in ein stilles Stockli zurilickzieht».

Wieder stand sie auf einer Passhohe des Lebens,
und wiederum blickte sie zu Tal. Und wie sie damals
in Stampa unten unvermittelt den Weg nach dem
hochgelegenen Soglio eingeschlagen hatte, so ent-
schloss sie sich heute mit starkem Herzen, ein schma-
les, beschwerliches, dornenvolles Weglein zu betreten,
das sie miihsam, aber sicher zu einer begliickenden
Hohe flihren sollte.

53 Jahre alt — und ausruhen? Nein!

Jetzt wollte sie dem ldngst gehegten und behiteten
Gedanken ihres Herzens Raum geben, jetzt wollte
und musste sie ihn verwirklichen. Ein Heim wollte
sie griinden, ein Heim fir verlassene Kinder.

Wie aber sollte das zugehen? Cécilie besass keine
Mittel. Sollte sie sich an die Oeffentlichkeit wenden?

Ja, und noch einmal: Ja!

Ciicilie Strauss, die ehemalige Lehrerin ihres Hei-
matstiddtchens Lenzburg, sie erliess einen Aufruf an
die Frauen des Kantons Aargau: Helft mir!

Die Aargauerfrauen waren skeptisch.

«Es wiisse d’Liit gar viel dergéige», schrieb Céicilie
an eine Freundin,

«sie baue nit uf Gottes Sage.

Romantisch heisst me die Idee,

unpraktisch und was weiss i meh,

und wenn de Staat nit d’Stiitze sei,

so gangs nid vorwaérts, und derlei.

I bi gar froh, das alles z'ghére

und cha darus méangs Niitzlichs lehre,

a das mir nid der Sinn wér cho,

d’Wisheit chunnt eim gar no di noh.

Doch hanis darin gar kommod,

s’Vertraue wachst zum liebe Gott,

de Muet isch mir no nie entfalle

bi dene Hindernisse alle.

Doch wott is wéger nid erzwéange

und luege zerscht, ob d’Stilire lénge.

De Heiland seit: Wie d’Schlange klueg!

denn d’'Tubeeifalt sei nit gnueg.
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Ufs Hiusli glaub’, muess i verzichte,
es brucht viel Gald fiir eis ufzrichte.
Doch nei, flirs Hiisli mochts no goh,
chonnts nume i de Liifte stoh —

de Platz uf Erde isch gar tir

me heuscht grad Tusigi derfiir».

Doch siehe, Céciliens Vertrauen wurde nicht zu
Schanden. Der so treu gehiitete Keim erstarkte, er
fand sein Erdreich, er senkte seine Wiirzelchen tief
ein. Er wuchs und gedieh.

Es bildeten sich Fiinf-Rappen-Vereine. Es fanden
sich Freunde und Gonner. Es fand sich ein Haus in
unmittelbarer Nidhe des Kurhauses Brestenberg, schon
gelegen, inmitten fruchtbarer, durchsonnter Erde, in
herrlich gesunder Luft, mit eigener Wasserquelle. Es
stellten sich Kinder ein, sechse an der Zahl, verlas-
sene Kinder, die der Pflege und Erziehung dringend
bedurften.

Wiederum galt es, zu planen, zu organisieren, sich
umzustellen, sich einzurichten. Céicilie nahm ihr neues
Amt ernst. Auf eine Einladung zu «Tanz und Comedi-
spiel» hin schrieb sie:

«Zerstreuig cha mer nit zuesage,

i wandle jetzt uf ernste Wéige,

het doch sogar der heilig Christ,
bevor er Lehrer worde isch,

sich gsammlet dert im Talesgrund
und still verldbt so méngi Stund.
Wie sett denn so nes Menschechind
das, ach, geboren ist zur Siind,

nid nétig ha, sich vorz’bereite

und sich vo Gottes Wort lo z’leite?»

Am 17. Oktober 1851 eroffnete Céicilie Strauss ihr
kleines ersehntes Konigreich. «Friedberg» nannte sie
ihr Haus. Der Friede sollte in diesem Hause walten
jetzt und immerdar. Nur im Frieden konnte es seine
Aufgabe voll und ganz erfiillen, im Frieden der Her-
zen und der Sinne. Ein hochgestecktes Ziel! Wie
schwer war es, ihm entgegenzustreben! Wie unend-
lich schwer!

Cicilie ahnte es nicht, welch ein Baum aus diesem
zarten Pflénzlein heranwachsen wiirde. Aber so klein-
mitig und verzagt sie oft war, sie hielt ihr Ver-
trauen aufrecht, dass Gott sie nicht verlassen werde.
Sie betete und rang um Klarheit, sie demdiitigte sich
vor Gott, wenn ihre Erziehungsweisheit kldglich ver-
sagte. Sie klagte nicht {iber die belasteten Kinder
und all ihre bosen Fehler, sie klagte ihr eigenes
Herz an, das nicht fihig sei, die ganz grosse Liebe
auszustrahlen, das nicht fidhig sei, die Kinder mit all
ihren charakterlichen Schwierigkeiten liebend zu um-
fassen und zu leiten. Cicilie war keine modern ge-
schulte Erzieherin, sie erzog die Kinder mit der Kraft
ihres Herzens, einfach und schlicht, wie eine giitige
Mutter. Thr Frohmut, ihr Humor, ihre dichterische
Begabung, ihre hellen Augen fir alles Gute und
Schone, ihr ernstes Verantwortungsbewusstsein, ihre
zielbewusste Art — all diese glinstigen Eigenschaften
halfen ihr wesentlich, sich in ihrer spéten, so schweren
Lebensaufgabe zurechtzufinden.

Sie war gliicklich in ihrem Beruf, obwohl sie gar
mancherlei Misshelligkeiten erlitt. Wusste sie aber
dieselben in Reime zu kleiden, dann war ihnen der
Stachel bereits genommen. So schrieb sie einmal:
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Von bosen Dingen zu erzdhlen

kann es an Text mir auch nicht fehlen.
Es haben Diebe ungeniert

uns Kraut und Spinat wegrasiert.
Drauf in den Keller eingebrochen

und trotz des Pfingsfests heilger Wochen
gestohlen, wahrend wir geschlafen,

den vollen schonen Ankenhafen.

Dazu Kartoffeln, kerngesunde,

und Aepfel, etwas rars zur Stunde.

Du siehst mein Kind, es walten frei

die bosen Michte ohne Scheu.

Der Geist der Pfingsten fehlt auf Erden,
darum will es nie besser werden.

So ernst Cicilie ihre Aufgabe auch nahm — ihre
alte Wanderlust blieb ihr treu. Hinaus ans Licht, an
die Sonne! Nur ging sie jetzt nicht mehr allein —
ein kleines Schirlein folgte ihr nach. Sie wanderte
mit den Kindern nach Ziirich, sie zog mit ihnen nach
Stans. Sie zeigte ihnen die weite Welt. Sie wollte
nicht mit ihnen an einem kleinen Fleckchen Erde
versauern. Sie fiihlte immer neu und stark das ge-
sunde Bediirfnis in sich, Neues zu erleben, Abstand
zu gewinnen vom téglichen Kram, Weite hineinzu-
tragen in das enge Gemach. Sie wusste um den
Sinn und Segen froher Wandergemeinschaft.

Doch nach und nach stellten sich die Beschwerden
des Alterns ein. Cécilie fiihlte sich miide werden.
Mit immer grosserer Besorgnis schaute sie vorwaérts.
Wie wiirde es ihrem Werklein weiter ergehen? Wer
wiirde die Kinder betreuen, wenn sie einmal ge-
storben? War die bescheidene Aufgabe des Fried-
berges bereits erfiillt?

Sie sah sich um nach einer tiichtigen Nachfolgerin.
Sie -schrieb dahin, sie schrieb dorthin. Die Aufgabe
war den TFrauen zu gewagt. Wer biurgte fiir ein
gesichertes Fortkommen?

Fand sich denn wirklich niemand? Cécilie sorgte
sich. Auf all ihr banges Fragen ward ihr keine Ant-
wort. Sie stand auf der letzten Stufe ihrer Lebens-
reise. Aber sie sah kein gelobtes Land der Zukunft.

So legte sie ihr geliebtes Werk demiitig zurlck
in die Hand dessen, der es ihr gegeben. Und dann
trat sie ihre letzte grosse Wanderung an. Ob sie noch
einmal von der allerletzten Passhéhe aus zurlick-
schaute? Ob sie nicht doch ein trostlich Bild der
Zukunft mit sich hiniiber nehmen durfte in das Land
des Friedens?

Wer weiss, ob Céicilie, die getreue Hausmutter,
nicht leise und fein geldchelt hitte, wenn sie es er-
ahnt, dass das kleine weissleuchtende Marmorkreuz
ihrer letzten Ruhestidtte dermaleinst nach hundert
Jahren das friedliche Grab eines jlingst verstorbenen
kleinen Friedbergkindes schmiicken dtrfte.

Elisabeth Btirgi, Seengen

Auf Wunsch der Redaktion hat Frl. Elisabeth Biirgi
in liebenswiirdiger Weise auf Grund weniger Doku-
mente den Lebenslauf von Cicilie Strauss dichterisch
frei gestaltet, da im vergangenen Jahr dankbar das
hundertjdihrige Jubildum der Griindung dieses segens-
reichen Midddchenerziehungsheimes «Friedberg» ge-
feiert werden konnte, dieses eben von Cidcilie Strauss
gegriindeten Heimes, das man im Kreis der Anstalten
nicht mehr missen mochte.
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